1.4. Месечни (оперативни) план рада

Елементи из годишњег плана рада морају бити у сагласности са месечним плановима. План рада се у месечним плановима ближе одређује, разрађује и распоређује како би програм из предмета постао применљив у наставној пракси.

Месечни планови се израђују поступно, месец по месец, јер треба да одговарају реалном стању. Приказују се табеларно.

Елементи месечног плана би требало да садрже:

· редни број наставне теме,

· редни број часа наставне јединице,

· назив наставне јединице,

· тип часа,

· облик рада,

· метод рада,

· место извођења часа,

· иновације у настави,

· (само)евалуацију и корекцију,

· корелацију,

· образовне стандардe,

· наставна средства.

Наставне јединице ређају се логичним редом и свака добија редни број под којим се уписује у дневник рада.

Тип часа

Тип часа може бити: уводни, обрада новог градива, вежбе, утврђивање, проверавање, систематизација или часови на којима се организују посебне активности ученика, као што су пројекти, дебате и друго. 
Уводни (Ув) час се планира за почетак школске године. На том часу ученици се упознају са садржајем и задацима из предмета. 

Часови обраде (О) су часови на којима се обрађује ново наставно градиво. Они су најважнији део наставног процеса. Час обраде има сложену и тачно одређену структуру и због тога методе рада, облике рада и наставна средства треба пажљиво планирати. 

Вежбе (В) су часови на којима се на очигледан начин, ученици упознају са процесима, појавама или грађом природних објеката. Ово су изузетно важни часови за биологију, јер ученицима омогућавају да на конкретном примеру разјасне, уоче и запамте структуру, грађу или појаву у природи.

Часови утврђивања (У) градива јесу часови на којима се утврђују основни појмови неке наставне јединице, дела наставне области или целе наставне области. При планирању тих часова изузетно је важно активирати све ученике, а не само појединце. Пожељно је активирање логичког и критичког мишљења, повезивање градива и разјашњавање нејасноћа код ученика. 
Часови провере знања (П) користе се за процену, оцењивање и вредновање нивоа постигнућа ученика. Ови часови се морају унапред планирати, а уколико се раде контролне вежбе или тестови, морају бити уписани у дневник рада. 

Часови систематизације (С) градива се најчешће организују два пута годишње - на крају полугодишта или након обраде сваке наставне теме. На тим часовима се сви појмови међусобно повезују и систематизују.

Облик рада 

Облик рада може бити: фронтални, у групи, у паровима, индивидуални и комбиновани. 
Фронтални облик рада (Ф) јесте истовремено поучавање свих ученика у одељењу и подразумева да је активност ученика сведена на посматрање, слушање, бележење и евентуално учествовање у разговору.

Рад у групи (Г) подразумева да ученици раде у групама најчешће различите задатке, а један од чланова групе извештава остатак одељења о резултатима рада.

Рад у паровима (П) је сличан групном раду, с тим што су ученици у одељењу организовани у парове. Примена овог облика рада захтева добру организацију и материјалну опремљеност кабинета за биологију.

Индивидуални облик рада (И) најчешће се користи за часове провере знања или за часове лабораторијских вежби (ако услови то дозвољавају).

Комбиновани облик рада (К) подразумева комбинацију два или више облика рада на истом часу. 

Метод рада

Наставне методе се могу поделити на вербалне (монолошка, дијалошка), визуелне (рад на тексту, самостални писани и графички радови ученика) и методе практичне наставе (истраживачки рад ученика, практичан рад и рад у лабораторији, метод демонстрације) и комбиновани рад.

Монолошки метод (метода усменог излагања) је начин рада када наставник или ученик вербално излаже неке делове наставног садржаја. Постоји више облика ове методе: предавање, приповедање, описивање, образлагање и објашњавање.

Дијалошки метод (метода разговора) је  метод разговора је начин рада у настави када се води разговор између наставника и ученика или између самих ученика. Облици дијалошке методе су: слободан разговор, дискусија, полемика и друго.

Текст метода је метода читања и рада на тексту. Тада се користе уџбеник, текстови – радни листићи, илустрације или други писани материјали. 

Самостални радови ученика користе се када је ученицима унапред дат неки одређени задатак или ученици слободно бирају теме и слободно се изражавају писмено и/или графички.

Истраживачки рад ученика јесте метод који уводи ученика у поступак научног истраживања на сопственом истраживачком пројекту (пројектни задаци).

Практичан рад и рад у лабораторији подразумева да ученици самостално изводе различите лабораторијске вежбе.

Метод демонстрације је показивање оног што је могуће перцептивно доживети, на пример извођење демонстрационих огледа.

Комбиновани рад је метод који се користи када се повезује више различитих активности на часу, а када наставни садржај то омогућава.

У савременој настави биологије, али и у другим природним наукама, све је израженији приступ активног учествовања ученика у наставном процесу, а избор метода би требало да буде такав да се сви или бар већина ученика активира на часу. Пожељно је чешће користити методе које захтевају самосталност и активан однос ученика у наставном процесу (активна настава). 

Основни циљ доброг планирања и одабира одговарајућих облика и метода рада је ефикасно и квалитетно учење, односно основни задатак наставника би требало да буде како мисаоно покренути своје ученике како би се постигла трајнија, применљивија знања, како би се пробудила мотивација и интересовање за предмет. 

Место извођења наставе

Настава биологије може се реализовати:

· у учионици опште намене или у биолошком кабинету

· у оквиру школског комплекса ван учионице или кабинета (стаклена башта, школско двориште и друго)

· ван школског комплекса: настава у природи, природњачки музеј, ботаничка башта, еколошко/биолошка екскурзија, заштићена природна добра, пољопривредна добра итд.

Иновације у настави

Иновације у настави биологије обухватају нове облике, методе, наставна средства и садржаје који унапређују реализацију програма у току наставног часа.

(Само)евалуација и корекција

(Само)евалуација и корекција обухвата: позитивне стране и проблеме у реализацији наставног часа, као и корекције које би требало извршити при будућем планирању наставне јединице.

Корелација

Корелација подразумева повезивање наставног садржаја унутар предмета (интеркорелација) и између предмета (интракорелација), па према томе разликујемо вертикалну и хоризонталну повезаност појмова. Корелација је обавезна и нужна као облик дидактичко-методичке припреме за наставу биологије. Могућности корелација су бројне са свим наставним предметима у зависности од тога које се градиво проучава. Из хоризонталне и вертикалне корелације проистиче интегрисан наставни систем у коме се сједињују и повезују наставни садржаји различитих области појединих предмета. 

Образовни стандарди

Образовни стандарди за крај обавезног образовања развијани су у периоду од 2005. до 2006. године у оквиру пројекта Развој школства у Републици Србији – пројектна компонента Развој стандарда и вредновање. Национални просветни савет донео је, 19. 05. 2009. године, Одлуку о усвајању Образовних стандарда за крај обавезног образовања (број: 401-00-13/71/2009-06).

Шта су образовни стандарди?

Стандарди образовања и васпитања обухватају опште и посебне стандарде знања, вештина и вредносних ставова ученика и одраслих.

Образовни стандарди обухватају низ изјава које описују знање и вештине које очекујемо да ученик покаже на одређеном нивоу постигнућа. Стандарди треба да представљају суштинска знања и умења која ученици треба да поседују на крају одређеног нивоа образовања.
Осим што образовни стандарди конкретно одређују шта ученик треба да зна и уради да би показао да је нешто савладао, они такође описују колико добро је ученик савладао одређена знања и вештине.

Образовни стандарди описани су на три нивоа захтева (постигнућа). Сваки ниво образовних стандарда описује захтеве за ученике/це који су одређене тежине, когнитивне комплексности и обима знања и вештина. Сваки наредни ниво подразумева да је ученик савладао знања и вештине на претходном нивоу.

Три нивоа постигнућа образовних стандарда су: основни, средњи и напредни.

На основном нивоу описани су захтеви који представљају основни ниво знања, вештина и умења и очекује се да ће више од 80 одсто ученика постићи овај ниво.
На овом нивоу налазе се темељна предметна знања и умења неопходна како за сналажење у животу тако и за наставак даљег образовања.

На средњем нивоу описани су захтеви које просечан ученик може да покаже. Очекује се да ће око 50 одсто ученика постићи или превазићи овај ниво.

На напредном нивоу описани су захтеви које могу да покажу најуспешнији ученици. Очекује се да ће око 25 одсто ученика постићи овај ниво. На овом нивоу се очекује од ученика да анализира, упоређује, разликује, критички суди, износи лични став, повезује и примењује различита знања и сналази се и у новим и у нестандардним ситуацијама.

Зашто је важно увођење стандарда у систем образовања у Србији?

За школу је важно јер стандарди:

· могу да послуже као инструмент самовредновања ученика, наставника и саме школе;

· омогућавају квалитетније планирање рада и развоја школе;

· омогућавају боље разумевање између различитих учесника у образовном процесу (ученика, наставника родитеља итд.).

За наставнике је важно јер стандарди:

· пружају основ за квалитетније планирање и реализацију процеса наставе; 

· помажу у оцењивању и успостављању објективних и јавних критеријума оцењивања;

· пружају поуздане и валидне информације о квалитету њиховог рада.

За ученике/-це је важно јер стандарди:

· пружају објективне и јасне информације о нивоу њиховог постигнућа, као и о нивоу који треба да достигну;

· дају прецизне информације о томе шта се од њих очекује, шта треба да науче;

· треба да им омогуће да буду боље упознати са начином провере знања (тиме се пружа могућност ученицима да преузму већу одговорност за сопствено учење).

За родитеље је важно јер стандарди:

· пружају објективне и јасне информације о знањима и вештинама које ученици треба да достигну; 

· пружају објективне и јасне информације о нивоу постигнућа њихове деце,

· омогућавају да буду активнији партнери у раду школе.

За нацију је важно јер стандарди:

· пружају објективне и јасне информације о квалитету образовања у земљи;

· омогућавају квалитетније планирање и развој школског система у земљи;

· подижу ниво општег образовања. 

Образовни стандарди у биологији:

· писани су по постојећим плановима; 

· савремени су, у складу са новим сазнањима у биологији;

обухватају пет области + 1 област, која је заједничка за биологију, физику и хемију, а односи се на експеримент у природним наукама (Особине живих бића, Јединство грађе и функције као основ живота, Наслеђивање и еволуција, Живот у екосистему и Човек и здравље);
· тако су конципирани да пружају могућност прекомпозиције наставних планова и програма биологије у будућности ако би то прихватило Министарство просвете и Национални просветни савет.

Очекивана знања и вештине ученика на појединим нивоима постигнућа из биологије.

Основни ниво: 

· ученик препознаје, именује и објашњава основна чињенична знања;

· познаје основну за општу културу важну биолошку терминологију,

· изводи једноставна закључивања и уопштавања;

· решава једноставне биолошке проблеме и проблемске ситуације;

· закључује о очигледним узрочно-последичним везама;

· има функционална знања која су важна за свакодневни живот.

Средњи ниво:

· има сва знања и вештине са првог нивоа;

· познаје репрезантивне феномене и процесе у биологији (нпр. фотосинтеза),

· познаје и активно користи основну стручну терминологију;

· способан је да уопштава и повезује градиво,

· разуме једноставна објашњења и активно их користи;

· врши једноставна предвиђања за типичне ситуације;

· решава једноставне биолошке и проблемске ситуације,

· разуме значај проверавања у науци.

Напредни ниво:

· има све компетенције сва претходна два нивоа;

· познаје мање типичне феномене и процесе у биологији;

· познаје и активно користи биолошку стручну терминологију;

· способан је да уопштава, повезује и интерпретира градиво;

· активно примењује и самостално смишља сложенија објашњења (нпр. цветање алги);

· решава биолошке проблеме и проблемске ситуације са више захтева, више корака у закључивању и са сложенијим сплетом узрочно-последичних веза,

· врши сложенија предвиђања и уме да провери њихову тачност,

· способан је за аналитичко и синтетичко мишљење,

· способан је да успешно настави академско школовање.

(из Oбразовни санари за крај обавезно образовања, Реублика Србија, Минисарсво росвее, Заво за вреновање квалиеа образовања и васиања, Беора, 2009; Oбразовни санари за крај обавезно образовања за насавни реме Биолоија, Реублика Србија, Минисарсво росвее, Заво за вреновање квалиеа образовања и васиања, Беора, 2010)
Наставна средства

Наставна средства омогућују приступачније учениково усвајање појмова током наставног процеса. 

Природна наставна средства су живи или препарани организми или њихови делови: живе биљке, животиње, гљиве, препаране животиње, љуштуре мекушаца, збирке инсеката, акваријуми, тераријуми, конзервиране мокре збирке, хербаријумске збирке, скелети животиња, микроскопски препарати итд.

Визуелна наставна средства могу бити тродимензионална или дводимензионална, статичка или динамичка. У настави биологије се користе: цртежи, слике, фотографије, дијаграми, дијафилмови, графофолије, модели, плакати, панои, различити мултимедијални компијутерски садржаји и друго.

Аудитивна наставна средства служе као слушни извор знања. У биологији се користе за учење звукова из природе, као што су оглашавање птица, рика јелена итд.

Аудио-визуелна средства имају аудио и визуелну компоненту. То су различити филмови, телевизијске емисије и мултимедијални компијутерски садржаји.

Текстуална наставна средства су уџбеници, приручници, радне свеске, чланци из часописа, зборници радова, енцикопедије, стручне књиге, натавни листићи и друго.

Помоћно-техничка средства су табле („паметна табла“), показивачи, инструменти, лабораторијски прибор, постоља, микроскоп, лупа, дијапројектор, епископ, графоскоп, видео-бим, ДВД плејер, ТВ пријемник, рачунар, мерни инструменти, стаклено посуђе, прибор за дисекцију и друго. 

Закључак

Планови рада (годишњи, месечни) морају да буду у складу са упутствима и правилницима које прописује Министарство просвете Републике Србије, морају да буду оствариви и реални, да одговарају условима у којима се настава биологије обавља и могућностима одељења која ће у томе непосредно учествовати. Осим годишњих и месечних планова, потребно је испланирати процес учења наставне грађе из биологије. Важно је да планирање буде тимско, на нивоу наставника биологије у седмом разреду или на нивоу стручног већа.

2.1.
 Годишњи план рада наставника

ОШ „____________________________________“

(назив основне школе)

_____________________________

(место)

ГОДИШЊИ (ГЛОБАЛНИ) ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА

за школску 20____ /_____. годину

___________________________________________

(име и презиме наставника)

Наставни предмет:


БИОЛОГИЈА

Наставни план и програм предмета објављен је у „Просветном гласнику“, број 06, 2007. године, а измене и допуне у броју ____/____ од ____/___. године.

Разред седми, недељни фонд часова 2, годишњи фонд часова 72.

Годишњи број часова додатне наставе 36, годишњи број часова допунске наставе 36.

Планови рада реализују се у следећим одељењима __________________________

________________________________________________________________

Циљ наставе биологије

· да ученици стекну базичну језичку и научну писменост и да напредују ка реализацији одговарајућих стандарда, да се  оспособе да решавају проблеме и задатке и да усвајањем образовно васпитних садржаја стекну основна знања о грађи и функционисању човечијег организма, развијају здравствену културу, хигијенске навике и схвате значај репродуктивног здравља.
Задаци наставе биологије

· стварање разноврсних могућности да кроз рзличите облике и садржаје рада наставе биологије, сврха, циљеви изадаци образовања као и циљеви наставе биологије буду у пуној мери реализовани;

· разумевање улоге и значаја биологије за развој и напредак човечанства;

· развијање свести о властитом пореклу и положају у природи, разумевање еволутивног положаја човека;

· упознавање грађе и фуннкционисања организма;

· усвајање одређених хигијенских навика;

· стицање одговорности за  лично здравље и здравље других људи;

· схватање да је полност саставни део живота и да човекова полност подразумева поштовање норми понашања који обезбеђују хумане односе међу људима;

· стицање радних навика и способности за самостално посматрање и истраживање.

Писмена провера знања: препоручује се писмена провера знања у виду контролних вежби на часовима систематизације.

Литература: др Имре Кризманић, Албина Холод, Зорица Лазић, Биологија 7, уџбеник за седми разред основне школе, Нови Логос, Београд 2011. 

2.2.
 Предлози месечних (оперативних) планова

ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     СЕПТЕМБАР      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	1.  ПОРЕКЛО И РАЗВОЈ ЉУДСКЕ ВРСТЕ
	1.
	Наука о човеку – АНТРОПОЛОГИЈА
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, демонстративни, рад на тексту, писаних радова
	слике, текст или слике из уџбеника, рачунар, пројектор
	историја

	
	2.
	Порекло и историјски развој човека 
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, писаних радова, рад на тексту
	слике, слике или текст из уџбеника
	историја

	
	3.
	Преци данашњег човека
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	слике из уџбеника
	географија, историја

	
	4.
	Људи данас
	обрада 
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту
	Би-Би-Cијев видео запис, пројектор, рачунар
	историја, географија

	
	5.
	Порекло и развој људске врсте
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	наставни листићи
	историја, географија

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	6.
	Ниво организације биолошких система. Човек – органски систем
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	модел човека, слике, препарати људских ткива, наставни листићи, периодни систем елемената, текст из уџбеника
	хемија

	
	7.
	Ћелија: величина, облик, основна грађа (ћелијска мембрана, цитоплазма, органеле, једро, ДНК, хромозоми)
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	цртежи, слике, пројектор, рачунар, Би-Би-Cијев филм, наставни листић
	хемија

	
	8.
	Деоба ћелија
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова, илустративни
	слике, пројектор, рачунар, наставни листић
	

	
	9.
	Посматрање грађе ћелије на трајном микроскопском препарату
	вежба
	фронтални, индивидуални 
	демонстративни, практичан рад, илустративни
	микроскоп, трајни микроскопски препарат, бојице
	ликовна култура

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     ОКТОБАР      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2.  ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	10.
	Нивои организације биолошких екосистема. Грађа ћелије. Ћелијске деобе
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, писаних радова
	припремљени задаци за контролну вежбу – две групе
	

	
	11.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности кожног система животиња. Грађа коже човека. Кожни органи. Слузокожа. Функција коже
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова, рад на тексту
	слике, модел коже, пројектор, рачунар, видео клип
	

	
	12.
	Обољења, повреде коже и прва помоћ. UV зрачење и заштита   коже
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, демонстративни, писаних радова, рад на тексту 
	текст из уџбеника, зидне слике, графоскоп, ЦД, пројектор, рачунар, наставни листић
	хемија, физика

	
	13.
	Посматрање грађе коже на трајном микроскопском препарату
	вежба
	фронтални, индивидуални 
	демонстративни, практичан рад, илустративни
	микроскоп, трајни микроскопски препарат коже, бојице
	

	
	14.
	Кожни систем човека
	утврђивање
	фронтални, индивидуални 
	дијалошки, текстуални, писаних радова, рад на тексту
	наставни листићи
	

	
	15.
	Нивои организације биолошких екосистема. Грађа ћелије. Ћелијске деобе. Кожни систем човека
	систематизација
	индивидуални, фронтални 
	писаних радова, дијалошки 
	припремљени задаци за контролну вежбу 
	

	
	16.
	Скелетни систем
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова, рад на тексту
	модел кости, зидна слика
	

	
	17.
	Обољења, повреде костију и прва помоћ. Деформације. Правилно држање тела 
	обрада
	фронтални, индивидуални или рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, практичан рад
	текстови из уџбеника, прибор за пружање прве помоћи
	

	
	18.
	Посматрање костију, зглобова и шавова. Упоређивање са механичким зглобовима
	вежба
	индивидуални, рад у пару
	демонстративни, практичан рад, илустративни
	кости домаћих животиња, лупа, тестерица
	

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     НОВЕМБАР     20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	19.
	Скелетни систем човека
	утврђивање
	индивидуални, фронтални
	дијалошки, писаних радова
	наставни листови, подлоге за игру асоцијација
	

	
	20.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности мишићног система животиња. Мишићне ћелије. Мишићно ткиво. Попречно пругаста, глатка и срчана мускулатура. Скелетни мишићи (облици). Физиолошки облици мишића. Кретање
	обрада
	фронтални,  индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, писаних радова, практични радови
	наставни листови
	физика

	
	21.
	Обољења и оштећења мишића. Физичка активност
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	наставни листови, стручна литература, компјутер, пројектор
	физичко васпитање 

	
	22.
	Посматрање мишићног ткива на трајном микроскопском препарату
	вежба
	фронтални, рад у пару 
	демонстративни, дијалошки, практичан рад, илустративни
	трајни микроскопски препарати мишића, микроскоп
	

	
	23.
	Мишићни систем човека
	утврђивање
	фронтални, индивидуални 
	дијалошки, рад на тексту
	интерактивни тестови
	

	
	24.
	Кожа, скелет, мишићи
	систематизација
	фронтални, индивидуални 
	дијалошки, писаних радова
	контролне вежбе
	

	
	25.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности нервног система животиња. Нервна ћелија и нервно ткиво. Физиолошке особине нервне ћелије. Нерви и ганглије
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, илустративни
	 слике и текст из уџбеника, пројектор, рачунар
	физика, хемија, информатика

	
	26.
	Централни нервни систем: мозак и кичмена мождина
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, илустративни
	слике, модел мозга, пројектор, рачунар, Би-Би-Cијев филм 
	физика

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     ДЕЦЕМБАР      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	27.
	Периферни нервни систем. Аутономни (вегетативни) нервни систем
	обрада
	фронтални, индивидуални 
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	слике, пројектор, рачунар
	

	
	28.
	Обољења нервног система. Стрес. Одмор и сан. Учење и памћење
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	текст из уџбеника, пројектор, рачунар
	

	
	29.
	Посматрање нервног ткива на пресеку мозга или кичмене мождине (на трајном микроскопском препарату). Испитивање рефлексног лука мишића
	вежба
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	дијалошки, демонстративни, практичан рад, илустративни
	микроскоп, трајни микроскопски препарат, неуролошки чекић
	

	
	30.
	Нервни систем човека
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	интерактивни тестови, пројектор, рачунар, слике из уџбеника
	

	
	31.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система жлезда са унутрашњим лучењем животиња. Жлезде са унутрашњим лучењем, грађа. Повезаност жлезда са унутрашњим лучењем и нервног система
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни 
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, илустративни
	хамер, фломастери,  текст из уџбеника, пројектор, рачунар
	хемија

	
	32.
	Поремећаји у раду жлезда са унутрашњим лучењем
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	слике, наставни листови, пројектор, рачунар
	хемија

	
	33.
	Систем жлезда са унутрашњим лучењем
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки
	интерактивни тестови, пројектор, рачунар
	

	
	34.
	Нервни систем. Систем жлезда са унутрашњим лучењем
	систематизација
	фронтални, индивидуални 
	дијалошки, писаних радова
	контролне вежбе
	

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     ЈАНУАР      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	35.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система чулних органа животиња. Чулне ћелије
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	неколико цветова који су доступни у време обраде, покварено млеко у тетрапаку, парче краставца, парче чоколаде, црна кафа без шећера, три посуде са врућом, млаком и хладном водом, пројектор, рачунар
	физика, хемија

	
	36.
	Чуло мириса и укуса
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	демонстративни, дијалошки, практичан рад
	слике из уџбеника, прибор за огледе (чашице са различитим растворима чула укуса: лимунов сок, водени раствор шећера, слана вода, сок од грејпа), бочице парфема
	хемија

	
	37.
	Грађа и функција чула вида
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, илустративни
	модел ока, слика из уџбеника, огледало, пројектор, рачунар, Би-Би-Cијев филм
	физика

	
	38.
	Чуло слуха и равнотеже
	обрада
	фронтални, индивидуални,
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	модел уха, слике и текст из уџбеника, Би-Би-Cијев филм, радни листови,  пројектор, рачунар, ЦД-плејер
	физика, музичко васпитање

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     ФЕБРУАР      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	39.
	Обољења, повреде и заштита система чулних органа
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту
	текст и слике из уџбеника, пројектор, рачунар
	физика, музичка култура

	
	40.
	Одређивање оштрине вида и разликовање боја. Мариотов оглед
	вежба
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, практични радови
	текст и слика из уџбеника, тест слепе мрље
	

	
	41.
	Систем чулних органа човека
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки
	интерактивни тестови, пројектор, рачунар
	

	
	42.
	Систем чулних органа човека
	систематизација
	фронтални, индивидуални 
	дијалошки, писаних радова
	контролне вежбе
	

	
	43.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система органа за варење животиња. Грађа органа за варење. Варење хране. Јетра и панкреас
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	модел човека, модел зуба, слике из уџбеника, пројектор, рачунар
	хемија

	
	44.
	Обољења органа за варење. Правилна исхрана и последице неправилне исхране (гојазност, булимија, анорексија). Хигијена усне дупље
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	слике и текст из уџбеника, наставни листићи, пројектор, рачунар, Би-Би-Сијев филм
	хемија

	
	45.
	Таблица правилне исхране
	вежба
	фронтални, индивидуални, групни 
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту
	текст из уџбеника, табела из уџбеника, шема таблице из радне свеске
	

	
	46.
	Систем органа за варење човека
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	интерактивни тестови или контролне вежбе, пројектор, рачунар
	хемија

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     МАРТ      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	47.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система органа за дисање животиња. Грађа и функција органа за дисање. Покрети дисања. Спољашње и ћелијско дисање. Глас и говор
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	дијалошки, демонстративни, писаних радова 
	зидна слика органа за дисање, уџбеник, модел плућа (може и мокар модел свињских плућа), размена гасова у плућима на ЦД-у, рачунар, пројектор, наставни листови
	хемија, физика, српски језик, ликовна култура

	
	48.
	Обољења органа за дисање. Дувански дим и здравље
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	текст из уџбеника, наставни листић
	историја (Роберт Кох открио узрочник туберкулозе), српски језик

	
	49.
	Доказивање угљен-диоксида у издахнутом ваздуху
	вежба
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, демонстративни, експериментални
	лабораторијска чаша, стаклена пипета, сламчица, припремљен раствор калцијум-карбоната, наставни листић, пројектор, рачунар 
	

	
	50.
	Систем органа за дисање
	утврђивање
	фронтални, индивидуални, групни
	разговор, рад на тексту 
	листа питања и одговора за подлогу  игре с пољима – дисање и органи за дисање
	

	
	51.
	Систем органа за дисање
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, писаних радова
	контролна вежба за проверу знања у две групе, рачунар, пројектор
	

	
	52.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система органа за циркулацију животиња. Крв и лимфа. Крвне групе. Трансфузија. Наслеђивање крвних група
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	дијалошки, демонстративни, илустративни, писаних радова
	слике, слике и текст из уџбеника, наставни листићи
	


	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	53.
	Срце и крвни судови. Грађа и рад срца. Артерије, вене и капилари. Лимфни судови. Крвоток и лимфоток. Одбрамбене способности организма. Вакцине
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, писаних радова, рад на тексту
	модел срца човека, наставни листићи, слике из уџбеника, пројектор, рачунар
	ликовна култура

	
	54.
	Oбољења, повреде срца и крвних судова, прва помоћ.         Реанимација
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту
	слике са ЦД-а, слике из уџбеника, филм о посекотинама на нози и зарастање (Би-Би-Си 10789-398), пројектор, рачунар
	

	
	55.
	Посматрање крви на трајном микроскопском препарату
	вежба
	фронтални, индивидуални 
	демонстративни, практичан рад, илустративни, дијалошки
	микроскоп, трајни микроскопски препарат крви, свеска, оловка, бојице, слике из уџбеника
	

	
	56.
	Мерење пулса и крвног притиска
	вежба
	фронтални,рад рад у пару
	практичан рад, демонстративни, дијалошки, писаних радова
	апарат за мерење крвног притиска, штоперица, ДВД филм
	физика

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     АПРИЛ      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	57.
	Систем органа за циркулацију човека
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	наставни листићи за понављање градива
	

	
	58.
	Систем органа за дисање. Систем органа за циркулацију
	систематизација
	индивидуални, фронтални
	писаних радова, дијалошки, рад на тексту
	припремљене контролне вежбе
	

	
	59.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система органа за излучивање животиња. Грађа и функција органа за излучивање
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	модел људског бубрега, слике и текст из уџбеника, пројектор, рачунар, видео анимације о физиологији бубрега
	физика, хемија

	
	60.
	Oбољења органа за излучивање
	обрада
	фронтални, индивидуални
	демонстрације, дијалошки, рад на тексту, илустративни
	текст из уџбеника, стр. 174 и 175, слике, пројектор, рачунар, папири за постере, фломастери
	

	
	61.
	Грађа бубрега – дисекција
	вежба
	фронтални, рад у пару
	демонстративни, практичан рад, илустративни
	свињски бубрег, прибор за дисекцију,  скалпел или оштар нож, рукавице, свеска, дрвене бојице, наставни листић, слике из уџбеника, пројектор, рачунар
	

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     МАЈ      20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	2. ГРАЂА ЧОВЕЧИЈЕГ ТЕЛА
	62.
	Систем органа за излучивање човека 
	утврђивање
	индивидуални, фронтални
	дијалошки, демонстративни
	слике, подлога за игру асоцијације, пројектор, рачунар
	

	
	63.
	Кратак преглед еволутивне разноврсности система органа за размножавање животиња. Грађа и функција органа за размножавање. Физиологија репродукције. Наслеђивање пола код човека. Наследне болести везане за пол
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	дијалошки, демонстративни, писаних радова, рад на тексту, илустративни 
	слике и текст из уџбеника, Би-Би-Сијеви филмови, пројектор, рачунар
	

	
	64.
	Обољења органа за размножавање човека. Хигијена полних органа
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни 
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту
	уџбеник, радна свеска, слике, фломастери, хамер, папири, пројектор, рачунар, селотејп
	

	
	65.
	Систем органа за размножавање
	утврђивање
	фронтални, индивидуални 
	демонстративни, дијалошки, писаних радова
	слике, подлога за игру асоцијација, пројектор, рачунар, интерактивни тест
	

	
	66.
	Систем органа за излучивање. Систем органа за размножавање
	систематизација
	фронтални, индивидуални 
	дијалошки, писаних радова
	котролне вежбе
	

	3. РЕПРОДУКТИВНО ЗДРАВЉЕ 
	67.
	Дефиниција здравља човека. Пубертет и адолесценција
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни, рад у пару
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	хамер, бојице, пројектор, рачунар, Би-Би-Сијев филм
	веронаука, историја, српски језик

	
	68.
	Проблеми везани за период одрастања (делинквенција, болести зависности)
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, демонстративни
	постери
	

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


ОПЕРАТИВНИ ПЛАН НАСТАВНИКА














Школска   20__/20__ година

ЗА МЕСЕЦ     ЈУН     20__ ГОДИНЕ
Назив предмета: Биологија ​​​​______________________
Одељења ______________________ 
Недељни фонд часова: 2

Оцена остварености плана за претходни месец и разлози одступања ______________________________________________

	Р. бр. наставне теме
	Р. бр. часа наст. јединице
	Назив наставне јединице
	Тип часа
	Облик рада
	Метод рада
	Место рада и наставна средства
	Евалуација и корелација

	3. РЕПРОДУКТИВНО ЗДРАВЉЕ
	69.
	Почетак полног живота. Хумани однос међу половима. Контрацепција. Ризично понашање и сексуално преносиве болести – превенција и лечење
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	демонстративни, дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	слике, хамери, стикери, фломастери, текст из уџбеника, селотејп
	

	
	70.
	Значај планирања породице. Наталитет
	обрад
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, рад на тексту, писаних радова
	текст из уџбеника 
	српски језик

	
	71.
	Репродуктивно здравље
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, писаних радова 
	наставни листови
	

	
	72.
	Годишња систематизација градива
	систематизација
	фронтални, индивидуални
	дијалошки, писаних радова
	
	

	Датум предаје _________________ 20___. године                                                                  Предметни наставник __________________________________________


45

