ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	63.
	Грађа човечјег тела

	II
	Грађа човечјег тела

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	систематизација, провера знања
	индивидуални
	текстуална метода

	наставна средства:
	наставни листићи (контролна вежба)

	образовни стандарди:
	БИ.1.1.4., БИ.1.2.1., БИ.1.2.2., БИ.1.2.3., БИ.1.2.4., БИ.1.2.5., БИ.1.2.6., БИ.1.2.7., БИ.1.3.1., БИ.1.3.2., БИ.1.3.3., БИ.1.3.4., БИ.1.3.5., БИ.1.3.6., БИ.1.3.7., БИ.1.3.8., БИ.1.3.9., БИ.1.5.1., БИ.1.5.4., БИ.1.5.5., БИ.1.5.6., БИ.1.5.7., БИ.1.5.8., БИ.1.5.9., БИ.2.1.3., БИ.2.2.1., БИ.2.2.2., БИ.2.2.3., БИ.2.2.4., БИ.2.2.5., БИ.2.2.6., БИ.2.2.7., БИ.2.2.8., БИ.2.2.9., БИ.2.3.1., БИ.2.3.2., БИ.2.3.3., БИ.2.3.4., БИ.2.3.5., БИ.2.3.6., БИ.2.5.1., БИ.2.5.2., БИ.2.5.3., БИ.3.1.4., БИ.3.2.1., БИ.3.2.2., БИ.3.2.4., БИ.3.2.6., БИ.3.2.7., БИ.3.2.8., БИ.3.3.1., БИ.3.3.2., БИ.3.3.3., БИ.3.3.4., БИ.3.5.1., БИ.3.5.2., БИ.3.5.3., БИ.3.5.4., БИ.3.5.5.

	циљ часа: систематизовати стечена знања о грађи људског тела.

	задаци:
	образовни: ученик треба да утврди и систематизује стечена знања о грађи, улози и обољењима свих система органа у људском телу.

функционални: оспособљавати ученике за критичко мишљење, повезивање појмова у целину и логичко закључивање.
васпитни: подстицати ученике на тачност и прецизност у раду.

	активност наставника:
	припремање наставних листића; праћење ангажовања ученика; прикупљање наставних листића.

	активност ученика:
	одговарање на задатке писаним путем; презентовање стеченог знања.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).

	исходи часа: ученик треба да:

· дефинише најмању јединицу грађе сваког живог бића и њену грађу,
· дефинише митозу и мејозу, зна разлику између њих и њихов крајњи резултат,

· зна грађу сваког система почевши од кожног система закључно са репродуктивним,

· зна улоге сваког система и појединих органа који га чине,

· зна најчешће болести сваког органског система, могућности лечења и превенцију. 

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	 3 мин
	39 мин
	3 мин


Ток часа 
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ГРУПА Б�
Број бодова и оцена:   ____/60          �
�
Име, презиме и одељење ученика�
�
�



Заокружи слово испред тачног одговора.


1.1. Пљосната кост горњих удова је: 


а) рамена кост                                       


б) жбица                         


в) кости шаке


г) лопатица


		               


	1.2. Органела ћелије која обезбеђује енергију за животне процесе је:


а) једро


б) митохондрија


в) Голџијев апарат


г) Ендоплазматична мрежа





1.3. Спајањем нерава који полазе са предњих и задњих рогова кичмене мождине настаје:


а) мешовити нерв


б) покретачки нерв


в) сензитивни нерв


г) нерв који инервише кичмени стуб и ребра





1.4. Варење хране се завршава у:


а) дебелом цреву


б) танком цреву


в) желуцу


г) задњем, правом цреву





1.5. У везивна ткива НЕ спада:


а) крв


б) хрскавичаво ткиво


в) масно ткиво


г) мишићно ткиво


�
5�
�
Прецртај појам који не припада понуђеном низу.





а) лисњача		голењача		седњача		          жбица


б) штитна жлезда	знојна жлезда	лојна жлезда		          млечна жлезда


в) метафаза		интерфаза		телофаза		          анафаза


г)  мишићи лица 	мишићи леђа		мишићи грудног коша 	мишићи удова


д) аксон		мијелин		миофибрили		           дендрит


�
5�
�









6.�
4.  2.  7.  6.  3.  1.  5.�
7*1�
7�
�
7.�
а) Покожица је површински слој коже кога граде површинске густо збијене, мртве ћелије и живе ћелије дубљих слојева у којима се налази пигмент меланин.


б) Према врсти информација које носе нерви се деле на осећајне, покретачке и мешовите.


в) Ћелијско дисање је размена гасова између крви и ћелија, одвија се у митохондријама, при чему се ослобађају вода, угљен-диоксид и енергија.


г) Женски полни систем чине јајници, јајоводи, материца, родница и стидница.


д) Крвне плочице су тромбоцити и имају улогу у згрушавању крви.�
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СЛИКА УХА
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БРОЈ ПОЕНА�
ОЦЕНА�
�
0 – 20 �
1�
�
21 – 31 �
2�
�
32 – 42 �
3�
�
43 – 52 �
4�
�
53 – 60  �
5�
�












ГРУПА А – РЕШЕЊА ТЕСТА





1.�
1.1.г,   1.2.а,   1.3.в,    1.4.а,   1.5.г.�
5*1�
5�
�
2.�
а) Нос, б) језично-ждрелни нерв, в) лојне жлезде, г) мишићи леђа, д) мошнице.�



5*1�



5�
�
3.�
А, В, Г, Е, Ж�
5*1�
5�
�
4.�
СЛИКА СКЕЛЕТА
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6.�
5.  1.  2.  3.  7.  4.  6.�
7*1�
7�
�
7.�
а) Поткожни слој је најдубљи слој коже и граде га растресито и масно везивно ткиво.


б) Припада аутономном нервном систему и на срце делује тако што успорава његов рад, а подстиче рад желуца.


в) Лимфоцити, врста белих крвних зрнаца стварају имунитет, јер на својој површини синтетишу антитела којима неутралишу унете антигене.


г) Систем органа за излучивање чине бубрези, мокраћоводи, мокраћна бешика, мокраћна цев


д) Артерије су крвни судови еластичних и дебелих зидова који носе крв богату кисеоником, осим плућне од срца до свих ћелија и највећа артерија је аорта.�
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8.�
СЛИКА ОКА
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БРОЈ ПОЕНА�
ОЦЕНА�
�
0 – 20 �
1�
�
21 – 31 �
2�
�
32 – 42 �
3�
�
43 – 52 �
4�
�
53 – 60  �
5�
�






	


У Венов дијаграм упиши појмове које се односе на особине глатких и попречно-пругастих мишића.


                       �


Тетивама су везани за кости,


Грађени су од вретенастих ћелија са једним једром,


Грађени су од миофибрила,


Изграђују желудац и мокраћну бешику,


Брзо се контрахују под утицајем воље,


Користе глукозу и кисеоник за свој рад,


Споро се контракују и раде без утицаја воље.


  �
7�
�



Наведене болести обележене словима повежи са  катактеристикама болести уписивањем одговарајућег слова испред  болести на линију испред њених карактеристика.





а). рахитис			        ____пропадање мишића


б). катаракта			         ____недостатак витамина Д у костима


в) Базадовљева болест	         ____замућење очног сочива


в).витилиго			          ____појачано лучење хормона штитне жлезде


г).дистрофија			          ____заразна болест изазвана Коховим бацилом


д).дизентерија			____млечно-бела поља на кожи


ђ).туберкулоза			____заразна болест изазвана паразитском амебом


												


  �
7�
�
Одговори  кратко на постављена питања.





а) Како се зове најдубљи слој коже и која ткива га граде? ________________________________


__________________________________________________________________________________.


б) Ком делу нервног система припада парасимпатикус и како делује на срце и на желудац?


__________________________________________________________________________________.








	


											


в) Које крвне ћелије су одговорне за постојање имунитета и чиме оне неутралишу антигене?


____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.


г) Шта чини органе за излучивање?____________________________________________________


__________________________________________________________________________________.


д) Шта знаш о артеријама? Какву крв носе, како су грађене, која је највећа?_________________


____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.


�
15�
�






	8.  Обележи наведене делове очне јабучице.


1.БЕОЊАЧА, 2. РОЖЊАЧА, 3. ЖУТА МРЉА, 4. СОЧИВО, 5. ЗЕНИЦА, 6. МРЕЖЊАЧА, 7. ОЧНИ НЕРВ, 8. СТАКЛАСТО ТЕЛО.
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Уводни део часа


Подела наставних листића и давање упутстава за њихову израду.





Главни део часа:


Циљ часа: систематизовати стечена знања о репродуктивном здрављу.





Израда наставних листића.





Завршни део часа:





Прикупљање наставних листића.








самоевалуација часа: оствареност припреме�
�
одељење�
остварен�
делимично остварен�
неостварен�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Белешке:





�
�












    














Упиши на линију одговарајућа слова којим су обележене тврдње које су тачне а односе на гуштерачу (панкреас).





А) Лучи глукагон који регулише ниво шећера у крви.


Б) Смањено лучење глукагона утиче на појаву дијабетеса.


В) Лучи панкреасни сок са ензимима за варење хране.


Г) Жлезда која се налази у горњем делу трбушне дупље.


Д) Њени хормони делују на ниво шећера у крви.


Ђ) Њени егзокрини продукти, ензими, уливају се у јетру.


Е) Њени хормони делују супротно (антагонистички) један од другог.


Ж) Гуштерача је и ендокрина и егзокрина жлезда.


									____________________________





�
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4.Обележи следеће делове скелета.





1.ГРУДНУ КОСТ, 2.ГОЛЕЊАЧУ, 3.БЕДРЕЊАЧУ, 4.ЧЕОНУ КОСТ, 5. КЉУЧНУ КОСТ,            6.ДОЊУ ВИЛИЦУ, 7. РЕБРА, 8. ЈАГОДИЧНУ КОСТ





�
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ГРУПА Б – РЕШЕЊА ТЕСТА





1.�
1.1.г,   1.2.б,   1.3.а,    1.4.б,   1.5.г.�
5*1�
5�
�
2.�
а) седњача, б) штитна жлезда, в) интерфаза, г) мишићи удова, 


д) миофибрили.�



5*1�



5�
�
3.�
Б, В, Д, Ђ, Ж�
5*1�
5�
�
4.�
СЛИКА СКЕЛЕТА
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ГРУПА А�
Број бодова и оцена:   ____/60          �
�
Име, презиме и одељење ученика�
�
�
Заокружи слово испред тачног одговора.


1.1. Главна жлезда са унутрашњим лучењем, хипофиза везана је за:


а) велики мозак;                                       


б) средњи мозак;                         


в) таламус;


г) хипоталамус.


		               


	1.2. Судовњача обезбеђује да се у оки формира:


а) мрачна комора;


б) слика која је обрнута и умањена;


в) слика у нормалној величини и боји;


г) слика која је црно бела;





1.3. Основна јединица грађе и функције бубрега је:


а) неурон;


б) бубрежно телашце;


в) нефрон;


г) бубрежна чашица.





1.4. Ћелије коже човека настају:


а) митозом и имају 46 хромозома у свом кариотипу;


б) мејозом и имају 46 хромозома;


в) митозом и имају 23 хромозома;


г) мејозом и имају 23 хромозома у кариотипу.





1.5. Ткиво оизграђено од ћелија звездастог облика које има улогу да даје потпору и чврстину телу је:


а) масно ткиво;


б) везивно ткиво;


в) нервно ткиво;


г) коштано ткиво.


�
5�
�
Прецртај појам који не припада понуђеном низу:





а) нос		           гласне жице		       језик		                     зуби


б) слушни нерв	очни нерв	                  језично-ждрелни нерв	          мирисни нерв


в) лојне жлезде	надбубрежне жлезде	        полне жлезде		          грудна жлезда


г)  мишићи тбуха	мишићи леђа		       међуребарни мишићи 	          дијафрагма


д) пасеменици	семеводи		       семеници		          мошнице


�
5�
�









Упиши  на линију одговарајућа слова којим су обележене тврдње  које су тачне, а односе се на женске полне жлезде (јајнике).





А) Настају процесом мејозе и имају 46 хромозома у свом кариотипу.


Б) Имају и егокрину функцију поред ендокрине.


В) Смањено лучење њихових хормона доводи до поремећаја менструалног циклуса.


Г) Свакодневно стварају зреле полне ћелије.


Д) Један њен хормон је важан за трудноћу.


Ђ) За репродуктивни век жене створе око 400 зрелих јајних ћелија.


Е) Парне полне жлезде у којима долази до оплођења јајне ћелије.


Ж) Њихов рад је контролисан од стране хипофизе.


									____________________________





�
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Обележи следеће делове скелета.


1.КИЧМЕНИ  СТУБ, 2.ЛИСЊАЧУ, 3.ПОТИЉАЧНУ КОСТ, 4. ЛОПАТИЦУ, 5. СЕДЊАЧУ, 6.ТЕМЕНУ КОСТ, 7. РАМЕНУ КОСТ, 8. ЛАКАТНУ КОСТ








�
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У Венов дијаграм упиши појмове које се односе на мозак и кичмену мождину.                    �


Има тврду, паучинасту и меку опну,


Сива маса је распоређена унутра,


Основна јединица је неурон,


12.пари нерава иде ка периферији,


Између паучинасте и меке опне је ликвор,


Центар рефлексних радњи,


Има пет делова.


  �
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�



Наведене болести обележене словима повежи са  катактеристикама болести уписивањем одговарајућег слова испред  болести на линију испред њених карактеристика.





а).глауком			          ____губитак коштане масе


б).анемија			          ____смањење еритроцита у крви


в).мултипла склероза		____вирусно обољење коже


г).остеопороза		          ____вирусно обољење јетре


д).Адисонова болест		          ____пропадање мијелинског омотача


ђ).жутица			           ____изумирање очног нерва


е).брадавице			           ____смањено лучење хормона надбубрежне жлезде


												


  �
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Допуни реченице појмовима који недостају:





а) Како се зове површински слој коже, како је грађен и који пигмент садржи?________________


__________________________________________________________________________________.








	


											


б) Које три врсте нерава разликујемо у односу на информације које преносе?_______________


__________________________________________________________________________________.


в) Шта је ћелијско дисање и који продукти настају као резултат овог процеса?_______________


__________________________________________________________________________________.


г) Наброј који органи чине женски полни систем.________________________________________


__________________________________________________________________________________.


д) Шта су крвне полочице? Која је њихова улога?________________________________________


__________________________________________________________________________________.
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	8. .  Обележи наведене делове уха.


1.ЕУСТАХИЈЕВА ТУБА, 2.ПУЖ, 3.СЛУШНИ НЕРВ,4. СПОЉ.УШНИ КАНАЛ, 5. БУБНА ОПНА, 6.ПОЛУКРУЖНИ КАНАЛИЋИ, 7. СЛУШНЕ КОШЧИЦЕ, 8.УШНА ШКОЉКА.
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