ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	68.
	Ризично понашање и полно преносиве болести 
	III
	Репродуктивно здравље

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	усмено излагање, дијалошка метода, демонстративна метода

	наставна средства:
	уџбеник, слике узрочника полно преносивих  болести, чланци са интернета и из часописа, брошуре, табла, фломастер

	образовни стандарди:
	БИ.1.5.9. зна да постоје полне болести, познаје мере превенције и могуће путеве инфекције, као и негативне последице по здравље
БИ.1.5.10. зна да постоје природне промене у понашању које настају као последица физиолошких промена, зна да у адолесцентном добу могу да се појаве психолошки развојни проблеми
БИ.1.5.11. разуме одговорност и опасност превременог ступања у сексуалне односе и разуме зашто абортус у доба развоја има негативне последице на физичко и ментално здравље
БИ.1.5.12. зна да болести зависности неповољно утичу на укупан квалитет живота и зна коме може да се обрати за помоћ
БИ.1.5.13. зна како се треба понашати према особи која болује од болести зависности или је ХИВ позитивна
деловања хемијских материја на физиолошке процесе у организму
БИ.3.5.7. зна основне биолошке механизме који доводе до развијања болести зависности
БИ.3.5.8. разуме механизме стресног стања и утицај јаких негативних емоција на физиолошке процесе у организму и понашање појединаца

	циљ часа: упознати ученике са могућностима сексуално ризичног понашања кроз полно преносиве болести и њихове последице.

	задаци:
	образовни: ученик треба да научи какав ризик носи неодговорно сексуално понашање, кроз полно преносиве болести, њихов начин преношења, узрочнике, симптоме и начин лечења. 
функционални: подстицати способност издвајања битних појмова, логичког мишљења и закључивања.
васпитни: развијање хигијенских навика и свести о сексуално одговорном понашању.

	активност наставника:
	вођење наставе; подела група и задатака; праћење ангажовања ученика унутар група; сумирање резултата на табли.

	активност ученика:
	одговарање на питања наставника; решавање задатака и дискусија са ученицима унутар групе; сумирање резултата на табли.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	· напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).
· Корелација са грађанским васпитањем.

	исходи часа: ученик треба да:

· зна у чему се огледа ризично сексуално понашање, 

· зна које су најчешће сексуално преносиве болести,

· зна који су узрочници и најчешћи симптоми полно преносивих болести,

· зна које су могућности лечења ових болести.

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	5 мин
	25 мин
	15 мин


Изглед табле



Ток часа 




























Уводни део часа:


Провера домаћих задатака читањем тачних одговора на питања из уџбеника.





Који су најчешћи разлози раног ступања у полне односе?


О:   Разлози могу бити различити, а неки од њих су радозналост, младалачке љубави, притисак 


      вршњака, жеља да се што пре одрасте...


Шта је контрацепција?


О:   Контрацепција је скуп мера, поступака и метода којим се спречава нежељена трудноћа.


Који су најчесшћи начини контрацепције?


О:   Најчешћа је механичка контрацепција, хемијска и биолошка.


Како делују антибеби пилуле?


О:   Делују на менструални циклус, спречавајући процес овулације.





Главни део часа:


Циљ часа: упознати ученике са могућностима сексуално ризичног понашања кроз полно преносиве болести и њихове последице.





Објаснити ученицима да се ризично сексуално понашање огледа у раном ступању у полне односе, сексуалном односу са ризичним партнерима и односу под утицајем алкохола или дрога што носи ризик и од нежељене трудноће, али и од полно преносивих болести. Истаћи да су шансе за инфекцију једнаке код оба пола и да је лечење обавезно за оба партнера, јер неадекватно лечење може довести до тешких исхода као што су стерилитет или болести које се могу завршити и са смртним исходом.


Поделити ученике у групе, поделити им задатке, чланке са интернета и из штампе, брошуре, слике, упутити их на уџбеник и објаснити да ће своје резултате презентовати на табли уписујући кључне појмове у табелу која ће бити исписана на табли и у којој ће се сумирати резултати свих група.





Очекивани резултати:





БОЛЕСТ�
УЗРОЧНИК�
СИМПТОМИ�
ПОСЛЕДИЦЕ�
�
ХЛАМИДИЈАЗА�
Бактерија�
Симптоми често изостају


Код жена долази до упале грлића материце, код мушкарца упала мокраћне цеви�
Ако се не лечи, може трајно оштетити полне органе, 


стерилитет�
�
ГОНОРЕЈА(ТРИПЕР ИЛИ КАПАВАЦ)�
Бактерија�
код жена секрет непријатног мириса, пецкање и бол при мокрењу, болне менструације,


код мушкарца густе капљице из пениса, печење и бол при мокрењу�
мајка може пренети на бебу током порођаја, 


стерилитет, срчане сметње, кожна обољења, слепило�
�





















    














  


самоевалуација часа: оствареност припреме�
�
одељење�
остварен�
делимично остварен�
неостварен�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Белешке:





�
�















РИЗИЧНО ПОНАШАЊЕ И СЕКСУАЛНО ПРЕНОСИВЕ БОЛЕСТИ








БОЛЕСТ�
УЗРОЧНИК�
СИМПТОМИ�
ПОСЛЕДИЦЕ�
�
ХЛАМИДИЈАЗА�
Бактерија �
упале грлића материце / упала мокраћне цеви�
трајно оштећење полних органа, стерилитет�
�
ГОНОРЕЈА 


(ТРИПЕР ИЛИ КАПАВАЦ)�



Бактерија �
секрет непријатног мириса, пецкање и бол при мокрењу, болне менструације / густе капљице из пениса, печење и бол при мокрењу�
стерилитет, срчане сметње, кожна обољења, слепило�
�



СИФИЛИС�



Бактерија�
безболне ранице на полном органу, које зарастају, осип по телу, исцрпљеност, ранице по различитим органима�
срчана обољења, оштећење мозга, слепило, смрт�
�
ХПВ ИНФЕКЦИЈА�
Вирус �
Брадавице и пликови�
рак грлића материце�
�



ГЕНИТАЛНИ 


ХЕРПЕС�






Вирус �
Отицање лимфних чворова у препонама, појава пликова на полним органима и на уснама�
вирус остаје у телу, не лечи се�
�



ХЕПАТИТИС Б �



Вирус �
Код 90% заражених развијају се антитела која одстране вирус�
хронична упала јетре, цироза или рак�
�



СИДА (АИДС)�



Вирус ХИВ�
Губитак апетита, умор, малаксалост, повишена телесна температура, ноћно знојење...�
смртни исход�
�
КАНДИДИЈАЗА�
Гљивица 


Кандида�
Инфекција коже, ноктију, уста или полних органа�
�
�












СИФИЛИС�
Бактерија�
1. Стадијум, безболне ранице на полном органу, које зарастају,


2. Стадијум, осип по телу, исцрпљеност, 


Касни стадијум, ранице по различитим органима�
Срчана обољења, оштећење мозга, слепило, смрт�
�
ХПВ ИНФЕКЦИЈА�
Вирус�
Брадавице и пликови на полном органу и у околини аналног отвора�
Јако заразно и тешко се лечи,


Узрочник рака грлића материце�
�
ГЕНИТАЛНИ ХЕРПЕС�
Вирус�
Отицање лимфних чворова у препонама, појава пликова на полним органима и на уснама,


Након прскања мехурића остају болне ранице, �
Вирус остаје у телу, не лечи се�
�
ХЕПАТИТИС Б�
Вирус�
Код 90% заражених развијају се антитела која одстране вирус�
Хронична упала јетре, цироза или рак�
�
СИДА (АИДС)�
Вирус ХИВ�
Губитак апетита, умор, малаксалост, повишена телесна температура, ноћно знојење, отицање лимфних чворова, сув кашаљ...�
Смртни исход�
�
КАНДИДИЈАЗА�
Гљивица 


Кандида�
Инфекција коже, ноктију, уста или полних органа�
�
�









Завршни део часа: 





Представници група излазе и презентују осталим ученицима свој задатак што је праћено демонстрацијом слика узрочника болести уз бележење кључних појмова у табелу исписану на табли. Ученици заједничку табелу бележе у својим свескама, наставник надгледа, одговара на питања и разјашњава нејасноће уколико их је било.





Домаћи задатак:





Одговорити на питања из уџбеника на страни 216.





Како се преносе полно преносиве болести?


Ко су узрочници полно преносивих болести?


Које су полно преносиве болести чији су узрочници бактерије?


Које су полно преносиве болести чији су узрочници вируси?


Зашто се инфекција ХИВ вирусом најчешће завршава смрћу?
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