ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	35.
	Чуло слуха и равнотеже
Оштећења и обољења чула слуха и равнотеже
	II
	Грађа човечјег тела

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	обрада
	 фронтални, индивидуални, групни
	 усмено излагање, дијалошка метода, текстуална метода, демонстративна метода

	наставна средства:
	уџбеник, табла, фломастер, зидне слике, модел уха

	образовни стандарди:
	БИ.1.2.4. зна основну организацију органа у коме се одвијају различити процеси

БИ.1.2.7. зна да организми функционишу као независне целине у интеракцији са околином
БИ.1.5.1. зна основне мере за одржавање личне и хигијене околине и зна зашто је важно да их се придржава

БИ.1.5.7. зна да загађење животне средине неповољно утиче на здравље човека
БИ.2.2.7. зна шта је хомеостаза
БИ.2.2.8. зна да је неопходна координација функција у вишећелијским организмима
БИ.2.2.9. зна да и нервни и ендокрини систем имају улогу у одржавању хомеостазе
БИ.2.5.4. зна механизме којим загађење животне средине угрожава здравље човека

БИ.3.2.6. зна главне морфолошке и функционалне карактеристике органа који информишу организам о стању у околини
БИ.3.2.7. зна карактеристике органа који реагују на промене у околини и органа који враћају организам у равнотежу
БИ.3.2.8. зна које су последице стресног стања за организам
БИ.3.5.6. разуме механизме поремећаја функције појединих органа

	циљ часа: упознавање ученика са грађом и улогом чула слуха и равнотеже, њиховим најчешћим обољењима и штетним утицајем буке.

	задаци:
	образовни: ученик треба да упозна грађу уха и његову улогу као органа чула слуха и равнотеже, најчешћа обољења и утицај буке.
функционални: подстицати ученике на рад, логичко мишљење и закључивање.
васпитни:  развијање свести о важности одржавања личне хигијене и подстицање хуманог односа према глувим или глувонемим особама.

	активност наставника:
	објашњавање и вођење наставе; демонстрација модела и слика; бележење кључних појмова на табли; подела група и задатака; извођење закључка.

	активност ученика:
	посматрање и дискусија; бележење записаног на табли; решавање и читање задатака; презентовање резултата и извођење закључка.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	· напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).

	исходи часа: ученик треба да:

· зна грађу уха, спољашњег, средњег и унутрашњег,

· зна који се рецептори налазе у чулу слуха и њихову улогу у процесу настанка осећаја,

· зна положај и грађу чула равнотеже,

· зна која су најчешћа обољења и оштећења чула слуха и равнотеже,

· дефинише буку и зна какав је њен утицај на слух,

· зна како правилно одржавати и неговати чуло слуха,
· зна на који начин се треба опходити према глувим особама.

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	5 мин
	33 мин
	7 мин


Изглед табле
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Ток часа 



























Уводни део часа:


Анализа домаћег задатка читањем тачних одговора на питања са стране 115. из уџбеника:





Која је разлика између кратковидости и далековидости?


О:   Код кратковидости је очна јабучица издужена, па се зраци сабирају испред мрежњаче услед 


       чега особа види јасно само блиске предмете, док је код далековидости супротно.


Шта је разрокост?


О:   Мана ока која настаје услед неусклађеног рада мишића покретача очне јабучице.


Зашто далтонсти не могу да се баве одређеним занимањима?


О:   Зато што не разликују основне боје као што су црвена, зелена или плава.


Која је разлика између слабовидости и слепила?


О:   Слабовидост је делимично оштећење вида, док је слепило трајно.


Свакој од наведених болести или мана придружи показатеље по чему се оне препознају.


1�
Старачка далековидост�
a-2�
Црвене беоњаче, свраб и пецкање у очима�
�
2�
Коњуктивитис�
б-4�
Повишен очни притисак�
�
3�
Катаракта�
в-1�
Губитак еластичности очног сочива�
�
4�
Глауком�
г-3�
Замућеност очног сочива�
�



Главни део часа:


Циљ часа: упознавање ученика са грађом и улогом чула слуха и равнотеже, њиховим најчешћим обољењима и штетним утицајем буке.


Кроз дијалог са ученицима објаснити и забележити на табли да су органи чула слуха уши, а затим уз помоћ модела и зидне слике објаснити грађу уха:


Спољашњег – ушна шкољка, спољашњи ушни канал и на граници са средњим ухом је бубна опна,


 Средњег – испуњено ваздухом, са три слушне кошчице (чекић, наковањ и узенгија), повезано са ждрелом Еустахијевом тубом,


Унутрашњег – испуњено лимфом, у пужу се налазе механорецептори.


Ученици посматрају модел уха, упоређују са сликом из уџбеника и бележе нове појмове записане на табли. Када се обради грађа уха, објаснити настанак осећаја звука. Ученици посматрају слику из уџбеника на страни 117. и заједно са наставником прате и дефинишу пренос звучних таласа кроз ухо до центра за слух. Редослед преноса звучних таласа је обележен бројевима и ученици закључују да је пут:


Звучни таласи, 2. Спољашњи ушни канал, 3. Бубна опна, 4. Слушне кошчице, 5. Течност у унутрашњем уху, 6. Механорецептори у пужу, 7. Слушни нерв, 8. Центар за слух у мозгу.





Истаћи да је чуло слуха повезано са чулом равнотеже које се такође налази у унутрашњем уху и да се састоји од:


Три полукружна каналића


Два мехурића


Они су повезани и у њима се налазе рецептори и кристали чијим се померањем надражују чулне ћелије и настали надражај се преноси осећајним нервом до центра за равнотежу у малом мозгу. Објаснити да је захваљујући овом чулу омогућено одржавање равнотеже тела и сналажење у простору.





    














	


Домаћи задатак:





Одговорити на питања из уџбеника на страни 118. и 121.


Од којих делова се састоји ухо?


У ком делу уха се налазе слушне кошчице и како се називају?


У ком делу уха се налазе механорецептори?


Објасни како чујемо.


Како одржавамо равнотежу тела?


Средњм, спољашњем и унутрашњем уху придружи делове који их граде.


1�
Средње ухо�
а�
Ушна шкољка, спољашњи ушни канал, бубна опна�
�
2�
Спољашње ухо�
б�
Пуж, полукружни каналићи�
�
3�
Унутрашње ухо�
в�
Цекић, наковањ, узенгија�
�



Како настаје упала средњег уха?


Како може доћи до повреде бубне опне?


Шта је глувонемост?


Који су симптоми морске болести?


Зашто је бука штетна за здравље људи?





За следећи час донети картон димензија 15x7цм.








самоевалуација часа: оствареност припреме�
�
одељење�
остварен�
делимично остварен�
неостварен�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Белешке:





�
�









ЧУЛО СЛУХА И РАВНОТЕЖЕ


ОШТЕЋЕЊА И ОБОЉЕЊА ЧУЛА СЛУХА И РАВНОТЕЖЕ





Парни органи чула слуха су уши


У грађи уха разликујемо три дела


    �





Чуло равнотеже је смештено у унутрашњем уху


Чине га три полукружна каналића и два мехурића у којима су рецептори





ОБОЉЕЊА И ОШТЕЋЕЊА:


Упала средњег уха


Повреда бубне опне


Старачка налувост


Зачепљење спољашњег ушног канала


Глувонемост 


Морска болест





БУКА – сваки непријатан звук који неповољно утиче на чуло слуха











 Оштећења и обољења чула слуха и равнотеже обрадити кроз групни рад. Поделити ученике  и упутити их на уџбеник да заједно прочитају и продискутују добијени задатак.





ГРУПА: УПАЛА СРЕДЊЕГ УХА


Најчешће бактеријско обољење, настаје због повезаности ждрела и средњег уха, ако се не лечи антибиотицима, може се оштетити бубна опна и долази до наглувости


ГРУПА: ПОВРЕДА БУБНЕ ОПНЕ


Настаје због коришћења оштрих предмета, јаког ударца или буке, може довести до наглувости или глувоће


ГРУПА: СТАРАЧКА НАГЛУВОСТ


Настаје због окоштавања слушних кошчица, носи се слушни апарат


ГРУПА: ЗАЧЕПЉЕЊЕ СПОЉАШЊЕГ УШНОГ КАНАЛА


Настаје нагомилавањем ушне масти, долази до пролазне наглувости, отклања се уз лекарску помоћ


ГРУПА: ГЛУВОНЕМОСТ


Последица урођене глувоће или губитка слуха пре него што дете научи да говори, имају посебну азбуку за споразумевање  


ГРУПА: МОРСКА БОЛЕСТ


Поремећај функције чула равнотеже, праћен мучнином, вртоглавицом, изражен током вожње


ГРУПА: БУКА


Сваки непријатан звук који јачином неповољно утиче на слух


Јачина буке се изражава у децибелима


Јачина изнад 80 dB изазива зујање у ушима, повећава крвни притисак, нервозу и оштећење слуха.


Ученици читају анализирају, дискутују и уз помоћ уџбеника и наставника одговарају на добијене задатке. Резултати се кратко презентују како би сви ученици имали прилику за излагањем. Код групе која има задатак да исприча како бука утиче на слух, демонстрирати зидну слику где учиници имају прилику да виде табелу са различитим нивоима јачине буке изражене у децибелима и упореде са уобичајеним звуковима којима су окружени свакодневно.





  Завршни део часа:





Разговарати о важности неге чула слуха кроз аспекте његовог оштећења и сталне изложености утицају буке. Навести са ученицима која су то ризична занимања и како се треба заштитити, разговарати и о вечерњим изласцима и слушању гласне музике. Час завршити извођењем закључка на које начине треба правилно одржавати хигејену уха и сачувати слух.
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