ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	28.
	Нервни систем
	II
	Грађа човечјег тела

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	утврђивање
	индивидуални
	текстуална метода

	наставна средства:
	наставни листићи 

	образовни стандарди:
	БИ.1.2.4. зна основну организацију органа у коме се одвијају различити процеси

БИ.1.2.7. зна да организми функционишу као независне целине у интеракцији са околином

БИ.1.5.8. зна какав значај за здравље има умерена физичка активност
БИ.2.2.7. зна шта је хомеостаза

БИ.2.2.8. зна да је неопходна координација функција у вишећелијским организмима

БИ.2.2.9. зна да и нервни и ендокрини систем имају улогу у одржавању хомеостазе

БИ.3.2.4. разуме да је у остваривању понашања јединке неопходна интеграција више система органа и разуме њен значај
БИ.3.2.6. зна главне морфолошке и функционалне карактеристике органа који информишу организам о стању у околини

БИ.3.2.7. зна карактеристике органа који реагују на промене у околини и органа који враћају организам у равнотежу

БИ.3.2.8. зна које су последице стресног стања за организам

	циљ часа: поновити и утврдити степен усвојеног знања о нервном систему, његовој грађи, улози и најчешћим обољењима.

	задаци:
	образовни: ученик треба да утврди и примењује стечена знања о грађи и улози нервног система, најчешћим обољењима и негативним утицајима који доводе до стреса.

функционални: развијање способности логичког мишљења, уопштавања и закључивања.
васпитни: подстицање самосталности, тачности и прецизности у раду.

	активност наставника:
	припремање наставних листића; праћење ангажовања ученика; прикупљање наставних листића.

	активност ученика:
	одговарање на задатке писаним путем; презентовање стеченог знања.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).

	исходи часа: ученик треба да:

· дефинише улоге нервног система,

· зна грађу нервне ћелије и нервног ткива,

· зна грађу и улогу мозга и кичмене мождине,

· дефинише нервне центре који се налазе у оквиру њих,

· дефинише пут рефлексног лука и разуме појмове урођених и стечених рефлекса,
· зна шта чини периферни и аутономни нервни систем, на који начин и шта контролишу,

· разуме негативан утицај стреса на нервни систем,

· зна најчешћа обољења нервног система, њихове узрочнике и могућности превенције и лечења,

· разуме важност одмора и сна за правилно функционисање нервног система.

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	 5 мин
	35 мин
	5 мин


Ток часа 
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ГРУПА А – РЕШЕЊА ТЕСТА





1.�
ОРГАН


ДЕЈСТВО СИМПАТИКУСА





Пљувачне жлезде


Смањује лучење





Желудац


Успорава рад желуца





Срце 


Убрзава рад срца





Мокраћна бешика


Смањује нагон за мокрењем





�






4*1�






4�
�
2.�
а) Н,    б) Н,    в) Т,    г) Т,    д) Н,    ђ) Н,    е) Т.�
7*1�
7�
�
3.�
Центар за жеђ, центар за терморегулацију, центар за сексуално понашање�



3*1�



3�
�
4.�
Стечени рефлекс�
2�
2


�
�
5.�
а) Велики мозак, мали, средњи, међумозак и продужена мождина.


б) Повлачење у себе, раздражљивост, главобоља....(признају се и остали симптоми као тачни одговори)


в) То су мешовити нерви којих има 31 пар и инервишу телесну мускулатуру.


г) Чине га рецептор, осећајни нерв, центар у КМ, покретачки нерв и ефектор.


д) Особина нервне ћелије да на дражи реагује надражајем.�
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�
6.�
ВОДОРАВНО:


1. покретачки 


2. средњи


3. емоције


4. предњи


5. паучинаста


6. таламус


7. шлог


8. рефлекси                           КОНАЧНО: РЕЦЕПТОР�
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БРОЈ ПОЕНА�
ОЦЕНА�
�
0-9�
1�
�
10-17�
2�
�
18-24�
3�
�
25-30�
4�
�
31-35�
5�
�









ГРУПА Б – РЕШЕЊА ТЕСТА





1.�
ОРГАН


ДЕЈСТВО ПАРАСИМПАТИКУСА





Пљувачне жлезде


Подстиче лучење





Желудац


Убрзава рад желуца





Срце 


Успорава рад срца





Мокраћна бешика


Појачава нагон за мокрењем





�






4*1�






4�
�
2.�
а) Н,    б) Т,    в) Н,    г) Н,    д) Т,    ђ) Н,    е) Т.�
7*1�
7�
�
3.�



Центар за рад срца, центар за кијање, центар за лучење пљувачке�



3*1�



3�
�
4.�



Урођени рефлекс�



2�



2


�
�
5.�
а) Место преношења надражаја са једне нервне ћелије на другу.


б) Болест која се јавља због изненадне и прекомерне активности можданих ћелија, које неконтролисано шаљу нервне импулсе.


в) Могу бити осећајни, покретачки и мешовити и има их 12 пари.


г) Обавијена је са три опне: тврдом, паучинастом и меком.


д) Чине га два дела: симпатикус и парасимпатикус.�









5*2�
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�
6.�
ВОДОРАВНО:


1.режањ


2. греда


3.хипофиза 


4. ликвор


5. рецептор


6. мека


7. синапса


8. велики                               КОНАЧНО: РЕФЛЕКСИ�
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БРОЈ ПОЕНА�
ОЦЕНА�
�
0-9�
1�
�
10-17�
2�
�
18-24�
3�
�
25-30�
4�
�
31-35�
5�
�









ВОДОРАВНО:


Великим браздама мозак је подељен на потиљачни, слепоочни....


Средишњи део који спаја две хемисфере великог мозга.


Главна жлезда са унутрашњим лучењем.


Течност између опни која обавија мозак са заштитном улогом.


Пријемник дражи из спољашње средине.


Опна која обавија мозак и кичмену мождину.


Место преласка надражаја са једног на други неурон.


Део мозга у коме се налазе центри свих виших нервних делатности.








4.   На слици је особа која кија, размисли о каквом рефлексу је реч и упиши на линију поред слике:


   �   ________________________________________


   


�
2�
�
 


5.    Одговори  на  кратко на постављена питања.





а) Шта је синапса?_________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________.


б) Шта је падавица (епилепсија)?_____________________________________________________


__________________________________________________________________________________.


в) Какви могу бити мождани нерви и колико их  има? ____________________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________.


г) Наброј опне којим је обавијена кичмена  мождина. _________________________________________________________________________________


_________________________________________________________________________________.


д) Шта чини аутономни нервни систем?_______________________________________________


__________________________________________________________________________________.


  �
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6.  Решавањем укрштенице, у вертикалној обојеној колони, добићеш назив за покрете који се дешавају без учешћа наше воље.


�
1.�
�
�
�
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�
�
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2.�
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4.�
�
�
�
�
�
�
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�
5.�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
6.�
�
�
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�
�
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�
7.�
�
�
�
�
�
�
�
�
8.�
�
�
�
�
�
�
�
�
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	ВОДОРАВНО:


Други назив за моторне нерве.


Део мозга у коме се налази примарни центар за вид.


Други назив за осећања. 


Рогови кичмене мождине који иду ка трбушној страни.


Опна која обавија мозак и кичмену мождину.


Део међумозга.


Пуцање крвних судова у мозгу.


Аутоматске радње које имају заштитну улогу.








Уводни део часа


Провера домаћих задатака, читањем тачних одговора на питања са стране 90.


Шта је менингитис?


О:   Менингитис је запаљење можданих опни.


Како се преноси беснило?


О:   Беснило се преноси уједом заражене, топлокрвнe животиње (пса, мачке..).


Наведи физиолошке и психичке симптоме стреса.


О:   Физиолошки симптоми су лупање срца, главобоља, умор, а психички несаница, 


      раздражљивост, повлачење у себе...


Објаснити негативно дејство недовољно дугог сна на здравље човека.


О:   Недостатак сна негативно утиче на памћење, емотивну стабилност, могућност оодлучивања, 


      али и на имуни систем.


Која је разлика између учења и памћења?


О:   Учење је процес усвајања нових знања и информација, а памћење је способност њихове 


      репродукције.


Како алкохол делује на нервни систем?


О:   Коришћење алкохола доводи до оштећења и трајног пропадања нервних ћелија.


Подела наставних листића и давање упутстава за њихову израду.





Главни део часа:


Циљ часа: поновити и утврдити степен усвојеног знања о нервном систему, његовој грађи, улози и најчешћим обољењима.


Израда наставних листића.





Завршни део часа:


Прикупљање наставних листића.





Домаћи задатак:





Поновити градиво шестог разреда о еволутивној разноврсности система жлезда са унутрашњим лучењем код животиња.





самоевалуација часа: оствареност припреме�
�
одељење�
остварен�
делимично остварен�
неостварен�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Белешке:





�
�












    














4.   На слици је особа која плива, размисли о каквом рефлексу је реч и упиши на линију поред слике:


   �   ________________________________________


   


�
2�
�
         


5.    Допуни реченице тако да буду тачне.





а) Делови мозга су: ____________________________________________________________


__________________________________________________________________________________.


б) Симптоми стреса су:_______________________________________________________


__________________________________________________________________________________.


в)  Кичмених нерава  има  ___________ пар сви су ___________ нерви. __________________________________________________________________________________


г) Делови рефлексног лука су:____________________________________________________


_________________________________________________________________________________.


д) Надражљивост је особина нервне ћелије  да на ____________________________________


_______________________________________________________________________________
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6.  Решавањем укрштенице, у вертикалној обојеној колони, добићеш други назив за пријемник дражи. 


1.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
2.�
�
�
�
�
�
�
�
�
3.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
4.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
5.�
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ГРУПА Б�
Број бодова и оцена:   ____/35          �
�
Име, презиме и одељење ученика�
�
�






1.Попуни табелу уписујући како парасимпатикус делује на  органе у табели





ОРГАН�
ДЕЈСТВО ПАРАСИМПАТИКУСА�
�
Пљувачне жлезде


�
�
�
Желудац


�
�
�
Срце 


�
�
�
Мокраћна бешика�
�
�
										


�
4�
�






Код тачне тврдње заокружи слово Т (тачно) а код нетачне слово Н  (нетачно).





а) Сунђери су први организми код којих се јавио најпростији тип нервног система.           Т / Н


б) Тек када трзнемо руку при убоду, ми постајемо свесни шта се десило.                          Т / Н


в) Синапса је пут преношења импулса са дендрита на неурит.                                          Т / Н


г) Глија ћелије су исто што и нервне ћелије, само су распоређене у групама.                    Т / Н 


д) Потиљачни режањ коре великог мозга обрађује информације из ока.                           Т / Н


ђ) У тренуцима одмора и сна  преовлађује дејство симпатикуса.                                       Т / Н


е) Када мождане ћелије остану без кисеоника може доћи до пуцања крвног суда и можданог  


   удара.                                                                                                                          Т / Н


                                                                                                                    


�
7�
�



У понуђеном низу постоје три нервна центра која се налазе у продуженој мождини, пронађи их и подвуци:





ЦЕНТАР ЗА РАД СРЦА, ЦЕНТАР ЗА УСКЛАЂИВАЊЕ ПОКРЕТА, ЦЕНТАР ЗА КИЈАЊЕ, 





ЦЕНТАР ЗА ЕМОЦИЈЕ, ЦЕНТАР ЗА ЛУЧЕЊЕ ПЉУВАЧКЕ, ЦЕНТАР ЗА ГОВОР.
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ГРУПА А�
Број бодова и оцена:   ____/35          �
�
Име, презиме и одељење ученика�
�
�



1.Попуни табелу уписујући како симпатикус делује на  органе у табели.





ОРГАН�
ДЕЈСТВО СИМПАТИКУСА�
�
Пљувачне жлезде


�
�
�
Желудац


�
�
�
Срце 


�
�
�
Мокраћна бешика�
�
�
										


�
4�
�






2.Код тачне тврдње заокружи слово Т (тачно) а код нетачне слово Н (нетачно).





а) Урођени рефлекси су резултат учења и стицања навика.                                             Т / Н


б) Неуротрансмитери омогућавају провођење нервног импулса дуж аксона.                     Т / Н


в) У свим ситуацијама узбуђености делујесимпатикус                   .                                  Т / Н


г) Мали и велики мозак су једини делови код којих је сива маса распоређена споља.       Т / Н 


д) Дупљари су организми код којих се први пут јавио врпчаст нервни систем.                  Т / Н


ђ) Оштећење нервне ћелије се замењују везивним ћелијама.                                           Т / Н


е)Мултиплу склерозу карактерише пропадање мијелинског омотача.                                Т / Н


                                                                                                                    


�
7�
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3.У понуђеном низу постоје три нервна центра која се налазе у међумозгу, пронађи их и подвуци:


ЦЕНТАР ЗА ВИД, ЦЕНТАР ЗА ЖЕЂ, ЦЕНТАР ЗА ТЕРМОРЕГУЛАЦИЈУ, ЦЕНТАР ЗА 





РАВНОТЕЖУ, ЦЕНТАР ЗА ДИСАЊЕ, ЦЕНТАР ЗА СЕКСУАЛНО ПОНАШАЊЕ.
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