ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	16.
	Посматрање костију, зглобова и шавова
	II
	Грађа човечјег тела

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	вежба, понављање
	индивидуални, групни
	демонстративно-илустративна, лабораторијска

	наставна средства:
	микроскоп, микроскопски препарат, прибор за цртање, природни материјал (кости животиња), лупа, механички зглоб, модел скелета

	образовни стандарди:
	БИ.1.2.4. зна основну организацију органа у коме се одвијају различити процеси
БИ.1.2.5 разуме да је за живот неопходна енергија коју организми обезбеђују исхраном
БИ.1.2.6. разуме да су поједини процеси заједнички за сва жива бића
БИ.1.6.1. влада техникама микроскопирања

БИ.2.2.4. разуме шта је метаболизам
БИ.2.2.6. разуме да се у ћелији сложене материје разграђују при чему се ослобађа енергија
БИ.3.2.4. разуме да је у остваривању карактеристичног понашања неопходна функционална интеграција и зна њен значај
БИ.3.2.5. разуме сличности и разлике у интеграцији грађе и функција јединке током животног циклуса

	циљ часа: примена наученог градива, уочавање грађе коштаног ткива, облика, грађе и веза између костију.

	задаци:
	образовни: ученик треба да практичном вежбом уочи и примени обрађено градиво о скелетном систему. 
функционални: развијање способности опажања, посматрања и закључивања.
васпитни: подстицање самосталности, међусобне толеранције и сарадње.

	активност наставника:
	исписивање задатака за групе и подела ученика; упућивање у начин реализације задатака; вођење практичне вежбе и праћење рада група; прегледање цртежа.

	активност ученика:
	микроскопирање; посматрање, цртање и бележење; извођење закључака; презентовање резултата, сређивање радних места.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).
· корелација са ликовном културом

	исходи часа: ученик треба да:

· зна грађу коштане ћелије и коштаног ткива,
· зна какве кости могу бити према облику и где се налазе,

· зна какве су везе међу костима и која је функција таквих веза.

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	5 мин
	30 мин
	10 мин


Изглед табле

[image: image1.emf]

Ток часа 

[image: image2.emf]

[image: image3.emf][image: image4.emf]





















Уводни део часа:


Анализа домаћих задатака: 


Зашто је важно правилно држање тела?


О:   Правилно држање тела је важно за функционисање свих наших органа, правилно 


      дисање и циркулацију.


Шта је сколиоза?


О:   Сколиоза је деформација кичме када се она криви у леву или десну страну.


Шта је узрок настанка рахитиса?


О:   Недостатак витамина Д је узрок настанка рахитиса.


Која је разлика између уганућа и ишчашења зглоба?


О:   Ишчашење је тежа повреда када јабучица искаче из свог лежишта, док се код уганућа истегну еластични омотачи зглоба.


Шта је имобилизација?


О:  Имобилизација је стављање повређеног дела тела у непокретан положај.








Главни део часа:


Циљ часа: примена наученог градива, уочавање грађе коштаног ткива, облика, грађе и веза између костију.


Ученици се деле у групе, исписују се задаци за све групе на табли и дају се прецизна упутства за извођење вежбе. Напомиње се да након завршених задатака, размењују задатке међу групама, како би сви имали прилику практично да уоче све облике костију и везе међу њима.





Очекивани резултати:





ГРУПА: На микроскопском препарату се уочавају коштане ћелије, међућелијски простор између њих и коштани канали. Ученици цртају и обележавају уочено у своје свеске.





СЛИКА КОШТАНОГ ТКИВА НА ТРАЈНОМ МИКРОСКОПСКОМ ПРЕПАРАТУ


�


ГРУПА: На природном материјалу (кости кичменице неке животиње нпр.кокошије) уочава се да су кости по облику кратке и да припадају кичменом стубу, цртају кичмени пршљен, обележавају наставке и отвор који образују са телом.





СЛИКА КИЧМЕНОГ ПРШЉЕНА


�


ГРУПА: На природном материјалу (нпр. кост батка) уочава се да су кости по облику дуге и да се састоје од тела које је прекривено покосницом и чашице и јабучице на крајевима које су прекривене хрскавицом.





СЛИКА ДУГЕ КОСТИ





ГРУПА: На природном материјалу дуге кости која је уздужно пресечена ученици треба да уоче, нацртају и обележе чашицу и јабучицу на крајевима које су обавијене хрскавицом и испуњене сунђерастим ткивом и тело кости које гради чвста коштана маса унутар које се налази шупљина испуњена коштаном сржи.








	











    

















ПОСМАТРАЊЕ КОСТИЈУ, ЗГЛОБОВА И ШАВОВА





ЗАДАЦИ ГРУПА:


ГРУПА: Посматрај коштано ткиво на микроскопском препарату, уочи његову грађу на великом увеличању, нацртај и обележи 


ГРУПА: Посматрај кратке кости и везе међу њима, нацртај и обележи


ГРУПА: Посматрај спољашњу грађу дуге кости и везе међу њима, нацртај и обележи


ГРУПА: Посматрај уздужни пресек дуге кости, нацртај и обележи


ГРУПА: Посматрај грађу пљоснатих костију и помоћу лупе уочи шав међу њима, нацртај и обележи


ГРУПА: Посматрај механички зглоб и упореди са зглобом на својој шаци


 


 








На природном материјалу (препарирана лобања неке животиње) или скелету човека ученици уочавају да су кости пљоснате и повезане шавовима. Помоћу лупе уочавају изглед шава, цртају и бележе у својим свескама.


СЛИКА ЛОБАЊЕ ЧОВЕКА 





�


На моделу механичког зглоба ученици треба да уоче његову покретљивост и упореде је са зглобом на својој шаци. 


СЛИКА МЕХАНИЧКОГ ЗЛОБА





�





Завршни део часа:





Ученици бирају груповође и следи извештавање о начину релизације задатака, нејасноћама уколико их је било, сарадњи унутар група и прегледање цртежа. Ученици распремају радна места.


 


Домаћи задатак:





Припремити се и поновити до сада обрађено градиво за следећи час утврђивања и провере знања.
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Белешке:
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