ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	26.
	Периферни и аутономни нервни систем
	II
	Грађа човечјег тела

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	обрада
	фронтални, индивидуални, групни
	дијалошка метода, текстуална метода, демонстративна

	наставна средства:
	зидна слика, уџбеник, скице, шеме, стикери у две боје, хамер

	образовни стандарди:
	БИ.1.2.4. зна да је ћелија најмања јединица грађе
БИ.1.2.7. зна да организми функционишу као независне целине у интеракцији са околином
БИ.2.2.1. разуме да постоје разлике у грађи ћелија у зависности од функције коју вршел
БИ.2.2.7. зна шта је хомеостаза
БИ.2.2.8. зна да је неопходна координација функција у вишећелијским организмима
БИ.2.2.9. зна да и нервни и ендокрини систем имају улогу у одржавању хомеостазе
БИ.3.2.6. зна главне морфолошке и функционалне карактеристике органа који информишу организам о стању у околини
БИ.3.2.7. зна карактеристике органа који реагују на промене у околини и органа који враћају организам у равнотежу
БИ.3.2.8. зна које су последице стресног стања за организам

	циљ часа: упознавање са периферним и аутономним нервним системом, начинима и деловима које контролишу.

	задаци:
	образовни: ученик треба да упозна периферни нервни систем који повезује централне органе, мозак и кичмену мождину са свим деловима тела и аутономни нервни систем, као и механизме његовог деловања.
функционални: подстицати ученике на размишљање, опажање и разликовање битних појмова.
васпитни: развијање интересовања за усвајање нових сазнања. 

	активност наставника:
	анализа домаћих задатака; објашњавање и вођење наставе; бележење кључних појмова на табли; демонстрација слика; подела група и материјала за групе; провера разумевања. 

	активност ученика:
	слушање и посматрање; бележење појмова са табле; решавање задатака и исписивање стикера; сумирање резултата и извођење закључака; читање текста из уџбеника.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	· напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).

	исходи часа: ученик треба да:

· зна шта чини периферни нервни систем и коју улогу има,
· шта чини аутономни нервни систем,

· где су огранци нерава оба дела аутономног система,

· како се остварују њихови механизми деловања.

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	10 мин
	30 мин
	5 мин


Изглед табле



Ток часа 

и 























Уводни део часа:


Кратко анализирати урађене наставне листиће са претходног часа и поделити их. Проверити урађена питања на страни 82.читањем тачних одовора.





Коју улогу има продужена мождина?


О:  Она се зове и чвор живота јер се ту налазе центри за дисање и рад срца, као и центри за 


      гутање, кијање, повраћање....


Како је грађен мали мозак?


О:  Мали мозак се састоји из две хемисфере које су спојене средишњим делом који се зове 


      црв.


Који нервни центри се налазе у кори великог мозга?


О:   Налазе се центри свих свесних човекових радњи, сензитивни, покретачки и 


      асоцијативни центри.


Опиши пут провођења надражаја у рефлексном луку.


О:   Надражај прима рецептор, а затим се преноси осећајним нервом до центра у кичменој 


      мождини, одакле се покретачким нервом преноси до ефектора. 


Наведи примере стичених рефлекса.


О:   Стечени рефлекси су вожња бицикла, аута, пливање, скијање...


Реши анаграме:


а) СЛТМАУА - ТАЛАМУС


б) ЧСНУАПАТИА - ПАУЧИНАСТА


в) ТФЕКРЕО - ЕФЕКТОР








Главни део часа:


Циљ часа: упознавање са периферним и аутономним нервним системом, начинима и деловима које контролишу.


Демонстрацијом зидне слике објаснити да периферни нервни систем чине сви нерви који полазе из мозга и кичмене мождине и повезују их са другим деловима тела. Кроз дијалог са ученицима подсетити се градива о ова два органа ЦНС и нерава који полазе од њих и заједно са њима дефинисати шта чини ПНС и кључне појмове забележити на табли:


МОЖДАНИ (ГЛАВЕНИ)НЕРВИ – има их 12 пари и могу бити:


Осећајни: слушни, очни, мирисни...


Покретачки: нерви који инервишу мишиће покретаче очне јабучице


Мешовити 





МОЖДИНСКИ (КИЧМЕНИ) НЕРВИ – има их 31 пар


Сви су мешовити


Инервишу телесну мускулатуру








За обраду аутономног нервног система ученике поделити у групе, поделити им стикере у две боје и упутити на уџбеник како би схватили дејство оба дела аутономног нервног система. Направити увод и објаснити:


Да је аутономни (вегетативни) нервни систем део периферног


Да су нервне ћелије груписане у ГАНГЛИЈЕ које су распоређене дуж кичме у два низа











    

















ПЕРИФЕРНИ И АУТОНОМНИ НЕРВНИ СИСТЕМ





	ПЕРИФЕРНИ НЕРВНИ СИСТЕМ ЧИНЕ:


МОЖДАНИ (ГЛАВЕНИ) НЕРВИ – полазе из мозга


Има их 12 пари


Могу бити: осећајни, покретачки и мешовити


МОЖДИНСКИ (КИЧМЕНИ) НЕРВИ – полазе из кичмене мождине


Има их 31 пар


Сви су мешовити


Инервишу телесну мускулатуру





АУТОНОМНИ (ВЕГЕТАТИВНИ) НЕРВНИ СИСТЕМ:


Део је периферног система


Ради без утицаја воље


Чине га ГАНГЛИЈЕ и  нервна влакна у унутрашњим органима и кожи


Састоји се из два дела: СИМПАТИКУСА И ПАРАСИМПАТИКУСА 


Сваки орган има огранке оба и они раде антагонистички








Да од сваке ганглије полазе нерви до сваког унутрашњег органа и коже


Да аутономни нервни систем има два дела: СИМПАТИКУС И ПАРАСИМПАТИКУС





Свака група има исти задатак да на стикерима у једној боји запише дејство симпатикуса на одређени орган, а на стикеру друге боје дејство парасимпатикуса на исти тај орган. Задатке решавају помоћу уџбеника, скица и шема на којима су представљена дејства оба дела вегетативног система. 


Након завршених задатака груповође излазе на таблу на коју је постављен хамер папир подељен на два дела, део симпатикус и део парасимпатикус, а затим стикере у једној боји који се односе на симпатикус лепе у одговарајући део, а другу боју стикера у парасимпатикус део.





На основу залепљених стикера где се јасно може видети дејство оба дела ученици закључују да:


Аутономни нервни систем ради без утицаја наше воље


Да сваки орган има нервне огранке оба дела система


Да је њихово дејство супротно (антаонистичко) један другом, док један убрзава рад органа, други га успорава


Симпатикус доминира у ситуацијама узбуђености, апарасимпатикус док одмарамо или спавамо.





  Завршни део часа:





Обједињавање градива освртом на део у уџбенику „Кратко и јасно“на страни 85. и читање занимљивости о називима појединих нерава.





Домаћи задатак:





Одговорити на питања из уџбеника на страни 85. и пронаћи на интернету или у стручној литератури о обољењима нервног система и донети на следећи час.





Шта чини периферни нервни систем?


Какви могу бити мождани нерви?


Колико има мождинских нерава?


Од којих делова се састоји аутономни (вегетативни) нервни систем?


Како парасимпатикус делује на зеницу ока и мокраћну бешику?


Који део аутономног нервног система је активнији када се одмарамо?
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