НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА: „Савила се бела лоза винова“

ТИП ЧАСА:                        Увежбавање 

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:     Дијалошка, демонстративна

НАСТАВНА СРЕДСТВА: 

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:  Утврђивање научених плесних корака, који су саставни део народне традиције; даља социјализација ученика и навикавање на рад у групи.
УВОДНИ ДЕО ЧАСА:
· Формирање врсте.

· Вежбе загревања и обликовања.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:
А:
- Сви ученици прво формирају једно веће, мешовито, отворено коло, држећи
се за руке доле и понове 1-2 пута заједно уз певање и уз музику научено
коло "Савила се бела лоза винова";
- ученици се поделе у више група (по 6-8 у једној) које заузму место у слободном простору вежбалишта и увежбавају научено коло да га као група иг о складније и лепше изведу.
Б:
- "Погоди ко је вођа" - елементарна игра: Један ученик изиђе из просторије у којој се вежба, а остали се између себе договоре ко ће да буде вођа (ин-ицијатор нових кретања). Он почне са извођењем одређених покрета (нпр. замаха рукама у страну), а остали, то одмах прихвате. После извесног броја понављања он промени врсту кретања, а остали и то треба што пре да прихвате како онај ко погађа ко је вођа (а то је ученик који се након дого-вора ко је вођа вратио у вежбаоницу) не би успео да га уочи. Ако му то ипак успе, он се прикључује осталима а "вођа" излази напоље
ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:
· Формирање врсте и напуштање игралишта у колони.

