	Редни број: 1.
	Наставна јединица: 

Равномерно праволинијско кретање
	Тип часа: 

понављање
	

	Циљеви и задаци часа: 
· понављање основних карактеритика равномерно праволинијског кретања и начина којим се иконички (графички) и симболички (математички) приказује;
· понављање основних поступака за идентификацију равномерно праволинијског кретања (помоћу мерила брзине и помоћу мерила дужине и времена);

· провера умења примене освеженог знања.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3;  2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1
	

	Наставне методе: 

дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: 

фронтални, индивидуални, рад у пару
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 6–8), графоскоп (рачунар, пројектор)
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално ииндивидуално:
· преводе и тумаче синтагму равномерно праволинијско кретање тела,
· идентификују оне графичке елементе са слике 1. који указују на то да се ауто креће равномерно праволинијски,

· тумаче симболички приказ равномерно праволинијског кретања,

· очитавају вредност брзине на брзиномеру са слике 2 

· вредност очитане брзине изражавају у m/s.  

   
	Уводни

	· Трагају за детаљним описом равномерно праволинијског кретања аута користећи мерни податак о брзини аута и знање о смислу брзине.  

· Екстраполирају вредност пређеног пута аута за и хипотетички интервал времена.
· Подсећају се начина за одређивање средње брзине тела у ситуацији кад располажу мерилом дужине и времена.

· Анализирају и тумаче слику 3.

· Контролишу слагање података из таблице 1 с онима на слици 3.

· Анализирају и тумаче табличну вредност брзине.

· Анализирају и тумаче табличне вредности пређених путева.

· Именују поступак налажења вредности брзине означен бројем 1 као мерење брзине, а  поступак означен бројем 2 као одређивање брзине равномерног праволинијског кретања. 
	Главни

	У паровима проверавају да ли умеју да:  
· преведу графички приказ равномерно праволинијског кретања у таблични (податке са слике 4 бокса Провери да ли умеш у податке за таблицу 2),

· израчунају вредност брзине и вредности пређених путева и њима попуњавају таблицу 2.

· Образлажу разлике у приказивању података помоћу таблице 1 и таблице 2.

· Означавају пример 2 бокса Провери да ли умеш као обавезу за домаћи рад.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 2.
	Наставна јединица: 

Кретање и дејство силе
	Тип часа: 

понављање
	

	Циљеви и задаци часа: 
· саопштавање, образлагање и дискутовање резултата домаћег рада;

· понављање основних карактеритика кретања тела на које не делује сила;

· понављање и тумачење смисла закона инерције;

· утврђивање начина којим се иконички (графички) и симболички (математички) приказују мировање и кретање тела по инерцији;

· понављање основних карактеритика кретања тела на које делује сила и начина којим се графички и симболички илуструје такво кретање;

· провера умења примене освеженог знања на тумачење резултата огледа.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.2.1; 3.7.1
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрационо-демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни,

индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 8–11), графоскоп (пројектор), кликери, плитки шупљи ваљци, пластични подметачи, мастило, картои, металне монете, чаше
	


	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују и образлажу домаћи рад,

· тумаче (по графичком приказу, показивању мерила  и симболичком запису са слике 1 и 2) стање кретања аута, 

· тумаче смисао синтагми: мировање по инерцији, кретање по инерцији,
· изводе закључак о томе кад тело мирује по инерцији, односно кад се креће по инерцији.
	Уводни

	· Понављају закон инерције и тумаче оне његове поруке које се односе на мировање по инерцији и кретање по инерцији.

· Уочавају да закон инерције садржи и поруку да дејство силе на тело ремети његово мировање по инерцији, односно кретање по инерцији.

· Наводе какве последице на стање кретања тела изазива сила.

· Тумаче (на основу ографичког приказа са слике 3) кретање аута под дејством силе.
· Тумаче симболички приказ кретања аута  са слике 3.

· Расправљају о тачности исказа да ауто којем се током кретања угаси мотор наставља кретање по инерцији.
Групно:            

· изводе огледе 1 и 2  бокса Огледима провери своје знање,
· писмено одговарају на питања која прате огледе, 

· презентују  резултате групног рада.
	Главни

	Фронтално и индивидуално:

· оцењују најбоље објашњење огледа (слаба сила и њено краткотрајно дејство) 

· генерализују појмове: инерција, мировање по инерцији, кретање по инерцији, сила и дејство силе. 

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 3.
	Наставна јединица: 

Убрзање тела
	Тип часа: 

обрада
	

	Циљеви и задаци часа: 
· понављање основних карактеритика кретања тела на које делује сила и начина којим се иконички (графички) и симболички (математички) илуструје такво кретање;

· увођење појма убрзање и тумачење његовог садржаја;

· упознавање јединица и мерила за убрзање;

· упознавање правца и смера убрзања;

· провера разумевања садржаја појма убрзање.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.1; 1.4.4; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.6; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.1.4; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1.
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрационо-демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни,

индивидуални
	

	Наставна средства: уџбеник (страна12–14), графоскоп (пројектор), тегле, вода, пинг-понг лоптице, конац
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· дискутују о разлици у стартовању голфа и ферарија,

· допуњују (брзинама и пређеним путевима) и тумаче графичке приказе стартовања голфа и ферарија са слика бокса Познато ти је,

· по показивању мерила (на сликама) описују кретање голфа и ферарија, 

· тумаче значење исказа „за пет секунди постиже стотку” и интерполирају вредност за коју се брзина ферарија просечно повећа за једну секунду.
	Уводни

	· Предлажу вербалну дефиницију убрзања и њен математички запис.

· Дискутују о смислу величина: (v и (t и математички их експлицитирају  одговарајућим разликама.

· Израчунавају вредност убрзања ферарија и голфа, дискутују и пореде добијене резултате (бројне вредности, односно јединице).

· Прате излагање о акцелерометрима и проучавају слику 1. 

 Групно:

· изводе оглед с моделом акцелерометра и региструју  положај конца при равномерном праволинијском и при променљивом (убрзаном и успореном) кретању тегле,

· идентификују правац и смер сила* које голфу, ферарију и пинг-понг лоптици саопштавају убрзање и дискутују правац и смер убрзања,

· генерализују правило о правцу и смеру убрзања према правцу и смеру дејства силе (резултујуће ако их има више),

· тумаче графички приказ убрзаног кретања голфа и ферарија са странице 14 и постављају ознаку над стрелицом са слике 2 на страници 13, 

· раде на задацима 1, 2 и 3 бокса Провери да ли разумеш,

· презентују  резултате групног рада.
	Главни

	Фронтално и индивидуално:

· оцењују најбоље објашњење огледа и задатака,

· рекапитулирају основни садржај појма убрзање,

· обележавају задатке 1 и 2 бокса Задаци за вежбање са странице 23 за домаћи рад.

	Завршни

	Напомена: * подсећамо их у ком правцу и смеру течност врши притисак на површину тела с којим је у додиру. 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	


	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 4.
	Наставна јединица: 

Убрзање тела
	Тип часа: 

утврђивање
	

	Циљеви и задаци часа: 
· саопштавање, образлагање и дискутовање резултата домаћег рада;

· разјашњавање нејасноћа с претходног часа;

· утврђивање основних карактеритика кретања тела на које делује сила;

· утврђивање појма убрзање тела;

· утврђивање начина којим се иконично (графички) и симболички приказује променљиво праволинијско кретање тела под дејством силе;

· провера умења примене утврђеног знања на конкретним примерима кретања тела.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.6; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.1; 3.1.2; 3.1.4; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрационa
	Облици рада: фронтални, групни,

индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 12–16), графоскоп (пројектор)
	

	ТОК ЧАСА
Ученици индивидуално и фронтално:
· представљају, образлажу и дискутују домаћи рад,

· идентификују врсте сила, њихове правце и смерове дејства на воз из домаћег рада, 

· идентификују врсте сила, њихове правце и смерове деловања на пинг-понг лоптицу акцелерометра,

· тумаче значење исказа: на тело делује сила.
	Уводни

	Фронтално и индивидуално:

· утврђују својства убрзања тела и узрока његовог постојања.

Унутар групно:

· дискутују, одговарају и записују одговоре и решења на питања 1, 2, 3 и 4 бокса  Размисли и одговори са странице 15 и задатка 3 бокса Задаци за вежбање са странице 23.

· презентују на табли резултате групног рада,

· образлажу и бране групне одговоре.

Фронтално: 

· дискутују саопштене одговоре и образложења, оспоравају их, потврђују или изналазе побољшања,

	Главни

	· оцењују одговоре и објашњења сваке групе,
· рекапитулирају најважнији садржај лекције Убрзање тела по тезама из бокса: Научи, важно је.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 5.
	Наставна јединица: 

Основни закон кретања
	Тип часа: 

обрада
	

	Циљеви и задаци часа: 
· понављање основних карактеристика кретања тела на које не делује и на које делује сила и начина (иконичког и математичког) приказа таквих кретања;

· понављање садржаја и смисла појма убрзање тела;

· експериментално истраживање претпостављене зависности убрзања тела од јачине силе и масе тела;

· формулисање Другог Њутновог закона;

· извођење јединице њутн. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, рад у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна16–19), пројектор, стаклене или пластичне цеви, штапићи за уши, металне спајалице
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· тумаче илустрације и математичке исказе бокса Већ знаш,

· тумаче смисао исказа: на тело не делује сила, односно на тело делује сила,

· наводе које силе при кретању неког конкретног тела (нпр.човека) делују у случају кад он мирује, кад се креће једнолико, убрзано, успорено и објашњавају њихове односе. 
	Уводни

	Ученици фронтално и  индивидуално:

· дискутују о узроцима убрзања тела и на основу закључака дискусије постављају хипотезе о зависности убрзања од јачине силе и масе тела.

 Групно:

· проучавају текст, илустрације и табеле боксова Испитај како убрзање тела зависи од јачине силе и Испитај како убрзање зависи од масе тела,

· изводе експерименте по инструкцијама из тих боксова,

· попуњавају табелу и изводе закључак о зависности убрзања од јачине силе и  масе тела,

· резултате рада приказују на табли табеларно и математички,

· презентују рад групе и учествују у дискусији која се при том покрене (или је ми покренемо).

У паровима и фронтално:

· генерализују зависност убрзања од јачине силе и масе тела у облику 
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· изводе јединицу за убрзање,
	Главни


	· оцењују рад сваке групе,
· обележавају задатак бокса Пример 1 за домаћи рад.

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 6.
	Наставна јединица: 

Основни закон кретања
	Тип часа: 

утврђивање
	

	Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање основног закона кретања;

· продубљивање и проширивање знања о Другом Њутновом закону (утицај силе и времена њеног дејства на промену брзине тела);

· процењивање разумевања Другог Њутновог закона;

· увежбавање примене Другог Њутновог закона.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 19, 20, 22), рачунар+пројектор, стаклена или пластична цев, штапићи за уши у две боје 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад (Пример 1, страница 22)

· учествују у дискусији, врше идентификацију  врста сила које делују на авион из домаћег задатка и процењују које силе својим дејством доминирају,

· оцењују домаћи рад.
	Уводни

	Фронтално и  индивидуално:

· трагају, уз нашу помоћ, за одговором из наслова бокса У ком облику још можеш да искажеш Други Њутнов закон,

· дискутују о физичком смислу добијене релације за промену брзине и предлажу њене вербалне интерпретације. 

Групно:

· проучавају и тумаче илустрације, попуњавају табеле и обликују математичке записе који прате питање 1 бокса Провери да ли разумеш (једна група),
· проучавају текст и илустрацију уз питање 2 бокса Провери да ли разумеш, изналазе одговоре на постављена и непостављена питања (друга група),

· проучавају текст и илустрацију уз питање 3 бокса Провери да ли разумеш, изводе оглед по упутству које га прати и испуњавају преостале инструкције тог питања (трећа група),  

· анализирају задатак бокса Пример 2 и раде задатак 4 бокса Задаци за вежбање (четврта и пета група),
· резултате рада приказују на табли,

· презентују рад групе и учествују у дискусији која се при том покрене.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују објашњења сваке групе,

· рекапитулирају најважнији садржај лекције, 

· обележавају задатак 5 бокса Задаци за вежбање као обавезу за домаћи рад.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	


	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 7.
	Наставна јединица: 

Основни закон кретања
	Тип часа: 

утврђивање
	

	Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање основног закона кретања;

· продубљивање и проширивање знања о Другом Њутновом закону (на динамичко мерење силе);

· увежбавање примене Другог Њутновог закона.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.2.1; 3.4.1; 
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрационо-демонстрациона
	Облици рада: фронтални, рад у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 21 и 23), рачунар + пројектор, динамометри 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују (графички, вербално и математички) домаћи рад,

· учествују у дискусији, врше идентификацију свих сила које делују на тело из домаћег задатка и експлицитно наводе и коментаришу утицаје којих сила нису узели у обзир,

· оцењују домаћи рад. 
	Уводни

	Ученици фронтално и  индивидуално:

· тумаче илустрације о статичком мерењу силе из бокса Како применом Другог Њутновог закона можеш измерити силу,

· подсећају се Хуковог закона и принципа рада динамометра,

· именују, уз нашу помоћ, мерење силе при мировању тела у односу на динамометар као статичко мерење,

· изналазе одговор на питање како сазнати вредност силе која телу саопштава убрзање ако располажу вагом и акцелерометром, односно вагом, брзиномером и штоперицом, 

· именују, уз нашу помоћ, такво (индиректно) мерење силе као динамичко мерење и формулишу његову суштину и значај. 

У паровима:

· решавају 7. и 8. задатак бокса Задаци за вежбање,

· презентују (уз обавезно илустровање) израду на табли, образлажу и бране изложено, 

· предлажу другачије начине решавања.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују рад и објашњења учесника у презентацији и дискусији,

· рекапитулирају најважнији садржај лекције, 

· обележавају задатак 6 и 9 бокса Задаци за вежбање за домаћи рад.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	


	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 8.
	Наставна јединица: 

Основни закон кретања
	Тип часа: 

понављање
	

	Циљеви и задаци часа: 

· понављање последица дејства силе;

· понављање основног закона кретања;

· увежбавање примене Другог Њутновог закона;

· писмено проверавање основних појмова везаних за Други Њутнов закон. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 16–24), рачунар + пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују (графички, вербално и математички) домаћи рад,

· учествују у дискусији, врше идентификацију свих појединачних сила које делују на тела из домаћег задатка и експлицитно наводе утицаје којих сила нису узели у обзир, односно које силе и како доприносе убрзању тела,

· оцењују домаћи рад.  
	Уводни

	Ученици фронтално и  индивидуално:

· објашњавају како су експериментално показали зависност убрзања (које стална сила саопштава телу) од јачине силе и масе тела,

· наводе дејство којих сила су при том занемарили,

· тумаче разлику између статичког и динамичког мерења силе,

· описују принцип рада динамометра, 

· предлажу и образлажу начине којима би, применом нових и старих знања о сили, верификовали Други Њутнов закон.

У паровима:

· пропитују се међусобно по тезама бокса Важно је да научиш,

· решавају задатак 7 и 8 бокса Задаци за вежбање,

· презентују (уз обавезно илустровање) израду на табли, образлажу и бране изложено, 

· предлажу другачије начине решавања.

	Главни


	Индивидуално:

· писмено одговарају, а у паровима оцењују одговоре, на питања с пројекције:

1. Шта је сила? (5 бодова) 

2. Чему је, по Другом Њутновом закону, једнака јачина силе? (5 бодова)

3. Колика је јачина силе која телу масе 1 kg саопштава убрзање од 1 m/s2?  (5 бодова)

4. Којим мерилом (има) се врши статичко мерење силе? (5 бодова)

5. Којим мерилом(има) се врши динамичко мерење силе? (5 бодова)  


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 9.
	Наставна јединица: 

Равномерно променљиво праволинијско кретање
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· понављање критеријума за разликовање равномерног од променљивог (неравномерног) праволинијског кретања;
· понављање критеријума за разликовање неравномерно убрзаног од неравномерно успореног праволинијског кретања;
· уочавање и усвајање критеријума за идентификацију равномерно променљивог праволинијског кретања (убрзаног и успореног);
· усвајање елемената за иконичко, таблично и симболичко приказивање равномерно променљивог праволинијског кретања;
· дефинисање равномерно променљивог праволинијског кретања. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 24–27), рачунар + пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· тумаче и допуњују (графички и симболички) илустрације А1, Б1 и В1 бокса Већ знаш,

· наводе узрок (е) равномерног, односно променљивог кретања аута са илустрација.

	Уводни

	У паровима:

· тумаче и допуњују (текстуално, графички и симболички) илустрације Б2 и В2 бокса Када ћеш тврдити да ауто врши равномерно променљиво кретање,

· попуњавају табеле Б2 и В2 подацима о промени брзине и инетервалима времена за које су те промене остварене као и вредностима убрзања аута са слике Б2 и В2,

· графички и симболички допуњују илустрације Б и В тако да оне приказују равномерно променљиво кретање с позитивним, односно с негативним, убрзањем,

· презентују рад на табли,

· предлажу дефиниције равномерно убрзаног, односно равномерно успореног, праволинијског кретања помоћу појма промене брзине, односно помоћу појма убрзање,

· предлажу дефиниције равномерно променљивог праволинијског кретања помоћу појма силе,

· презентују своје предлоге дефиниције.

Фронтално и  индивидуално:

· дискутују о квалитету понуђених дефиниција равномерно променљивог праволинијског кретања,
	Главни


	· издвајају кључне појмове лекције,
· рекапитулирају садржај сваког новог појма,
· означавају за домаћи рад задатак 1 бокса Примени научено.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 10.
	Наставна јединица: 

Равномерно променљиво праволинијско кретање
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање критеријума за идентификацију равномерно променљивог праволинијског кретања (убрзаног и успореног);

· утврђивање елемената којим се иконички, таблично и симболички приказује равномерно променљиво праволинијско кретање;

· провера разумевања знања о равномерно променљиво праволинијском кретању. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 27–28), рачунар + пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад, тумаче и бране његове резултате.

У паровима:

· оцењују домаћи рад. 
	Уводни

	· Решавају 2, 3, 4. и 5. задатак бокса Примени научено.

· Илуструју равномерно убрзано кретање аута чије убрзање има исту бројну вредност као ауто из задатка 2 тог бокса.

· Презентују и бране резултате свог рада.

Фронтално и индивидуално:

· дискутују о узроцима равомерно убрзаног и успореног праволинијског кретања,

· дискутују о вредностима промене брзине током једнаких временских интервала код равномерно убрзаног, односно равномерно успореног, праволинијског кретања,

· дискутују о знаку који има промена брзине, односно убрзања, при равномерно убрзаном и при равномерно успореном праволинијском кретању,

· дискутују о смеру који има сила, односно убрзање, у односу на смер брзине код равномерно убрзаног и равномерно успореног праволинијског кретања,

· дискутују о различитим варијантама дефиниције равномерно променљивог праволинијског кретања,

· наводе примере тела која врше равномерно променљиво праволинијско кретање, 


	Главни


	· рекапитулирају најважније дефиниције,
· оцењују презентације парова,
· означавају за домаћи рад проучавање садржаја бокса Подсети се и Веза средње и тренутне брзине код равномерно праволинијског кретања на страни 29.

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 11.
	Наставна јединица: 

Средња и тренутна брзина
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· разграничавање појмова средња и тренутна брзина;

· налажење везе средње и тренутне брзине код равномерно праволинијског кретања;

· налажење везе средње и тренутне брзине код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· прорачун средње и тренутне брзине равномерно праволинијског и равномерно убрзаног праволинијског кретања по подацима добијеним у експерименту;

· прорачун средње и тренутне брзине равномерно убрзаног праволинијског кретања по задатим подацима. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2;1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 29–32), пројектор, пластично провидно црево, куглица, селотејп, мерна трака, штоперица (мобилни)
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· дискутују садржај појмова средња и тренутна брзина,

· именују мерила којим их могу мерити, односно одређивати, независно од врсте кретања тела,

· доводе у везу средњу и тренутну брзину равномерно праволинијског кретања тела, 
	Уводни

	· прате излагање о врсти везе средње и тренутне брзине равномерно убрзаног праволинијског кретања тела,
· дискутују о смислу релација које повезују средњу и тренутну брзину равномерно убрзаног праволинијског кретања тела.

Једна група:

· изводи оглед из бокса Разјасни огледом,

· мери пређени пут куглице и утрошено време при њеном кретању по укошеном и по хоризонталном делу црева,

· резултате мерења саопштава гласно и записује на табли.

У паровима:

· наводе како се утврђује да се куглица кроз укошени део црева не креће једнолико,

· израчунавају средњу брзину куглице на измереним путевима и тренутну брзину на крају укошеног дела црева,

· пореде вредност тренутне брзине на крају укошеног дела са средњом вредношћу брзине на хоризонталном делу пута,

· образлажу однос тренутне и средње брзине,

· решавају проблем описан у боксу Разјасни рачунањем по упутствима датим у боксу,

· презентују резултате рада и разјашњавају нејасноће.
	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· рекапитулирају садржај лекције по тезама из бокса Научи, важно је,

· означавају за домаћи рад задатак 1 бокса Задаци за вежбање на страни 36.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 12.
	Наставна јединица: 

Зависност брзине од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање појмова средња и тренутна брзина и веза међу њима код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· налажење врсте зависности тренутне брзине од времена код равномерно праволинијског кретања;

· тумачење врсте зависности брзине од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· утврђивање зависности брзине од времена на задатом примеру. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона 
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 33–34), пројектор 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· дискутују садржај појмова средња и тренутна брзина,

· именују мерила којим их могу мерити, односно одређивати, независно од врсте кретања тела,

· презентују и образлажу домаћи рад,

· тумаче ситуације и математичке записе са слике 1 и 2 бокса Већ знаш, 

· тумаче порекло и садржај релација (2) и (3) бокса Већ знаш.


	Уводни

	У паровима:

· откривају како се врши трансформација релација (2) и (3) у релације (4') и (4),

· тумаче смисао релације (4),

· побољшавају вербални исказ релације (4),

· примењују релацију (4) на решавање проблема из бокса Пример 1,

· откривају значење знака испред вредности убрзања тела на косини Б,

· предвиђају даље понашање куглице, оцењују јачину силе која делује на куглицу на стрмини А, односно Б,

· израчунавају убрзање авиона из задатка за домаћи рад,

· презентују резултате рада и разјашњавају нејасноће осталим ученицима.


	Главни

	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују о употреби знака + и – у релацији зависноси брзине од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања,

· рекапитулирају садржај лекције,

· оцењују презентације,

· означавају обавезу да за домаћи задатак проуче садржај бокса Зависност пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања на страни 34.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 13.
	Наставна јединица: 

Зависност пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање појмова средња и тренутна брзина и њихове везе код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· тумачење зависности тренутне брзине од времена код равномерно праволинијског кретања;

· откривање зависности пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· тумачење  зависности пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· увежбавање примене зависности брзине од времена на задатом примеру и експерименту. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, лабораторијска 
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 34–36), пројектор, конац, калем, мерна трака, штоперица (мобилни) 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· понављају и тумаче садржај појмова средња и тренутна брзина,

· именују мерила којим те две брзине могу мерити, односно одређивати, код равномерно променљивог праволинијског кретања,  

· презентују и образлажу домаћи рад и, уз нашу помоћ, долазе до израза зависности пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања, 

· тумаче смисао математичких записа (5') и (5) и дискутују њихове облике за случајеве: равномерно променљивог кретања без почетне брзине и равномерно праволинијског кретања.
	Уводни

	Групно:

· раде на задатку из бокса Пример 2 (три групе),

· изводе експеримент из бокса Изведите оглед и уверите се (две групе), при чему:

1. мере путеве калема и време које он утроши на тим путевима,

2.  попуњавају (мерним подацима и резултатима њихове обраде) припадајућу таблицу,

3.  изводе закључак како се међусобно односе пређени путеви калема и пореде га са

     понуђеном релацијом тих односа,

· презентују и бране резултате групног рада. 

	Главни

	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују о употреби знака + и – у релацији зависноси пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања,

· рекапитулирају садржај лекције,

· оцењују презентације,

· бележе обавезу да за домаћи задатак предвиде, а затим вербално и математички опишу кретање куглице из Примера 1 и 2 од тренутка кад се нађе у положају Б. 

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 14.
	Наставна јединица: 

Зависност брзине и пута од  времена код равномерно променљивог праволинијског кретања
	Тип часа: 

утврђивање

        + вежбање
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање појмова средња и тренутна брзина и везе међу њима код равномерно променљивог праволинијског кретања;
· тумачење и примена зависности тренутне брзине од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;
· тумачење и примена зависности пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;
· тумачење значаја Галилејевог огледа. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 30, 31, 36), пројектор, пластична провидна црева различитих дужина на дрвеној или стиропорској подлози, куглице, мерне траке, штоперице (мобилни) 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад при чему их обавезујемо да на илустрацији прикажу како је усмерена укупна сила на куглицу при кретању по стрмини Б, односно по стрмини А, а како су, при том, усмерена убрзања и брзине куглица, 

· тумаче како би се куглица надаље кретала кад трење с подлогом и с ваздухом не би постојало, а како би се у реалности то кретање остваривало, 
· подсећају се Галилејевог огледа са стрмом равни и тумаче његов значај.
	Уводни

	Групно:

· изводе експерименте илустроване на сликама 3 и 4 са странице 30, односно 31,  

· мере време кретања куглице дуж стрмине и дужину стрмине,

· формирају таблицу за мерне податке,

· одређују убрзање куглица дуж стрмине и на основу тог податка, по релацијама њене зависности од времена, односно од дужине стрмине (пута куглице), израчунавају брзину куглица на крају стрмине,

· проширују таблицу израчунатим подацима о  убрзању куглице на стрмини и тренутној брзини куглице на крају стрмине,

· решавају задатак 2 бокса Задаци за вежбање, 

· презентују и бране резултате групног рада. 

	Главни

	Фронтално и индивидуално:

· рекапитулирају како убрзање, тренутна брзина и пређени пут тела при равномерно убрзаном, односно успореном, праволинијском кретању зависе од времена,

· оцењују индивидуалне и групне презентације,

· бележе обавезу да код куће ураде 3. задатак бокса Задаци за вежбање. 

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 15.
	Наставна јединица: 

Зависност брзине и пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања
	Тип часа: 

утврђивање

        + вежбање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање и примена зависности брзине од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· утврђивање и примена зависности пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· тумачење и примена везе тренутне брзине и пута код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· идентификација сила које приморавају тела из задатака 3, 4, 5, 6 и 7 бокса Задаци за вежбање да се равномерно променљиво праволинијски крећу. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2;  2.4.1; 2.4.2;  2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 36–37), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад при чему их обавезујемо да ситуације из задатка илуструју, да идентификују и графички прикажу силу која ауто приморава да се равномерно променљиво креће  и да графички прикажу брзину и и убрзање тела,

·  разјашњавају, уз нашу помоћ, смисао напомене да убрзање аута на конвенционални погон не може бити веће од вредности 9,81 m/s2,
· предлажу (и решавају) задатке 2 и 3 бокса Задаци за вежбање на другачији начин. 


	Уводни

	У паровима:

· решавају задатке 4, 5, 6 и 7 бокса Задаци за вежбање уз исте обавезе које су имали презентатори  задатака 2 и 3,

· презентују и бране резултате рада,

· оцењују презентације прозваних парова,

· предлажу другачије начине израде презентованих задатака.


	Главни

	Фронтално и  индивидуално:

· раде кратку писмену рекапитулацију (по тезама из бокса Важно је да научиш) у којој наводе, вербално и математички, како најважније величине равномерно променљивог праволинијског кретање (убрзање, тренутна брзина и пређени пут) зависе од времена дејства силе, 

· бележе обавезу да код куће ураде  задатак 8. бокса Задаци за вежбање и проуче садржај бокса Подсети се огледа и табличног начина приказивања података са стране 38. 


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 16.
	Наставна јединица: 

Графичко представљање зависности брзине од времена при равномерно праволинијском кретању
	Тип часа: 

обрада 

+ утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· понављање зависности брзине и пута од времена код равномерно праволинијског кретања;

· тумачење табличних података из огледа с равномерно праволинијским кретањем куглице кроз укошено црево с водом;

· уобличавање математичких записа зависности брзине и пређеног пута на основу табличних података;

· анализа узрока равномерно праволинијског кретања куглице кроз црево с водом;

· упознавање како се парови мерних података за брзину и време приказују у систему међусобно нормалних бројних оса брзине и времена и како се спајањем добијених тачака добија график зависности брзине од времена;

· тумачење графика зависности брзине од времена. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 38–41), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад при чему их обавезујемо да опишу како су изводили оглед, да анализирају дејство појединачних сила, односно укупне силе, на куглицу, да наведу последице настале таквим дејством и да графички (иконички) прикажу кретање куглице,

· тумаче смисао исказа 1 и 2 и њима одговарајућих релација из бокса Подсети се огледа и табличног начина приказа података, 
	Уводни

	· слушају излагање, цртају и квантификују (по узору) бројне осе брзине и времена,

·  приказују, по узору, парове мерних података тачкама, спајају тачке по упутству,

· тумаче график брзине,

У паровима: 

· контролишу сагласност графика брзине с подацима о кретању из таблице бокса Да ли бисте и ви овако нацртали график брзине,

· одговарају на захтеве 1, 2. и 3. тог бокса,

· износе предлоге за шта се још може  користити график брзине  тела које се равномерно праволинијски креће,

· презентују и бране резултате свог рада.
	Главни

	Фронтално и  индивидуално:

· рекапитулирају изглед графика зависности брзине од времена код једноликог праолинијског кретања и записују његов математички облик,

· бележе обавезу да код куће, најпре, самостално ураде задатке а), б), в) и г) бокса Шта можеш да сазнаш из графика зависности брзине од времена, а тек потом погледају понуђене одговоре. 

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 17.
	Наставна јединица: 

Графичко представљање зависности пута од времена при равномерно праволинијском кретању
	Тип часа: 

обрада 

+  утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање поступка за цртање графика зависности брзине од времена код равномерно праволинијског кретања и тумачење графика;

· тумачење поступка којим се с графика брзине налази пређени пут тела за задати интервал времена кретања тела;

· цртање графика зависности пута од времена код равномерно праволинијског кретања;

· тумачење графика зависности пута од времена и поређење графика пута за тела која врше равномерно кретање различитим брзинама;

· превођење података са графика брзине у табличне, односно у график  пута;

· утврђивање најважнијих општих својстава графика брзине и пута код равномерно праволинијског кретања.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.6; 1.7.1; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 41– 44), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад при чему их обавезујемо да вербализују правило по којем се из графика брзине одређује пређени пут тела за неки задати интервал времена,

· записују и вербализују конкретну зависност пута од времена у случају кретања описаног у задатку из домаћег рада, односно зависност пута од времена код било ког равномерно праволинијског кретања (у општем случају). 
	Уводни

	У паровима: 

· поступају по инструкцијама бокса Како изгледа график зависности пута од времена и Да ли умеш и да ли се слажеш,

· решавају задатак 1 бокса Задаци за вежбање,

· презентују, образлажу и дискутују резултате рада у паровима,

· оцењују своју презентацију и презентације осталих парова. 


	Главни

	Фронтално и  индивидуално:

· истичу кључне појмове из теме Графичко представљање зависности брзине и пута од времена код равномерно праволинијског кретања,

· рекапитулирају својства графика по тезама из бокса Важно је да знаш,

· бележе обавезу да код куће ураде задатак 2, 3. и 4. бокса Задаци за вежбање.  


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 18.
	Наставна јединица: 

Графичко представљање зависности убрзања и брзине од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању
	Тип часа: 

обрада 
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· тумачење и примена  графика зависности брзине и пута од времена код равномерно праволинијског кретања;

· понављање зависности убрзања, брзине и пута од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· цртање графика зависности убрзања и брзине од времена  код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· тумачење графика зависности убрзања и брзине од времена и њихова примена при одређивању брзине, односно пређеног пута тела, по истеку задатог временског интервала;

· математичко моделирање графика убрзања, односно брзине, код равномерно промељивог праволинијског кретања. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.6; 1.7.1; 2.1.1; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 45, 46), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад при чему их обавезујемо да вербализују стање и врсту кретања на свим деоницама путање тела, зависност брзине од времена на свакој деоници, правило по којем се из графика брзине одређују пређени путеви тела за сваку деоницу путање, односно за сваки важан интервал времена и правило којим се, из графика пута, налази вредност брзине којом се тела крећу,

· оцењују своје и туђе презентације.
	Уводни

	Групно: 

· поступају по инструкцијама боксова  Провери закључке огледа, Како изгледа график зависности убрзања од времена за равномерно убрзано праволинијско кретање и Како изгледа график зависности брзине од времена за равномерно убрзано праволинијско кретање, 
· презентују, образлажу и дискутују резултате групног рада,

· оцењују своју презентацију и презентације осталих група. 

	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· предвиђају изглед графика зависности убрзања и брзине од времена за равномерно успорено праволинијско кретање,

· бележе обавезу да за домаћи рад исцртају графике зависности убрзања и брзине од времена који ће важити за свако равномерно успорено праволинијско кретање (општи случај) и да експлицитирају матаматичке моделе таквих графика.
  
	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 19.
	Наставна јединица: 

Графичко представљање зависности убрзања и брзине од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању
	Тип часа: 

утврђивање 
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање знања о графицима зависности убрзања и брзине од времена код равномерно убрзаног и успореног праволинијског кретања;

· тумачење конкретних графика за брзину и убрзање код равномерно променљивих праволинијских кретања;

· идентификација врсте кретања по изгледу графика зависности убрзања и брзине;

· одређивање тренутне и средње брзине тела помоћу графика брзине и убрзања за равномерно променљиво праволинијско кретање;

· одређивање промене брзине за задати интервал времена са графика брзине и убрзања код равномерно променљивог праволинијског кретања;

· идентификација и тумачење математичких модела за графике убрзања и брзине код равномерно променљивог праволинијског кретања. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.6; 1.7.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 47, 48), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад при чему су обавезни да:

1. допуне график брзине једнако успореног кретање за тело на које делује само сила теже и на време после тренутка кад оно достигне брзину нула и

2.  допуне график брзине једнако успореног кретање за тело на које делује само сила  трења и на време после тренутка кад оно достигне брзину нула, 

· оцењују своје и туђе презентације.
	Уводни

	У паровима: 

· поступају по инструкцијама бокса Провери да ли умеш да тумачиш графике (један пар ради само на једној ставки једног задатка),
· презентују и бране свој рад,

· дискутују и оцењују рад осталих парова.
 
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· издвајају кључне појмове лекције,

· рекапитулирају садржај кључних појмова, односно врше рекапитулацију по тезама бокса Важно је да знаш, 

· бележе за домаћи обавезу да исцртају графике убрзања и брзине из Примера 1 на страни 34 за време кретања тела у износу: а) 2, 25 s,  б) 4,5 s.  

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 20.
	Наставна јединица: 

Закон акције и реакције
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· понављање садржаја појмова: интеракција, врсте интеракције и сила;

· идентификовање својстава парова сила при конкретним  интеракцијама;

· упознавање појмова сила акције и сила реакције;

· идентификација својстава сила акције и реакције;

· упознавање Закона акције и реакције, његовог смисла и математичког модела;

· демонстрирање ситуација у којима се видљиво испољава Закон акције и реакције;

· сагледавање значаја Закона акције и реакције.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1;3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 49–51), пројектор, посуда с водом, магнети, парчад стиропора, аутомобилчићи, балони, цевчице, подне ваге, ужад или шипке
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад, 

· оцењују своје презентације и презентације својих другова,

· идентификују врсту интеракције тела (из домаћег задатка) и подлоге, односно тела и Земље,

· тумаче садржај појма интеракција и набрајају врсте интеракција које познају,

· дефинишу силу и подсећају се врста сила,

· тумаче својства и међусобни однос појединачних сила у паровима сила са илустрација из бокса Већ знаш,
	Уводни

	· прате излагање о Њутновим називима појединачних сила у пару сила (акција и 

      реакција) и Њутновој формулацији Закона акције и реакције.

Групно: 

· поступају по инструкцијама бокса  Увери се огледима,

· презентују и бране свој рад,

· дискутују и оцењују презентације осталих група. 


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· издвајају кључне појмове лекције,

· рекапитулирају садржај кључних појмова лекције, 

· истичу по чему се сила акције разликује од силе реакције,

· наводе значај Закона акције и реакције,

· бележе за домаћи рад обавезу да прочитају текст бокса Како применом Трећег Њутновог закона можеш измерити масу,

· пар ученика прихвата обавезу да на следећем часу изложи начин одређивања масе тела помоћу Трећег Њутновог закона.

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 21.
	Наставна јединица: 

Закон акције и реакције
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање појмова сила акције и сила реакције;

· утврђивање знања о Трећем Њутновом закону;

· примена Закона акције и реакције на одређивање масе једног од интерагујућих тела, (односно на одређивање убрзања, односно промене брзине или пређеног пута);

· примена Закона акције и реакције при интеракцији конкретних тела (судар возила, бацање предмета, кретање аута, кретања човека итд);

· понављање Њутнових закона динамике.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.1; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.3; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 51–53), пројектор, динамометри
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· дефинишу силу, силу акције и силу реакције,

· наводе и тумаче Трећи Њутнов закон,

· прате и дискутују презентацију пара о одређивању масе једног од интерагујућих тела,

· дискутују и друге опције које следе из примене Трећег Њутновог закона при интеракцијама два тела,  

· оцењују презентацију домаћег рада.
	Уводни

	Групно: 

· тумаче ситуације са илустрација бокса Провери да ли умеш и поступају по инструкцијама које их прате,

· исцртавају, на понуђеним илустрацијама, парове сила на које се односи Трећи Њутнов закон,  
· образлажу положај нападних тачака силе акције и реакције у сваком пару сила,

· демонстрирају својства сила акције и реакције при интеракцији два динамометра,
· презентују и бране групни рад,

· дискутују и оцењују рад осталих група. 


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· рекапитулирају садржај кључних појмова лекције, 

· понављају Први и Други Њутнов закон и анализирају значај, међусобну повезаност и надопуњавање Њутнових закона динамике,

· означавају као обавезу да се припреме за час лабоаторијских вежби тако што ће проучити садржај бокса Теоријски путокази са странице 54.  

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 22.
	Наставна јединица: 

Одређивање сталног убрзања 
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· проверавање припремљености за лабораторијску вежбу;

· постављање основне хипотезе о сталности (несталности) убрзања куглице при кретању низ стрми жлеб;

· утврђивање критеријума за оцену остварености хипотезе;

· извођење експеримента по задатом упутству и са задатим прибором;

· табеларно сређивање мерних података и њихова обрада;

· графички приказивање зависности убрзања од времена;

· оцењивање остварености хипотезе.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 54–56), пројектор, провидна пластична црева, мерне траке, куглице, жице, штоперице (мобилни), трајни фломастери, милиметарски папири
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· тумаче садржај бокса Теоријски путокази,

· постављају хипотезу о сталности (несталности) убрзања тела при кретању низ стрму раван,

· договарају критеријум по коме ће вршити оцену остварености хипотезе,

· бележе основне задатке вежбе. 
	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, уз помоћ прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима и израчунатим вредностима убрзања, 

· графички приказују зависност убрзања од времена,

· приказују резултат мерења у математичком облику,

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента истом основном методом, односно предлажу нову основну методу,

· презентују резултате свог рада и оцењују оствареност своје хипотезе.
	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· изводе закључак о својству убрзања тела при кретању куглице кроз укошено црево, 

· означавају обавезе за домаћи рад:

1. цртање графика зависности убрзања од времена на милиметарској хартији А4

формата,

2. припремање за следећи час лабораторијских вежби, тј. проучавање садржаја

      бокса Теоријски путокази на страници 56.  


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 23.
	Наставна јединица: 

Провера Другог Њутновог закона 
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· проверавање припремљености за лабораторијску вежбу;

· постављање основне хипотезе да за Други Њутнов закон важи (не важи) математички модел F = ma;
· утврђивање критеријума за оцену остварености хипотезе и идентификација услова који при том морају бити испуњени;

· извођење експеримента по задатом упутству и са задатим прибором;

· табеларно сређивање мерних података и њихова обрада;

· оцењивање остварености хипотезе;

· подстицање ученика на осмишљавање бољих метода или бољих средстава за проверу закона силе.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 56, 57), пројектор, „лебдећи дискови“, конац, мерне траке, динамометри, пластелин, ваге, металне навртке, штоперице
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· тумаче садржај бокса Теоријски путокази,

· постављају хипотезу о важењу (не важењу) Другог Њутновог закона у облику F=ma за лебдећи диск на који делује само сила затезања конца,

· образлажу критеријум по коме ће вршити оцену ваљаности хипотезе,

· бележе кључне задатке вежбе. 
	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент по задатом упутству бокса Упутство за рад, уз помоћ прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 и 2 мерним подацима и изачунатим вредностима, 

· наводе узроке нејаднакости: (F(0, 

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента (основне методе, поступка  и прибора),

· презентују резултате свог рада и оцењују оствареност хипотезе.


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· изводе закључак о зависности убрзања диска од масе диска и јачине силе која на њега делује, 

· означавају обавезу да на милиметарској хартији А4 формата:

1. (на основу података из Таблице 1) нацртају график зависности убрзања од јачине силе,

2. (на основу  података из Таблице 2) нацртају график зависности убрзања од реципрочне вредности масе диска.
	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 24.
	Наставна јединица: 

Сила и кретање
	Тип часа: 

Понављање 

(систематизација)
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· понављање закона динамике (дедуктивним путем);

· понављање последица закона динамике (мировање, равномерно праволинијско кретање и равномерно променљиво праволинијско кретање);

· понављање иконичког и математичког начина приказивања научених врста  праволинијског кретања;

· припрема за писмену проверу знања тематске целине Сила и кретање.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона 
	Облици рада: фронтални, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 56, 57), пројектор 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· ишчитавају ставке 1, 2 и 3 бокса Најважније у овом поглављу,

· дискутују и разјашњавају евентуалне нејасноће, 

· врше избор једног огледа, илустрације, графика или рачунског задатка којим ће поткрепити, продубити или применити неку од трију већ разјашњених ставки,

· тумаче графике из домаћег рада.

   
	Уводни

	· Раде на одабраном огледу, илустрацији, графику, односно рачунском задатку.

· Тумаче график зависности убрзања од времена, односно убрзања од јачине силе, односно убрзања од реципрочне вредности масе.

· Презентују резултате свог рада.

· Дискутују, траже разјашњења нејасноћа у презентацијама својих другова, допуњују и прецизирају презентације, предлажу боља или другачија објашњења.

· Оцењују свој рад и допринос оног (оних) ученика који им је помогао да боље осветли одабрани проблем.


	Главни


	У паровима:

· прегледају и, примењујујући наше инструкције, оцењују график зависности убрзања од јачине силе и график зависности убрзања од реципрочне вредности масе диска из домаћег рада свог парњака.

Фронтално:

· слушају излагање о томе на који начин ће, следећег часа, радити писмену проверу знања из поглавља Сила и кретање.
       
	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 25.
	Наставна јединица: 

Сила и кретање
	Тип часа: 

Писмена провера
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· проверавање и оцењивање знања:

1. о равномерном и равномерно променљивом праволинијском кретању тела, средњој  брзини, тренутној брзини и убрзању тела,

2. о сили, њеним својствима и утицају на кретање тела,

3. о Првом, Другом и Трећем Њутновом закону и њиховој примени.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона 
	Облици рада: фронтални, индивидуални 
	

	Наставна средства: наставни листићи, пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

      –   прате кратко усмено упутства о раду на задацима са наставних листића (времену

           рада и начину оцењивања),

      –   постављају питања уколико им нешто из описане процедуре није јасно. 
	Уводни (5мин)

	Индивидуално и самостално раде на задацима с листића који им је додељен.

Пример једног наставног листића:  

1. задатак: Одабери један оглед или једну од свакодневних ситуација у којој се манифестује

                  Први Њутнов закон:

                  а) илуструј оглед, односно ситуацију, (5 бодова)

                  б) цитирај Закон инерције, (5 бодова)

                  в) наведи математички облик у којем се Закон инерције у том огледу, односно

                      ситуацији, испољава, (5 бодова)

                  г) објасни утицаје сила на стање кретања (мировања) посматраног тела, (10. бод)  

2. задатак: а) Нацртај график зависности брзине од времена за тело које се равномерно

                      убрзано праволинијско креће почетном брзином 5 m/s и убрзањем + 1 m/s2, 

                     (10 бодова)   

            б) Очитај с нацртаног графика брзину тела у тренутку t = 4 s, (5 бодова)
            в)  Илуструј на нацртаном графику, и израчунај, пут који је тело прешло до

                 тренутка  t =3 s. (5 бодова)

            г) Илуструј на нацртаном графику, и израчунај, средњу брзину коју је тело имало

                до тренука t =3 s. (5 бодова) 

3.задатак:  Тело мирује на хоризонталној подлози на Земљи. 

                  а) Ако за силе акције прогласиш: силу Земљине теже и тежину тела, именуј

                     силе које би њима биле силе реакције. (5 бодова)
                  б) Наведи положаје нападних тачака сила акције и сила реакције за описани

                      случај. (5 бодова)

                  в) Именуј силе под чијим дејством  тело мирује. (5 бодова) 
	Главни


	Индивидуално бодују и писмено бележе предлог за оцену користећи скалу:

Бодови:   до 24  – недовољан (1)       35–44 ( добар (3)                   55–65 ( одличан (5)

               25–34  ( довољан (2)           45–54 – врлодобар (4)


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 26.
	Наставна јединица: 

Убрзање тела под дејством силе теже
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· актуелизација знања о понашању слободног и неслободног тела у пољу силе теже;

· примена Другог Њутновог закона на падање тела у пољу силе теже;

· тумачење различитих вредности убрзања тела које пада у пољу силе теже;

· анализа и оцена веродостојности легенде о Галилејевом огледу о падању тела;

· прецизирање услова под којима је убрзање при падању тела једнако убрзању силе теже;

· демонстрације ситуација у којима је видљив утицај средине на вредност убрзања при падању тела у пољу силе теже. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.5; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 60–65), пројектор, динамометар, тег масе 1 kg, вакуум пумпа, Њутнова цев, папири, свеске
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· посматрају и анализирају ефекте при демонстрацији мерења тежине тега масе 1 kg, 

· објашњавају везу тежине тега и силе теже,

· одређују вредност константе  g на основу измерених вредности масе и тежине,

· тумаче илустрације бокса Већ знаш о утицају географске ширине и надморске висине на вредност константе g,
	Уводни

	· заузимају став по питању из назива бокса Коју физичку величину представља константа g,

· проучавају садржај бокса Галилејев оглед,

· прате демонстрацију с Њутновом цеви из бокса Да ли у безваздушном простору сва тела падају једнако брзо.
Групно: 

· дебатују о заузетим ставовима користећи као аргументе само проверене чињенице из бокса Галилејев оглед и Да ли у безваздушном простору сва тела падају једнако брзо, 

· изводе и тумаче оглед из задатка 4 бокса Провери да ли разумеш,

· прецизирају  разлику између убрзања силе теже и убрзања падања тела у пољу силе теже.


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· рекапитулирају важна својства убрзања силе теже,

· бележе за домаћи рад обавезу да  одговоре на захтеве из  1, 2, 3. и 5. задатка бокса Провери да ли разумеш. 


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 27.
	Наставна јединица: 

Праволинијско кретање тела под дејством силе теже 
	Тип часа: 

обрада   
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· актуелизација знања о врсти праволинијског кретања тела на које делује само сила теже;

· примена Другог Њутновог закона, закона брзине и закона пута на праволинијско кретање тела у пољу силе теже;

· упознавање појмова слободан пад, хитац навише и хитац наниже;

· иконичко и математичко моделирање слободног пада, хица навише и хица наниже;

· демонстрирање и илустровање зависности пређеног пута од квадрата времена при слободном падању тела;

· идентификација оних кретања из свакодневног живота која се могу третирати по математичким моделима за слободан пад, хитац навише и хитац наниже.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 66–70), пројектор, канап с наврткама, мерна трака, метална посуда 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују и тумаче задатке домаћег рада уз обавезу да у њима:

1. идентификују и прикажу све силе које делују на тела током падања, 

2. оцене вредност убрзања при падању наведених тела.
	Уводни

	Групно:

· Проучавају и тумаче садржај боксова: 

1. Већ знаш (прва група), 

2. Кад тело слободно пада (друга група), 

3. Увери се огледом (трећа група), 

4. Покушај самостално (четврта група), 

5. Шта су хитац навише и хитац наниже (пета група),

· презентују и тумаче резултате групног рада.
Фронтално и индивидуално:
· дискутују услове под којим важе релације за брзину и пређени пут тела при падању,  оносно при избацивању навише или наниже, 

· наводе примере из свакодневног живота за које сматрају да их могу решавати помоћу релација  за слободан пад, хитац навише или хитац наниже и процењују степен апроксимација.


	Главни


	· Оцењују рад група, али и оних појединаца који су допринели бољем разумевању већ презентованих садржаја.

· Бележе за домаћи рад обавезу да  проуче задатке из боксова Пример 1 и Допуни знање рачунским примером. 


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 28.
	Наставна јединица: 

Праволинијско кретање тела под дејством силе теже 
	Тип часа: 

утврђивање   
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање праволинијског кретања тела на које делује само сила теже;
· примена Другог Њутновог закона, закона брзине и пута на праволинијско кретање  тела у пољу силе теже;
· утврђивање садржаја појмова слободан пад, хитац навише и хитац наниже;
· увежбавање иконичког и математичког моделирања слободног пада, хица навише и хица наниже;
· демонстрирање и илустровање зависности пређеног пута од квадрата времена при слободном падању тела;
· примена знања о тежини тела на случај кретања тела под дејством само силе теже.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.6; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 66–72), пројектор, динамометри, тегови, пластичне флаше и чаше, вода, навртке, гумице, спајалице
	

	ТОК ЧАСА
Ученици индивидуално и фронтално:
· презентују и тумаче задатке домаћег рада уз обавезу да:

1. именују врсту кретања коју врше кликери,

2. иконички и математички моделирају кретање кликера,

3. идентификују и коментаришу утицаје свих сила које делују на кликере током њиховог кретања,

3. образложе због чега занемарују дејство силе отпора ваздуха при кретању кликера,
	Уводни
мин)

	· предвиђају колику тежину има тело на подлози која слободно пада, односно која је  заједно с телом  избачена навише или нанише.

Групно:

· изводе и тумаче огледе из бокса Испитај колика је тежина тела кад на њега делује само сила теже,
· решавају задатак 1 и 2 бокса Задаци за вежбање,
· презентују и тумаче резултате групног рада.
Фронтално и индивидуално:
· дискутују изведене огледе и изналазе и друге ситуације у којима ће  тела бити у бестежинском стању, 

· сагледавају последице бестежинског стања тела,
	Главни


	· рекапитулирају кључне појмове лекције: слободно падање, хитац навише, хитац наниже и бестежинско стање тела,
· оцењују рад група и оних појединаца који су допринели бољем разумевању презентованих садржаја,
· означавају за домаћи рад 3. и 4. задатак бокса Задаци за вежбање. 

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 29.
	Наставна јединица: 

Праволинијско кретање тела под дејством силе теже 
	Тип часа: 

понављање   
	

	Циљеви и задаци часа: 
· понављање праволинијског кретања тела на које делује само сила теже;

· сумирање знања о бестежинском стању тела;

· извођење и анализа експеримента с падом истегнуте еластичне опруге;

· примена закона брзине и пута на праволинијско кретање тела у пољу силе теже.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.3; 1.4.4; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.; 2.1.6; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 71–73), пројектор, канап с наврткама, еластична опруга (магична дуга)
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· издвајају кључне појмове лекције,

· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је.

 
	Уводни
мин)

	Групно:

· раде на задацима 3, 4 и 5.бокса Задаци за вежбање, (три групе, свака по један задатак),

· изводе оглед падања високо подигнуте и вертикално опружене еластичне опруге-магичне дуге, тумаче промену деформисаности опруге током пада и примењују искуство с опругом на тумачење пада канапа с наврткама, (две групе),

· проучавају садржај бокса За радозналце, (група радозналаца) 
· презентују и бране резултате групног рада.
Фронтално и индивидуално:
· дискутују услове под којим важе релација за брзину и пређени пут при кретању тела  наведених у задацима, односно коришћених у огледу,

· дискутују да ли бестежинско стање одликује само тела која се праволинијски крећу у пољу дејства силе теже, 

· дискутују стање деформације тела у бестежинском стању,

· описују тривијални (у теоријском смислу) случај бестежинског стања тела,

	Главни


	· оцењују презентације и објашњења група и учешће оних појединаца који су допринели бољем разумевању презентованих садржаја,
· означавају као обавезу да за домаћи рад проуче садржај бокса Подсети се са 74. странице уџбеника.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	


	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 30.
	Наставна јединица: 

Силе трења и њихов утицај на кретање тела
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· актуелизација знања о сили трења клизања и котрљања и факторима који утичу на јачину сила трења;

· упознавање силе трења мировања и њеног значаја на покретање тела;

· поређење јачине максималне силе трења мировања с јачином силе трења клизања, односно котрљања;

· анализа утицаја силе трења мировања на кретање човека и аутомобила,

· уопштавање знања о силама трења.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 74–77), пројектор, динамометри, тела различитих маса, различито храпавих површина, различито великих површина додира с подлогом, ваљци (или ваљкасте оловке), куглице (или кликери)  
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· тумаче ситуације са прве две илустрације бокса Подсети се,

· дискутују о утицају силе трења клизања и котрљања на већ покренута тела.

	Уводни 

мин)

	У паровима:

· раде на огледима из ставки 1, 2, 3 и 4 бокса Подсети се с обавезом  да, поступајући на начин дат у упутству за извођење огледа са слике 2 бокса Упознај силу трења мировања, региструју показивање динамометра пре и после покретања тела,

· презентују резултате рада.
Фронтално и индивидуално:
· предлажу одговоре на питање „Зашто тело остаје у стању мировања иако на њега делује сила“,

· прате и бележе објашњење понашања тела пре и у тренутку покретања, односно упознају силу трења мировања и зависност њене јачине од спољашње силе,

· уз помоћ илустрација из бокса Размисли, одговори и забави се тумаче значај силе трења мировања на покретање и кретање човека, односно аутомобила,

· прате објашњење за  математичко моделовање јачине  максималне силе трења, силе трења клизања и котрљања,


	Главни


	· оцењују рад парова, али и појединаца који су допринели бољем разумевању презентованих и нових садржаја,

· означавају као обавезу да за  домаћи рад изаберу (и објасне) три примера из свакодневног живота у којима је дејство сила трења корисно, односно штетно,

· појединци (добровољци) прихватају обавезу да направе играчку-крабу. 

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 31.
	Наставна јединица: 

Силе трења и њихов утицај на кретање тела
	Тип часа: 

утврђивање   
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање знања о интеракцијама у којима се јављају силе трења;

· утврђивање значаја и улоге сила трења при покретању и кретању тела по чврстим подлогама;

· тумачење и поређење табличних вредности коефицијената трења мировања, клизања и котрљања;

· примена знања о силама трења на објашњавање кретања крабе-играчке и на раздвајање „усендвичених“ свесака;

· примена знања о силама трења на прорачун величина које карактеришу кретање тела,

· систематизација основних појмова лекције.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.;2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.2.1; 3.4.1;3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 74–79), рачунар, пројектор, играчке-краба, две дебље старе свеске 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· издвајају и тумаче кључне појмове лекције (сила трења клизања, сила трења котрљања, сила трења мировања, коефицијент трења, нормална сила на тело),
· тумаче и пореде табличне податке о коефицијентима трења (мировања, клизања и котрљања).
	Уводни
мин)

	Групно проучавају:

· задатак бокса Пример 1 и задатак 1 бокса Протумачи (једна група),

· задатак бокса Пример 2 и задатак 2 бокса Протумачи (друга група),

· задатак 3 бокса Протумачи и задатак 4 бокса Задаци за вежбање (трећа група),

· задатак 4 бокса Протумачи и задатак 1 бокса Задаци за вежбање (четврта група),
· задатак 5 бокса Протумачи и задатак 5 бокса Задаци за вежбање (пета  група),

· оглед с крабом и оглед 1 бокса Изведи оглед и одговори са странице 127 (група радозналаца који су правили крабу-играчку). Овој групи дајемо упутство да одговарају само на она питања из бокса која се односе на силу, 

· презентују, тумаче  и бране резултате групног рада.
Фронтално и  индивидуално:
· дискутују резултате рада, захтевају додатна и допуњују постојећа објашњења,  


	Главни


	· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је,

· оцењују рад група и оних појединаца који су допринели бољем разумевању већ презентованих садржаја,

· означавају као обавезу да за  домаћи рад ураде задатке 2 и 3 бокса Задаци за вежбање.

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 32.
	Наставна јединица: 

Сила отпора средине и њен утицај на кретање тела
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· актуелизација и утврђивање постојећег знања о отпору средине и факторима који утичу на јачину силе отпора средине;

· анализа границе до које тела при кретању кроз ваздух, односно воду под дејством константне вучне силе могу повећавати своју брзину;

· испитивање утицаја силе отпора средине на падање тела малих маса;

· испитивање утицаја масе, облика и величине чеоне површине на брзину падања тела, 

· испитивање постојања силе отпора мировања;

· тумачење резултата огледа и процена остварености хипотеза;

· извођење закључака и димензионисање обима садржаја кључних појмова лекције.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрационо-демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 80–82), пројектор, корпице за мињоне, мерне траке, шира посуда с водом, дрвени штап (варјача)
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· тумаче прве две илустрације бокса Подсети се уз обавезу да:

1. исцртају и именују силе које на подморницу, односно авион, делују у вертикалном правцу,

2.  предвиде стање кретања подморнице, односно авиона, ако мотори нису искључени.
	Уводни
мин)

	Групно:

· проучавају илустроване ситуације из другог дела бокса Подсети се и изводе закључке о факторима који утичу на јачину силе отпора средине, (прва група)

· проучавају садржај бокса Сазнај више о утицају силе отпора на кретање тела, изводе оглед А бокса Увери се огледима да, тумаче резултате огледа и одговарају на питања која прате упутство за извођење огледа, (друга група)

· проучавају садржај бокса Сазнај више о утицају силе отпора на кретање тела, изводе оглед Б бокса Увери се огледима да, тумаче резултате огледа и одговарају на питања која прате упутство за извођење огледа, (трећа група)

· проучавају садржај бокса Сазнај више о утицају силе отпора на кретање тела, изводе оглед В бокса Увери се огледима да, тумаче резултате огледа и одговарају на питања која прате упутство за извођење огледа, (четврта група)

· проучавају садржај бокса Сазнај више о утицају силе отпора на кретање тела, изводе оглед Г бокса Увери се огледима да, тумаче резултате огледа и одговарају на питања која прате упутство за извођење огледа, (пета група)

· проучавају садржај бокса Постоји ли сила отпора мировања, изводе оглед описан у том  боксу, тумаче своја запажања, одговарају на питања из бокса, (шеста група)

· презентују и бране резултате рада.
	Главни


	Фронтално и индивидуално:
· дискутују рад и резултате рада, захтевају додатна и допуњују постојећа објашњења,  

· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је,

· оцењују рад група и оних појединаца који су допринели бољем разумевању већ презентованих садржаја.

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 33.
	Наставна јединица: 

Сила отпора средине и њен утицај на кретање тела
	Тип часа: 

утврђивање  
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање знања о сили отпора средине и факторима који утичу на њену јачину;

· анализа утицаја појединачних фактора (масе, облика и брзине тела, односно својстава средине) на јачину силе отпора средине;

· утврђивање последица изједначења јачине силе отпора средине с јачином силе теже (при падању тела), односно с јачином сталне вучне силе (при кретању тела у хоризонталном правцу);

· примена знања о сили отпора средине и њеном утицају на кретање тела из непосредног окружења.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.; 2.1.6; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрационо-демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 80–84), пројектор, корпице за мињоне, шира посуда с водом, дрвени штап (варјача), Њутнова цев, тениска лоптица, папир, свеске, затворено провидно црево с водом, куглица
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· наводе ситуације у којима треба очекивати дејство силе отпора средине, образлажу критеријум који су користили при одабиру, наводе својства силе отпора,   

· наводе факторе који утичу на јачину силе отпора, образлажу начин на који сваки фактор утиче и налазе одговарајући пример из свакодневног живота,

· откривају, у старим лекцијама уџбеника, ситуације у којима сила отпора средине битно утиче на кретање тела.
	Уводни 

мин)

	Групно:

· проучавају и решавају задатак:

· 1. и 2. бокса Провери да ли разумеш, изводе и тумаче оглед с кретањем куглице кроз укошено црево с водом (прва група),
· 3. бокса Провери да ли разумеш, тумаче оглед падања тела у Њутновој цеви (друга група),
· 4. бокса Провери да ли разумеш, тумаче илустрације из задатка 1 бокса Провери да ли разумеш са странице 64 (трећа група),
· 5. бокса Провери да ли разумеш, тумаче илустрације из задатка 4 бокса Провери да ли разумеш са странице 65 (четврта група),
· 6. бокса Провери да ли разумеш, изводе и тумаче оглед Б истог бокса (пета група),
· 7. бокса Провери да ли разумеш, изводе и тумаче оглед из бокса Постоји ли сила отпора мировања (шеста група),
· презентују и бране рад и резултате рада.
	Главни


	Фронтално и  индивидуално:
· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је,

· оцењују рад група и оних појединаца који су допринели бољем разумевању већ презентованих садржаја,

· бележе обавезу да за домаћи рад обаве припрему за лабораторијску вежбу Одређивање убрзања тела при слободном падању.

  
	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 34.
	Наставна јединица: 

Одређивање убрзања тела при слободном падању
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· проверавање припремљености за лабораторијску вежбу;

· постављање хипотезе о вредности убрзања капљице воде при слободном падању;

· утврђивање критеријума за оцену остварености хипотезе;

· извођење експеримента по задатом упутству и са задатим прибором;

· одређивање убрзања капљица воде при слободном падању;

· табеларно сређивање података и резултата мерења;

· графички приказивање зависности убрзања падања од висине;

· оцењивање остварености хипотезе и анализа реметилачких фактора. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.6; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 85–87), пројектор, капалица с водом, мерне траке, хронометар (мобилни), метална посуда, подметачи, милиметарски папири.
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· бележе и тумаче задатке вежбе,

· постављају хипотезу о очекиваној вредности убрзања капљица воде  при падању,

· договарају критеријум по коме ће оцењивати  оствареност хипотезе.

	Уводни 

мин)

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, уз помоћ  прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима,  израчунатим вредностима убрзања капљице и одступања вредности убрзања капљице од убрзања силе теже, 

· графички приказују зависност убрзања од висине падања,

· дискутују оствареност хипотезе и наводе могуће узроке одступања вредности убрзања падања капљица од вредности убрзања силе теже,

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента истом  основном методом, односно предлажу нову основну методу,

· презентују резултате свог рада и оцену остварености хипотезе.
	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· изводе закључак о вредности убрзања капљица воде при падању с мале висине, 

· означавају обавезе за домаћи рад:

1. цртање графика зависности убрзања од висине на милиметарској хартији А4

формата,

2. припремање за следећи час лабораторијских вежби, тј. проучавање садржаја

      бокса Подсети се са странице 88. уџбеника. 


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 35.
	Наставна јединица: 

Одређивање коефицијента трења клизања 
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· усмено проверавање припремљености за вежбу;

· тумачење задатака вежбе;

· извођење експеримента по задатом упутству, задатим прибором;

· табеларно сређивање мерних података и њихова обрада;

· поређење добијених вредности за коефицијент трења клизања тела по различитим подлогама;

· изналажење бољих начина изведбе вежбе.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 88, 89), рачунар-пројектор, динамометри, дрвени ваљци с кукицама, плоче иверице, гумене мушеме, алу-фолије, папири
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· дефинишу коефицијент трења клизања и тумаче појам нормалне силе која делује на тело,

· истичу кад се тело под дејством сталне вучне силе и силе трења креће равномерно праволинијски,

· тумаче како ће препознати равномерно праволинијско кретање тела,

· бележе и тумаче задатке вежбе.
	Уводни 

мин)

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, уз помоћ прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима и израчунатим средњим вредностима коефицијената трења клизања, 

· оцењују, по усменом упутству, апсолутну и релативну грешку мерења, 

· пореде вредности коефицијената трења клизања тела по различитим подлогама,  

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента истом  основном методом, односно предлажу нову основну методу,

· презентују резултате рада.
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· изводе закључак о вредностима коефицијената трења дрвеног тела по гуми, папиру, иверици и алуминијуму, 

· означавају обавезу да за домаћи рад понове цело поглавље 2. Кретање тела под дејством силе теже, сила трења и отпорних сила. 

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 36.
	Наставна јединица: 

Кретање тела под дејством силе теже, сила трења и отпорних сила
	Тип часа: 

Понављање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· понављање и систематизација знања о својствима силе теже и њеном утицају на праволинијско кретање тела;

· понављање и систематизација знања о својствима сила трења и њиховом утицају на праволинијско кретање тела;

· понављање и систематизација знања о својствима сила отпора средине и њиховом утицају на праволинијско кретање тела;

· понављање последица изједначења вредности силе отпора средине, односно силе трења, с силом теже (при падању тела), односно с вучном силом (при другачијем праволинијском  кретању тела);

· примена знања о утицају силе теже, сила трења и сила отпора средине на кретање тела из непосредног окружења.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.2; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.; 2.1.5; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 60–90), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици у паровима:
· набрајају врсте праволинијских кретања које може да врши тело под дејством:

1. само силе теже,

2. само силе трења клизања, односно само силе трења котрљања,

3. само силе отпора средине,

· наводе конкретне примере таквих кретања и услове који, при том, морају бити испуњени,

· међу огледима које су раније изводили и задацима које су радили бирају онај (или га модификују) којим могу илустровати утицај силе теже, неке од сила трења или силе отпора средине на кретање тела,
	Уводни
мин)

	· илуструју и објашњавају одабрани (или модификовани) оглед или задатак,

· презентују илустрације и објашњења (три пара, за утицај сваке од сила по један).
Фронтално и  индивидуално:
· рекапитулирају основне појмове поглавља  по тезама бокса Најважније у овом поглављу са странице 90,

	Главни


	· оцењују рад парова,

· бележе најаву часа провере знања и обавезу да за домаћи рад понове рачунске примере и рачунске задатке о утицају силе теже и сила трења на кретање тела (други део припреме за час провере знања).
 
	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 37.
	Наставна јединица: 

Кретање тела под дејством силе теже, сила трења и отпорних сила
	Тип часа: 

Проверавање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· проверавање знања о својствима:

1. силе теже и њеном утицају на праволинијско кретање тела,

2. сила трења и њиховом утицају на праволинијско кретање тела,

3. сила отпора средине и њиховом утицају на праволинијско кретање тела,
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1;3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални 
	

	Наставна средства: рачунар, пројектор, наставни листићи 
	

	ТОК ЧАСА
Учениции индивидуално: 
· читају задатке с наставних листића који су им додељени,

· траже додатна објашњења за оно што им није јасно,
	Уводни
мин)

	· решавају задатке са наставних листића.

Садржај једног листића (узор):
1. задатак: Кликер масе 10 g слободно пада с висине 2 m. 

    а) илуструј пад кликера, (3 бода)

    б) наведи вредност убрзање кликера, (3 бода)

    в) израчунај интезитет силе која узрокује пад кликера, (3 бода)

    г) оцени тежину кликера, (3 бода)

    д) израчунај брзину кликера у тренутку удара о тло, (5 бода)

    ђ) на илустрацији прикажи силу, убрзање и брзину кликера у почетном и крајњем

        тренутку његовог падања. (5 бодова)
2. задатак: Илуструј и објасни улогу силе трења мировања при ходању човека по чврстом тлу. (15 бодова) 

3. задатак: 

    а) Опиши, илуструј и објасни један оглед којим можеш показати утицај густине

       средине на јачину силе отпора средине. (15 бодова)

          б) На илустрацији одабраног огледа прикажи силе отпора средине и брзине тела при

              кретању кроз те средине. (5 бодова)

    в) Израчунај колико јака сила отпора ваздуха делује на падобранца масе 60 kg у
         тренутку непосредно пре његовог приземљења. (5 бодова)
	Главни


	· бодују и оцењују свој рад по скали:

            недовољан (1)            до 17 бодова                                  довољан (2) за (18–27) бодова 

            добар (3)             за (28–39) бодова                               врлодобар (4) за (40–51) бодова

                                                        одличан (5) за (52–62) бодова 

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 38.
	Наставна јединица: 

Дејство две силе дуж истог правца
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· актуелизација свакодневног искуства о вишеструким интеракцијама;

· анализа ситуација (и илустрација ) у којима на тело делују две силе истог правца и смера, односно истог правца, а супротног смера;

· увођење појмова: слагање сила, резултујућа сила, компоненте силе;

· одређивање јачине, правца и смера резултанте двеју колинеарних сила;

· примена новог знања на једноставне примере из окружења. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.;2.2.1; 2.2.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.2; 2.7.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 92–94), пројектор, динамометри, тегови
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· проучавају илустрације 1 и 2 бокса Већ знаш, допуњују их силама којим колица, односно дечак и девојчица, интерагују с подлогом и Земљом,

· коментаришу број сила које делују на колица, на дечака, на девојчицу, њихов међусобни однос, као и стање кретања тих тела условљено таквим односом сила у хоризонталном, односно у вертикалном правцу,
	Уводни
мин)

	· прате излагање садржаја бокса Како се слажу силе истог правца,

· предвиђају својства резултанте у ситуацији с илустрација 3. и 4,

· бележе најважније закључке о правцу, смеру и јачини резултанте двеју сила истог правца и смера,

· предвиђају својства резултанте у ситуацији с илустрација 4 и 5,

· бележе важне закључке о својствима резултанте двеју сила истог правца, а супротног смера.

У паровима:

· решавају задатке 1, 2 и 5 бокса Провери да ли разумеш,

· презентују и дискутују рад парова, захтевају додатна и допуњују постојећа објашњења, 

· проверавају решење задатка 5 помоћу динамометра.  

	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· издвајају кључне појмове лекције,
· рекапитулирају по кључним појмовима, односно по тезама бокса Научи, важно је,

· оцењују рад појединаца који су допринели бољем разумевању презентованих садржаја,

· означавају обавезу да за домаћи рад ураде задатке 3, 4 и 6 бокса Провери да ли разумеш.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 39.
	Наставна јединица: 

Равнотежа тела и врсте равнотеже
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· презентација домаћег рада и дискусија о исходима игре с надвлачењем конопца;

· актуелизација знања о дејству сила при мировању и при равномерно праволинијском кретању тела;

· увођење појмова: равнотежа тела, статичка и динамичка равнотежа;

· истраживање својстава појединих врста статичке равнотеже;

· увођење појма тежиште тела и упознавање методе којим се, у једноставним случајевима, његов положај може одредити;

· примена новог знања на једноставне примере из окружења. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник  (страна 95–97), пројектор, кружни картони, чиоде, лењири, метле
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· износе и дискутују резултате домаћег рада при чему их обавезујемо да:

1. наведу шта Васа мора да учини да би остао у стању мировања, а шта би се с играчима десило кад он то не би урадио,

2. предвиде кад би резултат игре био нерешен, тј. када би и Васа и Милан остали на првобитним позицијама,

· изводе закључак кад тело под дејством више сила остаје у миру,
	Уводни
мин)

	· анализирају илустрације бокса Већ знаш, изналазе разлике у ефектима дејства сила на посматрана тела и сличности у односима јачина, праваца и смерова дејства сила на та тела, 

· бележе садржај појма равнотежа и праве разлику између статичке и динамичке равнотеже.

Групно:

· испитују својства стабилне, лабилне и индиферентне равнотеже по упутствима бокса Сазнај о врстама равнотеже тела,

· потврђују, модификују или предлажу другачије дефиниције стабилне, лабилне и индиферентне равнотеже,

· презентују и тумаче резултате групног рада. 

Фронтално и индивидуално:

· бележе важне закључке о врстама равнотеже,

· дискутују о нападној тачки силе теже,

· одређују тежиште лењира (штапа) и метле, 
	Главни


	· издвајају кључне појмове лекције,
· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је,

· оцењују рад група и појединаца који су допринели бољем разумевању презентованих садржаја,

· означавају обавезу да за домаћи рад проуче део бокса Како можеш наћи тежиште тела о Архимедовом одређивању тежишта равних геометријских тела, а радозналци-добровољци да проуче и припреме за презентацију садржај бокса За радозналце.

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 40.
	Наставна јединица: 

Равнотежа тела и врсте равнотеже
	Тип часа: 

утврђивање  
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање знања о равнотежи, врстама равнотеже и тежишту тела;
· демонстрација Архимедовог начина одређивања тежишта тела;

· тумачење огледа за одређивање тежишта издужених тела;

· идентификација врсте равнотеже тела из демонстрација;

· идентификација статичке и динамичке равнотеже тела илустрованих у претходним лекцијама;

· упознавање стабилности тела која се на подлогу ослањају површином. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4.; 2.2.2; 2.1.4; 2.2.2; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 95–99, 75, 83, 88, 93, 94), пројектор, сахатно стакло, куглица, купа, лењир, метла, канап, навртка, картонски троугао, опека
	

	ТОК ЧАСА
Ученици групно:
· изводе огледе и припремају презентације и објашњења о:

1. Архимедовом начину одређивања тежишта картонског троугла (једна група),
2. одређивању тежишта издуженог тела (друга група),
3. врстама статичке равнотеже куглице на сферној површини (трећа група),

4. врстама статичке равнотеже купе у разним положајима на равној подлози (четврта група), 

5. врстама равнотеже тела с илустрација: из задатка 5 са странице 94; 5. и 6. са странице 93; 2. са странице 88; из задатка 3. са странице 83; 2. са странице 75,
6. стабилности тела (опеке, човека) која се површином ослањају о тло (шеста група, радозналци).

	Уводни 

мин)

	· Презентују и тумаче изведене огледе уз обавезу да: 

1. идентификују силе (и њихова својства) које делују на тело из огледа,

2. идентификују врсту равнотеже тела, 

3. вербализују критеријум по којем су идентификовали дату равнотежу. 

 
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је,

· оцењују рад група и појединаца који су допринели бољем разумевању презентованих садржаја,

· означавају обавезу да за домаћи рад проуче садржај бокса Већ знаш у лекцији      

      Полуга и равнотежа. 


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 41.
	Наставна јединица: 

Полуга и  равнотежа
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· упознавање с појмовима: полуга, крак силе и крак терета;
· истраживање услова равнотеже двостране полуге;

· упознавање с појмом момемт силе и значајем момента сила за равнотежу полуге;

· провера разумевања закона полуге на једноставним примерима.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.1;1.4.2; 1.4.3;1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.3; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.1.2; 3.1.3; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 100–103), пројектор, лењири, пластелин, оловке, велике металне спајалице 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· наводе најважније чињенице из свог искуства с:

1.  клацкањем и

2. подизањем терета рукама,

· анализирају међусобни однос јачина, праваца и смерова сила које делују на клацкалицу, односно на руке човека,

· наводе пример како се терет може подићи помоћу силе чија је јачина мања (или већа) од тежине терета,

· тумаче илустрације А и Б бокса Већ знаш и слушају излагање о својствима и врсти полуга.
	Уводни
мин)

	Групно:

· изводе оглед и врше мерења по инструкцијама из бокса Истражи равнотежу полуге,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима и израчунатим вредностима производа Fd,
· пореде вредности производа за леви и десни крак полуге,

· пореде закључак о услову равнотеже полуге с Архимедовим законом полуге.

Фронтално и индивидуално:

· презентују и тумаче резултате огледа,

· слушају излагање о моменту силе,  

· изводе јединицу за момент силе,

· равнотежу полуге дефинишу преко момента силе,


	Главни


	      –    издвајају кључне појмове лекције и понављају њихов садржај,

–    решавају задатке 1 и 2 бокса Провери да ли разумеш,

–    оцењују рад група и појединаца, 

–    означавају обавезу да за домаћи рад ураде задатак 3 бокса Провери да ли разумеш.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 42.
	Наставна јединица: 

Полуга и  равнотежа
	Тип часа: 

утврђивање  
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање појмова: полуга, крак силе,  крак терета, момент силе, момент терета;
· идентификација врсте полуге на алаткама и у човековом организму;

· утврђивања и примена закона о равнотежи полуге помоћу једноставних рачунских примера.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.4.5; 2.1.2; 2.1.3; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.1.1; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 104–106), пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују домаћи рад уз додатну обавезу да:

1.  дефинишу полугу, идентификују врсту полуге, покажу крак силе, крак терета,  

2. дефинишу момент силе и изведу јединицу момента,

· вербално и математички искажу закон полуге:

1.  преко момената и

2.  у Архимедовом облику.
	Уводни
мин)

	Групно:

· тумаче употребу алатки с илустрације 1 и 2 бокса Примери примене полуге (прва 

      група), 

· тумаче употребу алатки с илустрације 3 и 4 бокса Примери примене полуге,(друга

       група), 

· тумаче употребу алатки с илустрације 5 и 6 бокса Примери примене полуге (трећа

       група), 

· решавају Пример 1 бокса Како ћеш решавати проблеме полуге (четврта група),
· решавају задатак 2 бокса Задаци за вежбање (пета група),

· решавају задатак 3 бокса Задаци за вежбање (шеста група).

Фронтално и индивидуално:

· презентују и тумаче резултате рада,


	Главни


	· оцењују рад група и појединаца,

· рекапитулирају садржај лекције по тезама бокса Научи, важно је,

· означавају обавезу да за домаћи рад ураде задатак 1 и 5 бокса Задаци за вежбање и опишу метлу као полугу.

      
	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 43.
	Наставна јединица: 

Сила потиска и Архимедов закон
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање и продубљивање знања о хидростатичком притиску и хидростатичким силама;

· упоређивање вредности хидростатичких сила које у разним правцима делују на  потопљено тело;

· изналажење резултанте хидростатичких сила и њено именовање;

· извођење закључака о правцу и смеру силе потиска (Архимедове силе) и сагледавање резултата њеног дејства;

· теоријско и експериментално оцењивање вредности силе потиска;

· поређење закључака експеримента с математичким моделом и законом Архимеда.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.2; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска 
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 107–109), пројектор, пластичне боце и посуде, вода, трајни фломастери, гумице 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· понављају садржај појмова хидростатички притисак и хидростатичка сила,

· записују и тумаче математички израз за хидростатички притисак и јачину хидростатичке силе,

· посматрају и тумаче огледе (или илустрације) бокса Подсети се,

· проучавају и тумаче илустрацију 1. бокса Подсети се.
	Уводни
мин)

	Групно:

· оцењују својства резултанте хидростатичких сила које делују у хоризонталном, односно у вертикалном, правцу на тело с илустрације 1,

· потврђују или демантују својства силе потиска с илустрације 2, 

· математички моделирају (коришћењем релација (2) и (3)) зависност силе потиска од густине течности и запремине тела,

· изводе први експеримет бокса Огледима истражи јачину силе потиска уз обавезу да закључак из огледа упореде с математичким моделом за силу потиска и са законом Архимеда,

· презентују и тумаче резултате рада.
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· тумаче илустроване ситуације бокса Шта је сила потиска,

· рекапитулирају својства силе потиска,

· оцењују рад група које су вршиле презентирање као и рад појединаца ван тих група,

· означавају обавезу да за домаћи рад:

1.  реше задатак 1 и 2 бокса Задаци за вежбање са 115. странице, (сви ученици) 

2.  изведу оглед с боцом песка (земље, шљунка) и опружном вагом по инструкцијама 

     бокса Огледима истражи силу потиска. (ученици добровољци)


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 44.
	Наставна јединица: 

Сила потиска и Архимедов закон
	Тип часа: 

утврђивање  
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање знања о хидростатичким и аеростатичким силама, сили потиска и Архимедовом закону;

· експериментална провера Архимедовог закона;
· примена знања о сили потиска  и статичкој равнотежи тела на које делује сила потиска на једноставним примерима.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 107–110, 115), пројектор, боце с песком, канте, вода, опружне ваге
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· презентују израду рачунских задатака из домаћег рада уз додатну обавезу да:

1. дефинишу силу потиска помоћу хидростатичких сила,  

2. прикажу и оцене силу теже на празну боцу, односно боцу с песком, 

3. прикажу и оцене резултанту сила на боцу,

4. прикажу и оцене силу потиска и силу теже на брод.

	Уводни 

мин)

	Групно:

· решавају и објашњавају задатак 1 и 2 бокса Провери да ли разумеш (прва група),
· решавају и објашњавају задатак 3 и 4 бокса Провери да ли разумеш (друга група),
· верификују Архимедов закон с боцом песка (група радозналаца која је тај задатак  имала за домаћи рад),
· решавају и објашњавају задатак 5 бокса Провери да ли разумеш (четврта група),
· решавају и објашњавају задатак 6 и 7 бокса Провери да ли разумеш (пета група),
· решавају и тумаче задатак 8 бокса Провери да ли разумеш (шеста група),
-    презентују и бране резултат рада.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· рекапитулирају лекцију по тезама бокса Важно је да знаш,

· означавају обавезу да за домаћи ураде задатак 3 бокса Задаци за вежбање са 115. странице.

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 45.
	Наставна јединица: 

Пливање и тоњење тела
	Тип часа: 

обрада  
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање и продубљивање знања о средњој густини тела и њеном значају за понашање тела у флуидима;

· математичко извођење услова за пливање, лебдење и тоњење тела применом знања о сили потиска и равнотежи тела;

· експериментална потврђивање ваљаности добијених услова за мировање, односно за вертикално кретање  потопљених тела;

· сагледавање значаја чињенице да се регулацијом средње густине тела  може управљати равнотежом и вертикалним кретањем потопљених тела.  
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 111–113), пројектор, пластичне посуде, вода, со, балони, јаја, пластелин, кликери 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· презентују домаћи рад при чему су обавезни да понове садржај појмова хидростатичка сила, сила потиска, закон динамике за равнотежу тела, Архимедов закон,

· пореде средњу густину тела с густином течности у огледима илустрованим у боксу Подсети се, 

· изводе закључак о односу средње густине тела и густине флуида при пливању, односно тоњењу тела.  
	Уводни 

мин)

	Групно:

· изводе оглед с потапањем балона различитих средњих густина описан у боксу Изведи огледе и примени Архимедов закон,

· примењују Архимедов и основни закон динамике и изводе, по инструкцијама истог бокса, услов за лебдење балона,

· вербализују математички добијен услов за равнотежу (лебдење) тела потопљених у флуид,  

· екстраполирају услов на тоњење и испливавање тела потопљених у флуид,

· презентују, тумаче и бране резултате рада.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· одговарају на питања 1, 2 и 3 бокса Размисли и одговори,

· рекапитулирају услове за пливање, лебдење и тоњење тела,

· оцењују рад група, 

· означавају обавезу да за домаћи рад:

1.    ураде, односно проуче, задатке из Примера 1 и Примера 2 (сви ученици),

2.    изведу и припреме за презентирање оглед из бокса За будуће физичаре (ученици

       добровољци).


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 46.
	Наставна јединица: 

Пливање и тоњење тела
	Тип часа: 

утврђивање  
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање и продубљивање знања о условима за пливање, лебдење и тоњење тела;

· предлагање и извођење експеримената у којима потопљено тело мења стање мировања, односно кретања, променом своје средње густине;

· испитивање понашања тела мале, односно  велике, густине „потопљених“ у ситнозрнасте материјале;

· примена  знања о равнотежи и неравнотежи тела унутар флуида у решавању једноставних рачунских примера. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 113–116), пројектор, пластичне (стаклене) боце и посуде, вода, суво грожђе, балон, пластично црево, гумице, вага, пасуљ, пинг-понг лоптице 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· презентују прву обавезу домаћег рада (решавање задатака из Примера 1 и Примера 2) при чему су дужни да:

1. понове садржај појмова: сила потиска, закон динамике за равнотежу потопљеног тела, закон акције и реакције и Архимедов закон,

2.  прокоментаришу колику запремину би морао да има део дрвеног штапа који би,

     уроњен у воду, изазвао исто показивање ваге као у Примеру 1. 
	Уводни 

мин)

	Групно:

· изводе оглед 1. са странице 113 и објашњавају га користећи одговоре на питања која прате опис огледа (прва група),
· изводе оглед 2. са странице 113 и објашњавају га користећи одговоре на питања која прате опис огледа (друга група),
· припремају демонстрацију и презентацију друге обавезе из домаћег рада-садржај бокса За будуће физичаре (група радозналаца),
· решавају задатак 4 бокса Задаци за вежбање (четврта група),
· решавају задатак 5 бокса Задаци за вежбање (пета група),
· решавају задатак 6 бокса Задаци за вежбање (шеста група),
· презентују, тумаче и бране резултате рада.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:
· рекапитулирају услове за пливање, лебдење и тоњење тела,

· оцењују рад група и појединаца, 

· означавају обавезу да се за извођење лабораторијске вежбе Одређивање густине чврстог тела применом Архимедовог закона припреме тако што ће:

1.    поновити лекцију о сили потиска и Архимедовом закону,

2.    проверити своју припремљеност тестом из бокса Проверите своју припремљеност
       за вежбу са странице 116.

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 47.
	Наставна јединица: 

Одређивање густине чврстог тела применом Архимедовог закона
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· тумачење задатака вежбе;

· извођење експеримента по задатом упутству и са задатим прибором;

· табеларно сређивање мерних података и њихова обрада;

· поређење добијених вредности за густину навртке с табличним податком о густини гвожђа;

· тумачење разлике добијене густине навртке у односу на таблични податак;

· изналажење бољих начина изведбе вежбе.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 116–118), рачунар-пројектор, динамометри, чаше, навртке, вода, стативи 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· наводе разлику између тежине тела у ваздуху и у води,

· доводе у везу тежине тела у различитим флуидима с густином тела и густином флуида,

· бележе и тумаче задатке вежбе.
	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, уз помоћ прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима и  израчунатом средњом вредношћу,

· оцењују, по усменом упутству, апсолутну и релативну грешку мерења, 

· пореде добијену вредност густине навртки с табличном вредношћу густине гвожђа,  

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента истом основном методом, односно предлажу нову основну методу,

· презентују резултат свог рада.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· дискутују рад и пореде резултате, 

· процењују удео гвожђа у материјалу од којих су начињене навртке, 

· означавају обавезу да за домаћи рад понове цело поглавље 3 Равнотежа тела.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 48.
	Наставна јединица: 

Равнотежа тела 
	Тип часа: 

понављање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· понављање и систематизација знања о равнотежи тела;

· примена знања о равнотежи тела на:

1. објашњавање огледа за проналажење положаја тежишта,

2. објашњавање понашања картезијанског гњурца,

3. показивање исправности Архимедовог закона,

4.   осмишљавање једноставних нумеричких примера.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.3; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 91–118), рачунар-пројектор, лењири (метле), вага, пластичне боце с водом, гњурци (цевчице за сок и пластелин), динамометри, чаше, навртке, стативи, као и прибор по захтеву групе за демонстрирање Архимедовог закона
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· понављају садржај најважнијих појмова поглавља: резултанта колинеарних сила, равнотежа тела, тежиште, момент силе, полуга, закон полуге, сила потиска, Архимедов закон, средња густина тела и њен значај за равнотежу тела у флуидима.

	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент за одређивање положаја тежишта лењира (метле) уз обавезу да:

1. именују силе које делују на лењир, односно кажипрсте, 

2. објасне статичку равнотежу једног кажипрста за време док груги клизи по лењиру,

3. оцене јачину силе којом лењир притиска сваки кажипрст на основу податка о маси лењира и тренутном положају оба кажипрста (две групе одличних ученика),
· направе „картезијанског гњурца“, покажу и објасне утицај спољашњег притиска на промену средње густине гњурца, односно на кретање и мировање гњурца кроз воду (две групе добрих експериментатора),
· демонстрирају Архимедов закон огледом по избору (група слабијих ученика),

· смисле и ураде рачунски задатак којим ће илустровати рад железничке рампе. При том имају обавезу да рампу исцртају и именују врсту полуге којој припада (група неодлучних),
· презентују резултате рада.

	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују радове.


	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 49.
	Наставна јединица: 

Механички рад – рад силе 
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· упознавање механичког рада као мере дејства силе при померању тела или делића тела;

· математичко формулисање механичког рада и анализа његовог смисла;

· разматрање ситуација у којима сила врши позитиван, односно негативан, рад;

· извођење јединице за механички рад;

· оцена вредности и знака рада силе трења, вучне, магнетске, еластичне, хидростатичке, аеростатичке, силе као и резултанте сила при мировању и кретању  конкретних тела.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.6; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 120–122), динамометар с канапом, гумице за праћку, пластичне чаше, вода, картони 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· износе мишљења о томе шта је за њих оно што се у свакодневном животу назива физички рад и како би тај рад могао да се квантификује,

· тестирају мишљења помоћу илустрације 1 бокса Познато ти је и оцењују колики рад врши дечак кад вуче непокретни зид, односно непокретног слона, 
	Уводни

	· слушају излагање о томе шта је механички рад, кад је при дејству сталне силе на тело највећи, најмањи, кад је позитиван, а кад негативан,

· вербализују израз за механички рад и изводе јединицу за рад силе у SI.
Групно: 

· одређују вредност и знак рада сила:

1. са илустрације 2 бокса Шта је механички рад и из питања 5 бокса Размисли и одговори (прва група), 

2. са илустрације 3 бокса Шта је механички рад и из питања 4 бокса Размисли и одговори (друга група), 

3. са илустрације 4 бокса Шта је механички рад и из питања 3 бокса Размисли и одговори (трећа група), 

4. из огледа 1 и илустрације 5 бокса Изведи огледе и провери да ли разумеш (четврта група), 

5. из огледа 2 и илустрације 6 бокса Изведи огледе и провери да ли разумеш (пета зз група), 

6. из питања 1 и 2 бокса Размисли и одговори (шеста група),
· презентују и бране групни рад.
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је.


	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 50.
	Наставна јединица: 

Рад силе теже и силе трења
	Тип часа: 

обрада 
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање знања о сили теже, сили трења и механичком раду;

· примена знања о механичком раду и сили теже на одређивање својстава рада силе теже;

· разматрање специфичног својства силе теже да јој рад зависи само од висинске разлике почетне и крајње тачке путање тела;

· примена  знања о механичком раду и сили трења на одређивање својстава рада силе трења;

· упоређивање својстава рада силе теже и силе трења.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 123–127), рачунар с пројектором
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· понављају садржај појма механички рад, сила теже и силе трења,
· тумаче вредност и знак рада силе теже с илустрација 1, 2, 3 и 4 бокса Подсети се,
· тумаче вредност и знак рада силе трења с илустрација 5 и 6 бокса Подсети се,

	Уводни

	· прате излагање садржаја бокса Сазнај више о раду силе теже, 

· сагледавају и дискутују импликације чињенице да рад силе теже зависи од висинске разлике крајњег и почетног положаја тела,

· изводе и вербализују закључак о укупном раду силе теже по затвореној путањи тела,

· примењују знање о механичком раду на случај померања тела под дејством силе трења користећи као путоказ садржај бокса Сазнај више о раду силе трења,

· уочавају специфичности рада силе трења и упоређују га с радом силе теже.  
У паровима: 

· проучавају питања из боксова: Провери да ли разумеш и умеш са 126. странице и Провери да ли разумеш са 127. странице и траже додатна објашњења за она на која не умеју да нађу задовољавајући одговор. 


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· рекапитулирају садржај лекције по тезама бокса Научи, важно је,

· бележе обавезу да за следећи час комплетирају одговоре на питања које су проучили и разјаснили радом  у пару.


	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 51.
	Наставна јединица: 

Рад силе теже и силе трења
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање знања о раду силе теже и силе трења; 

· примена знања о раду силе теже и силе трења на:

1. тумачење догађања из једноставних експерименталних ситуација,

2.   тумачење и решавање једноставних  рачунских примера.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 126–128), инјекциони шприц с канапом, пластична боца с водом, вага, старе свеске, балон, шоља 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· износе (и дискутују) припремљене одговоре на питања из домаћег рада уз обавезу да при том употребе кључне синтагме лекције: рад силе теже, вредност рада силе теже, знак рада силе теже, јединица за рад, рад силе трења, вредност рада силе трења, знак рада силе трења.

 
	Уводни

	Групно: 

· примењују знање о раду силе теже и силе трења на: 

1. проучавање и илустровање задатка из бокса Пример 1 (прва група),
2. проучавање и илустровање задатка из бокса Пример 2 (друга група),
3. извођење, илустровање  и тумачење огледа 1. и 2. бокса Изведи огледе и одговори (трећа група),
4. извођење, илустровање и тумачење огледа 3. бокса Изведи огледе и одговори и решавање задатка 1 бокса Задаци за вежбање (четврта група),
5. решавање задатка 2 бокса Задаци за вежбање (пета  група),
6. решавање задатка 3 бокса Задаци за вежбање (шеста група),  

· презентују и бране рад групе.


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· рекапитулирају по тезама бокса Научи, важно је, означавају обавезу да за домаћи рад ураде задатке 4 и 5 бокса Задаци за вежбање.


	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 52.
	Наставна јединица: 

Механичка енергија и њени облици 

(потенцијална енергија)
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· повезивање (интуитивног) појма енергије тела с механичким радом који оно може да врши;

· анализа ситуација у којима је уочљиво да  при вршењу механичког рада енергија прелази с једног тела на друго;

· увођење појмова: механичка енергија, потенцијална енергија;

· упознавање различитих видова потенцијалне енергије (гравитационе, еластичне, електричне, магнетске);

· извођење и тумачење математичког израза за гравитациону потенцијалну енергију.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.1; 1.2.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 129-132), гумице за праћку, опруга, тегови, магнети, чаше, вода, спајалице, стиропорске куглице, папирне марамице, инјекциони шприцеви
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· понављају садржај појма механички рад,

· дискутују шта се догађа с њиховом енергијом кад врше рад, а шта с енергијом тела над којима врше рад,

· проучавају илустрације 1а, 2а и 3а бокса Познато ти је и откривају узроке због којих тела са слика могу да врше механички рад.
	Уводни

	Групно: 

· прате излагање о механичкој енергији и њеној јединици мере у SI, 

· дискутују о томе шта се догађа с енергијом када тела врше рад,

· прате излагање о потенцијалној енергији тела као облику механичке енергије.

У паровима:

· проучавају илустрације бокса Кад се механичка енергија јавља у облику потенцијалне енергије и предлажу огледе којима би, с прибором изложеним на  катедри,  могли показати да тело располаже гравитационом, еластичном, електричном, односно  магнетском потенцијалном енергијом,

· изводе оглед описан у боксу Изведи оглед и подсети се,
· проучавају садржај бокса Како ћеш израчунати гравитациону потенцијалну енергију, тумаче илустрацију 4 и релације (1) и (2).

Фронтално и  индивидуално:

· прате излагање садржаја бокса Како ћеш израчунати гравитациону
      потенцијалну енергију,  допуњују га или коригују  својим интерпретацијама,
	Главни


	· рекапитулирају садржај појмова: механичка енергија, потенцијална енергија, гравитациона потенцијална енергија,

· бележе обавезе за домаћи рад:

1. проучите задатак из бокса  Пример 1,

      2.   припремите презентацију огледа који сте на данашњем часу  предложили.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 53.
	Наставна јединица: 

Механичка енергија и њени облици 

(потенцијална енергија)
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање знања о механичком раду, механичкој енергији, потенцијалној енергији и гравитационој потенцијалној енергији;

· провера разумевања садржине и смисла наведених појмова;

· примена знања о потенцијалној енергији на: 

1. решавање једноставних квалитативних и квантитативних задатака,

2. тумачење једноставних огледа.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.1; 1.2.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 131, 132, 136), гумице за праћку, опруга, тегови, магнети, чаше, вода, спајалице, стиропорске куглице, папирне марамице, инјекциони шприцеви, сламчице за сок, пинг-понг лоптице
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· понављају садржај појма механички рад, механичка енергија, потенцијална енергија,

· дискутују шта се догађа с енергијом тела које врше рад, а шта с енергијом тела над којим се врши рад,

· показују и тумаче математичку везу рада и гравитационе потенцијалне енергије,

· вербализују зависност гравитационе потенцијалне енергије од масе тела и висине коју оно има у односу на неки, произвољно одабран, референтни ниво.
	Уводни

	Групно: 

· изводе и тумаче оглед из домаћег рада, одговарају и објашњавају одговоре на питање 1, бокса Провери да ли разумеш (прва група), 

· изводе и тумаче оглед из домаћег рада, одговарају и образлажу одговор на питања 5 и 6 бокса Провери да ли разумеш (друга група),  

· изводе и тумаче оглед из домаћег рада, одговарају и објашњавају одговоре на питања 2, 3 и 4 бокса Провери да ли разумеш (трећа група),
· изводе и тумаче оглед описан у боксу Изведи оглед и објасни, објашњавају и тумаче задатак из бокса Пример 1 (четврта група),
· изводе и тумаче оглед из домаћег рада, решавају задатак 1 бокса Задаци за вежбање, питање 1 (пета група),  

· изводе и тумаче оглед из домаћег рада, решавају задатак 2 бокса Задаци за вежбање (шеста група),
· презентују и бране рад. 
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· бележе обавезу да за домаћи рад ураде задатак 3 бокса Задаци за вежбање.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 54.
	Наставна јединица: 

Механичка енергија и њени облици 

(кинетичка енергија)
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· понављање најважнијих својстава механичке енергије и рада;
· упознавање и проучавање садржаја појма кинетичка енергија тела;

· кооперативно извођење и тумачење математичког израза за кинетичку енергију;

· експериментално показивање зависности кинетичке енергије тела од квадрата брзине;

· провера разумевања садржине и смисла појма кинетичка енергија.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 133–136), металне монете, лењири, тегови
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· понављају садржај појма механички рад, механичка енергија, потенцијална енергија,

· презентују и оцењују домаћи рад,

· анализирају илустрације Када се механичка енергија јавља у облику кинетичке енергије и откривају ште је заједничко свим илустрованим ситуацијама,

· прате и бележе излагање о облику механичке енргије којим располажу тела у кретању.

	Уводни

	Групно: 

· изводе оглед описан у боксу Изведи оглед и подсети се, анализирају рад сила над монетама и одређују облик механичке енергије и начин њене промене код учесника интеракције (две групе),
· проучавају садржај бокса Како ћеш израчунати кинетичку енергију, изводе  и вербализују израз за  кинетичку енергију (две друпе), 

· изводе оглед описан у боксу Изведи оглед и увери се да кинетичка енергија зависи од квадрата брзине и одговарају на питања из тог бокса (две групе),
· три групе презентују резултате рада, а три групе  допуњују презентације новим или боље додатним запажањима или објашњењима.  


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· рекапитулирају садржај појма кинетичка енергија,

· одговарају на питања 1, 2 и 3 бокса Провери да ли разумеш,

· оцењују рад група и појединаца,

· бележе обавезу да за домаћи рад ураде задатке 5 и 6 из бокса Задаци за вежбање.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 55.
	Наставна јединица: 

Механичка енергија и њени облици 

(кинетичка енергија)
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање знања о механичком раду, механичкој и кинетичкој енергији;

· провера разумевања садржине и смисла наведених појмова;

· примена знања о кинетичкој енергији на: 

1. решавање једноставних квалитативних и квантитативних задатака,

2. тумачење једноставних огледа.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 133–137), металне монете, лењири,                                 тегови-заустављивачи
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· понављају садржај појмова: механички рад, механичка енергија, потенцијална енергија, кинетичка енергија,

· дискутују шта се догађа с енергијом тела које врше рад, а шта с енергијом тела над којим се врши рад,

· показују и тумаче математичку везу рада силе теже и кинетичке енергије тела које слободно пада,

· вербализују врсту зависности кинетичке енергије од масе тела и брзине тела. 


	Уводни

	Групно: 

· изводе оглед описан у боксу Изведи оглед,  подсети се и реци, анализирају рад сила над монетама, одређују облике механичке енергије учесника интеракције и начин њене промене, одговарају на питање 4 бокса Провери да ли разумеш (прва група),
· изводе оглед којим се илуструје зависност кинетичке енргије тела од брзине, анализирају рад сила и одговарају на питање 5 бокса Провери да ли разумеш (друга група),
· решавају задатке 4 и 5 бокса Задаци за вежбање (трећа и четврта група),
· решавају задатке 6 и 7 бокса Задаци за вежбање (пета и шеста група),
· презентују, бране и контролишу резултате групног рада. 


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· рекапитулирају садржај о енергијама по тезама бокса Ваажно је да знаш.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 56.
	Наставна јединица: 

Рад и промена механичке енергије. Закон одржања  механичке енергије 
	Тип часа: 

Обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· анализа зависности промене механичке енергије од извршеног механичког рада за тела при слободном паду и хицу навише;

· налажење вредности механичке енергије тела (које пада, односно креће се навише) у крајњим положајима кретања;

· анализа промена потенцијалне и кинетичке енергије тела при слободном паду и хицу навише;

· вербално и математичко формулисање закона одржања механичке енергије за тело на које делује само сила теже, односно за тело на које, осим теже, делују силе трења и отпора средине;

· експериментално показивање утицаја сила трења и сила отпора средине на вредност механичке енергије тела које се креће у пољу силе теже. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.2.1; 3.5.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 138–140), пинг-понг (гумена или тенис) лоптице, Максвелов точак (јо-јо, или оклагија), мерне траке
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· проучавају и тумаче илустрације 1 и 2 бокса Већ знаш,

· налазе колики рад врши сила теже на тело с илустрације 1, односно 2, колике су промене потенцијалне, односно кинетичке  енргије тела с тих илустрација,

· изражавају рад силе теже преко промене потенцијалне, тј. кинетичке енергије, 

· вербализују закључке о вези рада силе теже с променом потенцијалне, односно с променом кинетичке енергије и математички их обликују,


	Уводни

	· прате наше излагање о вредности механичке енергије тела,

· изводе закључак о одржању механичке енергије тела на које делује само сила теже, односно о одржању енергије на које осим силе теже делују и силе трења или силе отпора средине. 

Групно: 

· изводе (математички) закон одржања механичке енергије користећи изведене закључке о вези рада силе теже и промене потенцијалне, односно кинетичке, енергије  (две групе бољих ученика),  

· изводе оглед описан у боксу Размисли и одговори, анализирају рад сила над лоптицом и одговарају на питања тог бокса (две групе), 

· изводе оглед описан у боксу Изведи оглед и поступају по осталим инструкцијама бокса (две групе),
· презентују, бране и контролишу резултате групног рада. 
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· рекапитулирају закон одржања енергије, 

· оцењују рад група и појединаца.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 57.
	Наставна јединица: 

Рад и промена механичке енергије. Закон одржања  механичке енергије 
	Тип часа: 

Утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· утврђивање знања о механичкој енергији и закону одржања механичке енергије;

· утврђивање услова под којим важи закон одржања механичке енргије;

· примена знања о механичком раду, механичкој енергији и закону одржања механичке енергије у решавању једноставних теоријских и рачунских задатака.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 140–141), графоскоп
	

	ТОК ЧАСА
Ученици групно:

· одговарају на питања бокса Провери да ли разумеш (група ученика којима учење иде теже),
· проучавају и решавају задатак бокса Пример уз обавезу да прикажу силе које делују на тело (друга група), 

· проучавају и решавају задатак 1 бокса Задаци за вежбање уз обавезу да илуструју кретање кугле и прикажу силе које на њу делују (трећа група),
· проучавају и решавају задатак 2 бокса Задаци за вежбање уз обавезу да илуструју положај тела и прикажу силе које на њега делују (четврта група),
· проучавају и решавају задатак 3 бокса Задаци за вежбање уз обавезу да илуструју почетни и крајњи положај аута и прикажу силе које у тим положајима делују на њега (пета  група),
· проучавају и тумаче исказе бокса Важно је да знаш, 
	Уводни

	· консултују наставника ради додатних разјашњења,

· презентују рад и одговарају на питања осталих ученика (и наставника).

 
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· бележе обавезу да за домаћи рад реше задатке 4 и 5 бокса Задаци за вежбање.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 58.
	Наставна јединица: 

Механичка снага 
	Тип часа: 

Обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· анализа домаћег рада уз утврђивање везе механичког рада и механичке енергије и

      разматрање брзине вршења рада односно утрошка механичке енергије;

· увођење појма механичка снага; 

· вербално и математичко дефинисање механичке снаге и њене јединице у SI;
· увођење појма средња механичка снага;

· илустровање примене знања о механичкој снази;

· провера разумевања садржаја и смисла појма о механичкој снази.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 142–144), рачунар, пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· презентују и објашњавају домаћи рад при чему их доводимо у ситуације да:

1. експлицитно вербализују и математички истакну везу извршеног рада над телима с променом механичке енергије тела,

2. да упореде рад дизалице из задатка 4 с радом којим би она извршила да исти терет на исту висину пренесе сталном (почетном) брзином,

3. да оцене везу Иваниног рада са њеним замором кад исти пут превали корачајући двоструко брже и кад на истом путу носи двоструко лакшу торбу, 

· асоцирају на кључну реч снага и проучавају илустрације бокса Подсети се,  
	Уводни

	· прате излагање о механичкој снази тела,

· пореде снаге тела с илустрација 3 и 4 бокса Шта је механичка снага,

· предлажу  математички запис њене дефиниције и изводе њену јединицу у SI.
У паровима:

· проучавају садржај бокса Како још можеш изразити механичку снагу (два пара),
· проучавају решавање задатка из бокса Пример 1 (два пара),
· одговарају на питања бокса Провери да ли разумеш (остали парови).

	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· презентују, дискутују, бране, контролишу и оцењују презентације,

· бележе обавезу да за домаћи рад проуче садржај бокса Шта је коефицијент корисног дејства.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 59.
	Наставна јединица: 

Механичка снага 
	Тип часа: 

Утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· разјашњавање појма коефицијент корисног дејства;

· илустровање значаја и примене појма коефицијент корисног дејства;

· утврђивање знања о механичкој снази путем израде рачунских задатака;

· провера знања о кључним појмовима лекције. 
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.1.2; 3.2.1; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 142–146), рачунар, пројектор
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· вербално и математички дефинишу појам механичке снаге користећи синтагме: извршен рад, промена механичке енергије, брзина вршења рада, брзина „трошења“ енергије,

· изражавају јединицу снаге основним јединицама SI,
· презентују и објашњавају домаћи рад при чему су обавезни да јасно:

1. направе разлику између корисног и некорисног рада, тј. корисног и некорисног  утрошка (губитка) енергије,

2. експлицитно изразе укупан извршени рад. 


	Уводни

	Групно:

· проучавају израду задатка из Примера 1 (прва група),

· одговарају на питања 1, 2 и 3 бокса Провери да ли разумеш (друга група),
· одговарају на питање 4. бокса Провери да ли разумеш и решавају задатак 1. бокса Задаци за вежбање (трећа група),
· решавају задатак 2 бокса Задаци за вежбање (четврта група),
· решавају задатак 3 бокса Задаци за вежбање (пета група),
· решавају задатак 4 бокса Задаци за вежбање (шеста група),
· презентују и бране групни рад.

  
	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· оцењују рад група и појединаца,

· рекапитулирају садржај појмова: механичка снага, коефицијент корисног дејства,

· бележе обавезу да за домаћи рад:

1. реше задатке 5 и 6 бокса Задаци за вежбање корисног дејства,

2. освеже знање о раду силе трења, односно припреме се за лабораторијску вежбу 6.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 60.
	Наставна јединица: 

Одређивање јачине вучне силе 
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· проверавање припремљености за лабораторијску вежбу;

· извођење експеримента по задатом упутству, задатим прибором;

· одређивање рада вучне силе при једноликој вучи тела по хоризонталној подлози;

· табеларно сређивање података и резултата мерења;

· оцена грешке мерила и систематске грешке мерења.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 146–148), пројектор, дрвени квадри с кукицом, динамометри, плоче иверице, гумене мушеме, алу-фолије, мерне траке, селотејп, пак-папири
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· разјашњавају нетачне одговоре на питања из бокса Проверите припремљеност за вежбу,

· тумаче задатке вежбе.
	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, помоћу  прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима и израчунатим вредностима рада вучне силе, 

· оцењују грешке мерила и, уз нашу помоћ, оцењују максималну систематску грешку којом су одредили рад вучне силе,

· пореде рад вучне силе по различитим подлогама и изводе закључке о томе која подлога изазива најмањи утрошак енергије,

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента истом основном методом, односно предлажу нову основну методу,

· презентују резултат свог рада.


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· означавају обавезу да за домаћи рад:

1. понове закон одржања механичке енергије,

2. проуче садржај уџбеника с насловом Вежба 7. Провера закона одржања механичке енергије. 

	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 61.
	Наставна јединица: 

Провера закона одржања механичке енергије 
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· проверавање припремљености за лабораторијску вежбу;

· извођење експеримента по задатом упутству и помоћу  задатог прибора;

· провера закона одржања механичке енергије при кретању куглице кроз лучни жлеб; 

· табеларно сређивање података и резултата мерења;

· оцена  утицаја врсте кретања куглице на њену укупну механичку енергију.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.1; 3.4.3; 3.5.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 148–150), пројектор, провидна пластична црева на равним плочама, металне куглице, мерне траке, ваге, штоперице (мобилни), селотејп, пак-папири
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· разјашњавају садржај бокса Теоријски путокази,
· тумаче задатке вежбе.


	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, помоћу прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу 1 мерним подацима и  израчунатим вредностима брзине и механичке енргије куглице, 

· оцењују грешке мерила,

· пореде вредност механичких енергија куглице за њена три различита положаја у цреву, 

· тумаче резултате поређења и оцењују провереност (непровереност) закона одржања механичке енергије,

· презентују резултат рада.


	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· дискутују о томе у којој мери је котрљање куглице кроз црево утицало на  механичку енергију куглице, односно на одржање њене механичке енергије, 

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента, 

· означавају обавезу да за следећи час понове градиво поглавља Механички рад, енергија и снага.

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 62.
	Наставна јединица: 

Механички рад, енергија и снага
	Тип часа: 

понављање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· понављање и систематизација знања о механичком раду, механичкој енергији и механичкој снази,

· примена знања o раду, енергији и снази на:

1. планирање и објашњавање огледа којим се, мерењем зауставног пута монете дуж хоризонталног подножја стрме равни, одређује брзина којом је монета склизила низ стрму раван,

2. планирање и објашњавање огледа којим се одређује однос брзина тела при слободном паду с различитих висина, 

3. решавање једноставних рачунских проблема.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 119–150), рачунар-пројектор, стрме равни, паус папир, мерне траке,  динамометри, металне навртке, канап 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· понављају садржај најважнијих појмова поглавља по тезама бокса Најважније у овом поглављу,

· слушају упутства која им дајемо за данашњи групни рад (узор за писмену проверу знања на следећем часу).
	Уводни

	Групно, употребљавајући знање о појмовима: сила теже, сила трења, рад тих сила, механичка енергија, закон одржања механичке енергије, механичка снага и коефицијент корисног дејства: 

· планирају и објашњавају оглед којим би, помоћу задатог прибора, одредили брзину којом монета, пуштена с врха стрме  равни, клизи кроз подножје те равни (мерењем зауставног пута монете и одређивањем коефицијента трења клизања дуж хоризонталног подножја) (две групе),
· планирају и објашњавају оглед у којем би једнаке навртке спојене канапом слободно падале и о тле ударале брзинама чији вредности се односе као бројеви 1:2:3 (две групе),
· решавају задатак 5 бокса Задаци за вежбање са странице 145 (једна групе),
· решавају задатак 6 бокса Задаци за вежбање са странице 146 (једна групе),
· презентују рад.
	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· оцењују рад,

· бележе обавезу да се за час писмене провере знања припреме и да ће проверу радити по узору на активности с овог часа. 


	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 63.
	Наставна јединица: 

Механички рад, енергија и снага
	Тип часа: 

проверавање
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· писмена провера знања омеханичком раду, механичкој енергији и механичкој снази;

· самооцењивање показаног знања о механичком раду, механичкој енергији и механичкој снази.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.5.1; 2.5.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.5.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални 
	

	Наставна средства: рачунар-пројектор, односно наставни листићи (тип А и тип Б) 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· разјашњавају нејасноће с наставног листића (пројекције) који им је додељен. 
	Уводни

	Индивидуално: 

· одговарају на питања и решавају задатке с наставног листића (А или Б).
Узор листића:

1. задатак: Илуструј и опиши експеримент којим можеш одредити рад силе трења помоћу: дрвеног квадра с кукицом, динамометра и мерне траке, (10 бодова) 

     а)   на илустрацији прикажи силе које делују на квадар и динамометар, (5 бодова) 

     б)   напиши израз по којем ћеш рачунати рад силе трења, (5 бодова)

     в)   оцени рад резултанте сила на квадар, (5 бодова)

     г)   оцени рад нормалне силе (реакције подлоге) на квадар.(5 бодова)

2.   задатак: Применом знања о механичкој енергији и закону о њеном одржању 

     израчунај:

     а)   брзину којом ће, при слободном паду с крова, цреп ударити терасу, (10 бодова)

     б)   потенцијалну, кинетичку и механичку енергију коју има цреп непосредно пре 

           удара о терасу, (10 бодова)

     в)   рад који је, током падања, над њим извршила сила теже. (5 бодова) 

     Познато ти је: 

· маса црепа је 0,8 kg,

· тераса се, у односу на земљу, налази на двоструко мањој висини него кров, 

· да је цреп при слободном паду с крова пао директно на земљу, непосредно пре удара о њу имао би кинетичку енергију 160 Ј,
· убрзање силе теже је ( 10 m/s2.
3.   задатак: израчунај колики је (у процентима) коефицијент корисног дејства мотора 

      аутомобила чија је укупна снага 4 пута већа од корисне. (10 бодова)
	Главни


	Фронтално и  индивидуално:

· оцењују радове по скали:

до 20 бодова – недовољан (1),  (21–30) бодова –довољан (2),    (31–40) бодова – добар (3),
                                                     (41–50) бодова – врлодобар (4), (51–65) бодова – одличан (5),

      – бележе обавезу да за домаћи рад изведу огледе бокса Познато ти је са 152 странице.
	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 64.
	Наставна јединица: 

Топлотно ширење. Температура
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· разматрање поузданости оцене топлотног стања неког тела на основу субјективног осећаја путем чула додира;

· увођење појма температуре као објективног показатеља топлотног стања тела;

· испитивање врста топлотног ширења чврстих, течних и гасовитих тела;

· идентификовање линеарног, површинског и запреминског топлотног ширења;

· упознавање Целзијусове и Келвинове температурске скале.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.5; ; 2.5.5; 2.6.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.5.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 152–155), рачунар, пројектор, термометри, алу-траке, свеће, грејач, посуде, боце, балони, сламке за сок, бакарне жице, игле, шибице, пластелин
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· дискутују о поузданости оцене топлотног стања тела чулом додира,

· именују мерило за објективну оцену топлотног стања и покушавају да формулишу принцип на коме ради термометар с називом топломер,


	Уводни

	· налазе заједнички одговор на питања уз  илустроване ситуације бокса Кад настаје топлотно ширење.
Групно:

· изводе оглед 1. бокса Изведи огледе и провери одговор и одговарају на питања из текста који га прати (прва група),
· изводе оглед 2. бокса Изведи огледе и провери одговор и одговарају на питања из текста који га прати (друга група),
· изводе оглед 3. бокса Изведи огледе и провери одговор и одговарају на питања из текста који га прати (трећа група),
· изводе оглед 4. бокса Изведи огледе и провери одговор и одговарају на питања из текста који га прати (четврта група),
· изводе оглед запреминског ширења с Гравесандовим прстеном (пета и шеста група),
· презентују и групни рад.

Фронтално и индивидуално   

· прате излагање о калибрацији живиног термометра, Целзијусовој и Келвиновој температурској скали,
	Главни


	· изражавају вредност нуле Келвинове скале у степенима Целзијуса,

· бележе обавезу да за домаћи рад: 

1.   идентификују врсте топлотног ширења с илустрација из бокса Кад настаје топлотно 

      ширење; 
2. изведу и објасне оглед с водом и отопљеном свећом (парафином) с илустрације 9. на
      страници155.

	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 65.
	Наставна јединица: 

Топлотно ширење. Температура
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање садржаја појмова: топлотно ширење, температура, термометар, температурске скале;

· повезивање нових појмова с старим знањем о променама агрегатних стања супстанције при загревању односно хлађењу;

· разматрање разлика у топлотном ширењу различитих супстанција;

· провера разумевања градива.  
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.4.3; 3.5.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска 
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 153–157), рачунар, пројектор, живини термометри, термометар с течним кристалом, биметални термометар, алу-траке од амбалаже за лекове, дисплеј из дигитрона, грејач, посуде, боце, сламчице за сок, пластелин 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· износе  мишљење о томе по чему се два топлотна стања истог тела разликују,

· именују мерило за објективну оцену топлотног стања, именују принцип рада живиног термометра,

· наводе примере за линеарно, површинско и запреминско топлотно ширење, 

· пореде Целзијусову и Келвинову температурску скалу, објашњавају сличност и разлику међу њима,

·  дискутују како промена температуре утиче на густину и агрегатно стање истог тела. 
	Уводни

	Групно:

· објашњавају огледе из домаћег рада и одговарају на питање 1 и 2 бокса Провери да ли разумеш (прва група),
· изводе и објашњавају оглед 3 бокса Изведи огледе и провери одговор и одређују дужину стуба воде којој одговара промена температуре за 1( С (друга група), 

· изводе оглед с „биметалном” траком (метализирана пластична трака амбалаже за лекове) и врућом водом и објашњавају понашање траке (трећа група),
· изводе оглед с течним кристалом (дисплејом старог калкулатора) и врућом водом, односно с термометром с течним кристалом (четврта и пета група),
· одговарају на питања 3, 4 и 5 бокса Провери да ли разумеш (шеста група),
· презентују рад групе.
	Главни


	Фронтално и индивидуално   

· дискутују о раду група, допуњују објашњења, траже разјашњења и оцењују допринос појединаца,

· рекапитулирају најважније појмове по тезама бокса Важно је да знаш, 

· добровољци прихватају обавезу да за следећи час припреме извођење огледа илустрованих у боксу Сазнај више о количини топлоте са странице 158.


	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 66.
	Наставна јединица: 

Топлотна размена. Топлотна равнотежа
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· увођење појмова: топлотна размена, количина топлоте, топлотна равнотежа, специфична топлотна капацитивност;

· експериментално испитивање зависности количине топлоте примљене у процесу топлотне размене од масе тела и промене његове температуре;

· математичко и вербално формулисање зависности количине топлоте од масе, специфичне топлотне капацитивности супстанције тела и промене температуре  остварене процесом топлотне размене;

· провера разумевања градива.  
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.5.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.5.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска 
	Облици рада: фронтални, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 157–160), рачунар, пројектор, термометар, грејач, металне посуде, чаше, штоперица
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· износе мишљење о томе:

1. по чему се, осим по температури, два топлотна стања истог тела разликују,

2. како се постиже, а како прати, промена топлотног стања тела, 

3. како знају кад је примопредаја енергије међу телима окончана,

4.  да ли су енергије тела на крају процеса примопредаје енергије међусобно једнаке,


	Уводни

	· прате излагање о топлотној размени, количини топлоте и топлотној равнотежи, 

· прате  извођење огледа којим презентатори демонстрирају зависност примљене количине топлоте од масе воде и промене температуре,

· формулишу, вербално и математички, утицај масе и промене температуре на количину примљене (предате) топлоте,

· тумаче илустрације бокса Шта је специфична топлотна капацитивност,

· вербализују дефиницију специфичне топлотне капацитивности,

· обликују математички и вербални исказ о утицају свих фактора на количину примљене (предате) топлоте,

· изводе јединицу за специфичну топлотну капацитивност,


	Главни


	· издвајају кључне појмове лекције, рекапитулирају њихов садржај и смисао,

· одговарају на питање 9 бокса Размисли и одговори, 

· бележе обавезу да за домаћи рад одговоре и на преостала питања бокса Размисли и одговори.


	Завршни


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 67.
	Наставна јединица: 

Топлотна размена. Топлотна равнотежа
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· утврђивање садржаја појмова: топлотна размена, количина топлоте, топлотна равнотежа, специфична топлотна капацитивност;

· провера разумевања смисла нових појмова;

· математичко и вербално формулисање зависности количине топлоте од масе тела; специфичне топлотне капацитивности супстанције и промене температуре остварене процесом топлотне размене;

· тумачење значаја табличних података о специфичној топлотној капацитивности супстанција;

· примена знања о количини топлоте, топлотној размени и равнотежи на решавање једноставних задатака.  
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.2; 1.4.3; 1.5.1; 2.4.1; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.5.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 157–162), рачунар, пројектор, свећа, балон, левак, вода, калориметар или термос боца
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· описују и објашњавају токове догађања с илустрације бокса Познато ти је и огледа загревања воде из бокса Сазнај више о количини топлоте уз обавезу:

1. да употребе термине: топлотна размена, топлотна равнотежа, количина топлоте, промена температуре,

2.  да вербално искажу зависност количине топлоте од својстава тела и промене 

       температуре,

· презентују и дискутују одговоре на питања из домаћег рада,
	Уводни

	· пореде податке о специфичној топлотној капацитивности различитих супстанција и предвиђају које супстанције треба користити као топлотне изолаторе, 

· посматрају и дискутују оглед бокса Изведи оглед и увери се.

У паровима:

· читају текст бокса Да ли знаш и разгледају калориметар,

· проучавају и контролишу решавање задатка из бокса Пример 1,

· решавају и дискутују решења задатака 1, 2 и 3 бокса Задаци за вежбање.

	Главни


	Фронтално и индивидуално:
· рекапитулирају садржај лекције по тезама бокса Научи, важно је,

· бележе обавезу да за домаћи рад реше задатке 4 и 5 бокса Задаци за вежбање.


	Завршни  


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 68.
	Наставна јединица: 

Честични састав супстанције. Унутрашња енергија
	Тип часа: 

обрада
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· успостављање везе механичког рада с променом топлотног стања тела;

· поматрање брауновског кретања и уочавање његове везе с топлотним кретањем молекула;

· разматрање узајамне везе средње кинетичке енергије молекула и температуре; 

· редефинисање појма температуре;

· разматрање физичких својстава супстанције у чврстом, течном и гасовитом стању;

· увођење појма унутрашње енергије.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.5; 1.4.6; 1.5.1; 1.5.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.2; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.3; 2.5.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.5.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 163–165), рачунар, пројектор, прашњава крпа, два микроскопа, боја у праху, вода, решо, термометри, чаше
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· описују и објашњавају ток догађања с илустрације бокса Познато ти је,

· повезују механички рад сила трења и отпора ваздуха с променом топлотног стања тела и околине, односно с количином топлоте која се радом развија и преноси, 
	Уводни

	· посматрају и објашњавају кретање зрнаца прашине, 

· прате излагање о Брауновом огледу с хаотичним кретањем полена.

Групно:

· посматрају и објашњавају брауновско кретање капљица уља у млечној води (две групе),
· посматрају и објашњавају дифузију молекула КмnO4 у хладној и топлој води (четири групе),
· презентују запажања и тумаче  везу темепературе и средње кинетичке енергије молекула.

Фронтално и индивидуалнo: 

· прате излагање о узајамном дејству молекула чврстих, течних и гасовитих супстанција,  

· пореде вредности потенцијалне, односно кинетичке енергија молекула исте супстанције у различитим агрегатним стањима, тј. при различитим температурама,

· дискутују дефиницију унутрашње енергије и изражавају је математички.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:
· рекапитулирају садржај најважнијих појмова лекције.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 69.
	Наставна јединица: 

Честични састав супстанције. Унутрашња енергија
	Тип часа: 

утврђивање
	

	 Циљеви и задаци часа: 
· анализа својстава супстанције у чврстом, течном и гасовитом стању са становишта њеног честичног састава, а уз употребу појмова: топлотно кретање молекула, средња кинетичка енергија, средња потенцијална енергија; 

· утврђивање знања о унутрашњој енергији тела;

· анализа промене стања кретања (и енергијског стања) молекула неког тела при пријему (предаји) количине топлоте;

· анализа промене енергијског стања молекула тела у случају кад спољашње силе над њим врше рад, односно кад оно врши рад;

· провера разумевања садржаја појмова: унутрашња енергије, средња кинетичка енергија молекула, средња кинетичка енергија тела, температура.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.2.1;1.4.3; 1.5.1; 1.5.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.5.1; 2.5.3; 2.5.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.5.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, у пару, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 163–166), рачунар, пројектор, прашњава крпа,  микроскоп, боја у праху, вода, решо, чаше, гумице, турпије
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:

· описују и објашњавају најважнија својстава чврстог, течног и гасовитог агрегатног стања која су, на датој температури, последице честичног састава и интеракција међу честицама,  

· објашњавају и илуструју врсте кретања честица у супстанцијама различитих агрегатних стања и утицај температуре на интезитет брзина честица (молекула), односно на средњу кинетичку енергију молекула и тела,

· објашњавају смисао дефиниције температуре и значај дефинисања температуре преко средње кинетичке енергије, 

· тумаче садржај и значај појма унутрашња енергија,

· објашњавају, уз навођење примера, начине за промену унутрашње енергије тела.
	Уводни

	У паровима:

· одговарају на питања и изводе огледе бокса Провери да ли разумеш,

· презентују и објашњавају рад парова.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· рекапитулирају садржај најважнијих појмова лекције,

· бележе обавезу да се припреме за час извођења лабораторијске вежбе 8 и да, тестом са странице 167, провере своју припремљеност за њу.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 70.
	Наставна јединица: 

Мерење температуре мешавине топле и хладне воде по успостављању топлотне равнотеже
	Тип часа: 

лабораторијска вежба 
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· разјашњавање нетачних одговора из теста припремљености за лабораторијску вежбу;

· извођење експеримента по задатом упутству, задатим прибором;

· табеларно сређивање података и резултата мерења;

· оцена грешке мерила и оцена одступања измерене температуре од оне израчунате применом закона одржања енергије.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.5.1; 1.5.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.2; 2.5.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.5.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална,

илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 167–169), пројектор, калориметри (термос боце) чаше, мензуре, термометри, решои, вода
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· разјашњавају нетачне одговоре на питања из бокса Проверите припремљеност за вежбу,

· тумаче задатке вежбе.


	Уводни

	Групно: 

· изводе експеримент по упутству бокса Упутство за рад, помоћу прибора наведеног у боксу Потребан прибор,

· попуњавају Таблицу мерним подацима и израчунатим вредностима температуре смеше, 

· оцењују грешке мерила,

· пореде измерену температуру смеше са израчунатом, наводе и образлажу могуће узроке њихове разлике, 

· предлажу мере за побољшање изведбе експеримента истом основном методом,

· презентују резултат свог рада.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· означавају обавезу да за домаћи рад:

1. понове градиво целог поглавља Топлотне појаве,

2. припреме предлог за своју закључну оцену. 


	Завршни 

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 71.
	Наставна јединица: 

Топлотне појаве
	Тип часа: 

понављање
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· понављање и систематизација градива поглавља Топлотне појаве;

· закључивање годишњих оцена.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.5.1; 1.5.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.5.1; 2.5.2; 2.5.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.5.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: уџбеник (страна 151–169), пројектор, боја у праху, калориметар, микроскоп,  алу-фолије, сламчице за сок, балони, чаше, мензуре, термометри, решо, челична навртка, вода
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· издвајају најважније појмове поглавља.
	Уводни

	Групно: 

· излажу садржај појма унутрашња енергија и илуструју (огледом, сликом или примером из свакодневног живота) начине на које се она може мењати (прва група),
· излажу садржај појма топлотна размена и топлотна равнотежа и илуструју их огледом, сликом или примером из свакодневног живота (друга група),
· излажу садржај појма температура и илуструју (огледом, сликом или примером) чиме се и како мери (трећа група),
· излажу садржај појма температурска скала, илуструју познате скале и објашњавају врсту топлотног ширења живе у термометру ( четврта група),

· објашњавају агрегатно стање супстанције и његове промене (пета група), 

· примењују закон одржања енергије на процес топлотне размене који се одиграва при потапању загрејане челичне навртке у хладну воду (шеста група),

· презентују свој рад.


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· дискутују и оцењују рад група, 

· предлажу закључне оцене,

· бележе обавезе да за следећи час припреме презентације огледа који им се чине најпоучнији за поглавље::

1.   Сила и кретање, (прва група);    

2.   Кретање тела под дејством силе теже, силе трења и отпорних сила, (друга група)

3.   Равнотежа тела, (трећа група)

4.   Механички рад, енергија и снага, (четврта група)

5.   Топлотне појаве, (пета група)

	Завршни 


	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 72.
	Наставна јединица: 

Силе и кретање. Кретање тела дејством силе теже, сила трења и отпорних сила. Равнотежа тела. Механички рад, енергија и снага. Топлотне појаве
	Тип часа: 

систематизација
	

	 Циљеви и задаци часа: 

· систематизација градива;

· закључивање годишњих оцена.
	

	Стандарди постигнућа ФИ: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.2; 1.4.4; 1.5.1; 1.5.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.3; 2.1.4; 2.2.1; 2.4.1; 2.5.1; 2.5.3; 2.5.4; 2.5.5; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.1.2; 3.5.1; 3.5.2; 3.7.2; 3.7.3
	

	Наставне методе: дијалошка, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни, индивидуални 
	

	Наставна средства: по избору ученика 
	

	ТОК ЧАСА
Ученици фронтално и индивидуално:
· наводе најважније појмове из свег градива,

· наводе и илуструју везе међу најважнијим појмовима градива.


	Уводни

	Групно: 

· презентују огледе које су припремили и објашњавају их користећи знање о најважнијим појмовима из свег градива. 


	Главни


	Фронтално и индивидуално:

· дискутују и допуњују објашњења,

· оцењују рад група, 

· дискутују закључне оцене.


	Завршни

	Литература: 
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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