ПИСАНЕ ПРИПРЕМЕ

	Радионица број: 23
	ШТИТ ОД СТРАХА

	Циљ активности: 
· да се деци пружи могућност да изразе и поделе старховања;

· да се развију стратегије за превазилажење, а не потискивање страха – активан пристип проблемима;

· да се подстакне имагинација;

· да се подстакне размена и сарадња.

	Наставне методе: 
разговор,демонстративна,дијалошка
	Облици рада: 
Рад у пару, индивидуални рад, фронтални 

	Наставна средства: Радна свеска, прибор за писање, цртање и бојење

	Ток активности:
1. активност – Круг имена        

„Прошапћи плашљиво своје име“.


	2. активност – Вођена фантазија
Затворите очи и покушајте да се сетите ситуација, бића, ствари, догађаја или људи који у вама изазивају страх. (траје око 1 минут).

3. активност- Рад у радној свесци- Плаши ме
Деца добијају задатак да нацртају оно чега се највише плаше.

4. активност- Размена у круг
Разговор: „Шта вас плаши, у вези са чим осетите страх?“
5. активност- Вођена фантазија
„Шта можемо да урадимо да победимо страх, који нам смета? Можемо употребити нашу машту против страха. Затворите очи, и покушајте да стрворите свог помагача који ће да сређује све оно што вас непотрбно плаши. То може да буде неко биће из бајке или неко стваран или неко измишљено биће или ствар. Важно је да смислите како ћете да га дозовете када вам треба.“
6. активност – Цртање у радној свесци - „Штит од страха“

Ученици цртају свој штит од страха.

7. активност – Размена у круг
Ко или шта им је помагач, односно штит? Како ради?


	8. активност – Игрица „ЗУМ-БА“
Наставни почне са ЗУМ, онај до њега брзо прихвати и тако редом, али свако једном има право да каже БА и тако у круг. На БА се ЗУМ враћа уназад, све док неко поново не каже БА.
9. активност –- Евалуација
Ученици исказују свој утисак о квалитету радионице бојењем одговарајушег знака. Кратка дискусија о оцењивању. 
10.  активност – Домаћи задатак:
Ђаци добијају задатак да у радној свеци упишу чега су се плашили њихови родитељи.
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