НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:Игре оријентације 
ТИП ЧАСА:                        Увежбавање

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА: Увежбавање способности запажања, концентрације пажње и благовременог кретног реаговања; уочавање јачине звука кроз игру.
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:  Дијалошка, демонстративна.

ОБЛИК РАДА:                Фронтални, индивидуални

НАСТАВНА СРЕДСТВА: Ситни предмети

УВОДНИ ДЕО ЧАСА:

 - Формирање врсте.

- Вежбе загревања и обликовања.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:

А: - "Погоди ко је вођа". - Сви ученици стоје у једном великом кругу или међу клупама(ако су у учионици), а један ученик, који се одреди бројалицом, изиђе из просторије, док се остали договоре ко је "вођа". Затим се позове ученик који је изишао, а "вођа" отпочне игру тако што покаже један покрет (рецимо, рукама чеони круг надоле, ради чучњеве, савија и усправља тело или нешто слично), а остали то одмах прихватају, тако да овај који је ушао не примети ко је "вођа". После неколико истих покрета "вођа" мења покрет, што остали такође одмах прихватају, све док се не открије ко је "вођа";
- Тражење предмета по звуку. Један ученик изиђе из просторије, а остали се договоре где ће да сакрију неки предмет (гумицу, креду, оловку и слично). Када га сакрију, позову ученика који је изишао из просторије да покуша да пронађе сакривени предмет. За то време остали ученици пљескају (или певају) и то када се овај јако приближи скривеном предмету јаче, а када се удаљи слабије. Кад га овај нађе, излази други ученик. Победиће ученик који за краће време успе да нађе скривени предмет.
Б: -"Клип-клап". - Сва деца седе на поду у сали или у клупама учионице. Вођа игре (може једно дете или учитељ) када каже "клип", сва деца се што брже дигну у стојећи положај, а на "клап" поново седну. Ко реагује погрешном кретњом, рецимо, на "клап" се дигне, испада из игре. Циљ је остати последњи у игри.
ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте и напуштање игралишта у колони.

