НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА: Ритмичке игре по избору

ТИП ЧАСА:                       Увежбавање

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА: Развијање снаге свих телесних мишића, спретности и одважности.Увежбавање корака уз музику

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:  Дијалошка, демонстративна.

ОБЛИК РАДА:                Фронтални, индивидуални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:Касетофон,ЦД

УВОДНИ ДЕО ЧАСА:

 - Формирање врсте.

- Вежбе загревања и обликовања.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:

А: - Ученицима пустити музику и охрабривати их да се самостално и што маштовитије изражавају на дату мелодију.

Б: - Бирамо песму и правимо кореографију.

ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте и напуштање игралишта у колони.

