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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 62
	Наставна тема
	ЖИВА ПРИРОДА

	Наставна јединица
	ЧОВЕК КАО ДЕО ЖИВЕ ПРИРОДЕ

	Тип часа
	Обрада 

	Циљ часа
	· Усвојити сазнања о рађању, развоју и животу човека

	Образовни задаци
	· Разумевање посебности човека у односу на остала жива бића 

(усправан ход, способност говора и мишљења, људско друштво);

· Разумевање улоге говора, рада и друштва у развоју човека;

· Усвајање знања о томе како се одвијају животни процеси код човека (исхрана, дисање, раст и развој);

· Разумевање важности правилне исхране.

	Функционални задаци
	· 

	Васпитни задаци
	· 

	Кључни појмови
	Човек, окружење, жива природа

	Облици рада
	Фронтални, групни

	Наставне методе
	Рад на тексту, илустративна

	Наставна средства
	Табела за систематизацију из претходне наставне јединице

	Корелација
	Ваннаставне  активности, Изборни предмети, Секције

	Рад на остваривању стандарда постигнућа
	1ПД.2.1.6. разуме међусобну зависност живих бића у животној заједници.

1ПД.2.2.3. зна основне мере заштите живе и неживе природе као природних ресурса.

1ПД.2.2.4. зна шта је добробит животиња и поступке којима се оне штите.
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ТОК ЧАСА 

	Уводни део часа

(5 минута)


	Наставник уводи причу о човеку користећи се табелом за систематизацију коју су ученици попуњавали у завршном кораку претходног часа. Редом пролази све критеријуме поделе из табеле и тражи од ученика да одреде где спада човек и зашто. Уколико ниједна од понуђених ћелија не одговара, ученици имају задатак да је сами формулишу, тј. да отворе нову рубрику у табели. 

Шта на глави има човек? Ако животиње имају њушку или кљун, шта има човек? За шта човеку служе уста? Чиме је покривено тело човека? Зашто човек нема крзно? Како људи дишу? Уз помоћ којих делова тела се крећу? (...)

	Главни део часа

(35 минута)


	Прва подтема односи се на дисање. Наставник упућује ученике на илустрацију и објашњава процес дисања код човека (Налог – лупа у уџбенику на 108. страни). Затим пита ученике да ли у том тренутку дишу; да ли дишу док спавају или трче. Указује на то да је дисање сложени процес, који се дешава непрекидно и аутоматски. Иако најчешће нисмо свесни да дишемо и не улажемо никакав труд да бисмо то чинили – увек дишемо, јер је кисеоник из ваздуха неопходан да би се нормално одвијали сви животни процеси у нашем организму. 

Затим се прелази на исхрану. Наставник пита ученике како се осећају и колико снаге имају када су гладни или када прескоче неки оброк. Објашњава да из хране добијамо енергију, која је неопходна да би наше тело нормално „радило“, да би смо могли да се крећемо и обављамо разне активности. Може поменути да преко хране треба да унесемо разне састојке (беланчевине, угљене хидрате, масти и витамине) који су потребни нашем организму за раст и развој, обављање активности и заштиту од болести. Због тога је важно да једемо разноврсну и здраву храну. О томе шта је здрава храна разговара се кроз рад на Налогу – 
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мегафон истој страни у уџбенику. стране (чега има највише, а чега најмање на приказаном „здравом тањиру“). 

Храна садржи хранљиве састојке који нам дају енергију и сировине потребне за живот. Човек се разболи ако храном не уноси потребне беланчевине, угљене хидрате, масти, минерале и витамине који се налазе у храни. Пошто ни једна храна не садржи све састојке потребно је да се хранимо разноврсно. Највише треба јести житарица, поврћа, воћа које треба да се користе у правилној размери. Пржена и преслана јела и слаткиши су нездрава храна. 

Млеко је веома хранљиво и помаже да се сисари заштите од болести. Свеже млеко садржи много хранљивих састојака: беланчевине, млечне масти, калцијум, витамине А, Д, Е. Људи пију млеко од крава, коза, оваца, буфала, камила, кобила, јелена и осталих сисара. Али свеже кравље млеко може да буде и извор многих бактерија. Оно се зато пастеризује загревањем се убијају микроорганизми који могу бити присутни у њему. Млеко се кува и да би се боље сачувало или да би се згуснуло као и да би се из њега одстранила вода за производњу млека у праху. Млеко се користи за справљање топлих и хладних напитака и као састојак куваних јела као што су разни сосови, супе и пудинзи. 

Наставник затим објашњава важност усправног хода за човека. Кроз вођену дискусију уради се садржај са  109. стране. Наставник наглашава да је усправан ход особеност човека у односу на остала жива бића, и да ће у наставку часа открити по чему је још човек посебан и другачији (може те одлике записивати на табли, а ученици у свескама). 

Следећа особеност човека је способност говора. Ученици раде Налог – ласо  у радној свесци на 67. страни (индивидуално) и Налог – лупа  на истој  страни у уџбенику (у пару). У вођеној дискусији наставник објашњава да и животиње могу да шаљу и примају поруке (комуницирају), али да само човек има способност говора (споразумевања речима) као најразвијенији и најпрецизнији начин споразумевања (позвати се на искуство из претходног задатка о томе колико је тешко, а некада и немогуће, пренети поруку без коришћења говора). Дискусија се може проширити детаљнијим описом комуникације код животиња и невербалне комуникације код људи. 

Људи при споразумевању, поред речи користе и читав низ различитих покрета да би саговорнику показали шта мисле или осећају. Покрети посебно долазе до изражаја када је око нас бука и саговорник нас не чује како треба, али исто тако када смо негде где је тишина. Аутостопери користе подигнути палац, јер возачи не могу да их чују. Ловци се такође споразумевају знацима да не би уплашили и отерали плен. Када видимо пријатеља први знак је осмех. 

Кроз вођену анализу илустрација уради се Налог – лупа, мегафон у уџбенику  са 110. стране. Наставник наглашава да је високо развијена способност мишљења, памћења и решавања проблема такође особеност човека. Захваљујући томе, човек је променио природу и направио људски свет, у коме је живот лакши, безбеднији и богатији (позвати се на анализиране примере). Пожељно је указати на то да се човек и даље развија, захваљујући својој способности учења и коришћењу научних и техничких достигнућа (поменути нпр. развој медицине и важност рачунара и Интернета за савременог човека). 

Последња подтема односи се на друштвену природу човека и важност различитих група за његов развој. Наставник пита ученике у којим групама се одвија живот човека и зашто су оне важне. Објашњава им по чему је људско друштво посебно и различито у односу на групе у које се удружују животиње (постојање разних врста група, подела послова међу члановима, уређивање односа законима и правилима понашања). 
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Наглашава да важну улогу у томе има споразумевање путем говора, без кога људско друштво не би било тако сложено и уређено. 

Ако погледамо јагодице својих прстију приметићемо шаре на кожи. Сваки прст има другачију шару и на свету не постоје две особе са истим отисцима прстију. Да су нам прсти глатки сигурно не бисмо имали толико истанчано чуло додира на врховима прстију. Сваки пут када нешто додирнемо наше лојне жлезде оставе траг у облику отисака.

	Завршни део часа

(5 минута)
	Кроз вођену дискусију сумира се по чему је човек различит и посебан у односу на остала жива бића. Наставник усмерава ученике ка закључку да су све те карактеристике међусобно повезане и да зависе од способности споразумевања путем говора.

	ЗАПАЖАЊЕ
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ПРИЛОЗИ
Животиње се споразумевају (комуницирају) на разне начине. Многе шаљу и примају поруке путем мириса, користећи га да обележе границе своје територије (попут паса) или за привлачење супротног пола. Када су близу једна другој, као и људи, користе различите изразе лица (нпр. код паса се сужавају и отварају очи, мења се положај усана и ушију). Неке животиње користе звукове да би се споразумевале, и у томе су веома веште. Китови могу чути једни друге и на раздаљини од 50 километара. Слепи мишеви и делфини чују и звуке који су сувише високи да би их чули људи. 

Мужјак цврчка може да зацврчи 600 пута у секунди, да би привукао женку или упозорио другог мужјака на своје присуство. Посебно занимљив и зачуђујуће сложен начин споразумевања развиле су пчеле. Оне плешући преносе осталим радилицама информацију о томе где има хране. Ако је храна близу, њихов плес је једноставно кретање у круг, а ако су цветови далеко, онда је и плес сложенији. Овај „плес“ обавештава пчеле на којој удаљености се налази храна. 
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Људи се највише споразумевају путем говора, али користе и друга средства да пренесу поруке. На пример, изразом лица другима саопштавамо како се осећамо и шта према њима осећамо. Осмех на лицу (осим када није искрен) знак је да нам је драго што смо некога видели или да нам прија оно што чујемо у разговору. Често користимо и покрете руку или главе (тзв. гестове): када је, на пример, неко љут, маше кажипрстом (претња) и врти главом (негодовање). Као и код мајмуна, високо подигнута рука са стиснутом песницом показује велику љутњу и спремност за напад. Аутостопери подизањем палца исказују молбу да их неко повезе (али морају да напишу назив места у које путују, јер је то немогуће показати покретом).
