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	Ред. бр. наст.авне теме
	Ред. бр. наст. јед.
	Наставна јединица
	Тип часа
	Облици рада
	Методе рада
	Наставна средства
	Корелација
	Иновације

	X
	78.
	ЕЛЕМЕНТАРНА ИГРА „ИЗМЕЂУ ДВЕ ВАТРЕ“


	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Лопта
	Матматика, Свет око нас
	

	X
	79.
	ЕЛЕМЕНТАРНЕ ИГРЕ СА СКАКАЊЕМ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Шведска клупа, креда, ластиш
	Свет око нас
	

	VIII
	80.
	ПРЕНОШЕЊЕ  ОБЈЕКАТА  НА РАЗЛИЧИТЕ НАЧИНЕ


	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	2 струњаче, 2 лопте, 4 палице, 2 чуња,  креда
	ЧОС, ваннаставне активности
	

	X
	81.
	ЕЛЕМЕНТАРНЕ ИГРЕ ЗА РАВНОТЕЖУ


	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Обруч
	Свет око нас


	

	VI
	82.
	ВЕЖБЕ ОБЛИКОВАЊА НА ШВЕДСКОЈ КЛУПИ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Шведскаклупа
	Српски језик, ЧОС
	

	VI
	83.
	ВЕЖБЕ ОБЛИКОВАЊА У ПАРОВИМА
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни, у паровима
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Креда, повеззаочи
	Свет око нас, музичка култура


	

	VI
	84.
	ВЕЖБЕ СПРЕТНОСТИ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Лоптице, књиге
	Свет око нас, музичка култура
	

	VI
	85.
	ВЕЖБЕ НА ШВЕДСКОЈ КЛУПИ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Шведскаклупа
	Свет око нас, музичка култура
	

	I
	86.
	ТРИМ ТРЧАЊЕ У ПРИРОДИ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Објекти непосредне околине лопта
	Свет око нас
	

	II
	87.
	ПРЕСКАКАЊЕ КРАТКЕ ВИЈАЧЕ У ПАРУ У МЕСТУ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Кратке вијаче
	Свет око нас, музичка култура
	

	I
	88.
	ТРЧАЊЕ У ПРИРОДИ НА РАЗЛИЧИТЕ НАЧИНЕ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Објекти непосредне околине, лопта
	Свет око нас
	

	II
	89.
	ПРЕСКАКАЊЕ КРАТКЕ ВИЈАЧЕ У ПАРУ У МЕСТУ
	Увежбавање
	Фронтални, индивидуални, групни, у пару
	Демонстративна, практичнихрадова, вербална
	Кратке вијаче
	Свет око нас, музичка култура
	


	НАСТАВНЕ ТЕМЕ
	I Ходање и трчање                          II Скакање и прескакање                                   III Вежбе упором рукама  
IV Бацање и хватање                      V Вишење и пењање                                          VI Вежбе на тлу                               VII Вежбе равнотеже  
VIII Вежбе реквизитима                IX Ритмичке вежбе и народни плесови            X  Елементарне и штафетне игре


	Литература и додатни материјал за наставнике
	Оријентациони распоред васпитно - образовног рада са дидактичко - методичким упутством за II разред основне школе, ПА за образ. наставника разр.наставе, Завод за унапређивање васпитања и образовања, Београд, 1991.


	ПОСТУПЦИ ЗА ВРЕДНОВАЊЕ
	Кретање кроз елементарне игре са скакањем; стицање знања о примени скакања као облику кретања у игри;ширење кретног искуства и јачање мишића тела преношењем објеката различитих тежина и облика на разне начине; стицање знања о примени одговарајућих положаја тела при ношењу различитих објеката;побољшавање статике тела ученика кроз елементарне игре за равнотежу;јачање мишића целог тела путем вежби обликовања на шведској клупи; усвајање кретних умења за дечју игру у слободно време; кретне активности за развијање спретности; стицање знања о начинима повећања спретности вежбањем; развој манипулативне спретности; стицање знања о новим начинима вежбања и јачања тела; повећање кондиције и опште издржљивости тела применом ходања и трчања у природним условима; проширивањекретногискустваученика извођењем прескакања у пару у месту; стицање знања о начинима сарадње и синхронизације покрета ради остваривања заједничких кретних задатака.


	НАПОМЕНЕ (могућа одступања од планираног, место реализације  - уколико се одступа од уобичајеног, провера стандарда  и друге специфичности...):

	


Датум предаје оперативног плана:__________________                                                                                      
