Прва припрема
Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 1.
Наставна јединица: Моја околина
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: уочавање карактеристика и елемената непосредне околине, описивање околине, упознавање биљног и животињског света и творевина људског рада
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, илустративна, посматрање
Наставна средства: дрвене бојице, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа

Учитељ тражи од ученика да погледају кроз прозор учионице. Пажљиво одабраним питањима наводи их да опишу шта виде. Затим их подстиче да размишљају и говоре о томе шта запажају када погледају кроз прозор свога дома. Објаснити им да је све то што виде њихова околина.

Пажњу ученика усмерити на 4. страну уџбеника. Треба обојити кружић испод слика које их подсећају на њихову околину. Разговарати о детаљима који су их подсетили на околину.

Главни део часа 
Час наставити шетњом у околини школе. Кроз разговор ученици долазе до закључка да околину чине људи, биљке, животиње, објекти, различите површине. Подстаћи их да околину доживљавају свим чулима. Објасниће шта виде, чују, које мирисе осећају и сл. 
Навести ученике да покажу шта им се у њиховој околини допада, а шта не, и да објасне зашто. 
Да ли нешто недостаје у вашој околини? Чега то нема, а желели бисте да постоји?
Завршни део часа
Повратак у учионицу. Кроз краћи разговор проверити и уопштити запажања ученика о околини. Упутити их на 5. страну уџбеника. Учитељ чита упутства за рад и објашњава задатке. На простору који је за то предвиђен ученици графитном оловком и дрвеним бојицама цртају оно што им се допало у околини и оно што им смета. Треба да објасне зашто им се баш то допада (или не) у њиховој околини.
За следећи час ученици треба да донесу: лист из блока, оловку и дрвене бојице.
Друга припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 2.
Наставна јединица: Активност  Наша околина
Тип часа: утврђивање
Циљ и задаци: проширивање знања о животној средини, стицање увида у то која жива бића живе у непосредној околини
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, илустративна, посматрање
Наставна средства: лист из блока, графитна оловка, дрвене бојице, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа 
Подсетити ученике да су на претходном часу разговарали о околини. Припрема потребног прибора и одлазак у околину школе.
Главни део часа 
Ученици посматрају околину школе и разговарају о њој. Одређују шта припада школи, а шта не. Размишљају о објектима и предметима које виде. Одакле они ту? Ко их је поставио (саградио)? Чему служе?Шта вам се допада, а шта не? Чега би требало да има више? Закључити да су све предмете и објекте створили људи са одређеним циљем.
Упутити ученике да уоче оно што се налази у школском дворишту независно од човекове воље. Они примећују мраве, бубице, лептире, мачке, птице, цвеће, траву, дрвеће, жбуње...  Подстицати их да схвате да је све што су навели живо. Ученици настављају да траже жива бића. Мотивисати их да описују бића истичући међусобне сличности и разлике. Каква би била наша околина да у њој нема биљака и животиња? 
Ученици добијају задатак да на листу блока дрвеним бојицама нацртају све што виде у околини. Пратити рад ученика. Док раде, разговарати с њима о ономе што запажају.
Завршни део часа  
Ако за то постоје услови, изложбу радова направити у школском дворишту. Између два дрвета завезати канап и радове закачити штипаљкама. У супротном, на паноу у учионици приредити изложбу под називом Наша околина. На изложбу позвати ученике из других одељења првог разреда, упоредити радове и кроз разговор с гостима утврдити стечена знања.
Трећа припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 3.
Наставна јединица: Где ко живи
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: проширивање знања о томе где све у природи могу да живе биљке и животиње, упознати услове у којима живе 
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, хеуристичка, посматрање
Наставна средства: фотографије, енциклопедије, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа 
Подсетити ученике на биљке и животиње које су уочили на претходном часу у школском дворишту. Зашто нисмо видели медведа, краву или рибу? Очекује се да ће ученици закључити да ове животиње живе на другим местима и да све животиње имају своја станишта.
Главни део часа
Посматрати илустрације на 6. страни уџбеника и разговарати о њима. Ученици треба да испричају шта виде на сликама. Разговарају о животињама које су уочили, њиховим особинама, начину кретања, дисања и исхране. Подстицати ученике да кажу шта знају о начину живота појединих животиња. Размишљати о томе шта би се десило када бисмо животињама променили станиште: ако бисмо рибу однели у шуму или пужа у пустињу. Подстаћи ученике да закључе да животиње настањују места на којима има хране која им одговара. На основу тих закључака ученици објашњавају зашто у нашој околини не живе пингвини, панде, камиле... На ком месту се могу видети животиње из далеких предела?
Завршни део часа  
Учитељ упућује ученике на 7. страну уџбеника. Чита задатке и даје упутства за рад.  Када повежу појмове на одговарајући начин, ученици треба да именују сваку животињу и место на ком живи (станиште). Учитељ проверава да ли су њихова решења тачна.
На крају часа прочитати занимљив текст из неке дечје енциклопедије о начину живота  појединих животиња.
За следећи час ученици треба да припреме: глину или пластелин, суве гранчице, опало лишће, суве травчице, чачкалице, пакпапир.
Четврта припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 4.
Наставна јединица: Активност Свако у свом дому
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: повезивање животиња са местом на коме живе
Облици рада: фронтални, групни, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, хеуристичка,  практични рад
Наставна средства: глина или пластелин, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа  
Учитељ подсећа ученике да су на претходном часу научили да свака животиња живи на одређеном месту, а да то зависи од начина на који се храни, креће, дише...
Главни део часа
Поделити ученике у две групе, већу и мању. Већа група ће од глине (пластелина) вајати једну или више различитих животиња. Мања група вајаће „кућице“ (станишта) животиња: јазбину, гнездо, мравињак, пећину, бару, рупу у стаблу и сл.  Бару напунити водом.
Учитељ прати рад ученика, усмерава их и помаже им током рада.
Завршни део часа
На две клупе поставити пакпапир и по њему распоредити „кућице“ које су ученици направили. Водити рачуна о распореду „кућица“.  
Након тога ученици распоређују животиње које су извајали у њихова станишта. Могуће је да више животиња буде на једном месту. Ученици објашњавају зашто те животиње живе баш на тим местима.
Пета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 5.
Наставна јединица: Везе у природи
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о важности воде, ваздуха, земље и Сунца за сва жива бића
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, истраживачка, хеуристичка
Наставна средства: фотографије и илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, српски језик
Ток часа

Уводни део часа  
На почетку часа извести ученике у школско двориште или у оближњи парк. Ученици треба да уоче оно што није створио човек. Поред биљака и животиња, уочавају тло, Сунце, воду, који су такође део природе.
Главни део часа
Повратак у учионицу. Пажњу ученика усмерити на 8. страну уџбеника. Подстаћи их да закључе да је све што је приказано на илустрацији природа. Уочиће да су људи, биљке и животиње део живе природе. Осим живе природе ученици треба да запазе земљу, воду, сунчеву светлост. Ваздух се не види, али је свуда око нас. На основу чега то запажамо?
Након разговора ученици треба да замисле какав би био свет без Сунца, земље, ваздуха и воде. Чега све не би било? Како би нестанак неживе природе утицао на жива бића? Прочитати стихове на 8. страни уџбеника и разговарати о њима. Учитељ изводи закључак да жива бића не би постојала без ваздуха, воде, Сунца и земље. Од Сунца добијамо светлост и топлоту, са земље храну, воду пијемо, а ваздух удишемо.
Завршни део часа  
Прочитати ученицима питања испод илустрације (стр. 8 у уџбенику). Ученици посматрајући слику, одговарају на та питања.
Решити ребус на 8. страни уџбеника.
 Шеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 6.
Наставна јединица: Зец Брзић
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: указивање на важност воде за раст и развој биљака и на повезаност биљног и животињског света
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, текстуална, хеуристичка
Наставна средства: текст, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, српски језик
Ток часа

Уводни део часа
Подсетити ученике да је за живот свих бића неопходна вода, ваздух, земља и Сунце. Шта би се десило с биљком или животињом којој бисмо ускратили нешто од тога?
Главни део часа 
Учитељ чита текст Зец Брзић на 9. страни уџбеника. Ученици пажљиво прате. Након читања неко од ученика ће препричати текст. На тај начин учитељ проверава да ли су ученици разумели тај текст. У наставку часа они на основу текста треба да објасне како се гаји купус. Истаћи реченицу у којој зец каже шта је потребно купусу да би растао. Шта се дешава с биљком ако нема довољно воде? Подстаћи ученике да размишљају и опишу биљку која се редовно залива и биљку која нема довољно воде. Биљка ће увенути без воде. Ако нема биљака, животиње гладују јер се хране биљкама.
Учитељ чита питања испод текста на која ученици одговарају усмено.

Завршни део часа   
Уз учитељеву помоћ ученици решавају укрштеницу на 9. страни уџбеника. Ученици који знају да читају могу поново наглас да прочитају текст Зец Брзић.
За наредни час ученици доносе: картонску кутију средње величине с поклопцем, кромпир с клицом, маказе, картонске преграде.
 Седма припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 7.
Наставна јединица: Експеримент Кромпир у лавиринту
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: уочавање важности светлости као једног од услова за развој биљака
Облици рада: фронтални,  групни, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, експериментална, демонстративна
Наставна средства: картонска кутија, кромпир, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа   
Кроз игру пантомиме обновити који су услови неопходни за опстанак живог света. Један ученик треба покретима тела да дочара Сунце, ваздух, земљу или воду. Остали ученици погађају шта он жели да представи. Ученик који да тачан одговор замењује претходног у игри пантомиме.
Главни део часа  
Поделити ученике у две или три групе. Објаснити им да ће свака група правити картонски „лавиринт“. На кутији с поклопцем са стране ће изрезати округли отвор. У унутрашњости кутије ће уз учитељеву помоћ залепити две картонске преграде (као што је приказано на цртежу на 9. страни  Приручника за учитеље). Кромпир с клицом ће ставити у део кутије који је највише удаљен од округлог отвора. Поклопити кутију. Кутије с поклопцима и кромпиром распоредити у различите делове учионице: топлији и светлији, мрачнији и хладнији део учионице.
Објаснити ученицима да кутије неко време неће дирати, али ће пратити да ли се дешавају неке промене.

Завршни део часа  
Подстаћи ученике да размишљају какве се промене могу десити. Разговарати о томе шта очекују да ће се догодити с кромпиром. Да ли ће од положаја кутије у учионици зависити промена?
Осма припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе
Редни број часа: 8.
Наставна јединица: Пратим како се природа мења
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: посматрање, уочавање и описивање промена у природи кроз различита годишња доба
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка, истраживачка
Наставна средства: фотографије и илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа  
На почетку часа учитељ може извести ученике у школско двориште или их може пустити да гледају кроз прозор. Скренути им пажњу на најближе листопадно дрво у околини. Тражити од њих да га опишу. Они истичу да је лишће променило боју и да опада. Покушавају да се досете да ли је лишће пре неког времена било такво. Када лишће опадне, како ће онда изгледати дрво? Кроз разговор са учитељем ученици закључују да изглед дрвета зависи од годишњег доба.
Главни део часа 
Час наставити у учионици. Ученици посматрају илустрације на 10. страни уџбеника. Запажају да исто место на свакој слици изгледа другачије. Ученици схватају да су на сликама приказана различита годишња доба. Набројати годишња доба. На основу изгледа дрвећа на илустрацијама ученици одређују која годишња доба су приказана. О годишњим добима говорити размишљајући о променама времена, променама  у понашању животиња и пословима људи.
Одговорити на питања са 10. стране уџбеника.

Завршни део часа  
Ученици цртају дрвеним бојицама своју околину. На основу изгледа биљака, понашања животиња и људи, као и временских прилика, закључити које је годишње доба.
Отворити кутије (лавиринте) које су ученици правили на претходном часу да би се уочиле промене на кромпиру. Ако има промена, описати их. Довести у везу положај кутије и услове у којима се налазила са уоченим променама. Своја запажања уписати у бележницу на крају књиге.
За следећи час ученици треба да донесу: опало лишће које су скупили, лепак за папир и лист из блока.
Девета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 9.
Наставна јединица: Активност Јесења палета 

Тип часа: вежбање 
Циљ и задаци: уочавање основних појава и промена у природи, развијање креативности
Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
Наставне методе: дијалошка, монолошка, демонстративна, практични рад
Наставна средства: опало лишће, лепак, радови старијих ученика, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа 
На почетку часа извести ученике у шетњу у близини школе. Ученици посматрају исто дрво које су посматрали на почетку претходног часа. Подстаћи их да уоче промену: мање је зеленог, а више жутог и црвеног лишћа; испод дрвета је доста  опалог лишћа које је, потпуно осушено, попримило браон боју; гране су суве и голе. Зашто је дошло до промена у природи?
У околини школе прикупити опало лишће различитих облика и нијанси.

Главни део часа  
По повратку у учионицу направити изложбу опалог лишћа које су ученици прикупили у околини школе или донели од куће. Мотивисати их да што прецизније описују облик, нијансе боја и шаре на листовима. Поделити ученике у групе. Једни добијају задатак да залепе на папир што више листова различитих нијанси зелене боје, други распоређују листове жутих нијанси, трећи црвених, а четврти лепе нијансе браон боје. Разговарати о раскоши и богатству јесењих боја.
Показати ученицима радове ученика старијих разреда на којима су лепљењем опалог лишћа направљени различити облици: рибе, лептири, цветови, дрвеће... Предложити им да и они направе сличне облике. Најпре распоређују листове којима располажу по папиру како би размислили о облику који би могли да направе. Када добију жељену форму, лепе листове. Избор мотива зависи од маштовитости ученика. Подстицати их да међусобно размењују листове.
Завршни део часа  
Успелије радове изложити у учионици.
Поново отворити кутије „лавиринте“. Уочити и забележити промене на кромпиру. Закључити да кромпирова клица тражи пут ка светлости. Највише напредује клица која је на светлом и топлом месту у кутији. Своја запажања уписати у бележницу на крају књиге. 
За наредни час учитељ ће донети плићу кутију приближне величине 40 x 60 cm, а ученици фломастере и папире.
Десета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 10.
Наставна јединица: Активност Кутија четири годишња доба
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: уочавање, праћење и описивање промена у природи
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, истраживачка, практични рад
Наставна средства: плића кутија, фломастери, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа  
Набројати годишња доба и разговарати о њима. Подстицати ученике да говоре које су дечје активности карактеристичне за одређено годишње доба.
Главни део часа 
Објаснити ученицима задатак предвиђен за овај час. Уз учитељеву помоћ треба да преграде кутију на четири дела. Сваки део ће представљати једно годишње доба. На спољашњој страни кутије написати назив годишњег доба. Унутрашњост сваког дела обојити одређеном бојом: жутом – јесен, белом – зиму, зеленом – пролеће, а лето треба да буде шарено.
Предочити ученицима да ће се ова активност реализовати у дужем временском периоду у зависности од промене годишњег доба. 

Пошто активност започињу у јесен, ученици ће у означени део стављати плодове јесени (кестење, орахе, жирове), суво лишће и цртеже на тему јесени (кишни облак, грозд, кишобран, јато ласта и сл.).

Ставити кутију на видно место у учионици како би ученици редовно додавали одговарајуће цртеже, предмете или плодове.

Завршни део часа  
Разговарати са ученицима о томе шта би могли додати у остале делове кутије који су предвиђени за друга годишња доба.

Учитељ ће за наредни час припремити фотографије птица из нашег краја.
Једанаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 11.
Наставна јединица: Прича о врапцу
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о томе како живе птице у нашој околини
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустративна
Наставна средства: текст, фотографије птица, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, српски језик
Ток часа

Уводни део часа 
Учитељ показује ученицима фотографије птица из нашег краја и тражи да их препознају. Пажљиво одабраним питањима проверити ученичко предзнање о животу птица. Чиме се птице хране? Где  живе? Како проводе зиму?
Главни део часа
Учитељ чита Причу о врапцу (стр. 11 у уџбенику). Разговарати о тексту са ученицима. Које годишње доба је описано у тексту? Наведите шта је карактеристично за зиму. Како се понаша врабац лети, а како зими? Чиме се храни? Које птице одлазе у топлије крајеве? 
Објаснити да се птице које се селе називају селице, а птице које проводе зиму у нашим крајевима су станарице. Ученици на основу искуства треба да наведу селице и станарице које нису поменуте у тексту. Мотивисати их да схвате да се поједине птице селе због ниских температура и недостатка хране, а да се врабац не сели зато што не би издржао дуг пут.
Подстаћи ученике да размишљају на који начин бисмо могли помоћи птицама да преживе зиму. 
Завршни део часа  
Ученици одговарају на питања која се налазе на 11. страни уџбеника. На истој страни попуњавају укрштеницу. Упоређивањем добијених речи проверавају решења. 
За наредни час учитељ и ученици треба да припреме: 5-6 пластичних чаша, 3m канапа, зрневље житарица и мрвице хлеба.
Дванаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 12.
Наставна јединица: Еко-акција Ужина за птице
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: подстицање и развијање одговорног односа према птицама из суседства током зиме
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, посматрање, практични рад
Наставна средства: посудице, житарице, мрвице, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа
Еко-акција описана је на 23. страни уџбеника.

Извести ученике у школско двориште. Посматрати птице у околини, препознавати их, пратити и објаснити њихово понашање. Изабрати места погодна за храњење птица. Та места треба да буду заштићена од људи и других животиња, доступна птицама, али и деци која ће посматрати хранилице и додавати храну у њих.
Главни део часа
Ученици ће уз учитељеву помоћ пробушити пластичне чаше на два места. Кроз отворе ће провући тањи канап. Проверити да ли је канап добро причвршћен како се храна не би просипала. Посудице напуњене зрневљем житарица и мрвицама окачиће на одговарајућа места  у школском дворишту.
Удаљити се и посматрати птице које долазе на хранилице. Водити рачуна да их ученици не уплаше. Кроз разговор са учитељем покушавају да предвиде промене које ће се догодити у наредном периоду. Мотивисани питањима учитеља, ученици ће покушати кроз разговор да предвиде промене у наредном периоду.

Завршни део часа
Повратак у учионицу. Ученици своја запажања о понашању птица записују у бележници на крају уџбеника. Бележница се може допунити одговарајућим цртежом. Објаснити им да ће на истом месту у току наредног месеца уписивати утиске и закључке о птицама.
Тринаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 13.
Наставна јединица: Шта ко воли да једе
Тип часа: обрада
Циљ и задаци:  стицање основних знања о начину исхране биљака и животиња
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка, хеуристичка
Наставна средства: илустрације, текст, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа
Разговарати о навикама у исхрани. Ученици треба да објасне зашто их храна чини здравим и јаким. Храна је услов живота. Навести их да закључе да се хране и друга жива бића, а не само човек.
Главни део часа 
Пажњу ученика усмерити на 12. страну уџбеника. На илустрацији треба да уоче биљке и животиње. Закључују шта је намера скакавца, миша и змије који су приказани на цртежу. Разговарати о томе шта једу те животиње. На основу тих примера закључити да се неке животиње хране само биљкама, неке само животињама, а неке и биљкама и животињама. Истаћи да се ове групе животиња називају биљоједи, месоједи и сваштоједи. 
Пошто су и биљке жива бића, оне се такође хране. Објаснити да се биљке хране тако што из земљишта узимају састојке од којих производе потребне материје.
Прочитати текст испод илустрације и разговарати о њему.

Завршни део часа  
У наставку часа ученици решавају задатке на 13. страни уџбеника. Треба да споје слику животиње са оним што она воли да једе. Након тога замењују знакове словима и добијају паукову поруку.
Прочитати занимљивости написане у љубичастом оквиру на 13. страни уџбеника. Проверити јесу ли ученици тачно решили задатке.

За следећи час учитељ треба да припреми фотографије (илустрације) биљака и животиња.
Четрнаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 14. 
Наставна јединица: Активност Ланац исхране
Тип часа: утврђивање
Циљ и задаци: стицање основних знања о повезаности биљака и животиња кроз ланац исхране
Облици рада: фронтални, групни, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, хеуристичка, монолошка, практични рад
Наставна средства: фотографије и илустрације животиња, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа
Учитељ је унапред припремио илустрације или фотографије биљака и животиња које ће послужити за формирање једноставних ланаца исхране.
После обнављања градива наученог на претходном часу о начинима исхране биљака и животиња, поделити ученике у три групе. Изабрати представника сваке групе. Он од учитеља добија коверат с фотографијама (илустрацијама). 

Главни део часа   
Представник групе отвара коверат и распоређује слике биљака и животиња. Чланови групе препознају које су врсте приказане на сликама. Разговарају међусобно о њиховом начину живота и исхране.
Учитељ објашњава ученицима да треба да направе низ на основу тога ко шта једе. Рећи да се такав низ назива ланац исхране, а да је сваки његов члан карика у ланцу исхране. Подстаћи ученике да закључе да се на почетку ланца исхране увек налазе биљке.

Предлози за формирање ланаца исхране: шаргарепа – зец – лисица; житарице – миш –  сова; лист –  гусеница –  птица.

У оквиру групе ученици формирају ланац исхране на основу понуђених фотографија (илустрација). Учитељ надгледа и усмерава рад ученика.

Завршни део часа  
Када су сигурни у то да су добро распоредили биљке и животиње, чланови групе лепе ланац исхране на папир. Представници група говоре о свом ланцу исхране и објашњавају зашто су га формирали баш на тај начин.
Подстаћи ученике да се досете још неког ланца исхране који није приказан на њиховим радовима.
Петнаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 15.
Наставна јединица: Вода 
Тип часа: обрада 
Циљ и задаци: развијати свест о томе да је вода важна, да је нема довољно и да је треба штедети и чувати од загађења
Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару
Наставне методе: дијалошка, монолошка, експериментална
Наставна средства: прибор и материјал за оглед, илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа
Учитељ на час доноси воду у провидној, плиткој посуди. Посматрањем ученици закључују да је то течност која нема боју, мирис и укус.
Главни део часа
Разговарати са ученицима о води која је неопходна за живот. Разговарати о томе где се вода налази у природи. Осим река, потока, мора, бара, објаснити да се вода може наћи и на изворима. То су места где она избија из земље. Најчешће је добра за пиће. Ученици закључују да вода из потока и река није за пиће зато што није чиста. Морска вода је слана, а жива бића не могу пити такву воду. 
Ученици након посматрања илустрација на 14. страни уџбеника закључују да се воде у природи загађују испуштањем канализације и фабричких вода. Загађена вода није опасна само за људе, већ и за биљке и животиње које живе у таквим водама или поред њих. Објаснити ученицима да загађену воду могу препознати по боји, мирису и укусу.
Говорити о води која се користи у домаћинству. Она до нас долази системом цеви – водоводом. Узима се из оближњих река и језера. Пре тога се пречишћава. Упутити ученике на 15. страну уџбеника на којој је приказан систем водовода и канализације.

Објаснити ученицима да је количина воде у природи увек иста. Та вода кружи. Нема је довољно, јер је све више људи, а расположива количина се загађује. Посаветовати ученике да штеде воду. Неки од начина за уштеду воде приказани су у уџбенику.

Завршни део часа
На основу упутстава на 15. страни уџбеника ученици, уз учитељеву помоћ, изводе оглед Опери воду. Објаснити им да се на сличан начин пречишћава изворска вода када тече испод земље. Обавезно нагласити да вода коју су добили није за пиће јер није довољно пречишћена.
За следећи час учитељ треба да припреми: теглу у коју може да стане пола литра воде и сат.
Шеснаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 16.
Наставна јединица: Еко-акција Водена патрола
Тип часа: утврђивање, вежбање
Циљ и задаци: развијање истраживачких способности, упознавање путева воде у школи
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка, истраживачка
Наставна средства: тегла, сат, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа  
За овај час учитељ може потражити помоћ школског домара ког треба унапред обавестити о томе какав час је планиран и који би задатак он имао у оквиру њега. Ученици позивају домара у своју учионицу. Разговарају с њим о систему воде у школи. Домар истиче који су проблеми уочени у водоснабдевању школе.

Главни део часа
Ученици иду у водену патролу са домаром и учитељем. Сазнају одакле вода долази у школу, где се највише троши, да ли су све славине исправне. 

Домар доводи ученике до неисправне славине. Да би им показао колико чисте воде одлази неискоришћено, учитељ ће испод поставити теглу. На сату ће забележити време почетка мерења. Одредити колико је времена требало да се тегла напуни, а затим израчунати колико ће чисте воде отећи непотребно само из те славине за један дан.
Домар говори како ученици својим немарним понашањем повећавају потрошњу и расипање воде и саветује их на који начин ће уштедети чисту воду у школи.

Подсетити ученике на то да многи људи у свету немају питку воду.

Завршни део часа
Повратак у учионицу. Ученици своја запажања о расипању воде у школи записују у бележници на крају уџбеника. Бележницу могу допунити одговарајућим цртежом.
Седамнаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 17.
Наставна јединица: Ваздух 
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: развој свести о томе колико је ваздух важан за сва жива бића, уочавање последица загађивања ваздуха
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка, текстуална, хеуристичка
Наставна средства: текст песме, илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, српски језик 
Ток часа

Уводни део часа 
Тражити од ученика да зауставе дисање. Можете ли да издржите и колико? Шта је то што вам  недостаје да бисте дисали? Ученици треба да одговоре да им је

неопходан ваздух.
Главни део часа  
Ученици уочавају да се ваздух налази свуда око нас. Он је неопходан свим живим бићима. Као и вода, ваздух нема боју, мирис и укус. Када ваздух постане жућкаст и мирише на чађ, загађен је. Тада кажемо да се појавио смог. Њега има у градским срединама. Настаје због гасова које испуштају фабрички димњаци, возила у саобраћају и котларнице. Такав ваздух је штетан за жива бића.
Где је ваздух чист и зашто? Ваздух је чист у селу и природи. Тамо је много дрвећа које прочишћава ваздух, а фабрика и саобраћаја има мање.

Прочитати песму Иде Марти:

Ми смо благо твога мјеста

Не чупај нам гране, лишће

Сваки листић ће помоћи 

Да се здраво дише

Разговарати о песми. Ученици треба да схвате да песникиња говори о дрвећу, треба да објасне значај дрвећа за друга жива бића. 
Обавестити ученике на који начин они могу допринети да ваздух буде чистији: треба садити и чувати дрвеће. Не треба да се возе колима, треба да пешаче, возе бицикл, ролере и сл.

Завршни део часа 
Ученици самостално решавају задатак са 16. стране уџбеника. Разговарати о решењима и утврдити знања стечена на овом часу.
Осамнаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 18.
Наставна јединица: Пушење је штетно
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о штетности дуванског дима
Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару 
Наставне методе: дијалошка, монолошка, демонстративна
Наставна средства: илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, српски језик
Ток часа

Уводни део часа
 Подстаћи ученике да опишу како се осећају у задимљеној просторији, како изгледа та просторија, какав се мирис осећа, да ли је загушљиво и сл.
Главни део часа 
Човеку је непријатно у задимљеној просторији зато што је дувански дим пун отровних материја. Најопаснији је никотин. Учитељ тражи да им ученици изброје до седам. Објаснити им да је толико времена потребно да никотин дође до мозга. Он, такође, убрзава рад срца и веома је штетан за плућа. Пушачи због тога немају довољно снаге, па се брзо замарају. Дувански дим нарушава изглед особе која пуши. Тражити од ученика да опишу како изгледа неки пушач из њихове околине. Кожа, очи, зуби и прсти пушача попримају жуту боју. 
Од дуванског дима не страдају само пушачи, већ и људи око њих. Зато је пушење у школама, болницама, поштама, продавницама и другим јавним местима у већини земаља забрањено. Тако је и код нас. Показати ученицима знак за забрањено пушење. Није дозвољено продавати цигарете деци. Тражити да ученици објасне зашто је тако.

Два ученика добијају задатак да направе мали игроказ. Један ће глумити продавца у трафици, а други дете које жели да купи цигарете. Улоге ће спремити саветујући се с друговима.
Завршни део часа   
Ученици разговарају о игроказу који су извели њихови другови, а затим решавају задатак са 17. стране уџбеника. У облачиће уписују речи детета које је изложено опасностима од пушења. Након тога неки од ученика читају текст који су уписали и образлажу своје мишљење.
 Деветнаеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 19.
Наставна јединица: Земљиште
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о важности земљишта
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, илустративна, текстуална
Наставна средства: текст, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, српски језик
Ток часа

Уводни део часа 
Подсетити ученике на причу Зец Брзић обрађену на једном од претходних часова. Тражити од њих да објасне где расте купус. 
Главни део часа
Осим купуса, све друге биљке расту на земљишту. Оне преко корена из земље црпу хранљиве материје и воду. Биљке су неопходне за исхрану људи и животиња. 
Земљиште може бити различитог квалитета: плодно или неплодно. Какво ће бити, зависи од његових састојака. Песковито и каменито земљиште је мање плодно, док је земљиште пуно хумуса веома плодно. Људи побољшавају плодност земљишта додавањем природних и вештачких ђубрива и обрадом. Обрада је превртање и уситњавање земље.

У земљишту живи много животиња: мрави, кртице, глисте, црви... Прочитати текст о животу кишне глисте са 18. стране уџбеника. Разговор о тексту водити ослањајући се на питања и упутства на истој страни.

На основу својих искустава у природној средини ученици треба да опишу изглед, понашање и станиште кртице и мрава. Подстаћи их да објасне зашто људи кртицу сматрају штеточином.

Завршни део часа   
Ученици решавају задатак са цветићима. Када повежу цветиће исте боје, откриће без чега биљке не могу да расту. Кроз разговор проверити да ли су решења ученика тачна.
За следећи час учитељ ће, уз домареву помоћ, припремити оградицу за суво лишће и алат потребан за акцију.
Двадесета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 20.
Наставна јединица: Еко-акција Храна за биљке
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: направити компост, здраву „храну“ за биљке, развијање навика за брижљиво и корисно употребљавање природног отпада
Облици рада: фронтални, групни
Наставне методе: дијалошка, практични рад
Наставна средства: опало лишће, алатке, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа 
Опис еко-акције налази се на 19. страни уџбеника. Акцију треба планирати у рану јесен.
Разговарати са ученицима о реализацији акције. Дати упутства за рад и поделити задужења. Излазак у школско двориште. Замолити школског домара за помоћ.

Главни део часа 

Помоћу грабуља ученици треба да прикупе опало лишће и покошену траву и да их лопатама убаце у унапред припремљену оградицу у углу дворишта где неће сметати. Уз домареву помоћ, лишће и траву помешати са земљом и овлажити  водом. Објаснити ученицима да ће смеса временом иструлити и да ће од ње настати тзв. компост, ђубриво за биљке. Компост ће додавати у земљу око биљака да би боље напредовале. 
Поделити ученицима задужења јер компост с времена на време треба промешати. То ће учинити уз домареву помоћ.

Завршни део часа
По повратку у учионицу ученици записују своја запажања о акцији у бележницу које се налази на крају књиге. Белешке могу илустровати на одговарајући начин.
За следећи час учитељ треба да припреми музику на CD-у.
Двадесет прва припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 21.
Наставна јединица: Бум-трас
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о буци као загађивачу животне средине
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, илустративна, демонстративна
Наставна средства: музика на CD-у, дрвене или воштане бојице, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, музичка култура, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа 
На почетку часа ученици слушају Моцартову композицију Мала ноћна музика или неку другу композицију по учитељевом избору.
Главни део часа 
Ученици добијају задатак да нацртају и обоје оно на шта их подсећа музика коју су слушали. У току рада разговарају о осећањима која је у њима побудила музика. Подстаћи их да речима опишу музику (весела, нежна, блага, пријатна и сл.). Ученици говоре шта би радили уз овакву музику (плесали, спавали, сањарили, учили...). Разговор прати тиха музика.
Појачати нагло музику. Подстаћи ученике да опишу какву реакцију је ова промена изазвала код њих. Разговарати о томе који звукови им не пријају.  

Играти игру опонашања. Учитељ сваком ученику шапатом задаје задатак. Он   настоји да имитира задати звук. Остали ученици погађају шта он покушава да представи. На крају сви заједно гласно опонашају звукове који су им задати. Објаснити ученицима да је мноштво непријатних звукова бука. Бука нарушава  човеково здравље зато што оштећује слух, ремети сан, омета у активностима. Ученици треба да се одмарају и уче у тишини.

Решити задатке и одговорити на питања са 20. стране уџбеника.
Завршни део часа  
Ликовне радове ученика изложити на погодно место у учионици. Аутори успелијих радова објашњавају шта је приказано на њиховим цртежима.
За следећи час ученици треба да припреме: мање пластичне посуде с поклопцем и различито зрневље (зрна бибера, лешници, ораси, зрна пасуља, сочиво, семенке сунцокрета и бундеве, зрна пиринча, пшенице и сл.).
Двадесет друга  припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 22.
Наставна јединица: Активност Оркестар Зрнце
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: сензибилизација чула слуха
Облици рада: фронтални, групни, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, експериментална, демонстративна
Наставна средства: пластичне посуде и зрневље, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, музичка култура
Ток часа

Уводни део часа  
Разврставање и разгледање прикупљеног зрневља. Одредити које су то врсте биљака. Говорити о томе на који начин их човек користи. Описивати њихов изглед, боју, укус, величину... 
Главни део часа 
Објаснити ученицима да ће на том часу правити „инструменте“. У пластичне посуде сипати разно зрневље. Посуде се могу пунити зрнцима једне врсте, али добро је правити и мешавине. Не би их требало препунити. Затворити теглице и, ако је потребно, затварач осигурати селотејпом.
Ученици слушају какав звук производе посуде са различитим зрневљем. Износе своја запажања о особинама звука који су произвели. Утврђују да ли звук зависи од особина зврневља. Размењују теглице и запажају разлике између звукова. Упоређују звуке по јачини.

Формирати оркестар под називом Зрнце. Поделити задужења члановима оркестра. Ученици који не припадају оркестру су чланови хора.
Упознати ученике с песмом Догађало се суботом која се налази на 25. страни уџбеника. Композицију изводити у комбинацији с класичним дечјим музичким инструментима. На њима ће свирати ученици музичке школе, уколико их има у одељењу. Ученици с посудицама су „ритам секција“ оркестра. 
Завршни део часа
Увежбавање композиције. Подстицати ученике да изражавају осећања која код њих изазивају тешкоће или напредак у извођењу. Наставити увежбавање песме на часовима музичке културе. Оркестар би могао да наступи на школској приредби.
За следећи час ученици треба да донесу лупу. 
Двадесет трећа припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 23.
Наставна јединица: Упознај своје мале суседе
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: посматрање и истраживање непосредне околине, развијање радозналости и истраживачких способности
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, хеуристичка, посматрање
Наставна средства: лупа, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

НАПОМЕНА: Учитељ овај час може планирати у касно пролеће када природа буја и активност животиња је повећана.
Уводни део часа 
Извести ученике у школско двориште или оближњи парк. У току шетње ученици се присећају шта знају о живој и неживој природи (свет око нас). Подстицати их да набрајају и описују животиње које су им познате. Уочити да се наведене животиње разликују по величини.
Главни део часа
Најпре посматрати животиње које су у ваздуху. Именовати (мушице, комарци, лептири, пчеле, осе) и описати те животиње. Истаћи да им је заједничка способност летења. У томе им помажу крила. Подстицати ученике да уочавају сличност у грађи тела, али и разноликост у њиховом изгледу. 
Скинути кору дрвета. Уочити и именовати животиње које се налазе испод коре. Ученици описују њихов изглед и уз учитељеву помоћ закључују да грађа тела зависи од начина живота. 
Посматрати животиње које живе у трави и у земљи. Наћи мравињак и на занимљив начин испричати ученицима о томе како је организован живот мрава. Подићи камен како би ученици запазили да је много животиња које ту живе. За посматрање животиња добро је користити лупу. Нагласити да камен треба вратити на место.
Истаћи значај чувања природе и бића која у њој живе. Ситне животиње је лако повредити. С њима треба поступати опрезно и због сопствене сигурности. Многи инсекти се бране убодом који може да има непријатне, а често и опасне последице. Ујед змије може да угрози људски живот.
Завршни део часа
Повратак у учионицу. Ученици ће у бележницу на крају књиге уписати резултате истраживања и илустровати их цртежима животиња које су запазили у шетњи.
Двадесет четврта припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 24.
Наставна јединица: Добро дрво
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: читање и драматизација књиге Добро дрво Шела Силверстејна
Облици рада: фронтални, групни, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустративна, 
Наставна средства: књига Добро дрво, Чувари природе 1 
Корелација: свет око нас, српски језик 
Ток часа

Уводни део часа 
Ослањајући се на предзнање ученика, разговарати о значају биљака за равнотежу у природи. Описати шуму. Ученици говоре о томе како се осећају у шуми и објашњавају зашто се тако осећају. 
Главни део часа  
Учитељ чита ученицима књигу Добро дрво Шела Силверстајна. Проверити како су ученици доживели дело. Треба да објасне зашто се књига тако зове. Зашто је дрво било добро? Коме  је служило? На који начин је било корисно? 
Разговарати о томе какве користи човек има од дрвета. Са њега добија укусне плодове којима се храни. Дрвеће обогаћује ваздух који дишемо, чува тло које обрађујемо, штити нас од ветра и превелике топлоте. 

Људи су често незахвални, секу дрвеће и тако уништавају читаве шуме. Да би се надокнадило оно што су људи уништили, дрвеће треба садити свуда и кад год се за то укаже прилика. Објаснити ученицима да ће на наредном часу садити дрво.

Завршни део часа
Драматизовати текст који је учитељ прочитао на почетку часа. Поделити улоге ученицима. 
За наредни час учитељ ће, уз договор са управом школе и родитељима, купити садницу дрвета. 
Двадесет пета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 25. 
Наставна јединица: Еко-акција Заједничко дрво
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: развијање одговорног односа према животној средини
Облици рада: фронтални, групни
Наставне методе: дијалошка, практични рад
Наставна средства: садница дрвета, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа  
Еко-акција је детаљно описана на 34. страни уџбеника. Акцију планирати за почетак марта.
Позвати домара школе да помогне у реализацији акције. Излазак у школско двориште. Уз договор са учитељем и домаром, ученици бирају место на којем ће засадити своје дрво. 
Главни део часа  
Учитељ објашњава ученицима које дрво ће засадити и какве користи ће имати од њега. Током рада користити компост припремљен почетком јесени. Када засаде дрво, ученици на њега стављају таблу с називом дрвета, ознаком одељења које га је засадило, датумом засађивања, подацима о висини дрвета. Објаснити им да младо дрво захтева негу и заштиту и да ће то бити њихова обавеза. Касније, када дрво ојача, моћи ће да расте и без наше бриге. 
Ученици се фотографишу поред дрвета и договарају се о томе да се до краја четвртог разреда сваке године сликају поред њега како би уочили како оно напредује.
Завршни део часа
По повратку у учионицу ученици записују своја запажања о акцији у бележници која се налази на крају уџбеника. Када фотографије буду готове, залепити их на исту страницу.
За следећи час учитељ треба да припреми слагалицу или слику из часописа (исечену на делове) на којој је приказана нека животиња. За сваког ученика треба донети по једну слагалицу (слику).
Двадесет шеста  припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 26. 
Наставна јединица: Угрожене животиње
Тип часа: обрада
Циљ и задаци:уочавање активности којима човек угрожава биљни и животињски свет 
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка
Наставна средства: слагалице или слике из часописа, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа 
На почетку часа сваки ученик добија слагалицу на којој је приказана једна животиња. Када сложи слику, залепиће је на пакпапир. Ученици треба да препознају животињу коју су добили и да кажу шта знају о начину на који она живи. Међу сликама животиња обавезно треба да буде и слика диносауруса. Уместо слагалица могу да послуже слике из часописа (исечене на више делова) које ученици добијају у малим ковертама.
Главни део часа 
Разговарати са ученицима о диносаурусима. Зашто ми сада не можемо нигде наћи диносауруса? Објаснити ученицима да се за биљне и животињске врсте које су заувек нестале каже да су изумрле. 
И данас постоје животиње којима прети нестанак. За њих кажемо да су угрожене. Подстицати ученике да размишљају о разлозима који угрожавају њихов опстанак. Помоћи им да схвате да су претерани лов, сеча шума, загађивање животне средине разлози који доводе у питање опстанак биљних и животињских врста.

Навести угрожене животиње: панда, слон, фока, кртица, вук. Показати слике тих животиња на слагалици. Говорити о томе где и како оне живе. 

Нагласити да човек својим понашањем не угрожава само биљке и животиње, већ и  самог себе. Недостатак хране и загађена животна средина угрожавају опстанак људске врсте.

Током разговора ученици прате текст и илустрације на 24. страни уџбеника.

Завршни део часа 
Како би ученици схватили да је човек у стању не само да угрози живи свет него и да га заштити, испричати им причу о белоглавом супу, угроженој врсти орла који живи у кањону реке Увац. То место је резерват зато што је белоглави суп заштићен само на том месту. Људи брину о њему, чувају његова гнезда и доносе му храну.
Двадесет седма припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 27.
Наставна јединица: Догађало се суботом 
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: развијање афирмативног и одговорног односа према животињама
Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
Наставне методе: дијалошка, демонстративна
Наставна средства:  инструменти од зрнаца, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, музичка култура
Ток часа

Уводни део часа  
Разговарати са ученицима о кућним љубимцима. Које животиње живе у стану? Какав је њихов живот? Размишљати о томе да ли оне желе да живе другачије. Да ли је кавез најбоље место за папагаја, а акваријум за рибу? Шта тим животињама недостаје?
Објаснити ученицима да су те животиње уловљене и да многе животиње настрадају у лову. Закључити да нико нема право да угрожава нечији живот ради забаве.

Главни део часа 
Учитељ чита песму Догађало се суботом која се налази на 25. страни уџбеника. Разговарати са ученицима о песми. Шта мислите о дечаку из песме? Слажете ли се с њим? Треба да објасне зашто лов и риболов нису добри. 
Пошто су ученици на једном од претходних часова добили задатак да увежбају композицију Догађало се суботом, оркестар Зрнце спрема се за извођење. Саветима и сугестијама усмеравати ученике. 
Завршни део часа 
Извођење композиције Догађало се суботом. Тим поводом у госте се могу позвати другови из других одељења, наставници, помоћни радници и сл.
Учитељ похвалама подстиче  и храбри ученике.
Двадесет осма припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 28.
Наставна јединица: Трошење природног блага
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о значају природних богатстава и о начинима на које се она троше
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка
Наставна средства:  предмети из окружења, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа  
Ученици посматрају предмете који их окружују и разговарају о материјалима од којих се ти предмети праве. Нпр. оловка је од дрвета, ранац је од тканине, свеске од папира, резачи од пластике или метала...
Главни део часа 
Објаснити ученицима да многе ствари којим се служе настају коришћењем природних богатстава. Папир за њихове свеске или књиге добија се прерадом дрвета. Пластика се добија од нафте. Метал се добија ископавањем и прерадом руда. Струја која покреће све наше апарате добија се коришћењем снаге воде или сагоревањем угља. Указати ученицима на то да су резерве природних богатстава ограничене. Ако их претерано користимо, нестаће. Нафта, руде и угаљ ће се потрошити. Човек угрожава и свој опстанак уништавањем блага природе. Шуме обогаћују ваздух, чувају плодно тло, штите од ветра, претеране топлоте или хладноће.
Усмеравати ученике да схвате колико је значајно чувати природна богатства. Подстаћи их да размишљају о начинима на које они сами могу да спрече уништавање природних богатстава. Рећи им колико је важно штедети струју, куповати јелке са бусеном за Нову годину и сл.  
У току разговора ученици прате текст и илустрације са 26. стране уџбеника.
Завршни део часа 
Ученици добијају задатак да замисле и опишу дан без струје. Треба да објасне шта све не би могли да раде и како би се због тога осећали.
Двадесет девета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 29.
Наставна јединица: Чувар топлоте
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: развијање свести о важности енергије, стицање навика за штедњу енергије
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, експериментална
Наставна средства: траке од папира, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа  
Разговарати о томе на који начин се загревају школе и станови. Говорити о даљинском грејању, грејању на чврсто гориво, на струју итд. Објаснити зашто је људима потребно грејање. Подсетити ученике да су на претходном часу говорили о трошењу природних богатстава. 
Главни део часа 
Указати ученицима на то да је топлотна енергија неоходна за живот. Она чува наше здравље, омогућава нам да успешно обављамо дужности и квалитетно испуњавамо слободно време. Пошто природни извори енергије нису непресушни, разговарати са ученицима о начинима на које могу да се штеде. 

Објаснити ученицима да много топлоте беспотребно излази кроз ситне отворе и пукотине на вратима и прозорима. Ученици добијају задатак да од тањег папира изрежу уске траке које ће поставити тамо где може да изађе топлота. После качења трачица, разговарати о томе шта треба предузети да би се спречило расипање топлоте.  Посаветовати са школским домаром.
Завршни део часа  
Упутити ученике у то како се прави шарена „змија“ од старих  чарапа чија је сврха да спречи одлазак топлотне енергије. У току објашњавања ученици прате илустрације и текст на 27. страни уџбеника. Овај задатак треба реализовати код куће уз помоћ одраслих. О реализацији задатка обавестити одељење на следећем часу. 
Поделити ученицима задужења везана за прославу Дана Земље. Неки ученици ће научити песмицу, неки ће написати састав или нацртати цртеж.

Учитељ ће замолити домара да припреми место на којем ће ученици садити цвеће у школском дворишту.
Тридесета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 30.
Наставна јединица: Еко акција Прослава Дана Земље
Тип часа: вежбање 
Циљ и задаци: организовање активности за обележавање Дана планете Земље
Облици рада: индивидуални, групни, рад у пару
Наставне методе: дијалошка, практични рад
Наставна средства: саднице биљака, алатке за чишћење дворишта, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

НАПОМЕНА: Активности предвиђене за реализацију 30. и 31. часа планирати у складу с потребама школе и календаром.
Уводни део часа 
Указати ученицима на то да је планета Земља једино место за живот свих живих бића. Међутим, човек својим поступцима и непажњом угрожава не само свој опстанак, већ и опстанак биљних и животињских врста. Објаснити ученицима да се природа може сачувати, али само ако сви преузмемо део одговорности и учинимо нешто корисно за њу. Дан планете Земље, који се прославља 22. априла, може да буде повод за предузимање таквих акција.
Главни део часа 
Излазак у школско двориште. Ученици треба да очисте двориште од отпадака. Затим на местима која је школски домар припремио за тај час саде цвеће и украсне биљке. У томе им помажу учитељ и домар. Заједно са учитељем праве план и деле задужења везана за негу биљака. Фотографисати се поред посађеног цвећа и биља. Повратак у учионицу.
Завршни део часа
За следећи час планирати приредбу посвећену Дану планете Земље. Припремити изложбу ликовних и литерарних радова ученика, увежбавати музичке тачке и рецитације. 

Направити програм приредбе и поделити задужења. Гости би требало да буду родитељи, наставници и другови из осталих одељења. За госте припремити позивнице. Сви учесници у приредби носиће беџ. Упутства за израду беџа налазе се на 35. страни уџбеника.
Тридесет прва припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 31.
Наставна јединица: Еко-акција Прослава Дана Земље
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: организовање активности за обележавање Дана планете Земље
Облици рада: индивидуални, групни, рад у пару
Наставне методе: дијалошка, монолошка, демонстративна
Наставна средства: текстови, музички инструменти, музика на CD-у, Чувари природе 1
Корелација: српски језик, музичка култура, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа  
Припрема простора за приредбу. Један маскирани ученик дочекује публику  (родитеље), особље школе и другаре. Он ће госте поздрављати и упућивати их где треба да седну. За то време ученици добијају упутства. Учитељ охрабрује и подстиче ученике.

Главни део часа  
Извођење планираних тачака. Учитељ је спреман да помогне у случају непредвиђених околности.

Завршни део часа 
По завршетку представе учитељ и публика честитају ученицима.
Тридесет друга припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 32.
Наставна јединица: Шта се налази у канти за отпатке
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: развој свести о томе како се ствара отпад и о могућностима његове поновне употребе
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, монолошка, хеуристичка
Наставна средства: илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа
Разговарати са ученицима о томе шта се све баца у канту за отпатке (папир, отпаци од хране, амбалажа...). Подстаћи их да закључе да бацамо оно што нам више није потребно. 
Главни део часа
Када се канта напуни, шта се ради с њом? Ко је у вашем домаћинству задужен за бацање смећа? Где се она празни? Ученици описују како смеће из канте стиже до депоније. У току разговора пратити текст и илустрације са 28. стране уџбеника. Објаснити ученицима да је депонија место где се одлажу отпаци. Ту гомила смећа расте и загађује животну средину. Предмети попут пластичних флаша и лименки  остају ту веома дуго.
Подсетити ученике на акцију скупљања опалог лишћа када су правили храну за биљке. Осим лишћа, може се искористити и други отпад. Поступак прераде отпада назива се рециклажа. Рециклира се папир, пластика, стакло, метал... Прочитати на 28. страни уџбеника занимљиве податке о томе шта све настаје рециклажом отпада.

Подсетити ученике да су на једном од претходних часова научили да се папир добија од дрвета, пластика од нафте, а да су резерве тих сировина ограничене. Подстаћи их да закључе да се рециклирањем штеде природна богатства.

Завршни део часа
Да би отпад могао да се рециклира, треба да постоје посебни контејнери у којима се смеће разврстава. Ученици решавају задатак на 29. страни уџбеника. Треба да разврстају смеће у одговарајуће контејнере.

Прочитати предлоге на 29. страни уџбеника о томе како се треба понашати да би се заштитила животна средина. Постаћи ученике да се сете још неког начина на који се може заштитити природа. 
За наредни час ученици треба да донесу: по један балон, старе новине, 1kg брашна, маказе, конац за вез или танак канап (5m).
Тридесет трећа припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 33.
Наставна јединица: Активност Лампиони од папира
Тип часа: вежбање
Циљ и задаци: развијање свести о могућностима употребе старог папира
Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
Наставне методе: дијалошка, демонстративна, практични рад
Наставна средства: материјал за рад (балон, старе новине, брашно, конац), Чувари природе 1
Корелација: ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа 
Разговарати о штетности нагомилавања смећа и о могућностима поновне употребе и прераде отпадних материја. Подсетити ученике на појам рециклаже и на природна богатства која штитимо тим процесом, као и на производњу папира с једне и потребу да се шуме сачувају од прекомерне сече, с друге стране.
Главни део часа  
Објаснити ученицима да ће на овом часу правити лампионе и дати упутства за рад.  Ученици уз учитељеву помоћ праве ретку смесу од брашна и воде (као за палачинке). Старе новине секу на траке димензија 2 x 20 cm. Балоне надувати и везати. Траке накратко умочити у тесто, обложити балон њима и оставити да се осуше. Спретнији ученици могу направити више лампиона. Ученицима који имају тешкоће у раду, помажу учитељ и другари.

Након неколико дана, када се папир осуши, ученици ће обојити ће обојити облепљене балоне воденим бојицама или темперама. Када боја постане сува, учитељ им помаже да изваде балон из лампиона. На врху, где је балон везан,  маказама исећи отвор широк око 5 cm. Извући балон и крај отвора направити две рупице кроз које ће се провући конац за качење.
Завршни део часа  
Организовати одељенску изложбу радова. Ученици гласањем бирају најбоље радове.
Посетити дрво које су ученици посадили на 25. часу. Своја запажања о напредовању дрвета уписују  у бележницу на крају уџбеника.
Тридесет четврта припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 34.
Наставна јединица: Здраво да си! Башта у тањиру
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о здравој исхрани
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, хеуристичка, експериментална, илустративна
Наставна средства: илустрације, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, здравствено васпитање
Ток часа

Уводни део часа 
Посматрати илустрације на 30. страни у уџбенику. Разговарати о томе шта је приказано на њима. Ученици на основу слика треба да опишу шта ради девојчица у току дана.

Главни део часа 
Подстакнути разговором о илустрацији, ученици треба да наведу како они испуњавају своје време. Учитељ издваја оне активности које су добре за здравље деце и оне које им штете. Истиче да је за здравље битно издвојити довољно времена за сан, одржавати личну хигијену и хигијену простора, играти се на чистом ваздуху и редовно се и разноврсно хранити.
Ученици решавају тест на 30. страни уџбеника. Након разговора закључују да здрава исхрана подразумева много воћа, поврћа и житарица. Квалитетни оброци не искључују ниједну врсту хране, али се количина слаткиша, масноћа и грицкалица ограничава. Објаснити ученицима које су последице лоше исхране по раст, развој и здравље.

Завршни део часа  
На основу упутстава на 31. страни уџбеника ученици код куће, уз помоћ родитеља, треба да изведу активност Башта у тањиру. Истаћи колико је важно користити житарице у исхрани. Нагласити каква је разлика између хлеба произведеног од целог зрна и тзв. белог хлеба. 
Направити списак свега што је потребно за извођење активности. 

Одредити када и како ће ученици известити одељење о резултатима активности. Своја запажања ученици записују у бележницу на крају књиге.

За следећи час треба да припреме парче мекшег картона и маказе.
Тридесет пета припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 35. 
Наставна јединица: Сунцобран
Тип часа: обрада
Циљ и задаци: усвајање основних знања о штетности UV зрачења и о начинима заштите
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, практичани рад
Наставна средства: парче картона, маказе, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас, ликовна култура
Ток часа

Уводни део часа   
Разговарати о томе шта ученици планирају да раде за време летњег распуста. Шта нам је све неопходно када пођемо на море, реку или базен? Од чега се штитимо?
Главни део часа  
Подсетити ученике да су из предмета свет око нас научили да је Сунце веома важно за живот јер од њега добијамо светлост и топлоту. Али, претерано сунчање може бити штетно по нас. Подстицати их да износе своја искуства. Шта се дешавало када нисте били пажљиви на сунцу? 
Обавестити ученике да претерано сунчање доводи до опекотина и тзв. сунчанице, болести која изазива главобољу и мучнину. Објаснити да у тим ситуацијама треба потражити лекарску помоћ.

Ипак, најбоље ћемо се заштитити ако предузмемо мере предостожности. Оне подразумевају ношење светле, лагане одеће, качкета, наочара за сунце, уношење довољно течности, боравак у сенци дрвета или испод сунцобрана. Објаснити ученицима да у периоду између 10 и 16 часова треба избегавати купање и сунчање. За време сунчања кожу треба заштитити кремама са заштитним фактором.
Упутити ученике да посматрају и разговарају о илустрацији са 32. стране уџбеника. Након тога решавају задатак на основу датих упутстава.

Завршни део часа  
На основу учитељевих савета ученици праве наочаре од картона са уским прорезима за очи. Упутства за рад налазе се на 24. страни Приручника за учитеље. Објаснити ученицима да су такве наочаре Ескими правили од дрвета како би се лети заштитили од сунца.
За следећи час ученици ће донети старе ствари које им више нису потребне: књиге, часописе, играчке, стрипове, компакт дискове и сл.
Учитељ ће припремити велике картонске кутије с натписима.
Тридесет шеста припрема

Разред: први
Предмет: Чувари природе

Редни број часа: 36.
Наставна јединица: Еко-акција Велика размена, Зелени квиз
Тип часа: вежбање, утврђивање
Циљ и задаци: развијање навика за рационално коришћење, размену и поклањање употребљаваних ствари, проверавање стечених знања
Облици рада: фронтални, индивидуални
Наставне методе: дијалошка, практични рад, објашњавање
Наставна средства: старе ствари, Чувари природе 1
Корелација: свет око нас
Ток часа

Уводни део часа  
Место и време реализације акције је унапред договорено с родитељима, управом школе и друговима из других одељења. Ученици припремају изложбу. Разврставају прикупљене предмете у кутије које постављају на одговарајуће место.
Главни део часа
Ученици обилазе кутије са старим стварима, разгледају и, ако им се нека ствар допадне, узимају је. Власници старих ствари описују њихову намену, нуде, препоручују... Остали објашњавају шта би желели да нађу, хвале се својим „открићима“, изражавају задовољство када пронађу оно што желе.
Учитељ подстиче ученике, усмерава их, објашњава колико је ова акција корисна за очување природе и њених богатстава.

Завршни део часа 
Након размене ученици решавају Зелени квиз на 36. страни уџбеника и на тај начин проверавају да ли су постали добри чувари природе. 
Учитељ ће их похвалити за труд који су уложили, честитаће им на знањима која су стекли и посаветоваће их да наставе да примењују та знања у свакодневном животу.
