НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:Елементарне игре за корелацију са

                                            предметом свет  око нас

ТИП ЧАСА:
Увежбавање

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА: Извршити корелацију садржаја физичког

                                             васпитања и  предмета  свет око нас 

                                             и утврђивање појма временских

                                             релација кроз кретне задатке.

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:    Дијалошка, демонстративна

ОБЛИК РАДА:                  Индивидуални, групни

НАСТАВНА СРЕДСТВА:Сличице поврћа и воћа

УВОДНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте.

- Вежбе загревања и обликовања.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:

А: - Елементарна игра "Ко ће пре на пијацу?" - Ученици се поделе у две бројчано 
уједначене групе, Једна група ученика на грудима има закачене сличице различитог поврћа: купус. лук, кромпир и друго, а друга сличице разног воћа: јабуке, крушке, шљиве, кајсије и друго. На 15-20 м од ученика, који се сви налазе у једном заједничком круг нацртаном на тлу,нацртају се два правоугаоника као "тезге на пијаци". На једној тезги стоји крупно исписан назив: "ВОЋЕ", а на другој: "ПОВРЋЕ". На узвик учитеља: "Ко ће пре на пијацу?", деца трче према својим сличицама. Побеђује група која је прва запосела своју „ тезгу“.
- Елементарна игра "Од зоре до поноћи" - Такмичари свих група налазе се у истом 
кругу као у претходној игри. На знак наставника свака група потрчи до свог означеног места на удаљености од 10-15 м и поставе се у колону у којој се уреде тако да делови дана иду по логичном следу почев од "зоре". Понавља се два-три пута.

Б: - Елементарна игра "Трка дана у недељи" - Ученици се поделе у групе по седам које стану у колоне паралелно и међусобно удаљене 2-3 м. Ученици се у колони редом именују као дани у недељи: понедељак, уторак... Кад учитељ узвикне, на пример, "трећи дан", онда сви ученици именовани са "среда" трче око своје колоне и врате се на своје место. Ученик који први стигне доноси својој колони поен. Игра сс понавља док се у трчању не прескок не изређају сви дани у недељи.
ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:

-Формирање врсте и напуштање игралишта у колони.

