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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 32
	Наставна тема
	Систем жлезда с унутрашњим лучењем

	Наставна јединица
	Жлезде с унутрашњим лучењем

	Тип часа
	Утврђивање

	Циљ часа
	Утврђивање степена усвојености наставног садржаја о жлездама с унутрашњим лучењем

	Образовни задаци
	Проверити степен усвојености знања ученика

	Функционални задаци
	Развијати вештине изражавања, логичког размишљања и закључивања

	Васпитни задаци
	Изграђивати самопоуздање и развијати радне навике

	Кључни појмови
	

	Образовни стандарди
	· БИ.1.2.3. зна основне карактеристике грађе биљака, животиња и човека и основне функције које се обављају на нивоу организма

· БИ.1.2.7. зна да организми функционишу као независне целине у сталној интеракцији с околином

·  БИ.1.5.5. препознаје основне знаке поремећаја функције појединих органа и основне симптоме инфекције и разликује стање у коме може сам да интервенише од стања када мора да се обрати лекару

·  БИ.1.5.8. зна и разуме какав значај за здравље имају умерена физичка активност и поштовање биолошких ритмова (сна, одмора)

· БИ.2.2.8. зна да је неопходна координација функција у вишећелијским организмима и зна који органски системи омогућују ову интеграцију

·  БИ.2.2.9. зна да нервни и ендокрини системи имају улогу у одржавању хомеостазе

· БИ.2.5.1. познаје основне механизме деловања превентивних мера у очувању здравља

· БИ.3.2.1. зна карактеристике и основне функције унутрашње грађе биљака, животиња и човека 
· БИ.3.2.3. разуме узроке развоја и усложњавања грађе и функције током еволуције

	Образовни исходи
	Ученик разуме узроке развоја и усложњавања грађе и функције жлезда с унутрашњим лучењем током еволуције, зна основне карактеристике грађе и функције жлезда с унутрашњим лучењем, препознаје основне знаке поремећаја функције појединих жлезда с унутрашњим лучењем и основне симптоме стања када треба да се обрати лекару, зна и разуме какав значај за здравље имају умерена физичка активност и правилан начин живота

	Облици рада
	Фронтални рад

	Наставне методе
	Дијалошка и монолошка метода

	Наставна средства
	Зидна слика

	Место извођења наставе
	Учионица (кабинет)


	Корелација
	

	Литература и додатни материјал за наставнике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Ракић, Биологија 7 – приручник за наставнике, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

	Литература и додатни материјал за ученике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

	Напомене
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ТОК ЧАСА 
	Уводни део часа
(10 минута)

	Ученици појединачно читају одговоре на питања у радној свесци од 25. до 27. стр.
Наставник проверава тачност одговора. 

Ученици проверавају тачност својих одговора и ако има нетачних  одговора или задатака без одговора, записују одговоре.

Наставник похваљује ученике који су се највише истакли у раду.

	Главни део часа
(30 минута)


	Истицање циља часа.
Формирати две екипе које ће наизменично одговарати на квиз питања 
Један ученик ће нацртати на табли две колоне – колона за екипу А и колона за екипу Б. Екипе могу и да одаберу називе екипе, нпр. ЦВЕТ, СРЦЕ или другачије. Наставник бележи тачне одговоре.

Квиз питања
ОДГОВОРИТЕ НА ПИТАЊА

1. Шта је ендокринологија?
2. Како се називају хемијске супстанце које производе жлезде с унутрашњим лучењем?

3. Да ли жлезде с унутрашњим лучењем производе увек исту количину хормона?

4. Наброј жлезде које чине ендокрини систем.

5. Како се назива лекар специјалиста за ендокрини систем?
6. Зашто су неки људи патуљастог раста?

7. Наведи симптоме Базедовљеве болести.

8. Који су знаци шећерне болести?

9. Да ли се хормони могу користити за лечење реуматизма?

10. Да ли се хормони могу производити вештачким путем?

ОДГОВОРИТЕ СА ДА ИЛИ НЕ.
1. Хормон раста је производ грудне жлезде.
2. За стварање хормона штитне жлезде неопходан је фосфор.

3. Хормони гуштераче имају важну улогу у варењу хране.
4. Адреналин стварају надбубрежне жлезде.

5. Грудна жлезда је активна само током детињства.

6. Глукагон је хормон који ствара штитна жлезда.

7. Параштитне жлезде луче паратхормон

8. Кора надбубрежних жлезда лучи кортикостероидне хормоне.

9. Гушавост је болест код које долази до повећаног лучења хормона штитне жлезде.

10.  Адисонова болест јавља се услед смањене функције полних жлезда.

РЕЗЕРВНО ПИТАЊЕ

Испитивања су показала да хипофиза има резерву хормона раста, која постоји код људи чак и у дубокој старости.

	Завршни део часа
(5 минута)

	Наставник сабира поене и проглашава победничку екипу.
Разговор о утисцима с часа.


