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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 36
	Наставна тема
	Систем чулних органа

	Наставна јединица
	Чуло слуха и равнотеже

	Тип часа
	Обрада 

	Циљ часа
	Упознавање с грађом и функцијом чула слуха и равнотеже

	Образовни задаци
	Упознати грађу и функционисање чула слуха и равнотеже

	Функционални задаци
	Развијати способности посматрања, анализирања и закључивања

	Васпитни задаци
	Развијати здравствене навике и здравствену културу 

	Кључни појмови
	Чуло слуха и равнотеже, болести и оштећења чула слуха и равнотеже, бука

	Образовни стандарди
	· БИ 1.2.4. познаје основну организацију органа у којима се одвијају различити животни процеси

· БИ 1.2.6. разуме да су поједини процеси заједнички за сва жива бића (дисање, надражљивост, покретљивост, растење, развиће, размножавање)

· БИ 1.2.7. зна да организми функционишу као независне целине у сталној интеракцији с околином

· БИ 2.2.8. зна да је неопходна координација функција у вишећелијским организмима и зна који органски системи омогућују ову интеграцију

· БИ 3.2.4. зна да је неопходна координација функција у вишећелијским организмима и зна који органски системи омогућују ову интеграцију

· БИ 3.2.6. зна и разуме главне морфолошке и функционалне карактеристике органа који информишу организам о стању у околини и њихову улогу у одржавању унутрашње равнотеже (улога нервног система)

	Образовни исходи
	

	Облици рада
	Фронтални

	Наставне методе
	Демонстративна, монолошка, дијалошка 

	Наставна средства
	Зидна слика уха, касетофон, табла

	Место извођења наставе
	Учионица (кабинет)


	Корелација
	Биологија 6 – чуло слуха код различитих група животиња 

	Литература и додатни материјал за наставнике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Ракић, Биологија 7 – приручник за наставнике, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

	Литература и додатни материјал за ученике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

	Напомене

	


[image: image2.png]


ТОК ЧАСА 
	Уводни део часа

(5 минута)
	Игрица – глуви телефони. Шапнути на ухо једном ученику једну реч или кратку реченицу, он шапуће следећем и тако до последњег ученика у одељењу који саопштава шта је чуо. Наставник саопштава да ли је последњи ученик тачно чуо реч или реченицу коју је наставник шапнуо првом ученику. 

· Како се назива орган којим чујемо и успостављамо комуникацију са спољашњом средином?

Истицање циља часа.

	Главни део часа

(25 минута)


	Ухо нам омогућава да брзо примимо различите звучне информације и одговоримо на њих. 

Ухо чине спољашње, средње и унутрашње ухо.

· Како се зове део уха који је видљив и смештен на левој и десној страни главе?

· Ком делу уха припада ушна шкољка?

Спољашње ухо чине: ушна шкољка, спољашњи слушни канал и бубна опна.

Ушна шкољка има улогу прикупљања звучних таласа и усмеравања у спољашњи ушни канал. У слушном каналу налазе се и ушне длачице и жлезде које луче ушну маст која штити ухо од прашине, микроорганизама. На крају канала налази се еластична мембрана −  бубна опна (показати на зидној слици). 

Средње ухо испуњено је ваздухом. У њему се налазе слушне кошчице, чекић, наковањ и узенгија (најситније кости у организму), које омогућују преношење звучних таласа до унутрашњег уха.

Средње ухо повезано је са ждрелом каналом −  Еустахијевом тубом.

· Зашто при промени надморске висине осећамо зујање и притисак у ушима ?

· Шта онда урадимо?

· Зашто отварамо уста?

Отварањем уста омогућује се изједначавање атмосферског притиска с обе стране бубне опне. 

Унутрашње ухо чине спирално увијени канал – пуж, и три полукружна каналића. У пужу се налазе рецептори.

· Како чујемо?

Звучни таласи се прикупљају ушном шкољком и спроводе спољашњим слушним каналом до бубне опне. Треперењем бубне опне звук се преко слушних кошчица преноси до унутрашњег уха, делује на рецепторе и ствара нервни импулс. Нервни импулс се слушним нервом преноси до центра за слух у слепоочном делу коре великог мозга, где се ствара осећај звука који чујемо.

· Зашто неки кловнови могу да ходају по канапу? 

· Како одржавамо равнотежу?

Чуло равнотеже пружа нам информације о положају тела у простору.

Рецептори чула равнотеже налазе се у мехурићима и полукружним каналићима унутрашњег уха. 

Три полукружна каналића садрже чулне ћелије с трепљама. Код сваког покрета при промени брзине кретања тела или приликом промене положаја главе течност се покреће и надражује трепље  чулних ћелија. Осећајни нерв преноси надражај у центар за равнотежу у малом мозгу који даје информације и омогућава одржавање равнотеже (показати на слици).

· Зашто после купања чистимо уши?

У спољашњем ушном каналу може да се накупи велика количина ушне масти и да доведе до слабљења слуха. Ушна маст може да бубри, па после купања може да се јави наглувост. 

· Како користите штапиће приликом чишћења ушију?

Штапиће треба користити пажљиво јер може доћи до оштећења бубне опне. Повреда бубне опне може настати ударцем у ухо, дуготрајним дејством буке што може довести до делимичног или трајног оштећења слуха.

· Да ли вас је некада болело грло, а затим и ухо?

Бактеријске инфекције ждрела и крајника могу изазвати запаљење средњег уха јер се инфекција лако шири Еустахијевом тубом. 

· Да ли се треба јавити лекару за терапију?

Да, јер ово обољење може довести до оштећења слуха.

· Да ли сте били у ситуацији да баки или деки морате неколико пута или гласно да саопштите оно што желите? Зашто?

Код старијих особа изражен је губитак слуха, тј. јавља се наглувост.

· Шта је глувоћа?

Глувоћа је потпуни губитак слуха. Може да буде урођена или да се јави као последица болести или дејства јаке буке.

Уколико се дете роди глуво, оно не може да говори, па је глувонемо.

· Како могу да чују особе које имају оштећење чула слуха?

Особе са оштећеним слухом носе слушне апарате који им омогућавају да боље чују.

· Да ли може доћи и до појаве болести и оштећења чула за равнотежу?

Ове болести се ређе јављају, а манифестују се настанком вртоглавице и поремећајем равнотеже.

· Да ли сте чули за морску болест? Како се јавља?

· Зашто вам препоручују да при поласку на екскурзију попијете таблету против мучнине и повраћања?

Морска болест је поремећај у функционисању чула равнотеже. Јавља се при вожњи бродом, аутомобилом, авионом и праћена је мучнином и повраћањем. 

· Да ли је морска болест пролазна? 

Да, симптоми нестају након одређеног времена.

· Шта је бука?

Пустити на касетофону лагану и тиху музику, а затим гласну музику.

· Како сте се осећали када сте музику слушали тихо, а како када сте је слушали гласно?

Бука је дуготрајна изложеност јаким звуцима и може довести до оштећења слуха.

· Која је мерна јединица за јачину буке?

Мерна јединица за јачину звука јесте децибел. Бука изнад 80 децибела делује на психу људи, изазивајући узнемиреност и агресивност, зујање у ушима, недостатак концентрације, вртоглавицу, мучнину и може да оштети слух.

	Завршни део часа

(5 минута)
	Одговарање на питања која се налазе у уџбенику на 105. страни.


ИЗГЛЕД ТАБЛЕ 

	Чуло слуха и равнотеже

                                                                              У Х О

С       с                          СПОЉАШЊЕ                              УНУТРАШЊЕ
                             − ушна шкољка           СРЕДЊЕ           −  пуж

                             −  спољашњи ушни       −  чекић              −  три полукружна каналића

                                          канал                −  наковањ

                                         − бубна опна             −  узенгија

                                                    −  Еустахијева 

                                туба
Оштећења и обољења чула слуха и равнотеже:

− повреде бубне опне,
− запаљење средњег уха,
− наглувост,
− глувоћа,
− морска болест.



