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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 24
	Наставна тема
	Нервни систем

	Наставна јединица
	Централни нервни систем

	Тип часа
	Обрада

	Циљ часа
	Упознавање с грађом и функционисањем мозга и кичмене мождине, рефлекса и рефлексног лука

	Образовни задаци
	Упознати грађу и функцију кичмене мождине и мозга

	Функционални задаци
	Развијати радне навике, логичко мишљење и закључивање

	Васпитни задаци
	Развијати правилан однос према свом телу и свест о потреби очувања здравља

	Кључни појмови
	Кичмена мождина, рефлекси, рефлексни лук, мозак

	Образовни стандарди
	· БИ.1.2.3. зна основне карактеристике грађе биљака, животиња и човека и основне функције које се обављају на нивоу организма
· БИ.1.2.4. познаје основну организацију органа у којима се одвијају различити животни процесе
· БИ.3.2.4. разуме да је у остваривању карактеристичног понашања неопходна функционална интеграција више система органа и разуме значај такве интеграције понашања за преживљавање
· БИ.3.2.6. зна и разуме главне морфолошке и функционалне карактеристике органа који информишу организам о стању у околини и њихову улогу у одржавању унутрашње равнотеже (улога нервног система)

	Образовни исходи
	Ученик познаје основну грађу и функционисање мозга и кичмене мождине, настанак рефлекса и рефлексног лука

	Облици рада
	Фронтални рад, групни рад

	Наставне методе
	Монолошка, дијалошка, демонстративна

	Наставна средства
	Графофолије, табла, модел мозга, зидна слика, уџбеник

	Место извођења наставе
	Учионица (кабинет)


	Корелација
	Биологија 7 – грађа и функција нервног система

	Литература и додатни материјал за наставнике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Ракић, Биологија 7 – приручник за наставнике, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

	Литература и додатни материјал за ученике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

	Напомене
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ТОК ЧАСА 
	Уводни део часа
(5 минута)


	· Шта су нерви?
· Како је грађена нервна ћелија?

· Које врсте нерава постоје?

· Шта чини нервни систем?

Истицање циља – централни нервни систем.

	Главни део часа
(35 минута)


	· Ког је типа нервни систем кичмењака?

· Шта чини нервни систем кичмењака?

· Где је смештена кичмена мождина?

Кичмена мождина смештена је у кичменом каналу. Кичмену мождину чине сива и бела маса.

· Шта чини сиву масу?

· Шта гради белу масу?

· Погледајте слику грађе кичмене мождине и објасните где се налази сива, а где бела маса.

Сива маса је у средишњем делу, а беле маса је око ње.
· На шта вас подсећа изглед сиве масе?

· Шта се налази у средишњем делу сиве масе?

У средишњем делу је узан централни канал.

· Шта се дешава када додирнете неки оштар предмет?

· Шта су рефлекси?

Рефлекси су покрети који се одвијају без учешћа наше воље, као реакција на неку драж, а имају заштитну улогу. 

Специјализоване нервне ћелије у кожи примају драж и називају се пријемници дражи (рецептори).

· Које врсте нервних влакана постоје?

· Која ће нервна влакна пренети информацију о појави дражи?

Осећајним влакнима надражај се преноси до центар рефлекса у сивој маси кичмене мождине, а одатле покретачким влакнима до мишића који изводе покрете (ефектори). Овај пут надражаја представља рефлексни лук.

Рефлекси могу бити урођени (безусловни) и стечени (условни).
Урођени рефлекси су: рад срца, дисање, гутање, кијање, лучење жлезда, кашљање.

Стечени рефлекси стичу се вежбањем и навикавањем; настају и нестају, а јављају се целог живота.
· Како се назива други део центарлног нервног система?
Мозак се састоји од пет делова: средњег мозга, међумозга, малог мозга, великог мозга и продужене мождине.
Формирање шест група извлачењем папирића 

Група – ПРОДУЖЕНА МОЖДИНА 

Група – СРЕДЊИ МОЗАК

Група – МЕЂУМОЗАК 

Група – МАЛИ МОЗАК

Група – ВЕЛИКИ МОЗАК 

Група – НЕРВНИ ЦЕНТРИ У ВЕЛИКОМ МОЗГУ

Задатак: У уџбенику се на 72. и 73. стр. налази текст о деловима мозга. Прочитајте текст у вези с називом ваше групе и припремите се да објасните друговима грађу тог дела мозга, а шеста група треба да објасни нервне центре великог мозга. 
Време за ову активност јесте пет минута.
Ученици објашњавају грађу мозга и нервне центре који се у њему налазе, Наставник помаже ученицима у раду користећи зидну слику и модел мозга. 
· Које су више нервне делатности мозга?
Учење и памћење настају образовањем мноштва веза између нервних ћелија у кори великог мозга.

Учење обухвата сложене психичке процесе као што су усвајање навика, информација, знања и развијање вештина и способности.

Памћење је способност да се знања стечена процесом учења сачувају и поново користе.

	Завршни део часа
(5 минута)


	· Набројте делове централног нервног система.
· Објасни грађу кичмене мождине.

· Наведите делове мозга.

· Шта је рефлекс?

· Шта чини рефлексни лук?
Домаћи задатак: одговорите на питања из уџбеника на 74. стр.


ИЗГЛЕД ТАБЛЕ 
	Цетрални нервни систем

Кичмена мождина (бела маса, сива маса)
Рефлексни лук (пријемник дражи, осећајни нерв, кичмена мождина, покретачки нерв и ефектор)                                      
Рефлекси: 
– урођени (безусловни),
− стечени (условни).
Мозак 

Делови мозга: 

− продужена мождина – центар за дисање и рад срца, одбрамбени рефлекси и рефлекси везани за исхрану, 
− средњи мозак – за одржавање тонуса, примарни центар вида и слуха,          
− међумозак – центар за глад, ситост, жеђ и контролу телесне температуре,    

− мали мозак − центар за равнотежу, контролу и усклађивање покрета, 

− велики мозак – за управљање вољним покретима, за више нервне делатности, обраду информација из спољашње средине.
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