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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 18
	Наставна тема
	Скелетни систем

	Наставна јединица
	Скелетни систем човека

	Тип часа
	Утврђивање

	Циљ часа
	Утврђивање нивоа усвојености знања о скелетном систему човека

	Образовни задаци
	Приоверити степен усвојености знање о грађи и функцији костију, везама, обољењима и повредама скелeтног система човека

	Функционални задаци
	Развијати самосталаност у раду, уочавање и способност размишљање и закључивања

	Васпитни задаци
	Развијати самопоуздање ученикa и позитиван став према очувању здравља

	Кључни појмови
	Скелетни систем човека

	Образовни стандарди
	· БИ.1.2.3. зна основне карактеристике грађе биљака, животиња и човека и основне функције које се обављају на нивоу организма
· БИ.1.2.6. разуме да су поједини процеси заједнички за сва жива бића (дисање, надражљивост, покретљивост, растење, развиће, размножавање)
· БИ.1.5.5. препознаје основне знаке поремећаја функције појединих органа и основне симптоме инфекције и разликује стање у коме може сам да интервенише од стања када мора да се обрати лекару 

· БИ.1.5.8. зна и разуме какав значај за здравље имају умерена физичка активност и поштовање биолошких ритмова (сна, одмора)

· БИ.2.2.2. зна и упоређује сличности и разлике између нивоа организације јединке: зна да се ћелије које врше исту функцију групишу и образују ткива, ткива са истом функцијом органе, а органи са истом функцијом системе органа 

· БИ.2.5.1. познаје основне механизме деловања превентивних мера у очувању здравља 
· БИ.3.2.1. зна карактеристике и основне функције унутрашње грађе биљака, животиња и човека

· БИ.3.2.3. разуме узроке развоја и усложњавања грађе и функције током еволуције

· БИ.3.5.2. познаје основне принципе лечења заразних и других болести

	Образовни исходи
	Ученик разуме узроке развоја и усложњавања грађе и функције током еволуције, зна основну грађу скелетног система, зна и разуме какав значај за здравље имају умерена физичка активност, сан и одмор 

	Облици рада
	Индивидуални рад, рад у пару

	Наставне методе
	Монолошка, дијалошка, текстуална, демонстративна, илустративна

	Наставна средства
	Радна свеска, папир А4

	Место извођења наставе
	Учионица (кабинет)

	Корелација
	

	Литература и додатни материјал за наставнике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Ракић, Биологија 7 – приручник за наставнике, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

	Литература и додатни материјал за ученике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

	Напомене
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ТОК ЧАСА 
	Уводни део часа
(15 минута)


	Подела ученика у парове према азбучном реду. 
Питања за парове
1. Опишите коштану ћелију?

2. Како је грађено коштано ткиво?

3. Шта чини скелетни систем човека?

4. Набројте кости лица?

5. Које кости чине скелет лобање?

6. Шта чини грудни кош?
7. Опишите грађу кичменог пршљена.
8. Које кости граде карлични појас?

9. Набројте кости раменог појаса.
10. Набројте кости ногу.
11. Која је улога хрскавице?

12. Набројте обољења скелетног система.
13. Које су деформације скелетног система?

14. Набројте повреде костију?

15. Објасните зашто је важан здрав начин живота за очување скелетног система.

	Главни део часа
(25 минута)


	Урадите задатке у радној свесци од 14. до 16. стр. 
Време за рад јесте 15 минута. 

Ученици читају одговоре на питања из радне свеске.

	Завршни део часа
(5 минута)


	Резимирање рада на часу и коментарисaње нивоа усвојености градива с препорукама за даљи рад.



