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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 67
	Наставна тема
	Репродуктивно здравље

	Наставна јединица
	Болести зависности 

	Тип часа
	Утврђивање 

	Циљ часа
	Утврђивање нивоа стечених знања о проблемима везаним за период одрастања

	Образовни задаци
	Провера стечених знања о периоду одрастања, променама и опасностима које се јављају том периоду

	Функционални задаци
	 Развијати радне навике, интелектуалне способности и самосталност у раду

	Васпитни задаци
	Развијање свести о одговорности према себи и другима

	Кључни појмови
	Пушење, алкохолизам, наркоманија

	Образовни стандарди
	· БИ.1.5.12. зна да болести зависности (претерана употреба дувана, алкохола, дроге) неповољно утичу на укупан квалитет живота и зна коме може да се обрати за помоћ (институцијама и стручњацима) 
· БИ.2.5.5. зна механизме деловања хемијских материја на физиолошке процесе у организму и на понашање (утицај алкохола, различитих врста дрога, енергетских напитака и сл.)
·  БИ.3.5.7. познаје основне биолошке механизме који доводе до развијања болести зависности 

	Образовни исходи
	Ученик познаје болести зависности, како настају и утичу на физиолошке процесе у организму и понашање, и зна коме може да се обрати за помоћ

	Облици рада
	Фронтални, индивидуални, рад у пару

	Наставне методе
	Монолошко-дијалошка метода и метода писања 

	Наставна средства
	Наставни листићи

	Место извођења наставе
	Учионица (кабинет)


	Корелација
	Биологија 7 – болести зависности

	Литература и додатни материјал за наставнике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Ракић, Биологија 7 – приручник за наставнике, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

	Литература и додатни материјал за ученике
	· С. Здравковић, Биологија 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

· С. Здравковић, Биологија 7 – радна свеска за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2012.

	Напомене
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ТОК ЧАСА 
	Уводни део часа
(10 минута)


	Читање питања из уџбеника на 177. стр. и давање одговора.

	Главни део часа
(30 минута)


	Истицање циља часа.
Наставник организује рад на часу и омогућава ученицима да по жељи одаберу друга за рад у пару.
Подела наставних листића за рад у пару.

Добро прочитајте задатке и онда их урадите.

Предвиђено време за решавање задатака јесте 15 минута.

Ученици активно учествују у раду на часу, размишљају, изводе закључке решавају задатке.

Наставник прати и усмерава рад ученика на часу, помаже паровима који се теже сналазе у раду и одржава радну дисциплину.

Ученици читају одговоре, а наставник подстиче слободу изражавања омогућавајући сваком ученику да одговори на питање и да своје мишљење.

	Завршни део часа
(5 минута)


	Наставник похваљује ученике који су се посебно истакли у раду, износи своје мишљење о степену усвојености наставног садржаја и даје препоруке за рад ученицима који нису добро усвојили наставне садржаје.
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ПРИЛОЗИ
	Наставни листић
I. Заокружи слово испред тачног одговора.
Алкохолизам је:

   а) умерено узимање алкохола,
   б) неузимање алкохола,
   в) прекомерно узимање алкохола.
Наркоман користи:

   а) безопасна средства,
   б) наркотичка средства,
   в) опасна средства. 
II. Допуни реченице.
 Наркоманија је_________________________ болест зависности.

 Зависност од дрога ствара се_____________ ____________.

Алкохолизам је __________ _______________.
III. Aко је тврдња тачна, заокружи Т, а ако је нетачна Н.
· Наркоманија је вирусна болест.                                    Т Н
· Наркоманија није опасна болест.                                   Т Н
· Алкохоличар је особа која понекад пије алкохол.                     Т Н
· Умерено пушење цигарета није штетно.                             Т Н
· Ако се за пушење цигарете користи муштикла, оне су безопасне за здравље. Т Н
·  Дувански дим не може да штети здравим особама.                      Т Н
· Лаке дроге не штете здрављу.                    Т Н 
IV. Одговори на питања.
· Зашто су последице конзумирања дувана, алкохола и дроге у периоду адолесценције највеће?

__________________________________________________________________

   ___________________________________________________________________

· Како алкохол утиче на људски организам?

   ___________________________________________________________________

   ___________________________________________________________________




