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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 56
	Наставна тема
	МЕХАНИЧКИ РАД И ЕНЕРГИЈА. СНАГА 

	Наставна јединица
	Веза између промене механичке енергије и извршеног рада. Закон о одржању механичке енергије

	Тип часа
	Обрада

	Циљ часа
	Разумевање и примена везе између рада и енергије, као и закона одржања енергије

	Образовни задаци
	Ученик треба да:

· разуме везу између енергије и рада

· на нивоу примене користи закон одржања енергије

	Функционални задаци
	Разумевање закона одржања енергије као једног од основних закона физике

	Васпитни задаци
	Развијање аналитичког начина размишљања: примени, уочи, анализирај, закључи

	Кључни појмови
	Рад, механичка енергија, кинетичка енергија, потенцијална енергија, закон одржања енергије

	Образовни стандарди
	ФИ.1.1.1. ФИ.1.4.3. ФИ.1.4.4. ФИ.2.1.2. ФИ.2.4.1. ФИ.2.4.2. ФИ.2.4.3. ФИ.2.5.1. ФИ.2.6.1. ФИ.3.4.1. ФИ.3.5.1. 

	Облици рада
	Фронтални, групни рад

	Наставне методе
	Хеуристичка метода,  дијалошка

	Наставна средства
	Збирка задатака

	Место извођења наставе
	Кабинет физике

	Корелација
	Математика

	Литература и додатни материјал за наставнике
	· М. Радојевић, Физика 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

· М. Радојевић, Физика 7 – збирка задатака са лабораторијским вежбама за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

· Љ. Нешић и С. Николић, Физика 7 – приручник за наставнике, Издавачка кућа Klett, Београд, 2014.

	Литература и додатни материјал за ученике
	· М. Радојевић, Физика 7 – уџбеник за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

· М. Радојевић, Физика 7 – збирка задатака са лабораторијским вежбама за седми разред основне школе, Издавачка кућа Klett, Београд, 2013.

· М. Николов,  Физика 7 – интерактивна збирка задатака, Издавачка кућа Klett, Београд.

	Напомене
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ТОК ЧАСА 
	Уводни део часа
(5 минута)
	Анализа домаћег задатка и презентовање неколико најуспешнијих илустрација, на основу процене наставника и ученика.


	Главни део часа
(35 минута)


	Знамо да је енергија тела  величина која показује колики рад може да изврши то тело, односно, енергија је способност вршења рада.

Рад може да се врши на рачун промене кинетичке енергије:
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или на рачун промене потенцијалне енергије:
A = 
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или када тело пређе из једног енергетског стања у друго енергетско стање.

У природи и у свакодневном животу стално се уочава претварање једног вида механичке енергије у други. То се може објаснити низом примера - рецимо кретање лопте бачене вертикално навише (демонстрирати, скицирати и описати кретање тела). 

Ученици у хетерогеним групама имају следећи задатак:

Ако тело масе један килограм бацимо вертикално навише почетном брзином 20 m/s израчунати његову кинетичку и потенцијалну енергију у тренутку:

· а) t=0,
· б) t1=1s, 
· в) када тело достиже максималну висину. 
Податке унети у табелу на табли ( уп. изглед табле).
На основу добијених вредности, ученици закључују да је укупна енергија иста у сва три случаја.
При механичком кретању тела, целокупна механичка енергија у сваком тренутку остаје стална и једнака збиру кинетичке и потенцијалне енергије.
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Закон одржања енергије у механици :

У изолованом систему енергија се не може ни створити ни уништити, већ се може само пренети са једног тела на друго или претворити из једног облика у други, без икаквих губитака.


	Завршни део часа
(5 минута)


	Кратком анализом рада на часу формирати заједнички закључак:

· Рад може да се врши на рачун промене енергије.
· При механичком кретању тела, целокупна механичка енергија у сваком тренутку остаје стална, тј важи закон одржања енергије у механици.
Домаћи задатак: Проверити закон одржања енергије на примеру слободног падања тела масе 1 kg, са висине 30 m.


ИЗГЛЕД ТАБЛЕ
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