Школска 20__/__. година 

ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА ЗА МЕСЕЦ ЈАНУАР 
Назив предмета:  ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ                                 Разред: I                                              Недељни фонд часова: 3
Оцена остварености плана и разлози одступања за протекли месец: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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	2.
	51.
	Дизање и ношење предмета различитих облика и тежине
	Обучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,  групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова, дијалошка,   метода посматрања
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	Слободно кретно изражавање на музику/песму у 2/4 такту
	Стваралаштво, вежбање
	Фронтални рад,  индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
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	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Козлић, струњаче, клупа, столица, одскочна даска, рам ш. сандука
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	IX
	4.
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	Дечја народна игра „Ја посејах лан“
	Oбучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад, групни,рад у паровима
	Демонстративна,   практичних  радова,   дијалошка,   посматрања
	Инструмент и нотни запис
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	Музичка култура
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	Вучење санки утроје
	Увежбавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад ,  групни рад ,рад у паровима
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	Фронтални рад,  индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Инструмент и нотни запис
	ФВ.2.1.18.
	Музичка култура

	X
	11.
	57.
	Елементарне игре или друге кретне активности по избору ученика
	Увежбавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Повез за очи, папири за „писма“
	ФВ.1.3.1.

ФВ.1.3.2.

ФВ.1.3.3.
	Физичко в.

	III
	4.
	58.
	Гађање лоптицама у хоризонталне циљеве
	Обучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	лоптице, 5 или 6 обруча
	ФВ.1.1.11.


	Свет око нас Математика


Датум предаје оперативног плана__________________                                                                                      Наставник_____________________________
