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ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА ЗА МЕСЕЦ СЕПТЕМБАР 
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	Редни број наставне теме
	Редни број наставне јединице по теми
	Редни број часа
	Наставна јединица
	Тип часа
	Облици рада
	Наставне методе
	Наставна средства
	Образовни стандарди
	Корелација

	I
	1.
	1.
	Први час физичког васпитања
	Вежбање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Вербална, демонстративна, практичан рад
	Лопта
	ФВ.1.2.1.
	Физичко васпитање,

Математика, Свет око нас

	I
	2.
	2.
	Врста, спортски поздрав
	Обучавање
	Фронтални, индивидуални, групни,
у пару
	Вербална, демонстративна,

ндивидуална,

практичан рад
	Креда
	ФВ.1.3.2.
	Физичко васпитање,

Математика, Свет око нас

	II
	1.
	3.
	Имитирајући једноножни и суножни поскоци
	Обучавање
	Фронтални, индивидуални, групни
	Вербална, демонстративна, практичан рад
	Хармоника
	ФВ.1.3.1. ФВ.1.3.2. ФВ.1.3.3.
	Свет око нас, Музичка култура

	X
	1.
	4.
	Елементарне игре које смо раније научили
	Увежбавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад, групни рад, тимски рад, рад у паровима
	Демонстративна, метода практичних  радова, дијалошка
	Бројалица
	ФВ.2.1.1.
	Физичко васпитање,

Музичка култура

	I
	3.
	5.
	Ходам и трчим усправног тела
	Обучавање
	Фронтални рад, групни рад, индивидуални рад
	Демонстративна, метода практичних радова, дијалошка, метода посматрања
	
	ФВ.1.1.23. ФВ.1.3.2. ФВ.2.1.9.
	Свет око нас

	II
	2.
	6.
	Поскакивање једном ногом у месту и при кретању
	Обучавање
	Фронтални рад,

индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна, метода практичних радова, дијалошка
	Бројалице
	ФВ.2.1.21.

ФВ.2.2.1.
	Математика

	I
	4.
	7.
	Ходање и трчање у колони по један
	Увежбавање
	Фронтални,    рад у пару, групни
	Демонстративна,   метода практичних  радова , дијалошка,   метода посматрања
	Креда
	ФВ.3.1.6. ФВ.2.2.1.
	Музичка култура

	X
	2.
	8.
	Елементарне игре са применом поскакивања
	Увежбавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,            групни рад,     рад у пару
	Демонстративна,   метода практичних  радова, дијалошка,   метода посматрања
	Креда
	ФВ.2.1.21.

ФВ.2.1.22.
	Математика, Свет око нас

	II
	3.
	9.
	Поскоци у пару једноножно и суножно
	Увежбавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,           групни рад,     рад у пару
	Демонстративна,   метода практичних  радова , дијалошка,   метода посматрања
	Ластиш, креда
	ФВ.2.1.21.

ФВ.2.1.22.
	Свет око нас

	II
	4.
	10.
	Скок залетом и једноножним одривом преко препреке
	Обучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,           групни рад,     рад у пару
	Демонстративна,   метода практичних  радова, дијалошка,   метода посматрања
	Креда, ластиш
	ФВ.2.1.9.
	Свет око нас

	X
	3.
	11.
	Елементарне игре са различитим облицима кретања
	Обучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,            групни рад,      рад у пару
	Демонстративна,   метода практичних  радова, дијалошка,   метода посматрања
	Креда, ластиш,

(обруч)
	ФВ.1.1.1.
	Свет око нас, Математика

	IV
	1.
	12.
	Пењање уз косе препреке
	Обучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,            групни рад
	Демонстративна,   метода практичних  радова,

дијалошка,    метода посматрања
	Клупа, облица, дебло, шире греде, јаче издужене даске, мердевине
	ФВ.1.3.1.

ФВ.1.3.2. ФВ.1.3.3.
	Математика

	IV
	2.
	13.
	Прелажење преко разних објеката
	Обучавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,           групни рад
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Клупа, облица, дебло, шире греде, јаче издужене даске, мердевине, ограда, греда, козлић, шведска клупа, школска клупа
	ФВ.1.1.1.

ФВ.1.1.2.
	Математика
Свет око нас


Датум предаје оперативног плана__________________                                                                                      Наставник_____________________________
