Поштована колегинице, поштовани колега,
Пред Вама се налазе припреме за обраду наставних садражаја које прате Уџбеник и Збирку питања и задатака за 8. разред основне школе, чији су аутори Божидар Николић и Славољуб Митић, а издавач Креативни центар. Саставни део овог материјала су и Годишњи и Оперативни план рада са уграђеним стандардима знања. За часове обраде наставних садржаја дат је и предлог изгледа табле. Кроз припреме се смењују различити типови часа, наставне методе и облици рада, док су стандарди детаљно разрађени за сваку наставну јединицу. Тако да се надам да све ово представља добру полазну основа за квалитетну обраду садржаја предвиђених наставним планом, који су обрађени кроз уџбеник и збирку. 
Учење кроз решавање проблема може да буде један од путева ка превазилажењу проблема у настави физике. Ове припреме кроз огледе и питања омогућавају стварање проблемске ситуације и примену проблемске наставе. Постављање проблема и предлагање решења ставља ученике у активан положај што је и један од основних циљева савремене наставе.

Примери коришћени приликом објашњавања појава, узети из свакодневног живота, омогућавају лакше праћење и активно учешће ученика, кроз изношење сопствених запажања, претпоставки, закључака. Питања омогућавају ученицима да на тренутак застану, размисле и утврде да ли схватају претходно обрађене садржаје. Питања их подстичу на размишљање и на обраду садржаја са разумевањем. 

Решавање рачунских задатака представља проблем за велики број ученика и то је један од разлога за недовољну заинтересованост за физику. Решени квантитативни задатаци са детаљним упутствима илуструју примену научених формула и дају јасне смернице за израду задатака, што ће уз објашњење наставника у значајној мери олакшати решавање задатака из збирке.

Приликом извођења огледа тражите од ученика да самостално нацртају скицу огледа и напишу објашњење појаве. У почетку то неће баш бити сасвим лако, али ни до научних сазнања се није дошло на једноставан начин, већ кроз многобројна лутања и грешке. На тај начин ће ученици развијати самосталност у раду и моћ запажања. Такође, било би добро да након сваке обрађене теме ученици припреме постер са најважнијим појмовима и формулама. Постер ће се налазити у учионици и на тај начин им омогућити да обнављају обрађене садржаје.
Као помоћни материјал, ученици могу да користе садржаје објављене на сајту http://fizis.rs/ и блогу http://fizikazaosnovce678.wordpress.com/. 
Примедбе и предлоге за побољшање садражаја можете да ми пошаљете на e-mail: smitic61@gmail.com.

Надам се да ће Вам ове припреме бити добра полазна основа за планирање и непосредну реализацију наставе.
Славољуб Митић, наставник физике 
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