Дан: 5.                                                                                                                                     Датум: _____________                                                

Тема: ПРАВИЛА

ЦИЉ: Усвајање правила о употребивеликог слова у писању географских појмова; увежбавање множења и дељења бројева до 1 000; 
             увежбавање технике ниског старта са брзим трчањем на 40 метара.

	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ
	ЦИЉ

	5. СЈ − Велико слово у писању имена држава, покрајина, насеља и њихових становника (О)
	Стицање знања о употреби великог слова у писању назива држава, покрајина, насеља и њихових становника; вежбање у исправљању погрешно написаног текста.

	5. МАТ − Множење и дељење до 1000 (У)
	Обнављање стечених знања о множењу и дељењу бројева до 1000; израда текстуалних задатака и израза са више рачунских операција; 

	3. ФВ − Ниски старт и брзо трчање на 40 m (У)
	Утврђивање технике ниског старта; даље развијање брзине кретања и брзине кретне реакције; на задати знак (старт); развијање свесне дисциплине; развијање такмичарскогдуха ученика.
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НАСТАВНЕ МЕТОДЕ: демонстративна, метода практичних радова, илустративна, вербална, метода писаних радова
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ: фронтални, индивидуални, рад у пару, групни рад

	ИЗВОРИ ЗНАЊА, НАСТАВНА СРЕДСТВА И ПОМАГАЛА
	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ

	
	СЈ
	МАТ
	ФВ

	
	Уџбеник Маша и Раша – О језику, стр. 98–99 

	Припремљени задаци; Маша и Раша Математика 4. радна свеска, стр. 13
	Марама (трака за игру), метар за премеравање терена



	АКТИВНОСТИ
	ИСХОДИ
Ученик зна, може, уме:

	Фудбал − Када је пре много година почео да се игра фудбал у Енглеској, није личио на данашњу игру. Број играча је био неограничен, нису постојала правила и у игри је све било дозвољено. Пошто је таква игра била опасна, многи владари су је забрањивали. 
Зашто су потребна правила у игри? Где још примењујемо правила? У саобраћају, у писању, у било ком послу који обављамо постоје нека правила. Правила уређују систем да добро функционише. Зашто је важно да постоје правила у писању? Која правописна правила знаш?
Велико слово у писању имена држава, покрајина, градова и њихових становника – обрада – уџбеник  Маша и Раша – О језику, стр. 98–99.
Посматрање географске карте Европе.
Именовање назива: Европа, Балканско полуострво, Србија, Војводина, Београд.
Задатак ученика је да у свескама правилно напишу географске појмове.
Истицање правила: Називи држава и насеља пишу се великим почетним словом. Код вишечланих географских назива држава и насеља и прва и друга реч се пишу великим почетним словом:
Сједињене Америчке Државе, Велика Британија, Мали Мокри Луг, Нови Сад.
Великим словом пишу се властита имена мора, језера, река и планина:
                            Јадранско море, Власинско језеро, Велика Морава, Фрушка гора.
Свака реч вишечланог назива градова, села и насељених места пише се великим почетним словом.
Имена народа (становника) пишу се великим словом, као и имена становника појединих места, подручја и сл.

Петоминутна провера знања − Делимо наставне листове са задатком.
Препиши следећи текст правилно:
     драган је из ваљева, а маја из сомбора. упознали су се летос у црној гори, у будви, и од тада су нераздвојни. зиму ће провести на бабином зубу, а већ су договорили боравак на фрушкој гори и обилазак палићког језера.обоје воле путовања, па већ маштају да једног дана упознају француску и енглеску. Маји су занимљиви норвежани и шкотланђани, па често тражи и гледа филмове о њима.
По завршетку ученици ће самооцењивати своје радове (решења припремити као ППТ презентацију или истаћи видно на табли).
Сваки захтев носи један поен. Укупан број поена је 21. Оцени себе према датој табели: 5−8 оцена 2, 9−14 оцена 3, 15−19 оцена 4, 19−21 оцена 5.
Сумирање резултата и разговор о успешности (број одличних, врло добрих, добрих, довољних и недовољних оцена и просечна оцена одељења).

Множење и дељење до 1000 – Радна свеска за Математику, стр. 13.
1. Израчунај:
    109 · 8 = ____         119 · 8 =____             96 · 5 = ____          98 · 8 = _____       482 · 2 =_____     108 · 7 =____
    764 : 8 = ____         980 : 5 =____            975 : 3 = ____        612 : 4 =  ____        684 : 6 = _____     141 : 3 =____
2. Израчунај:
     202 ·2 – 394 = ________________________
     398 + 141 ·4 =________________________
     896 : 7 = ________________________
     726: 6 + 450 : 9 = _____________________
3. Од производа бројева 384 и 2 одузми производ бројева 74 и 7. _______________________________
4. Збир бројева 358 и 254 подели бројем 6. _________________________________________________
5. Од производа бројева 86 и 7 одузми количник бројева 623 и 7. _______________________________
6. Брзи воз прелази 110 km/h. Колико ће километара прећи после 7h вожње, ако се креће истом брзином?
7. У једној гајби било је 115 јабука, а у другој двапута више него у првој. У трећојкорпи је било трипута 
    више него у другој. Колико је било јабука у трећој гајби?
8. У једној кутији било је 1000 оловака. Белих оловака је било 336, а плавих четирипута мање него белих. 
    Зелених је било шестпута мање него плавих. Остало су црвене бојице. Колико их има?

Ниски старт и брзо трчање на 40 метара 
Одлазак на вежбалиште; извођење вежби загревања и обликовања.
Као и на претходном часу физичког васпитања, ученици понављају вежбе са високим подизањем колена.
Истицање наставне јединице и циља часа
Сви ученици стану у неколико уједначених врста по брзини које се построје једна иза друге (иза црте). Једна за другом изводе ниски старт, на команде наставника и спринтом (најбржим могућим трчећим кораком) претрчава 40 m. Поновити више пута, а приликом последњег пута трчања прогласити победнике свих врста који се накнадно такмиче за прва три места.
Елементарна игра „Марамице” − Сви се ученици разброје на два на две једнаке групе, стану у две врсте, једна наспрам друге иза црте, на међусобној удаљености од петнаестак метара. На средини између врста постави се марама. Ученици обе врсте се гласно редом разброје и свако упамти свој број. Сваки број једне екипе има свог истоименог противника у другој екипи. Наставник прозове један број (рецимо, пет) и оба ученика који носе тај број потрче да ухвате мараму. Онај који пре то учини, доноси својој екипи поен. Побеђује екипа која пре освоји 10 поена.

Евалуација наставног дана: Формирање два скупа – оних којима се свиђа данашња настава и оних којима се мање допада. Аргументи ЗА и ПРОТИВ.
	да схвата значај постојања правила у различитим областима живота; 



да обнавља правописна правила;



да усваја велико слово у писању назива становника, држава, насеља, географских објеката; 




да проверава знање – ради петоминутну проверу знања; 

да пише, чита, исправља, врши самопроцену; 








да обнавља множење и дељење до 1000, редослед рачунских операција; 
















да изводи вежбе обликовања; 
да изводи ниски старт;
да трчи спринтерски праволинијски 40 метара; 

да игра ел. игру; 






да процењује рад.



	ПОСТУПЦИ ПРОВЕРАВАЊА И ВРЕДНОВАЊА
	Слушање, посматрање, бележење, усмено испитивање, петоминутна провера, писмено испитивање; праћење, процењивање
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