Дан: 75.                                                                                                                                     Датум: _____________                                                

Тема: ЕХО КАСНЕ ЈЕСЕНИ

ЦИЉ: Проширивање и практична примена знања о кретању; дизање и ношење трећег на различите начине; читање и анализа писменог 
             задатка; усвајање знања о мерним јединицама за масу и међусобним односима мерних јединица; неговање прецизности код 
             ученика.

	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ
	ЦИЉ

	75. МАТ – Непроменљивост разлике (У)
	Утврђивање стечених знања о одузимању и зависности разлике од компоненти одузимања.

	45.ФВ – „Кружни тренинг” са елементима вежби снаге (О)
	Јачање мишића целог тела применом одговарајућих вежби; стицање знања о начинима поспешивања снаге мишића; јачање мишића целог тела; подстицање раста, развоја и утицање на правилно држање тела; развијање и усавршавање моторичких способности; стицање моторичких умења.

	75. СЈ – Анализа писменог задатка (В)
	Читање и анализа писмених задатака; подстицање критичког мишљења, процењивања и упоређивања радова на основу унапред постављених критеријмима.
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            НАСТАВНЕ МЕТОДЕ: демонстративна, метода практичних радова, илустративна, вербална, метода писаних радова
            НАСТАВНИ ОБЛИЦИ: фронтални, индивидуални, рад у пару, групни рад

	ИЗВОРИ ЗНАЊА, НАСТАВНА СРЕДСТВА И ПОМАГАЛА
	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ

	
	СЈ
	МАТ
	ФВ

	
	Маша и Раша Математика 4, радна свеска, стр. 86 и 87
	Шведска клупа, козлић, канап, вијаче, лопта
	Вежбанке записмене задатке



	АКТИВНОСТИ
	ИСХОДИ
Ученик зна, може, уме:

	Активности започињемо тумачењем значења речи ехо и одређивањем како звучи ехо касне јесени, а затимподсећамо ученике на тему писменог задатка и одлике доброг састава.
Учитељ најпре на табли записује типичне правописне грешке које је уочио у писменим задацима, анализира их са ученицима и објшњава како се правилно пише.
Добро је направити табелу из два дела и у један писати погрешно написане речи, а у други правилно.
Читање и анализа појединачних задатака.
Истицање добрих решења, сликовитих израза, плана приче. Образалагање оцена и давање савета за побољшану верзију задатка.

Непроменљивост разлике
Обновимо усмено шта смо научили о непроменљивости разлике. 
Како ће се променити разлика ако се:
                         а) умањеник увећа за 500, а умањилац умањи за 100?
                              ___ + ___ = ___                   Разлика ће се ___________ за ___.       
                         б) умањеник  увећа за 200, а умањилац увећа за 200 ?
                              ___ – ___ = ___                    Разлика ће ___________ .       
	            в) умањеник  умањи за 200, а умањилац  увећа за 300?
                              ___ + ___ = ___                    Разлика ће се ___________ за ___.   
                          г) умањеник  умањи за 200, а умањилац умањи за 300?
                              ___ + ___ = ___                    Разлика ће се ___________ за ___.   
У наставку решавамо задатке у Радној свесци, стр. 86 и 87, и вршимо проверу решења.

Организован одлазак на вежбалиште; загревање ученика ходањем и трчањем, извођење вежби обликовања.
„Кружни тренинг” са елементима вежби снаге. Сви ученици су подељени у четириједнакобројне групе и свака има своје радно место на ком изводи једну од вежби које наставник демонстрира:
Прескакање кратке вијаче више пута по 10 везаних поскока.
Пењање на мотке или конопац висине до 2,5 m.
У пару један ученик лежи на леђима пружених ногу са рукама изнад главе, други ученик чучи испред ногу лежећег друга и чврсто му притиска ноге ка поду. За то време ученик који лежи направи три пута по пет седања, легања са краћом паузом између. Парови мењају улоге.
У пару: лежећи положај на трбуху подизањем горњег дела тела са рукама на потиљку, док му пар држи ноге.
Трипута по 10 суножних прескока преко шведске клупе.
Ученици се распореде у круг око козлића, који је и сам постављен у круг нацртан на тлу пречника око 2,5 m, ослоне се обема рукама на козлић и, на знак наставника „сад“, једног од њих  сви почну да потискују са циљем да га истисну из круга.
Елементарна игра „Између четири ватре”.

Евалуација наставног дана – Ученици седну у круг у сали за физичко и размењују утиске о протеклом наставном дану – данас ми се у школи свидело/није ми се свидело...
	да слуша;

да процењује туђе задатке према постављеном критеријуму;




да користи знања о непроменљивости разлике;







да самостално решава задатке;


да изводи задате вежбе;
сарађује у групи; 


да се такмичи;
да прескаче вијачу;
да пење се уз конопац;
да суножно прескаче преко шведске клупе;


у да чествује у елементарној игри;

да процењујесвој рад.



	ПОСТУПЦИ ПРОВЕРАВАЊА И ВРЕДНОВАЊА
	Слушање, посматрање, бележење, усмено испитивање, праћење.
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