Дан: 55.                                                                                                                                     Датум: _____________                                                

Тема: СВАКО ДРУГАЧИЈЕ ПРИЧА, ЦРТА 

ЦИЉ: Разумевање и доживљавање уметничког дела посредством различитих медија; усвајање правила израчунавања површине 
             правоугаоника; проширивање кретног искуства извођењем мешовитог виса на разбоју.

	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ
	ЦИЉ

	55. МАТ – Површина правоугаоника (О)
	Упознавање са карактеристикама правоугаоника; схватање како се израчунава површина те фигуре; примена стечених знања у свакодневним ситуацијама.

	55. СЈ − „Ружно паче”, у различитим медијима: књига, стрип, филм, радио драма (В)
	Доживљавање уметничког дела приказаног у различитим медијима; разумевање сличности и разлике приказаног дела у зависности од медија; разумевање уметничке слободе и оригиналности израза на основу истог садржаја; приказивање бајке у облику стрипа; развијање смисла за креативност и сарадњу.

	33. ФВ − Вежбе на разбоју(О)
	Проширивањекретногискустваи јачање мишићаруку и целог тела вежбама на разбоју; проширивавањекретногискустваелементима вежби на разбоју, упорима и висовима; развијање смисалаза прецизно и естетско кретно изражавање и моторичко памћење; развијањеспретности и гипкости тела.
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           НАСТАВНЕ МЕТОДЕ: демонстративна, метода практичних радова, илустративна, вербална, метода писаних радова
           НАСТАВНИ ОБЛИЦИ: фронтални, индивидуални, рад у пару, групни рад

	ИЗВОРИ ЗНАЊА, НАСТАВНА СРЕДСТВА И ПОМАГАЛА
	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ

	
	МАТ
	СЈ
	ФВ

	
	Маша и Раша Математика 4, уџбеник, стр. 44–46
	Интернет, ученички радови
	Разбој, струњача, лопта



	АКТИВНОСТИ
	ИСХОДИ
Ученик зна, може, уме:

	Површина правоугаоника – обрада – Маша и Раша Математика 4, стр. 44–46.
Површину правоугаоника рачунамо тако што помножимо мерне бројеве дужина његових суседних страница:
P = a ∙ b
Из овог обрасца следи да многи правоугаонициразличитих облика могу да имају једнаке површине.
Ако желимо да израчунамо површину неког правоугаоника који има странице дужине 5cm и 8cm, онда ћемо, примењујући образац, добити:
P = a ∙ b
P = 8 cm ∙ 5 cm
P = 40 cm2
Овај поступак израчунавања можемо проверити ако исцртамо правоугаоник дужине 8 cm и ширине 5 cm. Ако тај правоугаоник поделимо на квадратиће чије странице износе 1 cm, добићемо 40 квадратића.
Овај поступак цртања и израчунавања површине правоугаоника ученици могу сами да провере у својим свескама.
Задаци:
1. Израчунај површину правоугаоника ако је a = 7 cm, b = 3 cm.
2. Израчунај површину правоугаоника ако је a = 40 mm, b = 5 cm 5 mm.
3. Површина правоугаоника износи 84 cm2. Израчунај колико износи страница b, ако је страница а = 6 cm.

„Ружно Паче”, у различитим медијима: књига, стрип, филм, радио-драма  
Слушање радио-драме „Ружно Паче” (https://www.youtube.com/watch?v=1ACBXROBFqo)
Цртани филм „Ружно Паче” (https://www.youtube.com/watch?v=-NJ7DsRx708)
Позориште лутака „Пинокио“ (https://www.youtube.com/watch?v=9ScLylgvC28)

Задатак ученика је да бајку „Ружно Паче” прикажу у облику стрипа (неколико слика). Може се организовати и групни рад – свака група приказује кључне моменте у бајци: 
· група – Патка, пилићи и Ружно Паче
· група – У дворишту (мачка, кокош)
· група – Спас од зиме
· група – Лепи млади лабуд
Представљање радова; коментарисање и процењивање успешности.

Вежбе на разбоју – обрада
Одлазак на вежбалиште; извођење вежби загревања и обликовања. Обучавање ученика за хватање притки.
Мешовити вис на ниским приткама (чеоно): Ученици су подељени у неколико колона и стоје испред разбоја. На наставников знак први ученици из сваке колоне ухвате се за предњу притку, а једном ногом закаче за задњу притку и висе. На други зна изводи следећа група итд.
Одељење се подели у две групе (девојчице и дечаци) и по пола часа ради свака на по једном задатку, па замене места. Један од задатака ће бити: помицање у вису мешовитом на високој греди. Испод високе греде се постави ред струњача, једна по једна ученица прилази греди, чучне испод ње ухвати се за њу обема рукама (свака рука са по једне стране) и закачи ногама (стопалима) за њу. Наизменично померајући руке и ноге помичу се с једног на други крај греде;
Вежбе на разбоју за ученике: Ученици стану у колону по један на почетку паралелног разбоја. Један ученик уђе у срединуразбоја, ухвати се сваком руком за притку (која је до висине груди), суножним одскоком дође у упор на пруженим рукама (ноге висе између разбоја састављено и пружено). У упору на пруженим рукама ураде 2-3 замаха телом и ногама напред-назад, па у једном тренутку снажно напред замахну ногама и сваку ногу пребаце у страну преко једне притке − пружено (дођу у сед јашући). Обе ноге истовремено смакну са притки и опет заузму упор за рукама и саскоче; ученици на исти начин, суножним одскоком дођу у положај упора на пруженим рукама, ураде замах пруженим телом напред назад и када су у последњој позицији, на сваку притку ставе по једну ногу и тако у упору, помицањем наизменично једне руке и ноге, померају се дуж притки; ученици наскоче у упору опруженим рукама на почетку разбоја и помичу се напред дуж разбоја разноручно (једном па другом).

Вежбе на разбоју за ученице: Све ученице стану у колону по једна наспрам више притке двовисинског разбоја и једна за другом раде следећу вежбу: стоје састављених ногу испод више притке лицем окренуте према нижој притки, суножним одскоком (и може уз асистенцију наставника који их од позади држи за струк), наскоче у вис на вишој притки (ухвативши се за њу надхватом). У положају виса потпуно се умире, али висе активно. 
Затим направе три клима телом напред-назад, један део тела померајући унапред, а другиуназад (на пример, горњи део напред, ноге назад и супротно). Код трећегклима, кад је тело увито (груди напред, ноге назад), приликом кретањатела напред, једна нога и колено се подигну напред према нижој приткикоја се том ногом узјаше; тако се дође у положај виса мешовитогјашућег. Сада, истурањем грудног дела тела напред, ученица пуштапрво једну па другу руку са више и њима се прехвата (потхватом) на нижупритку, дошавши тако у упор јашући на њој. 
Преношењем ослонца претежно на једну руку (десну или леву), истовремено се премахне задњом ногом преко притке (одношка), при чему се пусти рука са те странеи саскочи на тло, тако да се боком остане окренут према разбоју, држећисе за њега једном руком. Код саскока може да асистира наставник такошто стане лицем наспрам ниже притке и ученицу придржава за струк.
Елементарна игра „Између четири ватре”.

Евалуација наставног дана – Дискусија – Шта је данас оставило најснажнији утисак на мене.
	да усваја алгоритам израчунавања површине правоугаоника; 








да решава задатке са израчунавањем површине правоугаоника; 




да посматра уметничко дело путем различитих медија; 









да црта стрип; 


да процењује радове; 

да изводи вежбе обликовања; 
изводи мешовити вис на ниским приткама; 







да помиче се у вису на разбоју; 



















да игра ел. игру; 
да процењује рад.



	ПОСТУПЦИ ПРОВЕРАВАЊА И ВРЕДНОВАЊА
	слушање, посматрање, бележење, усмено испитивање, писмено испитивање, праћење, процењивање.
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