НАСТАВНА ТЕМА: ТОПЛОТНЕ ПОЈАВЕ 
РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 63
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.1. Понашање тела при загревању и хлађењу
ТИП ЧАСА:


обрада

МЕТОД РАДА:

вербални, демонстрациони, асоцијације
ОБЛИК РАДА:

фронтални, индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
уџбеник, шпиритусна лампа, метална кугла и прстен, стаклени балон са цевчицом на сталку, обојени алкохол, вода
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· да ученици знају како ће се тела понашати при загревању и хлађењу;

· да усвоје појам топлоте од феноменолошког до физичког;

· да схате последице загревања и хлађења воде у природи, односно да познају последице аномалије воде и њен значај за климу и живи свет;

· усвајање појмова линеарно и запреминско ширење тела;

· увиђање разлике при загревању и хлађењу супстанција у различитим агрегатним стањима;
· упознати ученика са неким од начина примене знања из физике (принцип рада сијалице, рачунара, мобилног телефона).
ТОК ЧАСА
Уводни део. Питати ученике шта је топлота и шта су топлотне појаве? Записивати њихове одговоре на табли и потом издвојити оне који се односе на дефинисање топлоте и топлотних појава, као и оне који се односе на понашање тела при загревању односно хлађењу.
Главни део часа. Како се понашају чврста тела при загревању и хлађењу? Одговор на ово питање ученици ће дати када изведете демонстрациони оглед са металном куглом и прстеном (142. страна уџбеника). На основу огледа увести појам запреминско ширење. Навести примере са далеководима, железничким шинама и др. На основу тих примера увести појам линеарно ширење.
Како се понашају течности при загревању и хлађењу? Одговор на ово питање ученици ће дати када изведете демонстрацију са загревањем обојене воде у стакленом балону. Балон мора бити напуњен до врха и цевчица не сме бити капилара. Обојена вода је важна да би ученици уочили како се ниво у цевчици пење. Нагласити да се и балон шири при загревању, али да се то не уочава као ширење воде. Питати ученике ЗАШТО. Они би требало да закључе да се течности више шире при истом процесу − загревању. Потом дефинисати аномалију воде (145. страна уџбеника).
Како се понашају гасови при загревању и хлађењу? Одговор на ово питање ученици ће дати када изведете демонстрацију из уџбеника на страни 146. После сваког извођења демонстрационог огледа водити рачуна да ученици донесу исправан закључак о понашању тела различитог агрегатног стања при загревању односно хлађењу.
Завршни део часа (евалуација часа). Позвати једног ученика да прочита закључке из књиге, а да остали провере да ли су дошли до истих. Питања су једноставна и погодна су за крај часа (147. страна уџбеника).
За домаћи рад задати да прочитају занимљивости на крају лекције. 
______________________________________________________________________

РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 64
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.2. Температура
ТИП ЧАСА:


обрада
МЕТОД РАДА:

демонстрациони, вербални, асоцијације
ОБЛИК РАДА:

фронтални, индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
термометри, топломери, пано са температурним скалама − увећана илустрација из уџбеника, уџбеник
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· научити ученике да разликују појмове топлота и температура;

· да знају да користе основне јединице за температуру;
· оспособити ученике да мере температуру и да прерачунавају температурне вредности из једне у другу температурну скалу oд две које најчешће користимо.
ТОК ЧАСА
Уводни део. Подсетити се са ученицима појмова који су обрађивани на претходном часу. Питати ученике шта је температура и како је меримо. Записивати одговоре ученика и издвојити оне који се односе на питање од оних који се односе на топлоту. На овај начин се код ученика већ изграђује разлика ових физичких појмова.
Главни део часа. Демонстрациони оглед са три посуде (150. страна уџбеника) је погодан да би ученици уочили важност егзактног мерења температуре у односу на субјективан осећај температуре. Описати принцип рада термометра (претходно обновити линеарно ширење при загревању) и његово баждарење. Увести Целзијусову и Келвинову температурну скалу. Претварање температурних вредности из јединица једне у јединице друге скале објаснити и помоћу формуле и помоћу графичког приказа на 153. страни уџбеника. Урадити пример 1 и 2. Пример 2 је посебно важан јер се помоћу њега илуструје да је промена температуре иста у обе скале (∆t=∆T).
Завршни део часа (евалуација часа). Питања и занимљивости на крају лекције су добра за проверу нивоа усвојености и функционалну примену новог градива.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 65
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.3. Загревање и хлађење тела, температура
ТИП ЧАСА:


утврђивање
МЕТОД РАДА:

вербални, решавање једноставних проблема
ОБЛИК РАДА:

фронтални, индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
радна свеска са збирком задатака

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· проверити усвојеност нових појмова (топлота, загревање, хлађење тела,температура и др.);
· упознати ученика са неким од начина примене знања из физике (принцип рада термостата, кваке на вратима и сл.).
ТОК ЧАСА
Уводни део. Обновити претварање температуре из једне скале у другу. Ученици би требало да раде задатке из радне свеске. Тако се стиче увид у ниво усвојености.
Главни део часа. Решавати неке од задатака од редног броја 1 до редног броја 12 и неке од задатака од редног броја 17 до редног броја 22. Задацима 1, 2, 3, 8, 9, 10, 11 проверава се усвојеност основних појмова. Ови задаци су веома једноставни. Задаци 4, 5, 6, 7 и 12 су сложенији и у њима се очекује примена нових знања. Прерачунавање температурних вредности из једне температурне скале у другу се увежбава у задацима 17, 18, 19, 20, 21 и 22.
Завршни део часа (евалуација часа). Најактивније ученике би требало оценити. Напомена: фронтални облик рада није једини облик рада. Наставник може да реализује овај час и групним обликом рада. Задаци се по својим карактеристикама разврстају у три или више група. Ученици раде у групи, па потом извештавају остале. Овакав облик рада подстиче вршњачко учење. Наставник сам одабира начин рада према својим компетенцијама, величини одељења и мотивацији ученика. 
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 66 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.4. Количина топлоте. Топлотна равнотежа
ТИП ЧАСА:


обрада
МЕТОД РАДА:

демонстрациони, вербални
ОБЛИК РАДА:

фронтални, рад у групи

НАСТАВНА СРЕДСТВА:
учила из кабинета, наставни листићи са огледима из уџбеника
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· усвојити нове појмове (количина топлоте, специфична топлота, топлотна размена и равнотежа);
· да се ученици оспособе да доносе закључке на основу посматрања, мерења, мисаоних експеримената.
ТОК ЧАСА
Уводни део. Припремити ученике за рад тако што ћете их поделити у 3 или 6 група (зависно од бројности одељења). Наставник им као припрему за рад објасни појам количина топлоте (страна 157). Потом свака група добија коверат са задатком за рад.
Главни део часа. Свака група добија различит коверат.
Група 1 и 4
Фотокопирати 1. оглед са 158. стране уџбеника. Задатак за групу је следећи:

· Пажљиво прочитајте оглед.
· Која је разлика између посуда на слици?

· Којој посуди је потребно предати више топлоте да би течност прокључала и зашто?

· Напишите закључак ваше групе на основу огледа.
Група 2 и 5
Фотокопирати 2. оглед  са 159. стране уџбеника. Задатак за групу је следећи:

· Пажљиво прочитајте оглед.
· Која је разлика између посуда на слици?

· Којој посуди је потребно предати више топлоте да би течност прокључала и зашто?

· Напишите закључак ваше групе на основу огледа. 

Група 3 и 6
Фотокопирати 1. оглед са 160. стране уџбеника. Задатак за групу је следећи:

· Пажљиво прочитајте оглед.
· Која је разлика између посуда на слици?

· Којој посуди је потребно предати више топлоте да би течност прокључала и зашто?

· Напишите закључак ваше групе на основу огледа.
Групе раде 10−15 минута и изводе закључке које један од ученика на позив наставника презентује. Закључци група се записују на табли. На основу тих закључака се изводи формула за одређивање количине топлоте. Урадити пример 1 из уџбеника да би се ова формула усвојила боље. Увести појам специфична топлота и табелу њених вредности за различите супстанције. Потом се уводи појам топлотна равнотежа. Пример 2 илуструје топлотну размену.
Завршни део часа (евалуација часа). За рад код куће задати питања из уџбеника са стране 167.
Напомена: уколико у кабинету имате довољно учила, групе могу да раде и демонстрационе огледе.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 67
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.5. Начини преношења топлоте
ТИП ЧАСА:


обрада
МЕТОД РАДА:

демонстрациони, вербални, рад на тексту
ОБЛИК РАДА:

фронтални, индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
уџбеник, метална шипка, восак, шпиритусна лампа, грејно тело, стаклено звоно и др.
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· усвојити начине преношења топлоте (провођење, струјање, зрачење);
· демонстрирати различите начине преношења топлоте;

· упознати ученика са неким од начина примене знања о топлоти (топлотни изолатори и проводници, системи грејања и хлађења, ветрови и морске струје, и сл.);
· упознавање ученика са глобалним загревањем планете.

ТОК ЧАСА
Уводни део. Навести начине преношења топлоте. Поделити таблу на три дела и написати ове начине као наслове у сваком делу.
Главни део часа. Описати или демонстрирати огледе 1 и 2 и на основу тога са ученицима дефинисати ПРОВОЂЕЊЕ као један од начина преношења топлоте. Позвати ученике да наброје супстанције које су добри, односно лоши проводници топлоте. 

Дефинисати СТРУЈАЊЕ на основу слика из књиге на страни 171. Потом би ученици требало да прочитају текст на страни 172 и да један од њих објасни грејање, хлађење, морске струје и ветрове.
 Описати или демонстрирати оглед 3 и на основу тога са ученицима дефинисати ЗРАЧЕЊЕ као један од начина преношења топоте. Увести појмове емисија и апсорпција само на нивоу обавештености. 

Са ученицима посебно обратити пажњу на ефекат стаклене баште.

Завршни део часа (евалуација часа). Питања и занимљивости на страни 177 су погодна за проверавање усвојености садржаја часа. За домаћи рад задати групи ученика да напишу есеј о ефекту стаклене баште и глобалном загревању планете. 
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 68 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.6. Количина топлоте, топлотна равнотежа
ТИП ЧАСА:


утврђивање

МЕТОД РАДА:

вербални, решавање једноставних проблема
ОБЛИК РАДА:

фронтални, индивидуални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:
радна свеска са збирком задатака

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· проверити усвојеност нових појмова (количина топлоте, специфична топлота, топлотна размена и равнотежа).
ТОК ЧАСА
Уводни део. Обновити знања о количини топлоте и промени унутрашње енергије тела при топлотним процесима. Ученици би требало да раде задатке из радне свеске. Тако се стиче увид у ниво усвојености знања.
Главни део часа. Решавати задатке 13, 14, 16 и неке од задатака од редног броја 23 до редног броја 45.  Задаци 13, 14 и 16 проверају усвојеност основних појмова и веома су једноставни.
Задаци 23, 24, 25, 29 и 30 су сложенији, у њима се очекује да ученици израчунавају количину топлоте одређеног тела.

Задаци 26, 27, 28 и задаци од редног броја 31 до редног броја 45 су најсложенији и у њима је потребно применити закон топлотне равнотеже, повезати са претходним знањима физике и математике те се очекује да их раде ученици који су усвојили највише знања.
Завршни део часа (евалуација часа). Оценити ученике који су најактивнији на часу.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 69 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.7. Мерење температуре мешавине воде
ТИП ЧАСА:


лабораторијска вежба

МЕТОД РАДА:

практичан рад
ОБЛИК РАДА:

фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:
дефинисана су у радној свесци под називом потребан прибор за извођење лабораторијске вежбе

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· одређивање температуре мешавине течности истих маса а различитих температура;
· уочавање узрока одступања температуре добијене експерименталним и рачунским путем;
· схватање смисла и метода остваривања експеримента и значаја мерења;
· развијање манипулативних вештина.

ТОК ЧАСА
Динамика часа извођења лабораторијских вежби је прецизно дефинисана на страни 86 и 87.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 70
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.8. Честични састав тела и унутрашња енергија
ТИП ЧАСА:


обрада
МЕТОД РАДА:

вербални
ОБЛИК РАДА:

фронтални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
уџбеник
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· да усвоје појмове хаотично кретање честица тела, унутрашња енергија;
· да ученици знају да унутрашња енергија зависи од температуре;
· да умеју да препознају карактеристичне процесе и термине који описују промене агрегатних стања;
· пробудити радозналост и интересовање код ученика.
ТОК ЧАСА
Уводни део. Подсетити се са ученицима садржаја из шестог разреда који се односи на честични састав тела одговарањем на следећа питања:
· Шта чини структуру тела?

· Шта су молекули односно атоми?

· Која агрегатна стања постоје?

· Да ли се елементарне честице крећу и у ком агрегатном стању су брзине највеће, односно најмање?

· Шта је међучестични простор и од чега зависи?
· Од чега зависи агрегатно стање супстанције (на пример: од чега зависи да ли ће вода бити течност или лед?)
Главни део часа. Објаснити Брауново кретање на примеру његовог огледа са зрном полена и капљицом воде. Повезати закључке овог експеримента са кретањем честица унутар тела. Увести појам унутрашње енергије као последице кретања честица унутар тела. Ученицима скренути пажњу да је људски род савладао технику претварања потенцијалне и кинетичке енергије у механички рад. Претварање унутрашње енергије у механички рад се мало користи и тај вид претварања енергије у рад представља један од изазова у будућности.
На основу брзина честица и уређености структуре тела говорити о агрегатним стањима. Илустрација на страни 181 је погодна за дефинисање топлотних процеса у којима долази до промене агрегатних стања тела.
Завршни део часа (евалуација часа). Питања на страни 181 су погодна за утврђивање новог садржаја. Занимљивости на страни 183 су такође погодне за крај часа. Последња занимљивост је интересантна, јер је познати физичар Џејмс Прескот Џул мерења изводио на свом меденом месецу. У даљој литератури која се односи на биографије познатих физичара нисмо нашле ништа о судбини његовог брака који је започео на необичан начин.
За домаћи рад би група ученика требало да направи постер са новим појмовима које су проучавали у наставној области (у уџбенику се налазе „под јабуком“). Остали ученици да понове те појмове и да се припреме да их следећег часа објашњавају својим речима. 
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 71 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.9. Топлотне појаве
ТИП ЧАСА:


систематизација
МЕТОД РАДА:

вербални
ОБЛИК РАДА:

фронтални, индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
постер, наставни листови са одабраним задацима
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· проверити усвојеност нових појмова (топлота, топлотне појаве, запреминско и линеарно ширење, температура, температурне скале, количина топлоте, агрегатна стања и сл.).

ТОК ЧАСА
Уводни део. Група ученика приказује постер са новим појмовима, остали објашњавају појам по појам.
Главни део. Сада наставник поставља питање: Шта је најважније што би сви требало да знамо о топлотним појавама? 
Наставник на постеру подвлачи основна знања из ове наставне области. Потом позива ученике да их поново објасне.
За овај час је потребно припремити „репрезентативне“ задатке који се односе на нове физичке величине и законе (температура, количина топлоте, топлотна равнотежа).

Завршни део часа (евалуација часа). На овом часу се изводи оцена из усменог испитивања ученика из ове наставне области. Оцену чине сви усмени одговори ученика. Свака оцена је јавна и образложена. Наставник има сопствену евиденцију у којој ће регистровати све активности ученика. 
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 72 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА:
5.10. Синтеза градива физике за седми разред
ТИП ЧАСА:


систематизација
МЕТОД РАДА:

вербални
ОБЛИК РАДА:

рад у групи, фронтални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:
наставни листићи
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:

· проверити усвојеност свих нових појмова;
· пробудити радозналост и интересовање код ученика;

· упознати ученика са неким од начина примене знања из физике. 
ТОК ЧАСА
Уводни део. Припремити ученике за рад тако што ћете их поделити у 5 група. Свака група добија коверат са задатком за рад.
Главни део часа. Задаци за групе су следећи:
Група 1
Одговорите на следеће задатке:
· Издвојте и напишите најважније нове појмове из наставне области СИЛА И КРЕТАЊЕ.
· Укратко их објасните својим речима.
· Наведите примере из свакодневног живота који илуструју неке од појава и појмова из ове области.
 Група 2
Одговорите на следеће задатке:

· Издвојте и напишите најважније нове појмове из наставне области КРЕТАЊЕ ПОД ДЕЈСТВОМ СИЛЕ ТЕЖЕ.

· Укратко их објасните својим речима.

· Наведите примере из свакодневног живота који илуструју неке од појава и појмова из ове области.
Група 3
Одговорите на следеће задатке:

· Издвојте и напишите најважније нове појмове из наставне области РАВНОТЕЖА.

· Укратко их објасните својим речима.

· Наведите примере из свакодневног живота који илуструју неке од појава и појмова из ове области.
Група 4
Одговорите на следеће задатке:

· Издвојте и напишите најважније нове појмове из наставне области РАД, СНАГА, ЕНЕРГИЈА.

· Укратко их објасните својим речима.

· Наведите примере из свакодневног живота који илуструју неке од појава и појмова из ове области.
 Група 5
Одговорите на следеће задатке:

· Издвојте и напишите најважније нове појмове из наставне области ТОПЛОТА.

· Укратко их објасните својим речима.

· Наведите примере из свакодневног живота који илуструју неке од појава и појмова из ове области.
Групе раде 10−15 минута и изводе закључак које један од ученика на позив наставника презентује. Закључци група се записују на табли. 
Завршни део часа (евалуација часа). Наставник завршава час тако што се осврне на бројност нових појмова у 7. разреду и нагласи да су их ученици без обзира на то успешно савладали.
Пожелети им леп распуст и позвати их да у пронађу физику у њиховим слободним активностима. Док пливају деловаће хидростатички притисак, смањиће им се тежина, сила отпора воде ће их успоравати. Док се сунчају биће изложени зрачењу, повећаће им се температура тела а самим тим и унутрашња енергија, итд. На овај начин ћете истаћи чињеницу да је физика свуда око њих.
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