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	Наставни предмет
	Час одељенског старешине

	Разред
	Четврти

	Датум реализације
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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 29 и 30
	Наставна тема
	Моја осећања и ја 

	Наставна активност
	Игре без граница

	Циљ активности
	Развијање креативности и игровне активности.

	Образовни исходи
	Навикавање ученика на сарадњу, тимски рад.

Навикавање ученика на игру.

	Облици рада
	Фронтални, индивидуални, групни

	Наставне методе
	Дијалошка, 

	Наставна средства
	Лопте, вијаче, кутије, обручи

	Место извођења наставе
	Учионица

	Сарадници 
	Учитељ, ученици

	Литература и додатни материјал 
	· Весна Огњеновић, Здраво да сте, Београд, 2002.

· Љубица Продановић, Сарадња са породицом, Београд, 2005.

	Напомене

	Радионица се изводи у школском дворишту.
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ТОК ЧАСА 

	Уводна активност

(10 минута)


	Активности учитеља


	Активности ученика



	
	Учитељ упућује ученике. 
Кратак договор о раду, поштовање правила игре.
Дели ученике у две  групе по шест играча, сваки играч игра по једну игру. Нови такмичар стартује тек када претходник заврши. У случају да је погрешио, враћа се на место где је погрешио и наставља даље.

	Ученици се деле у групе.

	Главна активност

(30 минута)

 
	Активности учитеља


	Активности ученика



	
	Учитељ упућује ученике на разговор.
Прва игра. Играч стоји  у колони на стартној линији први задатак је са кутијама на глави на којој су изрезани  отвори за очи претрче линијом око чуњева, до окретишта и истом линијом се враћају назад. Чуњеви су распоређени у размаку од 2,5 метара.

Друга игра. Такмичар води ногом фудбалску лопту око чуњева и враћа се истом стазом.
Трећа игра. Такмичарима су везане руке испод лакта, а ноге повише колена. Такмичар треба да  пређу исту стазу и да се врати.
Четврта игра. Такмичар носећу балон између ногу треба да пређе стазу и да се врати.

Пета игра. Скаче на једној нози и рукама одбија балон.
Шести такмичар. Конобар. На тацни трба да пренесе  у чаши што више воде и да наспе у флашу.
Седми такмичар. Попуни гнездо – има задатак да пренесе  кашиком што више јаја у гнездо.
Осми такмичар. Прави кулу – од десет пластичних чаша треба да направи кулу, поен добија ко пре направи.
Девета игра. Рашири веш – ко брже рашири веш на жици.
Десета игра. Такмичење јајима- Такмичар се између себе куцају Ускршњим јајима.

	Десет такмичара играју десет игара, сваки такмичар игра по једну игру.


	Завршна активност

(5 минута)


	Активности учитеља
	Активности ученика

	
	Учитељ упућује ученике на активност.
Проглашавамо победника
	Проглашавамо победника.


