	Школа
	

	Наставни предмет
	Час одељенског старешине

	Разред
	Четврти

	Датум реализације
	

	Наставник
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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 21
	Наставна тема
	Бонтон

	Наставна активност
	Здрава храна

	Циљ активности
	Стварање позитивног става према здрављу и очувању здравља.

	Образовни исходи
	Навикавање ученика на сарадњу, тимски рад.
Навикавање ученика на здрав живот.

	Облици рада
	Фронтални, индивидуални

	Наставне методе
	Дијалошка 

	Наставна средства
	Презентација

	Место извођења наставе
	Учионица

	Сарадници 
	Учитељ, ученици

	Литература и додатни материјал 
	· Весна Огњеновић, Здраво да сте, Београд, 2002.

· Љубица Продановић, Сарадња са породицом, Београд, 2005.

	Напомене

	Радионице се изводе у кругу. Ученици седе у кругу  и учитељ заједно са њима. Радионицу почиње учитељ и настављају ученици с лева на десно од учитеља. Свако од ученика одговара на питања и износи своје мишљење. На овом часу је гост медицинска сестра.
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ТОК ЧАСА 

	Уводна активност

(10 минута)


	Активности учитеља


	Активности ученика



	
	Учитељ упућује ученике на активност.
Гост – медицинска сестра – прича о здрављу и здравој храни.

	Слушају.
Одговарају на питања.

	Главна активност

(30 минута)

 
	Активности учитеља


	Активности ученика



	
	Учитељ упућује ученике на активност. 
Медицинска сестра приказује презентацију о здравој храни.
	Слушају и гледају презентацију.
Одговарају на питања.

	Завршна активност

(5 минута)


	Активности учитеља
	Активности ученика

	
	Учитељ упућује ученике на активност.
Укратко понављање оног што су научили  на овом часу.

	Одговарају на питања.


