	Школа
	

	Наставни предмет
	Час одељенског старешине

	Разред
	Први

	Датум реализације
	

	Наставник
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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 27
	Наставна тема
	Моја осећања и ја

	Наставна активност
	Љубомора

	Циљ активности
	· Боље упознавање ученика у одељењу, да ученици постану свесни себе својих особености као и сличности и разлике са другима.
· Препознају осећања и  које су основе љубоморе.

	Образовни исходи
	· Подстицање позитивних осећања.

· Неговање позитивног  става о себи и другима.

	Облици рада
	Фронтални, индивидуални

	Наставне методе
	Дијалошка, игровне активности

	Наставна средства
	Папир А4, фломастери

	Место извођења наставе
	Учионица

	Сарадници 
	Учитељ, педагог

	Литература и додатни материјал 
	· Весна Огњеновић, Здраво да сте, Београд, 2002.
· Љубица Продановић, Сарадња са породицом, Београд, 2005.

	Напомене

	Радионице се изводе у кругу. Ученици седе у круг  и учитељ заједно са њима. Радионицу почиње учитељ и настављају ученици с лева на десно од учитеља. Свако од ученика одговара на питања и износи своје мишљење.
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ТОК ЧАСА 
	Уводна активност
(10 минута)


	Активности учитеља


	Активности ученика



	
	Учитељ упућује ученике на активност. Игра – Моја осећања.
Свако износи како се сада  осећа и зашто...

	Играју игру – Моја осећања.

	Главна активност
(20 минута)

 
	Активности учитеља


	Активности ученика



	
	Упућује ученике на следећу активност
Љубомора је кад...
· Где ти осећаш љубомору?

Учитељ упућује ученике на следећу активност.
На листу папира А4 – нацртајте вас и обележи бојом којом желиш место где се осећаш љубомору.
Покажите свој цртеж и кажи где осећаш љубомору. Шта желиш да не би дошло до љубоморе (На пр.: Она је лепа, желим да знам да сам и ја толико лепа).

	Ланчано одговарају на питања.
Ученици треба да изнесу своје мишљење, када се јавља љубомора.

	Завршна активност
(15 минута)


	Активности учитеља
	Активности ученика

	
	Даје упутства за следећу активност.
На листу формата А4 нацртај себе и како је љубомора отишла од тебе како се сада осећаш.

	Извештавају како се осећају када је љубомора нестала.


