ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНИ РАД

         предмет: БИОЛОГИЈА

        разред: СЕДМИ

школска: 20__ / __.година         наставник: _____________________
	редни број часа
	назив наставнe јединицe
	наставна тема

	
	
	бр. теме
	назив

	60.
	Физиологија репродукције
	II
	Грађа човечјег тела

	тип часа:
	облик рада:
	наставна метода:

	обрада
	фронтални, индивидуални
	усмено излагање, дијалошка метода, демонстративно -илустративна метода

	наставна средства:
	компјутерска симулација, зидна слика, уџбеник, табла, фломастер, прибор за цртање.

	образовни стандарди:
	БИ.1.3.1. зна да јединке исте врсте дају потомке исте врсте
БИ.1.3.2. зна основне појмове о процесу размножавања
БИ.1.3.3. зна да свака ћелија у организму садржи генетички материјал
БИ.1.3.4. зна за појам и основну улогу хромозома
БИ.1.3.5. зна основне принципе наслеђивања
БИ.1.3.6. зна како делују гени и да се стечене особине наслеђују
БИ.1.3.7. зна да од зигота настаје организам и да се тај процес зове развиће
БИ.2.3.1. зна основне разлике између полног и бесполног размножавања
БИ.2.3.2. разуме механизам настанка зигота
БИ.2.3.3. зна зашто потомци личе на родитеље и њихове претке
БИ.2.3.4. зна да на развиће поред генетичког материјала утиче и средина
БИ.3.3.1. зна разлику између телесних и полних ћелија у погледу хромозома и деоба
БИ.3.3.2. зна да полне ћелије настају од посебних ћелија у организму
БИ.3.3.3. зна функцију генетичког материјала и његову улогу
БИ.3.3.4. зна да је број хромозома у ћелији карактеристика врсте

	циљ часа: разумети важност стварања здравих полних ћелија за развој здравог потомства и упознати механизме који леже у основи зачећа живих бића.

	задаци:
	образовни: ученик треба да упозна начине настанка зрелих полних ћелија, разуме процесе овулације, менструације, механизме оплођења, настанка ембриона и улогу постељице и пупчане врпце у његовом развоју.
функционални: подстицати способност запажања, издвајања битних чињеница и логичког закључивања.
васпитни: развијање сексуалног васпитања, подстицање правилног односа ка љубави, настајању и новорођеном бићу.

	активност наставника:
	објашњавање и вођење наставе; демонстрација слика и компјутерске презентације; бележење кључних појмова; провера цртежа и разумевања обрађеног градива.

	активност ученика:
	посматрање слика и компјутерске симулације; слушање наставничког излагања и закључивање; бележење појмова са табле и цртање; дискусија и постављање питања.

	литература:
	Топић, М., Миљановић, Т., Лазаревић, Т. (2013): Биологија за 7. разред основне школе, Београд: Герундијум.

	· напомена: (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).
· Корелација са ликовном културом

	исходи часа: ученик треба да:

· зна када и како настају зреле полне ћелије и ко утиче на те процесе,
· дефинише процес овулације и менструације,

· зна шта је менопауза и шта је у њеној основи,

· зна на који начин и када може доћи до зачећа, тј.оплођења,

· зна шта је зигот и шта се дешава са њим од тренутка настанка до формирања плода (фетуса),

· зна шта је постељица и пупчана врпца и која је њихова улога у развијању плода.

	временска артикулација часа

	      уводни део часа:
	главни део часа:
	завршни део часа:

	5 мин
	33 мин
	7 мин


Изглед табле
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Ток часа 




























Уводни део часа:


Проверити цртеже мушког и женског полног система и одговоре на питања из уџбеника читањем тачних одговора.





Како се животиње размножавају?


О:   Код једноставнијих организама размножавање је бесполно и постоји  полно размножавање 


      код сложенијих.


Какво може бити оплођење код животиња?


О:   Може бити спољашње као што је код риба и водоземаца и унутрашње код гмизаваца, птица 


      и сисара.


Издвој полни орган који не припада женском полном систему.


а) стидница


б) родница


в) јајник


г) простата


      4.   Који су женски полни органи?


      О:  То су јајници, јајоводи, материца, родница и стидница.


Који су мушки полни органи?


О:   То су семеници, пасеменици, семеводи, простата, мошнице и полни уд.


      6.   За полне органе: простату, јајовод, материцу и пасеменик, одреди улогу коју имају у организму.


	  


орган�
улога�
�
1�
Простата�
а-2�
Оплођење�
�
2�
Јајовод�
б-4�
Сазревање и накупљање сперматозоида�
�
3�
Материца�
в-1�
Настанак семене течности�
�
4�
Пасеменик �
г-3�
Развој плода током трудноће�
�






Главни део часа:


Циљ часа: разумети важност стварања здравих полних ћелија за развој здравог потомства и упознати механизме који леже у основи зачећа живих бића.





Објаснити ученицима да је стварање здравих полних ћелија предуслов да органи за размножавање испуне своју најважнију функцију, односно омогуће настанак и развој здравог потомства. Истаћи да код оба пола процес настанка зрелих полних ћелија започиње у пубертету и демонстрирати шему утицаја хипоталамуса и хипофизе на полне жлезде. Забележити кључно на табли, а ученици цртају шему у својим свескама. Објаснити детаљно све процесе везане за стварање и ослобађање јајне ћелије и сперматозоида.





ЈАЈНА ЋЕЛИЈА – видљива голим оком, 


Девојчице по рођењу имају велики број незрелих јајних ћелија, али се за репродуктивни период жене се ослободи око 400 зрелих јајних ћелија,


Процес ослобађања се зове ОВУЛАЦИЈА и дешава се на сваких 28-30 дана,
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ФИЗИОЛОГИЈА РЕПРОДУКЦИЈЕ








Стварање здравих полних ћелија је предуслов за развој здравог потомства


 Стварање полних ћелија код оба пола почиње у пубертету





                        �





ЈАЈНА ЋЕЛИЈА – видљива голим оком, за репродуктивни период жене се ослободи око 400 зрелих јајних ћелија


Процес ослобађања се зове ОВУЛАЦИЈА


Уколико не дође до оплођења избацује се са делом зида материце уз крварење – МЕНСТРУАЦИЈА


МЕНОПАУЗА (КЛИМАКТЕРИЈУМ) – престанак стварања зрелих јајних ћелија





СПЕРМАТОЗОИДИ – састоје се од главе (генетички материјал), врата и репа





Спајање јајне ћелије и сперматозоида – ОПЛОЂЕЊЕ


Оплођена јајна ћелија је ЗИГОТ ( ЕМБРИОН након седам дана, ПЛОД (ФЕТУС) после трећег месеца)


ТРУДНОЋА траје око 280 дана и завршава се ПОРОЂАЈЕМ








Уколико не дође до оплођења јајна ћелија се спушта у материцу и избацује са делом зида материце уз крварење – МЕНСТРУАЦИЈА,


Тај процес се понавља све док јајна ћелија не буде оплођена,


Престанак стварања зрелих јајних ћелија се дешава око 50.године и тај период се зове МЕНОПАУЗА или КЛИМАКТЕРИЈУМ,


СПЕРМАТОЗОИДИ – ситнији су од јајне ћелије, у грађи се разликују глава са генетичким  материјалом, врат и реп,


Заједно са семеном течношћу коју лучи простата у виду сперме избацују у полни систем жене,


Велики број сперматозоида се избацује, али само један може да изврши оплођење.





Када ученици усвоје нове појмове и схвате настанак неопходних ћелија за оплођење, пустити компјутерску симулацију оплођења и трудноће како би уочили шта се дешава са оплођеном јајном ћелијом, од тренутка спајања са сперматозоидом до тренутка порођаја и рађања нове јединке. Док ученици посматрају симулацију, коментарисати и објашњавати да:


Оплођена јајна ћелија представља зигот, 


Зигот почиње да се дели на путу ка материци и око седмог дана стиже до ње и уграђује се у њен зид и у тој фази постаје ЕМБРИОН,


Крајем трећег месеца се образује ПОСТЕЉИЦА И ПУПЧАНА ВРПЦА преко које се успоставља веза између мајке и бебе и врши размена материја,


Ембрион је додатно заштићен ВОДЕЊАКОМ у коме се налази ПЛОДОВА ВОДА, 


Ембрион расте и крајем трећег месеца има све делове када постаје ПЛОД или ФЕТУС,


Након 280 дана пуцањем водењака и грчењем мишића материце плод излази у спољашњу средину – ПОРОЂАЈ и прекида се веза мајке и бебе пресецањем пупчане врпце.





Након кратког филма ученици бележе све записане појмове и цртају илустрацију овулације и оплођења из уџбеника.





 Завршни део часа:





 Проверити записане појмове и цртеже у свескама ученика, одговорити на питања ученика и задовољити њихову радозналост. Поменути и настанак двојајчаних и једнојајчаних близанаца о чему ученици имају прилику да прочитају у делу „Сазнај више“.








Домаћи задатак:





Одговорити на питања из уџбеника на страни 195.


Појмовима: сперматозоид, овулација, зигот, јајна ћелија, придружи одговарајуће значење.


1�
Сперматозоид�
а�
Оплођена јајна ћелија�
�
2�
Овулација�
б�
Женска полна ћелија�
�
3�
Зигот�
в�
Мушка полна ћелија�
�
4�
Јајна ћелија�
г�
Ослобађање зреле јајне ћелије�
�



Зашто се у семеницима ствара велики број сперматозоида?


Како се храни ембрион током трудноће?


Каква је улога постељице?


Која је разлика између ембриона и фетуса?
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