	Редни број: 1.
	Наставна јединица: Физика као наука
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појмова: материја, супстанција, физичко поље, кретање материје, природне појаве, физика као наука.

Задаци часа:

· актуелизација, освежавање и систематизација знања о природи, материјалима (супстанцији) и деловању из предмета Свет око нас и Природа и друштво;
· упознавање облика у којима се испољава материја;
· упознавање значења термина физичко поље;
· упознавање предмета проучавања физике као природне науке;
· упознавање структуре и садржаја уџбеника од стране 5 до стране 10.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 2.1.5; 2.2.2; 2.7.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрацона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: течни сендвич, магнети, спајалице, чешаљ, уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Актуализацију ученичких претходних знања о природи и манифестовању материје у облику супстанције и физичког поља вршимо коришћењем илустрација, примера и задатака из боксова Подсети се и Сазнај више дидактичке целине 1. Материја, односно реалним огледима истог или сличног садржаја.Усмеравајућим дијалогом водимо ученике ка једноставним генерализацијама о природи, материји и њеним облицима. Окоснице дијалога су њима већ позната својства материјала (супстанције) и деловања (механичко, гравитационо, електрично и магнетско).

	Уводни

	1. Активност:

Читају и дискутују о смислу Хераклитове мисли из уводног текста на страни 5 и учествују у разговору о кретању материје и природним појавама. Идентификују и именују природне појаве на основу примера и илустрација из бокса Природне појаве су облици кретања материје. Наводе и идентификују појаве које су сами уочили.

2. Активност:

Слушају тумачење термина физика, учествују у класификација појма физике као науке, тумаче илустрације из бокса Шта проучава физика, истичу по чему се она разликује од хемије и биологије и наводе примере практичне примене резултата њених проучавања.


	Главни

	Објашњавамо функцију бокса Научи, важно је и заједнички вршимо рекапитулацију по тезама из тог бокса.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 2.
	Наставна јединица: Како се у физици истражује
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· упознавање начина истраживања у физици.

Задаци часа:

· увиђање значаја посматрања и важности постављања питања и претпостављања одговора;
· увиђање недостатака посматрања физичких појава само путем чула;
· увиђање значаја физичког експеримента; 
· увиђање важности мерних уређаја и инструмената;
· стицање представе о томе како настају физички закони и теорије;
· мотивација за истраживачки рад;
· упознавање са уџбеником; 
· упознавање садржаја физике који се изучава у шестом разреду.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.4.2; 1.7.2; 2.1.5; 2.2.2; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару
	

	Наставна средства: мобилни телефон, транзистор, шерпа, алуфолија, лед, со, вода, јаје, алкохол,CD обични, 13 CD провидних, ареометар, осцилоскоп, термометар, кликери, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Актуализацију знања о физичким појавама, мотивацију за рад на јединици и обраду јединице почњемо појединачним демонстрацијама приказаним на илустрацијама целине 4. Како се у физици истражује? После сваке демонстрације тражимо од ученика да региструју своја запажања, наведу чула којим су их регистровали и поставе конкретна питања у вези дате појаве (нпр. услова под којим се појава догађа). У ту сврху на табли можемо понудити табелу: 

Појава

Запажања

Чуло којим се запажа

 Услови

Промена  услова

Звоњење мобилног

Пливање јајета и леда 

Дугине боје на диску

Таблицу користимо касније да покажемо како се истраживање било које од посматраних појава може даље наставити.

	Уводни

	1. Активност:

Питањем датим у називу бокса Да ли чулима треба увек веровати? покрећемо дискусију о субјективности запажања и непоузданости закључака изведених посматрањем помоћу чула. Ученици, по инструкцијама из бокса, уз нашу помоћ изводе оглед са оловкама или кликерима, наводе своја запажања и закључак о поузданости информација које су добили путем чула додира. Тражимо и да самостално протумаче узрок заблуде о непокретности Земље. 

2. Активност:

Учествују у усмеравајућем дијалогу о објективном посматрању појава у контролисаним условима, посматрају наше демонстрације мерних инструмената и мерних уређаја и њихове употебе у прикупљању валидних података о величинама које карактеришу дате појаве. Значај контроле услова под којима се појава догађа и утицај промене услова на појаву која се истражује демонстрирамо настављајући започете огледе из бокса За будуће истраживаче. Посматрање прва два огледа врше фронтално, а трећег у паровима. Посматрање спектра натријумове и живине сијалице задајемо за домаћи заинтересованим ученицима. 

3. Активност:

Изводимо закључак о томе шта је експеримент и упознајемо их са везом физичког експеримента, физичког закона и физичке теорије.

	Главни

	Упознајемо их са садржајима које ће проучавати у току године и начину на који ће користити уџбеник. Позивањем на бокс Научи, важно је! вршимо кратку рекапитулацију о начину истраживања у физици и средствима којим се то постиже, а потом региструјемо будуће истраживаче. 

	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 3.
	Наставна јединица: Кретање и релативност кретања
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појмова: положај посматраног тела, референтно тело, кретање и релативност кретања.

Задаци часа:

· посматрање конкретних кретања и увођење појмова: референтно тело, положај тела и његова промена, механичко кретање 
· суочавање са релативношћу кретања и мировања
· провера разумевања и примена на конкретним ситуацијама 
· вођено и самостално коришћење уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 2.2.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Актуелизујемо и освежавамо ученичка знања о кретању и облицима кретања материје. Упознајемо их са циљем и задацима часа.


	Уводни

	1. Активност:

Посматрају, износе запажања и процењују растојање посматраног ученика у односу на катедру. Образлажу своје мишљење о стању мировања, односно кретања за сваку конкретну ситуацију одабрану за пример и предлажу дефиницију кретања. Предлог дефиниције заједнички тестирају и проверавају на илустрованим примерима уџбеника.

2. Активност:

Поново разматрају исте илустроване примере из уџбеника уз другачији избор референтног тела. Учествују у дискусији о избору референтног тела у возу, броду или авиону и изводе закључак да оцена о кретању и мировању зависи од избора, односно  стања кретања референтног тела. Прихватају нов термин релативност.


	Главни

	Заједнички рекапитулирамо садржај лекције уз ишчитавање бокса Научи, важно је.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
	Редни број: 4.
	Наставна јединица: Појмови важни за проучавање кретања (путања, материјална тачка)
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појмова:  путања, материјална тачка, праволинијско и криволинијско кретање.

Задаци часа:

· провера и одбрана домаћег рада;
· понављање и надоградња појма путања, праволинијско и криволинијско кретање и увођење појма материјална тачка;
· уочавање зависности изгледа путање од избора и стања кретања референтног тела и сагледавање значаја избора; 
· понављање важних појмова.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: уџбеник, картонски или стиропорни точак, пластелин у две боје, бојице
	

	ТОК ЧАСА

Провера, одбрана и дискусија домаћег рада комбинована са утврђивањем појмова референтно тело, положај и путања посматраног тела. Записивање тачних одговора на табли и у уџбенику. Упознавање циља и задатака часа.


	Уводни

	1. Активност:

Ученици посматрају илустрације путања из уџбеника, износе запажања, учествују у дискусији. Изводе закључке шта је путања и каква кретања називамо праволинијска, а каква криволинијска. 

2. Активност:

Одговарају на питања из уџбеника и врше процену димензија посматраног тела у односу на раздаљину до референтног тела. Слушају наше кратко излагање о материјалној тачки и записују шта је материјална тачка.

3. Активност:
Посматрају котрљање точка са пластелинским куглицама, слушају упутства и, замишљајући себе у улози референтног тела, одговарајућим бојама цртају путање куглице са центра и са периферије точка. Тумаче цртеже и учествују у расправи о томе који је посматрач „у праву”? 
	Главни

	Бележе теме за домаћи рад и уз нашу помоћ врше рекапитулацију важних појмова.  


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 5.
	Наставна јединица: Појмови важни за проучавање кретања (пут и време прелажења пута)
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појмова:  почетни положај, почетно време, тренутни положај, пут, време прелажења пута.

Задаци часа:

· провера и одбрана домаћег рада;
· утврђивање појма положај тела и путања;
· тумачење илустрације кретања кликера помоћу појмова: почетни и тренутни положај, почетно и тренутно време, пређени пут и време прелажења пута;
· увођење ознака за пут и време и подсећање на њихове јединице мере;
· тумачење табличног приказа података о пређеном путу и утрошеном времену; 
· рад на садржајима 20. и 21. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.6; 2.2.2; 2.4.3; 2.6.3; 2.7.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, илустрациона, текстуална
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Провера, одбрана и дискусија домаћег рада комбинована са утврђивањем појмова референтно тело, положај и путања посматраног тела. Најава циља часа.
	Уводни

	1. Активност:

Сви ученици посматрају илустрацију кретања кликера дуж мерне траке на страни 20 уџбеника и учествују у разговору који усмеравамо ка појмовима почетни и тренутни положај, почетно и тренутно време, односно пређени пут и време прелажења пута.   

2. Активност:

Индивидуално одговарају на питања и изводе потребне закључке из бокса Размисли и одговори. Презентују их и образлажу по позиву.

3. Активност:

Слушају наше кратко излагање о ознакама и јединцама, бележе ознаке за пут и време и допуњавају таблицу у уџбенику и на табли оним јединицама за дужину и време које најчешће користе.

4. Активност:

Посматрају илустрацију кретања кликера на страни 21 уџбеника и пореде је са оном на страни 20. Слушају и бележе објашњење о индексацији и уз нашу помоћ тумаче таблични приказ података.
	Главни

	Заједничка рекапитулација градива.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 6.
	Наставна јединица: Појмови важни за проучавање кретања (путања, материјална тачка, пут и време прелажења пута)
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање појмова: материјална тачка, путања, пут, време.

Задаци часа:

· извођење огледа и мерење пута и времена по задатом упутству;
· провера разумевања и примена знања кроз самостално експериментисање,
· коришћење утврђеног знања за самостално креирање садржаја појма брзина;
· самостално коришћење садржаја 22. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.2; 2.4.3; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару или групни рад
	

	Наставна средства: уџбеник, мерне траке, мобилни телефони (штоперице), металне куглице, провидне пластичне цеви на картону или стиропору
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа.
	Уводни

	1. Активност:

Ученици посматрају делове апаратуре и демонстрацију огледа (кретање куглице кроз цев са водом) коју врше два ученика – помоћника. У току обеју презентација учествују у дискусији коју иницирамо о појмовима материјална тачка, референтно тело, почетни положај, тренутни положај, пут и време. 

2. Активност:

Читају упутство за извођење огледа са 22. стране уџбеника, а по добијању апаратуре изводе оглед у пару, мере пут и време и попуњавају таблицу. 

3. Активност:
Прегледају таблицу, упоређују податке, одговарају на питања из уџбеника и у њему бележе своје предлоге о томе шта је брзина.


	Главни

	Изношење запажања о пређеном путу и времену и дискусија о предлозима одговора на питање шта је брзина. Рекапитулација важних појмова из последње две лекције.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 7.
	Наставна јединица: Појмови важни за проучавање кретања (брзина, правац и смер кретања)
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма брзина кретања.

Задаци часа:

· самостално извођење огледа и мерење пута и времена; 
· самостална анализа мерних података и формулисање закључака о зависности брзине од пређеног пута и утрошеног времена; 
· кооперативно учење својстава брзине;
· самостално коришћење садржаја бокса Подсети се и упореди са 23. и 24. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару или групни рад
	

	Наставна средства: уџбеник, мерне траке, мобилни телефони (штоперице), металне куглице, провидне пластичне цеви на картону или стиропору
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа. Отварамо дискусију о томе на шта указују и због чега се разликују вредности пређеног пута куглице у току једне секунде које су групе (парови) регистровале на претходном часу.
	Уводни

	1. Активност:

Парови самостално изводе оглед са куглицом у пластичној провидној цеви при чему им је цев нагнута више него што је била на претходном часу. Попуњавају таблицу 3 мерним подацима, врше поређење са подацима из таблице 2 и испуњавају преостале захтеве из бокса Подсети се и упореди. 

2. Активност:

Износе закључке и дискутују о томе како вредност брзине зависи од пређеног пута и времена. Записују вербалну формулу за брзину и дискутују њену примену на добијање јединице за брзину. Проверавају разумевање појма брзине и њене вербалне формуле попуњавањем табеле из питања 5, израчунавањем вредности из питања 1 и прегледом одговора из домаћег рада свог парњака.

3. Активност:
Посматрају демонстрацију правца и смера кретања ваздушног мехура и куглице, дискутују о правцу и смеру, бележе важна својства оријентисане дужи којом се илуструје брзина. 
	Главни

	Заједничка рекапитулација по тексту бокса Научи, важно је.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 8.
	Наставна јединица: Појмови важни за проучавање кретања
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање и провера основних појмова о кретању.

Задаци часа:
· самостално и кооперативно решавање и образлагање проблема из бокса Размисли и Одговори са стране 25 и 26 уџбеника;
· самостално оцењивање и самооцењивање,  
· писмена провера усвојености основних својстава брзине.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална
	Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару
	

	Наставна средства: уџбеник
	


	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа.

	Уводни

	1. Активност:

Учествују у дискусији, одговарају, образлажу и анализирају по захтевима уџбеника из питања 3 и 2 бокса Размисли и одговори и по захтевима која им усмено постављамо у циљу провере разумевања и усвојености основних појмова кретања.

2. Активност:

Индивидуално раде на питањима 4, 6 и 7 и оцењују одговоре својих парњака. 

3. Активност:
Самостално решавају проблеме 8 и 9, слушају излагање изабраних ученика о релативности пута и брзине које је у тим питањима требало уочити, настављају самостални рад на решавању и самооцењивању 10. и 11. питања. 

4. Активност
 Учествују у петоминутној писменој провери знања о својствима брзине:

1. Шта показују:

       а) вредност брзине кретања тела?

       б) правац брзине кретања тела?

       ц) смер брзине кретања тела?

2. Чему је једнака било која јединица за брзину?

3. Шта значи тврдња: брзина кретања тела је релативна?


	Главни

	Задавање домаћег рада, питање 12 бокса Размисли и одговори.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
	Редни број: 9.
	Наставна јединица: Равномерно праволинијско кретање (својства брзине и  математички запис) 
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада равномерно праволинијског кретања.

Задаци часа:

· самостално коришћење текста из бокса Упореди и сазнај са стране 27 уџбеника за дефинисање новог појма – равномерно праволинијско кретање;
· самостално критичко преиспитивање предлога поређењем са датим (познатим) генерализацијама;
· примена новог знања у конкретним правим и замишљеним ситуацијама;
· упознавање са поступком решавања рачунских задатака;
· примена поступка решавања задатака;
· рад на садржајима уџбеника са страница 27, 28. и 30.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Презентација и образлагање домаћег рада. Најава циља  часа.
	Уводни

	1. Активност:

Анализирају податке таблице 2а са стане 27 и таблице 2 са стране 22, пореде их и одговарају на питања из бокса Упореди и сазнај. Креирају дефиницију равномерно праволинијског кретања употребом појмова пређени пут и утрошено време, односно брзина. Преводе вербалну формулу брзине у математичку и врше преиспитивање својих закључака поредивши их са понуђеним генерализацијама.

2. Активност:

Учествују у дискусији и одговарању на питања 1, 2 и 3 бокса Предложи начин.

3. Активност:
Прате излагање о поступку за израду рачунских задатака и бележе рад при решавању Примера 1. бокса Како ћеш примењивати израз за брзину, задатка 2 бокса Задаци за вежбање и задатка 12 из домаћег рада.
	Главни

	Задавање домаћег рада – задаци 1 и 5 бокса Задаци за вежбање са стране 30 уџбеника.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 10.
	Наставна јединица: Равномерно праволинијско кретање (својства брзине и математички запис) 
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање равномерно праволинијског кретања и брзине равномерно праволинијског кретања путем рачунских задатака.

Задаци часа:

· самостално утврђивање по тексту из бокса Провери још једном да ли се брзина кретања куглице мења са стране 29 уџбеника;
· критичко преиспитивање вредности брзине добијених експерименталним путем;
· кооперативни рад на познатим проблемима и оцена тог рада;
· упознавање са различитим начинима решавања проблема;
· рад на садржајима уџбеника са страница 29. и 30.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа.
	Уводни

	1. Активност:

Индивидуално израчунавају брзине кретања и њима попуњавају таблицу 2б бокса Провери још једном... са стране 29, допуњавају колоном брзине и вредностима брзине  таблицу 2 са стране 22 и таблицу 3 са стране 23. Анализирају вредности брзине и постављају питања о значењу њиховог варирања унутар таблице 2, односно 3. Одговарају на питања из текста истог бокса.

2. Активност:

У паровима раде на изради задатака 1 и 5 бокса Задаци за вежбање које су имали за домаћи рад. Презентују, бележе и учествују у оцењивању презентација различитих начина решавања истог задатка. 

3. Активност:
Индивудуално раде задатак 6. У току презентације прате, бележе, цртају, оцењују и учествују у дискусији о релативности брзине.
	Главни

	Оцењујемо појединце и парове. Задајемо за домаћи рад: прочитајте текст бокса За радозналце (уз напомену да је најчешћа реч која прати име Ајнштајн – релативност).


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 11.
	Наставна јединица: Равномерно праволинијско кретање (пређени пут  и  време)
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада равномерно праволинијског кретања и решавање проблема у којима се израчунавају пут и време.

Задаци часа:

· анализа табличних података и откривање зависности пређеног пута од времена;
· решавање израза за брзину по путу и времену; 
· кооперативни рад на проблемима из Примера 2 и 3;
· упознавање са различитим начинима решавања проблема;
· рад у пару при решавању новог проблема; 
· рад на садржајима уџбеника са страница 29. и 30.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару, групни
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Разговор о домаћем раду. Најава циља часа.
	Уводни

	1. Активност:

Анализирају мерне и израчунате податке таблице 2б, откривају зависност пута од времена и врсту зависности, вербализују зависност и записују је у математичкој форми, уопштавају је како би важила за свако равномерно кретање.   

2. Активност:

Решавају израз за брзину по пређеном путу, упоређују добијену зависност са откривеном из таблице и решавају израз за брзину по времену. Учествују у дискусији о примени израза за брзину, пут и време, користе таблицу брзина да без рачунања одреде пут који тела из таблице пређу за једну секунду, примењују оно што су о Ајнштајну и светлости сазнали у домаћем раду.

3. Активност:
Уз наше усмено вођење учествују у групном раду на изради Примера 2 и 3 из уџбеника, цртају, бележе и дискутују решења, предлажу другачије начине решавања, раде у пару задатак 4 бокса Задаци за вежбање, извештавају и образлажу његово решавање и решење.
	Главни

	Задавање домаћег рада – задаци 3 и 7 бокса Задаци за вежбање.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 12.
	Наставна јединица: Равномерно праволинијско кретање (пређени пут и време)
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање равномерно праволинијског кретања и решавање проблема у којима се израчунавају пут и време.

Задаци часа:

· утврђивање критеријума за препознавање равномерно праволинијског кретања, својстава брзине и зависности пута од времена кретања;
· критичко преиспитивање таблице брзина; 
· кооперативни рад на познатим проблемима из домаћег рада и оцена тог рада;
· упознавање са различитим начинима решавања проблема;
· самостални индивидуални рад на решавању нових проблема; 
· рад на садржајима уџбеника са страница 29. и 30.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа.
	Уводни

	1. Активност:

Анализирају врсту кретања тела из таблице брзина са 29 стране, учествују у расправи о услову под којим криволинијско кретање могу третирати као праволинијско, оцењују релативне брзине човека у односу на тле, у односу на центар Земље, у односу на Сунце. 

Утврђују и бележе: израз за брзину, зависност пута од времена и израз за време.

2. Активност:

У паровима раде на изради задатака 3 и 7 бокса Задаци за вежбање које су имали за домаћи рад. Презентују, бележе и учествују у оцењивању презентација различитих начина решавања истог задатка. 

3. Активност:
Самостални рад, презентација, образлагање и оцењивање различитих начина решавања  задатака 8 и 9 бокса Задаци за вежбање.
	Главни

	Задавање домаћег рада – задатак 10 бокса Задаци за вежбање и регистрација оцена.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 13.
	Наставна јединица: Променљиво праволинијско кретање.Средња брзина
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада својстава променљиво праволинијског кретања и средње брзине.

Задаци часа:

· актуализација искуственог знања о променљиво праволинијском кретању;
· извођење огледа и извођење закључака заснованих на запажањима; 
· кооперативно дефинисање променљиво праволинијског кретања;
· упознавање са Галилејевим начином проучавања променљиво праволинијског кретања;
· упознавање са изразом за средњу брзину и сагледавање смисла средње брзине; 
· рад на садржајима уџбеника са страница 32, 33 и 34.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3;1.4.3; 1.4.4; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: 5 калема белог конца, 5 капалица, новине, обојена вода, уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Презентација и образлагање домаћег рада, најава циља часа и дискусија о примерима кретања из бокса Већ знаш и примерима које ученици предложе. 
	Уводни

	1. Активност:

Изводе оглед са кретањем капалице дуж дугачког и добро укошеног затегнутог конца, анализирају трагове капи по новинској хартији, пореде растојања између капи на почетку и на крају кретања, изводе закључке о вредности брзине капалице у току кретања, одговарају на питања из бокса Изведи оглед са паром из клупе и дефинишу променљиво праволинијско кретање. 

Презентују, бележе и учествују у презентацији различитих начина дефинисања променљиво праволинијског кретања.
2. Активност:

Слушају кратко излагање о Галилејевом огледу и за домаћи рад региструју читање текста бокса За радозналце. 

3. Активност:
Учествују у дискусији о брзини која може да репрезентује конкретно променљиво праволинијско кретање, слушају и бележе ваљано образложење, учествују у дискусијама покренутим питањима 1, 2 и 3 бокса Размисли и одговори и своје закључке уносе у уџбеник као одговоре.
	Главни

	Образлагање исправних (и корекција уписаних) одговора на питања 1, 2 и 3. Задавање задатка 1 бокса Задаци за вежбање за домаћи рад. 

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 14.
	Наставна јединица: Променљиво праволинијско кретање.Средња брзина
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање променљиво праволинијског кретања и средње брзине решавањем квалитативних и квантитативних задатака.

Задаци часа:

· утврђивање својстава променљиво праволинијског кретања и својстава средње брзине;
· кооперативни и индивидуални самостални рад на познатим проблемима и оцена тог рада;
· кооперативни и индивидуални самостални рад на новим проблемима и оцена тог рада;
· рад на садржају 34. стране уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа. 


	Уводни

	1. Активност:

Износе критеријуме помоћу којих могу да идентификују променљиво праволинијско кретање, износе примере таквих кретања, предлажу начине за идентификацију променљивог кретања помоћу мерила за брзину, знакова поред пруге, мерила за време итд. Слабији ученици описују оглед који су већ изводили. Сваки учесник у току разговора треба да понови дефиницију променљивог праволинијског кретања и средње брзине кретања. 

2. Активност:

Прате рад прозваног ученика на задатку 1 (био је за домаћи), бележе, цртају и пореде запис и илустрацију на табли са оним што је у домаћем урадио њихов парњак из клупе, оцењују домаћи рад парњака. Слушају образложење оцене прозваног ученика.  

3. Активност:
Учествују у дискусији око разјашњења и илустровања ситуација описаних у 2. и 3. задатку, бележе, цртају и прате рад ученика, слушају образложење оцена за ученике који су вршили прорачун и тумачили резултате задатка. Предлажу другачије начине решавања истих задатака.
	Главни

	Задавање домаћег рада – задатак 5 бокса Задаци за вежбање и регистрација оцена најактивнијих ученика.

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	


	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 15.
	Наставна јединица: Кретање
	Тип часа: понављање – систематизација
	

	Циљеви часа: 
· понављање и систематизација основних појмова и начина решавања проблема из кретања.

Задаци часа:

· дедуктивно понављање уз изградњу појмовне мапе кретања;
· самостални индивидуалан рад на познатим проблемима и оцена тог рада;
· самостални индивидуални рад на новим проблемима и оцена тог рада;
· рад на садржајима уџбеника са стране 31 и 34.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа.


	Уводни

	1. Активност:

Дефинишу појам кретања и помоћу одабраног, јасно дефинисаног и образложеног критеријума уводе подређене појмове: праволинијско и криволнијско кретање, односно равномерно и променљиво кретање. Цртају појмовну мапу и допуњују је описом одговарајућих својстава брзине, илустрацијама и таблицама.

2. Активност:

Читају текст познатог задатка (5 бокса Задаци за вежбање са стране 34) илуструју кретање, дефинишу брзину кретања, решавају и презентују рад на табли. Оцењују рад свог парњака и презентиране радове.  

3. Активност:
Решавају нови проблем (задатак 10 бокса Задаци за вежбање са стране 31), учествују у дискусији при његовој презентацији, бележе, цртају и прате оне презентације које су различите од њихових, образлажу и слушају образложење оцена. Предлажу другачије начине решавања.

	Главни

	Оцењивање и регистрација оцена, најава писмене провере поглавља Кретање. 


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	


	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 16.
	Наставна јединица: Кретање
	Тип часа: писмена провера знања
	

	Циљеви часа: 
· писмена провера усвојености, разумевања и примене знања о праволинијском кретању.

Задаци часа:

· проверавање знања основних појмова праволинијског кретања;
· проверавање умења тумачења табличног приказа праволинијског кретања;
· проверавање примене знања о брзини, пређеном путу и времену у решавању пробема кретања;
· предлагање оцене.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 3.7.1
	

	Наставне методе: текстуална, илустрациона
	Облици рада: индивидуални
	

	Наставна средства: наставни листићи, уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са временском артикулацијом часа, активностима које их чекају и начину бодовања и самооцењивања. Наглашавамо да су њихове оцене само предлози, а да ћемо коначно оцењивање извршити ми.
	Уводни

	1. Активност:

Самостални рад на захтевима са наставног листића.

Наставни листић А (модел)

1. За праволинијско кретање једног учесника бициклистичке трке Пера је направио овакав таблични приказ:

Број мерења

t [min]

s [m]

v [m/s]

v [m/min]

1

1

360

2

2

720

3

3

1080

4

4

1440

a) Попуни таблицу одговарајућим бројним вредностима брзине. (1+1) бод

б) Идентификуј врсту праволинијског кретања бициклисте. (1 бод)

в) Колики је пут прешао бициклиста у трећој минути кретања? (1 бод)

г) Колики је пут прешао бициклиста у трећој секунди кретања? (1 бод)

д) Колики је пут прешао бициклиста за 10 секунди? (1 бод) 

ђ) Колико времена је требало бициклисти да пређе пут од 900 m? (1 бод)

е) Колика је средња брзина бициклисте на првој половини стазе? (1 бод)

2. Задатак 6. са странице 31 уз модификацију бројних вредности. (6 бодова) 

     (1 бод илустрација, 2 бода поставка, 2 бода резултат, 1 бод образложење)

3. Задатак 4. са странице 34 уз модификацију бројних вредности. (6 бодова)

     (1 бод илустрација, 2 бода поставка, 2 бода резултат, 1 бод образложење)
	Главни

	Наставни листић Б  (модел)

1. За праволинијско кретање једног учесника бициклистичке трке Маја је направила овакав таблични приказ:

Број мерења

t [min]

s [m]

v [m/s]

v [m/min]

1

1

180

2

2

720

3

3

960

4

4

1440

a) Попуни таблицу одговарајућим бројним вредностима брзине. (1+1) бод

б) Идентификуј врсту праволинијског кретања бициклисте. (1 бод)

в) Колики је пут прешао бицклиста у трећој минути кретања? (1 бод)

г) Колики је пут прешао бициклиста за 120 секунди? (1 бод)

д) Колико времена је требало бициклисти да пређе пут од 960 m? (1 бод) 

ђ) Колика је средња брзина бициклисте на првој осмини стазе? (1 бод)

е) Колика је средња брзина бициклисте на првој половини стазе? (1 бод) 

2. Задатак 6. са странице 31 уз модификацију бројних вредности. (6 бодова) 

     (1 бод илустрација, 2 бода поставка, 2 бода резултат, 1 бод образложење)

3. Задатак 4. са странице 34 уз модификацију бројних вредности. (6 бодова)

     (1 бод илустрација, 2 бода поставка, 2 бода резултат, 1 бод образложење)

2. Активност:

Раде на џокер задатку (задатак 6. са стране 34) (8 бодова)

     (1 бод илустрација, 3 бода поставка, 3 бода резултат, 1 бод образложење)
	Главни

	Бодују и самооцењују свој рад користећи скалу:

(6 – 8)     бодова; оцена 2

(9 – 12)   бодова; оцена 3

(13 – 16) бодова; оцена 4

(17 – 20) бодова; оцена 5

(21 – 28) бодова; друга петица 


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 17.
	Наставна јединица: Узајамно дејство два тела при непосредном додиру (покретање и трење)  
	Тип часа: комбиновани (обрада + понављање)
	

	Циљеви часа: 
· актуелизација старог знања о узајамном деловању и обрада последица узајамног деловања.

Задаци часа:

· провера постојања наивног појма о сили;
· прихватање промене брзине као основне последице узајамног дејства тела,
· разумевање двосмерности узајамног деловања,
· формирање модела трења;
· оцена улоге трења у свакодневном животу;
· кооперативни рад на садржајима уџбеника са стране 36, 37 и 38.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 2.2.2; 2.6.1; 2.7.1; 2.7.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни 
	

	Наставна средства: уџбеник, четке
	

	ТОК ЧАСА

Упознавање ученика са циљем и задацима часа. Рад на садржајима боксова:  

1. Провери знање о покретању тела; 

2. Већ знаш о трењу; 

3. Изведи оглед и сазнај; 

4. Да ли знаш, 

5. Провери своје знање о трењу. 

Организујемо и распоређујемо на 5 група.


	Уводни

	1. Активност:

Групе раде на текстовима истоимених боксова из уџбеника, отварају и воде унутаргрупне дискусије, споразумно попуњавају табеле и уносе одговоре на питања из уџбеника. Трећа група изводи оглед и уз нашу помоћ осмишљава модел који им помаже да разумеју трење.

2. Активност:

Презентују рад, одговарају на питања других ученика, бележе и попуњавају текстове уџбеника, посматрају оглед, слушају образложење модела, оцењују рад група. 


	Главни

	Рекапитулација последица узајамног деловања тела при непосредном контакту и задавање домаћег рада – писање кратког есеја (до 100 речи) о корисним и штетним ефектима трења у свакоднавном животу. 

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 18.
	Наставна јединица: Узајамно дејство два тела при непосредном додиру (отпор средине и деформација)  
	Тип часа: комбиновани (обрада + понављање)
	

	Циљеви часа: 
· актуализација старог знања о узајамном деловању и обрада последица узајамног деловања.

Задаци часа:

· оцена улоге трења у свакодневном животу;
· обрада и освежавање знања о отпору средине;
· испитивање зависности јачине отпора средине од својстава тела и својстава средине;
· обрада и освежавање знања о врстама деформација;
· формирање модела еластичног тела;
· кооперативни рад на садржајима уџбеника са стране 38, 39 и 40.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.2.2; 2.6.1; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, групни 
	

	Наставна средства: уџбеник, пинг-понг лоптице (цела и расцветана), куглице, цев са ваздухом и водом, неколико балона, конац, фен за косу са регулацијом, пластелин, фломастер, ластиш, сунђер, опруга из хемијске оловке.
	

	ТОК ЧАСА

Дискутујемо о ефектима трења у свакодневном животу и поредимо утицај трења са утицајем отпора средине при брзом кретању тела. 

Упознајемо ученике са циљем и задацима часа и додељујемо групама радне листиће са задацима. Садржај листића:

Прва група

  Експериментално покажите како јачина узајамног дејства тела и средине зависи од чеоне површине тела и густине средине. 

1. Таблично прикажите нађене зависности. 

За извођење огледа користите илустрације 1 и 2 са 38. стране уџбеника и захтев 1. бокса Увери се огледима са стране 39, а одговарајући прибор узмите са катедре.

Друга група

1. Експериментално покажите како јачина узајамног дејства тела и средине зависи од брзине тела, односно брзине средине.

2. Таблично прикажите нађену зависност.

Огледе изведите по захтеву 2 бокса Увери се огледима, односно по захтеву који сами формулишете, а одговарајући прибор узмите са катедре. 


	Уводни

	Трећа група

1. Проучите илустрације о деформацији балона и пластелина са 39. стране уџбеника;

2. Експериментално покажите повратне и неповратне промене положаја делића балона и пластелина;

3. Образложите како вам је при том помагао перманентни фломастер.

Потребан прибор узмите са катедре.

Четврта група 

1. Проучите илустрације о деформацији ластиша и сунђера са 39. стране уџбеника;

2. Експериментално покажите еластичне деформације гумице и сунђера;

3. Образложите како вам  при том може помоћи перманентни фломастер.

Потребан прибор узмите са катедре.

Пета група

1. Проучите илустрације са 40. стране уџбеника;

2. Експериментално покажите како се при еластичном истезању, односно сабијању, мењају положаји делића тела.

3. Поступите по захтевима бокса Провери своје знање о еластичном деловању са 40. стране уџбеника.

Потребан прибор узмите са катедре.
	Уводни

	1. Активност:

Раде на текстовима, илустрацијама и огледима, дискутују унутар групе и споразумно попуњавају и формирају табеле, уносе одговоре на питања из уџбеника. Друга група изводи оглед на ходнику.

2. Активност:

Презентују рад група, одговарају на питања других ученика, бележе, попуњавају текстове уџбеника, посматрају оглед, образлажу модел еластичног тела, оцењују рад група. 


	Главни

	Рекапитулирамо, оцењујемо и задајемо домаћи: 1. Проучавање садржаја бокса Сазнај и ово (за све ученике); 2. Информисање о звучном зиду са Интернета (за радознале);      3. Испуњење захтева 3 бокса Увери се огледима (за ученике који имају ауто).  

	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 19.
	Наставна јединица: Узајамно деловање тела без непосредног додира (гравитационо узајамно деловање) 
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада гравитационог узајамног деловања.

Задаци часа:

· образлагање резултата домаћег рада, понављање и идентификација последица узајамног дејства тела;
· анализа понашања конкретног тела при узајамном дејству са Земљом;
· откривање привлачног карактера гравитационог узајамног деловања;
· упознавање с легендом о Њутновом окрићу закона гравитације;
· таблично приказивање зависности јачине гравитационог деловања од масе тела и њихове међусобне раздаљине дејство; 
· рад на садржајима уџбеника од 41. до 42. стране.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.2.2; 2.6.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: лопта, ластиш, пластичне боце различите запремине са водом, конац, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Упознајемо ученике са циљем и задацима часа. Појединци образлажу резултате домаћег рада, а затим сви набрајамо и генерализујемо последице узајамног дејства тела при непосредном додиру. Идентификацију конкретних последица ученици раде самостално и индивидуално по тексту и илустрацији бокса Провери своје знање. Бележе текст задатка за домаћи рад – По чему ће се разликовати последице удара гвоздене кугле о под у односу на удар гумене лопте у под.
	Уводни

	1. Активност:

У пару изводе оглед и одговарају на питања из бокса Сазнај огледом могу ли тела узајамно деловати, а да нису у непосредном додиру. Презентирају и коригују своје, а бележе прихваћене одговоре. 

2. Активност:

Слушају наше кратко излагање о важним запажањима, гравитационој инетракцији и Њутновим закључцима по тексту боксова Да ли запажаш и Сазнај више и у текстовима подвлаче оне делове које нарочито истакнемо. Постављају питања и предлажу одговоре.

3. Активност:
Раде у паровима на тексту бокса Размисли и одговори, понављају оглед или га модификују, бележе своје одговоре, учествују у дискусији о правилним одговорима,  сви заједнички праве и попуњавају таблицу зависности јачине гравитационог узајамног деловања од маса и међусобне раздаљине тела. 
	Главни

	Читање и критичко преиспитивање садржаја бокса Важно је да знаш.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 20.
	Наставна јединица: Узајамно деловање тела без непосредног додира (електрично узајамно деловање) 
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада електричног узајамног деловања.

Задаци часа:

· образлагање резултата домаћег рада и актуализација старих знања о наелектрисавању и наелектрисаним телима;
· анализа узајамног дејства конкретних наелектрисаних тела и закључивање о привлачном и одбојном карактеру дејства;
· испитивање од чега зависи јачина привлачења и одбијања наелектрисаних тела;
· усвајање нових термина и појмова: електрично узајамно деловање, позитиван и негативан електрицитет, електроскоп, количина електрицитета;
· рад на садржају 43, 44, 45 и 46. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.3.1; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: лењири, најлон врећице, траке алу-фолије, балони, ексери, спајалице, стаклене и ебонитне шипке, вода, електроскопи, конац, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Упознајемо ученике са циљем и задацима часа. Појединци образлажу резултате домаћег рада, а затим сви ученици посматрају илустрације и читају текст бокса Подсети се! Добровољо појединачно тумачење илустрација условљавамо употребом термина: наелектрисавање, наелектрисано тело, изолатори и проводници.
	Уводни

	1. Активност:

Проверавају своје старо знање изводећи у пару огледе из бокса Провери знање огледима и одговарајући на питања из бокса Шта мислиш? Презентирају, коригују и бележе запажања и одговоре. 

2. Активност:

По инструкцијама из боксова Твој пар и ти изведите овакве огледе и Огледима испитајте испитују (у пару) карактер интеракција међу наелектрисаним телима и утицај раздаљине, средине (за ученике, присуство проводника) и количине електрицитета (за ученике, време трења) на јачину интеракције. 

3. Активност:

Слушају излагање о садржају бокса Сазнај више и Шта је електроскоп, бележе нове термине, посматрају наше демонстрације, посматрају илустрације у уџбенику, постављају питања и дају одоворе.
	Главни

	Критичко читање бокса Важно је да знаш и бележење задужења за домаћи рад: 

1. ред клупа: Како ћеш електроскопом утврдити врсту електрицитета којом је наелектрисано неко тело? 2. ред клупа: Питања 1, 2 и 3 бокса Провери да ли разумеш. 3. ред клупа: Питања 4 и 5 бокса Провери да ли разумеш.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 21.
	Наставна јединица: Узајамно деловање тела без непосредног додира (магнетско узајамно деловање)
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада магнетског узајамног деловања.

Задаци часа:

· образлагање резултата домаћег рада и актуализација старих знања о својствима и примени магнета;
· упознавање значења нових термина: магнетско узајамно деловање, северни и јужни магнетски пол, магнетски полови Земље; 
· упознавање са начинима означавања магнетских полова;
· испитивање карактера магнетске интеракције и правца интеракције магнет – Земља;
· решавање једноставних експерименталних проблема;
· рад на садржају 46, 47 и 48. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: магнетске шипке, магнетске игле, магнетски дискови, магнетске траке, пластелин, цевчице, спајалице, чиоде, компаси, дискете и касете, шибице, долар, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

1. Активност:

Појединци образлажу резултате домаћег рада. Најављујемо циљ часа.

2. Активност:

Проучавају илустрације и читају текст бокса Подсети се! Добровољно појединачно тумачење илустрација условљавамо показивањем огледа по узору на илустрације са стране 46, односно препознавањем компаса, магнетске траке и магнетске дискете међу прибором на катедри.
	Уводни

	1. Активност:

Слушају излагање садржине бокса Сазнај више, посматрају демонстрацију по илустрацији бокса Важно је да знаш, бележе нове термине, постављају питања, нуде и образлажу одоворе.

2. Активност:

Групно истражују правац магнетске интеракције Земља – магнет и позицију магнетских полова магнета по инструкцијама и питањима из боксова Твој пар и ти изведите овакве огледе и Истражи огледима. 

3. Активност:

Одабрана група образлаже и показују како се користи компас, износи и образлаже резултате свог истраживања. 

4. Активност

Посматрају демонстрацију коју изводимо, износе запажања, постављају хипотезе о узроцима, слушају образложење, бележе одговоре.
	Главни

	Критичко ишчитавање бокса Важно је да знаш. 

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 22.
	Наставна јединица: Узајамно деловање тела без непосредног додира
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање гравитационог, електричног и магнетског узајамног деловања.

Задаци часа:

· експериментално верификовање и утврђивање основних својстава гравитационог, електричног и магнетског узајамног деловања; 
· практиковање рада са импровизованим и правим електроскопом;
· тумачење практичних потешкоћа које прате огледе са наелетрисаним телима;
· утврђивање утицаја проводних својстава средине која окружује наелектрисана тела на јачину њихове интеракције;
· одређивање магнетских полова на основу положаја магнета у Земљином магнетском пољу;
· рад на садржајима 42, 45, 47 и 48. странице уџбеника;
· оцењивање  знања о појединим интеракцијама.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.2; 2.3.1; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: пластична боца, ластиш, вода, чаша, лењири, најлон врећице, трака алуфолије, електроскопи, намагнетисани ексери, магнет, епрувета, конац, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Упознајемо ученике са циљем и задацима часа и правимо кратак увод о узајамном деловању тела без непосредног додира. Најављујемо групни рад и из стандардних група издвајамо појединце који ће чинити пету групу. Делимо наставне листиће, а прибор ученици узимају сами.

Садржај листића:

Прва група

1. На располагању су вам: Чаша, ластиш, литарска пластична боца. Осмислите оглед којим ћете показати постојање и карактер гравитационог узајамног дејства тела и Земље.

2. Који физичар је тврдио да се било која два тела узајамно привлаче зато што имају масу?......................................У ком веку је то тврдио?...................................

3. Како јачина гравитационог узајамног деловања два тела зависи од њихових маса..................................................................................................................................

4. Да ли се јачина гравитационог узајамног деловања Земље и авиона када је на писти разликује од јачине њиховог међусобног деловања када се исти авион налази на висини од 10 km изнад писте. ......................................................................    

Приликом усмене презентације огледа и одговора на 3. и 4. питање неопходно је да изнесете образложења.

Друга група

На располагању су вам: трака алуфолије, епрувета, пластична оловка, пластични лењир и најлон врећица. Осмислите оглед којим ћете показати:

1. постојање и карактер узајамног деловања наелектрисаних тела;
	Уводни

	2. како јачина електричног узајамног деловања два наелектрисана тела зависи од количине електрицитета на тим телима;

3. да присуство проводника у околини наелектрисаних тела утиче на јачину узајамног дејства наелектрисаних тела.

 Приликом усмене презентације огледа неопходно је да изнесете образложења.

Трећа група

На располагању су вам: електроскоп, пластични лењир и најлон врећица. Осмислите оглед којим ћете показати:

1. постојање и карактер узајамног деловања наелектрисаних тела;

2. како јачина електричног узајамног деловања два наелектрисана тела зависи од количине електрицитета на тим телима;....................................................................

3. како јачина електричног узајамног деловања два наелектрисана тела зависи од растојања међу телима;.................................................................................................

4. да присуство проводника у околини наелектрисаних тела утиче на јачину узајамног деловања наелектрисаних тела.

Приликом усмене презентације огледа неопходно је да изнесете образложења.

Четврта група

На располагању су вам конац и два намагнетисана ексера. Осмислите оглед којим ћете: 

1. одредити северни и јужни пол сваког ексера; 

2. показати како јачина магнетске интеракције зависи од раздаљине међу магнетима;

3. добити један јачи магнет

4. одредити где се налази северни магнетски пол Земље.

Приликом усмене презентације огледа неопходно је да изнесете образложења.

Пета група

1. Проучите садржај боксова Сазнај више и Важно је да знаш са страница 42, 45 , 47 и 48 уџбеника. 

2. Контролишите и оцените презентације осталих група.

Приликом оцењивања обавезни сте да дате образложења.
	Уводни

	1. Активност:

Групе раде на задацима са наставних листића: осмишљавају изводе огледе са траженим исходом, праве илустрације и спремају објашњења.
2. Активност:

Презентују и образлажу етапе огледа и тумаче шта се из њих закључује, учествују у дискусији око презентације, допуњују,  коригују и оцењују презентације.

3. Активност:

Праве појмовну мапу интеракција.


	Главни

	Заједнички рекапитулирамо рад по појмовној мапи.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 23.
	Наставна јединица: Сила – мера узајамног дејства
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· увођење и обрада појма силе.

Задаци часа:

· актуелизација и обнављање знање о својствима различитих врста интеракције које ученици познају
· увођење појма силе 
· упознавање назива појединих сила
· упознавање својстава силе и њеног графичког приказивања
· упознавање садржаја 49, 50. и 51. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 2.1.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Актуализацију знања о правцу, смеру и јачини узајамног деловања два тела радимо дедуктивним путем на једноставним примерима интеракције два тела из бокса Већ знаш. У свим примерима ученици јасно треба да нагласе која два тела интерагују, на ком телу сагледавају последице те интеракције, да ли постоје и друге интеракције и због чега их не узимају у обзир. (Важно је да схвате да квантитет последица неке интеракције зависи не само од јачине те интеракције већ и од својстава интерагујућих тела и постојања других, истовемених, интеракција. На пример, коликом брзином ће се покренути лоптица са прве илустрације под дејством палице, не зависи само од тога колико јако интерагује са палицом, већ зависи и од масе лоптице и од јачине интеракције лоптице са подлогом.) Разговор усмеравамо тако да из њега можемо најавити циљ часа.
	Уводни

	1. Активност:

Слушају наше излагање о појму сила, постављају питања и дају одговоре о појму силе, бележење својства силе као физичке величине, препознају и именују силе познатих интеракција;

2. Активност:

Графички приказују силу теже, еластичну силу, силу трења и силу отпора средине на илустрованим примерима из уџбеника и на примерима које сами предложе.

	Главни

	Заједнички  рекапитулирамо садржај лекције по тезама из бокса Научи, важно је, а за домаћи рад задајемо питање 1 бокса Провери да ли разумеш.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 24.
	Наставна јединица: Сила – мера узајамног дејства
	Тип часа: утврђивање
	


	Циљеви часа: 
· утврђивања појма силе, својстава силе као физичке величине и графичког начина приказивања силе.

Задаци часа:

· понављање својстава и последица узајамних дејстава тела;
· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· утврђивање појма силе и својства силе као физичке величине;
· утврђивање назива сила познатих интеракција; 
· утврђивање графичког начина приказивања силе;
· примена знање о сили и графичком начину приказивања силе;
· савладавање садржајем 51. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.6.1; 2.7.1; 2.7.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: наставни листићи, уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Презентација, образлагање и оцењивање домаћег рада. Најава циља часа и групног рада на његовом остварењу. Групе су хетерогене, стандардне.Садржај наставних листића:  
Прва група

1. Размотрите добро слику а) задатка 1. на страници 51. уџбеника и одговорите:

а) На који начин се остварују интеракције:

  лубенице и стола,
  стола и подлоге,
  лубенице и Земље,
  стола и Земље?

б) Колико сила делује на.

  лубеницу, 

  сто, 

  Земљу, 

  подлогу испод стола?

2. Графички прикажите све силе које делују на лубеницу, на сто, на подлогу испод стола, именујте их и образложите ознаке које сте употребили.

3. Колико је јака сила притиска лубенице на сто ако сила којом сто притиска лубеницу има вредност 50 N?
	Уводни

	Друга група

1. Размотрите добро слику б) задатка 1. на страници 51 и одговорите:

а) На који начин се остварују интеракције:

  девојчице и ластиша,
  ластиша и столице,
  столице и Земље,
  девојчице и подлоге? 

б) Колико сила делује на:

  девојчицу, 

  столицу, 

  ластиш, 

  Земљу?

в) Које интеракције сте при разматрању занемарили?

2. Графички прикажите све силе које делују на ластиш и девојчицу, именујте их и образложите ознаке које сте употребили.

3. Колико je јака елестична сила ластиша ако јачина силе којом девојчица делује на ластиш износи 5 N?

Трећа група

1. Размотрите добро слике в) задатка 1. на страници 51 и одговорите:

а) На који начин се остварују интеракције:

  дечака и сандука,
  сандука и подлоге,
  сандука и Земље,
  дечака и Земље? 

б) Колико сила делује на:
 дечака, 

 сандук, 

 Земљу, 

 подлогу испод испод сандука?

в) Које интеракције сте при разматрању занемарили?

2. Графички прикажите све силе које делују сандук, на дечака, на подлогу испод дечака, именујте их и образложите ознаке које сте при цртању употребили.

3. Одредите колико је јака сила притиска дечака на сандук ако сандук делује на дечака силом јачине 30 N?

	Уводни

	Четврта група

1. Размотрите добро слику г) задатка 1. на страници 51 и одговорите:

а) На који начин се остварују интеракције:

  првог магнета са другим магнтом,
  оловке са подлогом,
  магнета са Земљом,
  оловке са Земљом? 

б) Колико сила делује на:
  сваки магнет,
  сваку оловку, 

  на Земљу?

в) Које интеракције сте при разматрању занемарили?

2. Графички прикажите све силе које делују на један магнет и на једну оловку, именујте их и образложите ознаке које сте при цртању употребили.

3. Колико је јака магнетска сила првог магнета на други ако јачина магнетске силе другог магнета на први износи 0,5 N?

Пета група

1. Илуструјте падање и подизање лопте из задатка 2. на страници 51 и одговорите:

а) На који начин се остварују интеракције:

  лопте и ваздуха,
  лопте и Земље?

б) Колико сила делује на:

  лопту, 

  Земљу?

в) Које интеракције сте при разматрању занемарили?

2. Графички прикажите све силе које делују на лопту при паду и лопту при подизању, именујте их и образложите ознаке које сте при том употребили.

3. Одговорите на питање 3. на страници 51.


	Уводни

	1. Активност: 

Раде у хетерогеним групама на задацима са наставних листића: анализирају врсту интеракција, природу и број сила које делују на одређено тело из питања 1 бокса Провери да ли разумеш, графички приказују силе и одређују јачину једне силе из пара сила насталих једном интеракцијом ако знају јачину друге силе.

2. Активност:

Презентују резултате раде, дискутују их и коригују, бележе и цртају ситуације из питања 2 и 3 бокса Провери да ли разумеш.
3. Активност:

Предлажу и образлажу оцене за појединце или групе у целини.


	Главни

	Региструјемо оцене и задајемо за домаћи да графички прикажу силе трења на илустрацији из бокса Изведи оглед и сазнај са странице 37 и електричне силе на илустрацијама из бокса Провери знање огледима са странице 43.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 25.
	Наставна јединица: Како се и чиме мери јачина силе
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада мерења јачине силе помоћу демонстрационог школског динамометра.

Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· актуелизација и обнављање знање о еластичним деформацијама тела и еластичној сили;
· упознавање различитих врста опруга и процењивање њихове еластичности; 
· тумачење Хукових огледа, резултата огледа и извођење Хуковог закона у вербалном облику;
· упознавање школских динамометара различитих опсега;
· упознавање садржаја 52. и 53. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: опруге различитих дебљина жице, пречника навојака, дужине, метала, школски динамометри различитих мерних опсега, провидни модел школског динамометра, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Одабрани појединци презентују и образлажу домаћи рад. 

Показујемо истезање ластиша под дејством окачених тегова мање и веће масе, тражимо од ученика да процене дужину истезања и да предложе могућу практичну корист од еластичних својстава тела. Најављујемо циљ и задатке главног дела часа.


	Уводни

	1. Активност:

Посматрају различите опруге и на основу њиховог истезања и сабијања предлажу  својство по коме се оне разликују. Повезују то својство с могућношћу мерења сила различитих јачина.

2. Активност:

Раде у паровима на тумачењу илустрације и таблице из бокса Сазнај више. Изводе закључак у пару, презентују свој рад, дискутују друге презентације, доносе јединствени закључак и коригују сопствени.

3. Активност

Псматрају  делове и изглед динамометара разних мерних опсега, манипулишу динамометрима, откривају границе његове примењивости.


	Главни

	Критичко ишчитавање бокса Важно је да знаш и задавање домаћег рада: Примена динамометра ван школе.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 26.
	Наставна јединица: Како се и чиме мери јачина силе
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање Хуковог закона и мерења јачине силе.

Задаци часа:

· утврђивање карактера зависности дужине истезања еластичних тела од јачине спољашње силе и његовог значаја за мерење силе
· испитивање важи ли Хуков закон за опругу динамометра и за ластиш
· руковање школским динамометром 
· овладавање садржајима 54. и 55. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: динамометри (max 0,2 N, max 5 N), мензура, вода, велике металне спајалице, гвоздене навртке, ластиш, пластична боца, уџбеник, наставни листићи за групни рад.
	

	ТОК ЧАСА

Упознајемо ученике са циљем и задацима часа. Делимо групама наставне листиће са задужењима: прва група ради са динамометром мерног опсега 0,1 N или 0,2 N и великим металним спајалицама, друга са динамометром мерног опсега 3 N или 5 N и гвозденим наврткама, трећа група са гумираним концем и великим металним спајалицама, четврта са ластишом, полулитарском боцом и водом, док пета група ради на тексту боксова Сазнај више и Како изгледа школски динамометар. 

Садржај листића:

Прва група

1. Измерите и таблично прикажите јачину силе којом једна, две, три и четири спајалице делују на опругу динамометра.

2. Одредите и таблично прикажите јачину силе којом опруга делује на једну, две, три и четири спајалице. 

3. Важи ли Хуков закон за опругу вашег динамометра?

4. Илуструјте свој експеримент.

5. Колико највише спајалица можете окачити за ваш динамометар, а да он још увек поуздано мери јачину силе?    

При презентацији свог рада обавезни сте да користите следеће термине: еластично истезање, дужина истезања, јачина спољашње силе, јачина еластичне силе, Хуков закон, поделак, њутн, динамометар.

Друга група  

1. Измерите и таблично прикажите јачину силе којом једна, две, три и четири навртке  делују на опругу динамометра.

2. Одредите и таблично прикажите јачину силе којом опруга делује на једну, две, три и четири навртке. 

3. Важи ли Хуков закон за опругу вашег динамометра?

4. Илуструјте свој експеримент.

5. Колико највише навртки можете окачити за ваш динамометар, а да он још увек поуздано мери јачину силе?
	Уводни

	При презентацији свог рада обавезни сте да користите следеће термине: еластично истезање, дужина истезања, јачина спољашње силе, јачина еластичне силе, Хуков закон, поделак, њутн, динамометар.    

Трећа група

1. Таблично прикажите дужину истезања гумираног конца у зависности од јачине силе (у подеоцима) којом га истежу једна, две, три и четири велике металне спајалице. 

2. Таблично прикажите и јачину силе (у подеоцима) којом опруга делује на једну, две, три и четири спајалице. 

3. Важи ли Хуков закон за гумирани конац?

4. Илуструјте свој експеримент.

При презентацији свог рада обавезни сте да корисите следеће термине: еластично истезање, дужина истезања, јачина спољашње силе, јачина еластичне силе, Хуков закон, поделак, гумирани конац.

Четврта група

1. Поступите по инструкцији из бокса Провери ластиш са стране 53.

2. Илуструјте оглед, таблично прикажите свој рад и изведите тражени закључак.    

При презентацији свог рада обавезни сте да користите следеће термине: еластично истезање, дужина истезања, јачина спољашње силе, јачина еластичне силе, Хуков закон, поделак, њутн, динамометар. 

Пета група

1. Проучите саржај боксова Сазнај више и Како изгледа школски динамометар
2. Проучите садржај листића осталих група.

3. Контролишите и оцените презентације осталих група.


	Уводни

	1. Активност:

Раде на остварењу задатака са својих листића: консултују одговарајући текст уџбеника, изводе огледе, цртају и праве табличне приказе, изводе закључке, конципирају презентацију на табли или паноу. 

2. Активност:

Прва и трећа група (или друга и четврта) презентују резултате свог рада, остали прате презентацију, коригују и проширују закључке, илустрације и демонстрације, истичу разлике, дискутују и оцењују резултате рада.


	Главни

	Вршимо кратку рекапитулацију о начину мерења јачине силе помоћу динамометра и региструјемо оцене.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 27.
	Наставна јединица: Сила Земљине теже и тежина тела
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појмова сила Земљине теже и тежина тела.

Задаци часа:

· актуализација и надоградња постојећег знања о својствима силе Земљине теже
· процена постојања наивних представа о тежини тела;
· анализа истовремених узајамних дејстава тела са подлогом и Земљом и тела са концем и Земљом и графичко приказивање сила тих узајамних дејстава;
· изградња појма тежине тела и њених својстава; 
· анализа разлике силе Земљине теже и тежине тела;
· рад на садржајима уџбеника са страница 54 и 55.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.1; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3;  3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: тег масе 1 kg, дебљи сунђер, ластиш, фломастер, маказе, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Вршимо процену заступљенсти наивног схватања о тежини тела и о узроку њене појаве и упознајемо ученике са циљем и задацима часа.


	Уводни

	1. Активност:

Посматрају демонстрацију узајамног дејства тега са сунђером и Земљом, тега са ластишом и Земљом, процењују начин и узрок деформације сунђера и ластиша.

Посматрају падање тега ослобођено сунђера и ластиша и одређују место нападне тачке, правац и смер силе теже. Пореде виђено са илустрацијама из бокса Већ знаш у уџбенику.

2. Активност:

Раде у паровима на анализи интеракција: тело, сунђер, Земља, односно: тело ластиш, Земља, исцртавају, именују и обележавају силе које делују на тело и подлогу, односно тело и ластиш., пореде своје цртеже са илустрацијама из бокса Сазнај и ово.

3. Активност:

Креирају дефиницију појма тежине тела, слушају излагање, бележе нове термине и, посматрајући илустрације, уочавају и бележе разлику између силе теже и тежине тела.

4. Активност

Раде у пару на тексту бокса Да ли знаш? и питању 2 бокса Шта мислиш?
	Главни

	Заједнички вршимо рекапитулацију основних својстава силе теже и тежине тела.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 28.
	Наставна јединица: Сила Земљине теже и тежина тела
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање својстава силе Земљине теже и тежине тела.

Задаци часа:

· утврђивање природе, карактера, правца и смера, нападне тачке, ознаке, и јединице силе теже;
·  утврђивање природе, правца и смера, нападне тачке, ознаке и јединице тежине тела;
· моделирање деформације тела које има тежину;
· утврђивање графичког приказивања силе теже и тежине тела;
· решавање једноставних проблема о сили теже и тежини тела.
· рад на садржајима 54. и 55. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.1; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: маказе, динамометри, мензура, вода, уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

Упознајемо ученике са циљем и задацима часа. Делимо их у групе према начину на који смо уочили да се баве физиком. Прву и трећу групу формирамо од ученика који раде систематично и поуздано, другу и четврту од креативаца који нису склони нарацији, а пету од ученика којима иде теже. Делимо наставне листиће:

Прва група

Проучите садржину бокса Већ знаш. Тезе за вашу презентацију су одговори на следећа питања::

1. Шта је сила Земљине теже?

2. У ком телу се налази нападна тачка силе Земљине теже?

3. Коју природу и карактер има сила Земљине теже?

4. Који правац и смер има сила Земљине теже?

5. Како јачина сила теже (за тела близу Земље) зависи од масе тела?

6. Како се означава и у којим јединицама се мери сила теже?

Друга група

1. Осмислите папирнати модел еластичног тела којим ћете моћи симулирати деформације истезања и сабијања под дејством спољашње силе. 

2. Направите 5 истих модела и пре ваше презентације поделите их групама. 

3. При презентирању, вашим моделом треба да покажете:

· како је тело деформисано кад се налази на подлози;
· како је подлога деформсана када се тело налази на њој;
· како је тело деформисано када је обешено о конац;
· како је конац деформисан када о њему виси тело.
Маказе се налазе на катедри.
	Уводни

	Трећа група

Проучите садржину бокса Сазнај и ово. Тезе за вашу презентацију су одговори на следећа питања:

1. Шта је тежина тела?

2. У ком телу се налази нападна тачка тежине тела?

3. Коју природу има тежина тела?

4. Који правац и смер има тежина тела?

5. Како вредност тежине тела (у близини Земље) зависи од масе тела?

6. Како се означава, чиме се мери, и у којим јединицама се мери, тежина тела?

Четврта група

1. Проучите питања 1, 2 и 3 бокса Провери одговоре огледом, одговорите на њих и проверите огледом одговоре.

2. Проучите питања 1, 3, 4 и 5 бокса Шта мислиш? и одговорите на њих.

Приликом презентовања ваше одговоре морају пратити образложења и докази. Потребан прибор узмите са катедре.

Пета група

1. Проучите добро текст бокса Да ли знаш?  

2. Одговорите на питања 2 и 6 бокса Шта мислиш?

Приликом презентовања ваши одговори морају бити образложени.


	Уводни

	1. Активност:

Раде на остварењу задатака са својих листића: консултују одговарајући текст уџбеника, формулишу и бележе важне одговоре, праве илустрације на табли или паноу, изводе огледе, праве моделе. 

2. Активност:

Презентују резултате рада, прате излагања, илустрације и демонстрације, дискутују и проверавају функционисање модела еластичног тела, оцењују резултате рада група.


	Главни

	У завршнм делу часа региструјемо оцене и пројектујемо на екран цртеж судара фиће и камиона уз којег се налази текст овакве садржине:

Фића и камион су се сударили. По твом мишљењу, јачина силе којом је фића ударио камион је:

А) већа,

Б) једнака,

В) мања,

од јачине силе којом је камион ударио фићу.

Тражимо да, подизањем руке, изнесу свој став како бисмо сагледали у којој мери, и код којих ученика, још увек постоји наиван појам силе. Преиспитивање и образлагање ставова које су изнели дајемо за домаћи рад и најављујемо тематско понављање поглавља Сила за следећи час, односно тематску проверу знања истог поглавља за час који следи после часа понављања. 


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 29.
	Наставна јединица: Сила
	Тип часа: понављање
	

	Циљеви часа: 
· тематско понављање поглавља Сила.
Задаци часа:

· понављање, повезивање и примена знања о интеракцијама и силама;
· практиковање рада са динамометром;
· припрема за час писмене провере.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3: 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: динамометри различитих мерних опсега, гумена мушема, колица, магнет, гвоздени лим, стаклене и ебонитне шипке, свилена и вунена тканина, пластичне прозирне цеви, вода, куглице, корпице за мињоне, конац, наставни листићи.
	

	ТОК ЧАСА

Најављујемо циљ часа, начин његове реализације и дајемо временски оквир за извршење и презентацију задатака датих на наставним листићима (групе су стандардне, вође група узимају материјал са катедре, рад на задацима траје 15 минута, а презентације свих група укупно 25 минута).

Садржај листића:

Прва група

На располагању су вам: динамометар, патика, гумена мушема и дрвена даска.

1. Измерите тежину патике.

2. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању патике по гуми и дрвету. Каква је по јачини сила трења у односу на тежину патике?

3. Графички прикажите, означите и именујте силе које током клизања делују на патику у хоризонталном правцу. 

4. Графички прикажите, означите и именујте силе које током клизања делују на патику у вертикалном правцу. Какве су природе ових сила и колике су им јачине? Какве су јачине ових сила једна у односу на другу?

5. Ако знате да Пера има масу 50 kg а Милица 40 kg и да обоје носе патике које сте користили у огледу, прогнозирајте на кога од њих двоје ће при клизању по паркету деловати јача сила трења.

6. Одговорите на питање о јачини сила у судару фиће и камиона из домаћег рада и образложите свој одговор.

Друга група

1. На располагању су вам две корпице за мињоне, две провидне цеви, вода и две металне куглице.

2. Покажите како јачина силе отпора средине зависи од величине чеоне површине тела и густине  средине.

3. Илуструјте своје огледе.

4. Графички прикажите, означите и именујте све силе које делују на сваку корпицу и сваку куглицу у току њиховог кретања кроз вадух и воду.

5. Колико јаком силом корпица привлачи Земљу ако је познато да јачина силе теже на корпицу износи 0, 1 N?

6. Одговорите на питање о јачини сила у судару фиће и камиона из домаћег рада и образложите свој одговор.

Трећа група

      На располагању су вам: два динамометра и двоје једнаких дрвених колица.

1. Измерите тежину колица.  

2. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању и при равномерном котрљању колица по пластифицираној површини клупе. Какве су јачине сила трења у односу на вредност тежине колица. Која сила трења је јача?

3. Графички прикажите, означите и именујте силе које током клизања и котрљања делују у хоризонталном правцу на једна колица.
	Уводни

	4. Графички прикажите, означите и именујте силе које током клизања и котрљања делују на колица у вертикалном правцу. Какве су природе и колике су јачине тих сила? Колике су јачине ових сила једна у односу на другу при клизању, а колике при котрљању.

5. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању и котрљању колица двоструко веће масе по површини клупе. Упоредите добијене вредности са оним из задатка 2 и одговорите:

А) колико пута је сада јача сила трења и због чега?

Б) Колико пута је вредност тежине сада већа и због чега?

В) Колико пута је сада јача силе теже и због чега? 

     6.   Одговорите на питање о јачини сила у судару фиће и камиона из домаћег рада и

           образложите свој одговор. 

Четврта група

На располагању су вам: две стаклене и две ебонитне шипке, парче свилене и парче вунене тканине, конац, хартија и дрвени стативи. 

1. Покажите привлачан и одбојан карактер електричног узајамног дејства шипки.

2. Покажите да су јачине електричних сила утолико веће што су наелектрисане шипке ближе једна другој и што на себи имају већу количину електрицитета.

3. Илуструјте ваше огледе и графички прикажите, означите и именујте силе које у хоризонталном правцу делују на крајеве две истоимено, односно две разноимено наелектрисане шипке.

4. Графички прикажите, означите и именујте силе које у вертикалном правцу делују на две истоимено, односно две разноимено, наелектрисане шипке.

5. Одговорите на питање о јачини сила у судару фиће и камиона из домаћег рада и образложите свој одговор. 

Пета група

На располагању су вам магнет, конац, папир,  гвоздени лим и динамометар.

1. Измерите тежину магнета.

2. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању магнета по папиру залепљеном на површину клупе и по папиру залепљеном за површину лима. Због чега се јачине ових сила трења разликују?

3. У оба случаја измерите и јачину силе којом магнет притиска папир. Која од ових двеју сила је тежина магнета?

4. У оба случаја графички прикажите и означите силе које током клизања делују на магнет у хоризоналном правцу. 

5. У оба случаја графички прикажите и означите силе које током клизања делују на магнет у вертикалном правцу. Због чега је сила којом магнет притиска папир у другом случају јача него у првом?
6. Како бисте истим прибором измерили јачину магнетске силе којом гвоздени лим делује на магнет? Колика би тада била јачина силе којом магнет делује на лим?

Одговорите на питање о јачини сила у судару фиће и камиона из домаћег рада и образложите свој одговор.
	Уводни

	1. Активност:

Изводе и илуструју огледе, мере и бележе јачине сила, пореде јачине сила, графички приказују силе, изводе закључке и решавају једноставне проблеме.

2. Активност:

Презентују рад групе на задацима са својих листића, постављају питања презентаторима, бележе, цртају и дискутују.
	Главни

	Дајемо објашњења о току и начину писмене провере поглавља Сила која ће се радити на следећем часу.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 30.
	Наставна јединица: Сила
	Тип часа: проверавање
	

	Циљеви часа: 
· писмена провера знања и умења из поглавља Сила.
Задаци часа:

· провера знања и примене знања о интеракцијама и силама;
· провера умења рада са динамометром.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.2.2; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.5; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3: 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: динамометри различитих мерних опсега, гумена мушема, колица, магнет, гвоздени лим, стаклене и ебонитне шипке, свилена и вунена тканина, пластичне прозирне цеви, вода, куглице, корпице за мињоне, конац, наставни листићи.
	

	ТОК ЧАСА

Најављујемо циљ часа, начин његове реализације и дајемо временски и бодовни оквир за рад и оцену резултатета рада (Први листић извлаче вође група и групе на њему раде 20 минута, а затим се групе померају, пета постаје прва, прва постаје друга итд. Рад на следећем листићу траје следећех 20 минута. Задаци са листића морају се радити редом којим су наведени. Задаци означени словом Е раде се групно, а они без ознаке инивидуално. Скала за оцењивање је:

(13 – 16)  бодова, оцена 2

(17 – 21)  бодова, оцена 3

(22 – 26)  бодова, оцена 4

(27 – 30)  бодова, оцена 5 

Садржина наставних листића:

Листић 1.     

На располагању су вам: динамометар, патика, гумена мушема и дрвена даска.

1. Измерите тежину патике. Е (1 бод)

2. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању патике по гуми и дрвету. Е (2 бода)

3. Каква је по јачини сила трења у односу на тежину ? (1 бод)

4. Графички прикажи, означи и именуј силе које током клизања делују на патику у хоризонталном правцу. Какве су природе ове силе? ( 6 бодова)

5. Графички прикажи, означи и именуј силе које током клизања делују на патику у вертикалном правцу. Какве су природе ових сила и колике су им јачине? Какве су јачине ових сила једна у односу на другу? (6 бодова)

6. Каква ће по јачини бити сила трења клизања која ће деловати на Перу при клизању по паркету у односу на силу трења која ће деловати на Милицу при клизању по истом ако обоје имају једнаку масу и носе исте патике које сте користили у огледу? (1 бод)
Потребан прибор узмите са катедре.

Сви урађени задаци са листића доносе максимално 17 бодова.


	Уводни

	Листић 2.

На располагању су вам две корпице за мињоне,  две провидне цеви, вода и две металне куглице.

1. Изведите огледе којима ћете показати како јачина силе отпора средине зависи од величине чеоне површине тела и густине средине.Е (2 бода) 

2. Илуструј и опиши своје огледе. (2 бода)

3. Графички прикажи, означи и именуј све силе које делују на сваку корпицу и сваку куглицу у току њиховог кретања кроз вадух и воду. (8 бода)

4. Колико јаком силом корпица привлачи Земљу ако је позато да јачина силе теже на корпицу износи 0, 1 N? (1 бод)

Потребан прибор узмите са катедре.

Сви урађени задаци са листића доносе максимално 13 бодова. 
Листић 3.  

      На располагању су вам: два динамометра и двоје једнаких дрвених колица.

1. Измерите тежину колица. Е (1 бод)

2. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању и при равномерном котрљању једних колица по пластифицираној површини клупе. Е (2 бода)

3. Какве су јачине обе силе трења у односу на вредност тежине колица. Која сила трења је јача? (2 бода)

4. Илуструј и опиши изведени оглед. (2 бода) 

5. Графички прикажи, означи и именуј силе које током клизања и котрљања  делују у хоризонталном правцу на једна колица. Какве су природе ове силе?           (6 бодова)

6. Графички прикажи, означи и именуј силе које током клизања и котрљања делују на колица у вертикалном правцу. Какве су природе и колике су јачине тих сила? Колике су јачине ових сила једна у односу на другу при клизању, а колике при котрљању? (4 бода)

7. Измерите тежину двоја колица. Е (1 бод)

8. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању и котрљању колица двоструко веће масе по површини клупе. Е (2 бода)

9.  Упореди добијене вредности са оним из задатка 1 и 2 и одговори:

А) колико пута је сада јача сила трења и због чега? (1 бод)

Б) Колико пута је вредност тежине сада већа и због чега? (1 бод)

В) Колико пута је сада јача силе теже и због чега?. (1 бод)

Потребан прибор узмите са катедре.

Сви урађени задаци са листића доносе максимално 23 бода. 
 
	Уводни

	Листић 4.  

На располагању су вам: две стаклене и две ебонитне шипке, парче свилене и парче вунене тканине, конац, хартија и дрвени стативи. 
1. Изведи са групом, а опиши и илуструј самостално огледе који показују привлачан и одбојан карактер електричног узајамног дејства шипки. Е (3 бода)

2. Изведи с групом, а опиши и илуструј самостално огледе који показују да су јачине електричних сила утолико веће што су наелектрисане шипке ближе једна другој и што на себи имају већу количину електрицитета. Е (3 бода)

3. Графички прикажи, означи и именуј силе које у хоризонталном правцу делују на крајеве две истоимено, односно две разноимено наелектрисане шипке.                  (6 бодова)

4. Графички прикажи, означи и именуј силе које у вертикалном правцу делују на две истоимено, односно две разноимено, наелектрисане шипке. (6 бодова)

Потребан прибор узмите са катедре.

Сви урађени задаци са листића доносе максимално 18 бодова. 

Листић 5. 

На располагању су вам магнет, конац, папир, гвоздени лим и динамометар.

1. Измерите тежину магнета. Е (1 бод)

2. Измерите јачину силе трења при равномерном клизању магнета по папиру залепљеном на површину клупе и по папиру залепљеном за површину лима. Е (2 бода)

3. Илуструј и опиши изведене огледе. (2 бода)

4.  Због чега се јачине измерених сила трења разликују? (1 бод)

5. У оба случаја измерите и јачину силе којом магнет притиска папир. Е (2 бода)

6. Која од ових двеју сила је тежина магнета? (1 бод)

7. У оба случаја графички прикажи, означи и именуј силе које током клизања делују на магнет у хоризоналном правцу. (6 бодова)

8. У оба случаја графички прикажи, означи и именуј силе које током клизања делују на магнет у вертикалном правцу. Због чега је сила којом магнет притиска папир у другом случају јача него у првом? (6 бодова)

9. Како можеш истим прибором измерити јачину магнетске силе којом гвоздени лим делује на магнет? Колика би тада била јачина силе којом магнет делује на лим? (2 бода)

Потребан прибор узмите са катедре.

Сви урађени задаци са листића доносе максимално 23 бода.


	Уводни

	1. Активност:

Групни рад на задацима са наставног листића који су означени словом Е. 

2. Активност:

Индивидуални рад на задацима са наставног листића који немају посебну ознаку.
	Главни

	Није планиран.

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 31.
	Наставна јединица: Физичке величине и њихове јединице. SI
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада  појмова: физичка величина, мерење, мерило и јединице Међународни систем мера.

Задаци часа:

· анализа резултата писмене провере;
· упознавање садржаја појма физичка величина, мерење и мерило;
· упознавање својстава физичке величине: вредност, бројна вредност, јединица;
· упознавање са SI и значајем који има SI;
· утврђивање начина на који се формирају јединице које су мање или веће од јединица SI;
· рад на садржајима 56, 57, 58. и 59. странице уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 3.4.1;  3.7.1
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: магнет, динамометар, конац, гвоздени лим, цеви са водом и ваздухом, куглице, мерна трака, ластиш, хронометар, помично мерило, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Приказујемо резултате писмене провере знања поглавља Сила, уводимо ученике у ново поглавље Мерење и најављујемо циљ часа. 
	Уводни

	1. Активност

Прате демонстрације различитих тела при кретању, уочавају и именују заједничке особине тела и међусобно их пореде по интензивности. Именују појаве (кретање и узајамно дејство) и пореде квантитет њихових својстава (време, пут, брзина, јачина дејства). Именују мерила, записују показивања мерила и бележе значење сегмената записа физичке величине. 

2. Активност

Тумаче (у пару) илустровану ситуацију са странице 57, врше прорачун могућих грешака и резимирају садржај појмова: физичка величина, мерење, вредност, бројна вредност, јединица мере, мерило.

3. Активност

Уз помоћ илустрације и таблица са 55. и 59. странице прате излагање о SI. Мерне податке добијене у првој активности изражене мањим јединицама од јединица SI изражавају у јединицама SI.


	Главни

	Бележе обавезе за домаћи рад: Одговорите на преостала два питања из илустроване приче бокса Сазнај шта је Међународни систем мера и на предњој корици свеске исцртајте таблицу Основне физичке величине и основне јединице Међународног система јединица. За два ученика, добровољца: Проучите текст бокса За радозналце и допуните га оним што ви сматрате занимљивим и корисним. При претраживању Интернета за кључну реч осим праметар користите и еталон метра.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 32.
	Наставна јединица: Физичке величине и њихове јединице. SI
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање  појмова: физичка величина, мерење, мерило и јединице Међународни систем мера.

Задаци часа:

· утврђивање садржаја појмова: физичка величина, мерење, мерило, јединица мере, бројна вредност, вредност, основне јединице SI, изведене јединице SI;
· примена знање о физичким величинама и њиховим јединицама на једноставним примерима;
· рад на садржајима уџбеника са страница 58, 59 и 60.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, у пару
	

	Наставна средства: уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Презентација, образлагање и оцењивање домаћег рада. Најава циља часа.


	Уводни

	1. Активност:

Индивидуални рад на питању 1 бокса Размисли и одговори са 60. странице уџбеника.

2. Активност

Фронтално раде на формирању речника синонима за дужину, на идентификацији и категоризацији дужине као физичке величине, на препознавању и именовању мерила и јединица дужине и дефинисању физичке величине, мерења и мерила уопште. 

3. Активност:

Раде у пару на сукцесивном решавању и презентацији осталих једноставних примера  бокса Размисли и одговори. Преиспитују и проширују презентације у вези оних појмова који се утврђују, а помињу се или су у вези са презентацијом, и идентификују одговарајућа мерила. 
	Главни

	Заједнички рекапитулирамо по тезама из бокса Важно је да разумеш и научиш са 58. и Важно је да знаш са 60. странице уџбеника. 

За домаћи рад задајемо да осмисле једно од питања у анкети намењеној сагледавању физичке писмености људи различитог степена образовања. 


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 33.
	Наставна јединица: Мерење дужине.Грешке мерила
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада мерења дужине и максималних грешака при једнократном мерењу.

Задаци часа:

· актуелизација знања о дужини и њеном мерењу;
· упознавање терминологије везане за скале мерила, величину која се мери и грешке мерења;
· упознавање са значајем вредности подеока скале инструмента;
· упознавање и примена начина рачунања апсолутне и релативне грешке и начина приказивања резултата једнократног мерења;
· тумачење резултата једнократног мерења дужине;
· рад над садржином уџбеника са страница 61, 62 и 63.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.3; 2.7.3; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: мерне траке и лењири различитих мерних опсега и тачности, микрометарски завртањ, помично мерило, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Презентација, образлагање и избор тима евентуално истраживање. Актуелизација знања о дужини и мерењу дужине дијалогом конструисаним тако да обухвати садржину бокса Већ знаш. Најава циља часа.
	Уводни

	1. Активност: 

Групе читају текст и посматрају илустрацију бокса Разгледај пажљивије и видећеш, одговарају на постављена питања и одговоре контолишу поређењем са одговорима датим у истом боксу. 

2. Активност:

Примењују знање на скале различитих мерних трака и лењира, а одговоре контролишу по узору на текст и илустрације из бокса Слажеш ли се са овим закључцима?

3. Активност:

Прате наше излагање о максималној грешци мерила (односно једнократног мерења), бележе нове термине и формуле за максималну апсолутну и релативну грешку једнократног мерења.

4. Активност:

Мере ширину свеске А5 формата, оцењују и рачунају грешке, приказују резултат мерења и оцењују интервал у коме се налази права вредност ширине свеске.
	Главни

	Заједнички рекапитулирамо по тезама бокса Важно је да научиш и за домаћи рад задајемо да одговоре на прва три питања бокса Размисли и одговори и да поступе по захтевима бокса Ако не знаш, распитај се. 


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 34.
	Наставна јединица: Мерење запремине и времена
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада мерења запремине и времена.

Задаци часа:

· актуелизација и утврђивање постојећег знања о запремини тела, њеним јединицама и мерилима, односно упознавање са појмом запремине, њеним јединицама и мерилима;
· детаљно упознавање мензуре и начина њеног коришћења;
· актуелизација и утврђивање постојећег знања о времену трајања догађаја или појаве, јединицама и мерилима за време;
· упознавање аналогног и дигиталног хронометра и начина на који се помоћу њих мери време;
· упознавање и коришћење садржине уџбеника са страница 64, 65, 66, 67 и 68.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1;1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2;  2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: литарска боца с водом, модел кубног дециметра, инјекциони шприцеви, мерне тиквице, мензуре, аналогни и дигитални хронометар, вода, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Презентација и образлагање резултата домаћег рада и најава циља часа.
	Уводни

	1. Активност:

Учествују у дискусији при актуелизацији постојећег знања о запремини и у анализи демонстрације еквивалентности једног литра са једним кубним дециметром, односно једног милилитра са једним кубним центиметром.  

2. Активност:

Разгледају различите врсте мерила запремине, упознају њихове називе и мерне карактеристике. 

3. Активност:

Разгледају различите врсте хронометара и секундомера, дискутују њихову намену, описују појам временског интервала и подсећају се основне и осталих јединица за време.

4. Активност:

Групно раде на упознавању и примени садржаја бокса На шта треба да обратиш пажњу при мерењу запремине течности мензуром и На шта треба да обратиш пажњу при мерењу времена механичким хронометром.


	Главни

	Заједнички вршимо кратку рекапитулацију и задајемо за домаћи питања 1 и 2 из бокса Размисли и одговори са 66. и 1, 2 и 3 истоименог бокса са 69. странице уџбеника.   


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 35.
	Наставна јединица: Мерење дужине, запремине и времена
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање мерења дужине, запремине и времена.

Задаци часа:

· утврђивање и примена знања о физичким величинама: дужина, запремина и време;
· утврђивање и примена знања о мерилима за дужину, запремину и време;
· уврђивање и примена знања о грешкама мерила за дужину, запремину и време;
· практиковање мерења запремине, дужине и времена;
· практиковање приказивања и тумачења резултата мерења;
· коришћење садржаја уџбеника са страница 64, 65, 66, 67, 68 и 69.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: полуцентиметарски лењир, мерна трака, помична мерила разних тачности, мензуре запремине 10 ml, 20 ml, 50 ml, 100 ml, аналогне штоперице тачности  0, 2 s и 0,1 s, дигиталне штоперице тачности 0,1 s и 0,01 s, литарска боца с водом, 10 једнаких оловака цилиндричног облика, наставни листићи, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Презентација и образлагање резултата домаћег рада праћена утврђивањем основних појмова везаних за мерење дужине, запремине и времена. Најава циља часа и договор о организацији рада на његовом реализовању: групе (у стандардном саставу) поступају по захтевима наставног листића (мере дужину, запремину и време узимајући мерила и други прибор са катедре), а потом презентују и дискутују резултате мерења.

Садржај наставног листића:

1. Мерење дужине

а)   Одредите мерни опсег вашег мерила дужине и вредност подеока скале.

б)   Измерите пречник оловке коју сте добили.

в)   Оцените највећу апсолутну грешку и израчунајте највећу релативну грешку

       које ваше мерило уноси при мерењу.

г)    Прикажите и илуструјте резултат мерења вашим мерилом.

д)   Шта бисте могли предузети да измерена вредност пречника буде ближе његовој

      правој вредности?  

Уколико нисте сигурни у своје знање, консултујте бокс Илустровани примери ће ти помоћи са стране 62. уџбеника.

2. Мерење запремине

а)   Одредите мерни опсег вашег мерила запремине и вредност подеока скале.

б)   Измерите 10 ml воде.

в)   Оцените највећу апсолутну грешку и израчунајте највећу релативну грешку

      коју  ваше мерило уноси при мерењу.

г)    Прикажите и илуструјте резултат мерења вашим мерилом.

д)   Шта бисте могли предузети да измерена вредност запремине буде ближе

      њеној правој вредности?
ђ)   Одговорите на питања 4 и 5 из бокса Размисли и одговори са 66. странице 

       уџбеника.

	Уводни

	3. Мерење времена

а)   Поступите по инструкцијама бокса Измери хронометром са 68. странице

      уџбеника, а затим продискутујте како бисте оценили време падања кликера са

      другог спрата на земљу у случају да мерење вршите истим хронометром.

б)   Прикажите и илуструјте на табли онај резултат мерења времена који сте

       регистровали пре увежбавања.

в)   Одговорите на питање 4 из бокса Размисли и одговори са 69. странице

      уџбеника.

Мерила дужине која преузимају групе: 

· полуцентиметарски лењир, мерна трака, помично мерило тачности 0,2 mm, помично мерило тачности 0,1 mm, помично мерило тачности 0,05 mm.

Mерила запремине која преузимају групе: 

· мензура 10 ml, 20 ml, 20 ml, 50 ml, 100 ml.

Мерила времена која преузимају групе: 

аналогна штоперица 0,2 s, аналогна штоперица 0,1 s, дигитална штоперица 0,1 s, дигитална штоперица 0,01 s, дигитална штоперица 0,01 s.


	Уводни

	1. Активност:

Поступају по захтевима наставног листића. Илуструју и приказују резултате мерења у табелу коју исцртавамо на табли:

Редни број 

Дужина

Запремина

Време

1. група

Мерило:

Грешка мерила:

Резултат мерења:

Приказ резултата мерења на бројној оси:

Мерило:

Грешка мерила:

Резултат мерења:

Приказ резултата мерења на бројној оси:

Мерило:

Грешка мерила:

Резултат мерења:

Приказ резултата мерења на бројној оси:

2. група

3. група

4. група

5. група


	Главни

	2. Активност:

Презентују рад, упоређују резултате истоврсних мерења (и бројчано и помоћу интервала поузданости на бројној оси), коментаришу смисао преклапања интервала поузданости појединих група, тумаче непреклапање интервала неких група, образлажу предлоге за смањење грешке мерења појединих величина и одговоре на питања из бокса Размисли и одговори.
	Главни

	Заједничка рекапитулација најважнијих појмова везаних за мерење дужине, запремине и времена.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 36.
	Наставна јединица: Средња вредност мерене величине и случајна грешка
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појмова средња вредност и случајна грешка.

Задаци часа:

· актуелизација и утврђивање знања о мерењу физичке величине и грешкама које настају при мерењу;
· уочавање и разумевање потребе за понављањем мерења физичке величине;
· уочавање постојања случајних грешака;  
· упознавање начина рачунања и смисла средње вредности мерене величине;
· упознавање начина рачунања максималне апсолутне и максималне релативне случајне грешке; 
· разумевање да се понављањем мерења физичке величине истим инструментом  не може постићи већа тачност од оне коју има инструмент;
· упознавање са укупном максималном грешком мерења;
· рад на садржајима уџбеника са странице 69, 70, 71 и 72.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.3; 3.7.1
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: графоскоп, графофолија са илустрацијама за тачност и прецизност, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Актуелизација и утврђивање знања о мерењу, учесницима у мерењу (објекат, мерило, средина, начин, субјекат) и грешкама које настају у интеракцији тих учесника. Акцентирање могућих узрочника случајних грешака.
	Уводни

	1. Активност:

Заједнички израчунавамо средњу вредност дужине оловке по табличним подацима са странице 70, тумачимо стубичасти график, израчунавамо одступања резултата појединачних мерења од средње вредности и проглашавамо максималну случајну грешку.


	Главни

	2. Активност:

Заједнички разматрамо смисао грешке мерила и случајне грешке, уводимо и тумачимо смисао укупне максималне грешке мерења и приказујемо резултат мерења бројчано и графички уз тумачење његовог смисла:
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Тумачимо појмове тачност и прецизност помоћу пројекције мете за гађање:
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	Главни

	Вршимо рекапитулацију најважнијих појмова, задајемо за домаћи рад питања 1, 2 и 3 из бокса Размисли и одговори и најављујемо, за следећи час, утврђивање данашње лекције.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 37.
	Наставна јединица: Средња вредност мерене величине и случајна грешка
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање средње вредности мерене величине, случајне и укупне грешке мерења.

Задаци часа:

· утврђивање знања о мерењу физичких величина и грешкама које при том могу да настану;
· утврђивање и разумевање потребе за понављањем мерења физичке величине;
· утврђивање начина рачунања средње вредности мерене величине, односно 
            максималне апсолутне и максималне релативне случајне грешке;
· примена знања о средњој вредности и случајним грешкама на примеру мерења брзог узастопног укључења и искључења механичког хронометра;
· припрема за извођење лабораторијских вежби;
· рад на садржајима уџбеника са странице 72 и 73.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.3; 3.7.1
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: графоскоп, графофолија са илустрацијама за тачност и прецизност, аналогне штоперице, дигиталне штоперице, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Заједнички утврђујемо појмове: мерење, вредност физичке величине, грешке мерила и случајне грешке, укупна грешка и интервал у ком се са великом сигурношћу налази права вредност мерене величине. 
	Уводни

	1. Активност:

Групе раде на испуњењу захтева из бокса Провери да ли разумеш и Размисли и одговори са 72. странице уџбеника. 

2. Активност:

Групе презентују и тумаче одговоре на питања, резултате мерења исказане помоћу највеће случајне грешке, а затим сви заједно процењују укупне грешке мерења и на бројној оси приказују интервале у којима се с великом вероватноћом налази вредност мереног времена реакције различитих група.
	Главни

	Објашњавамо организацију рада, начин рада и правила понашања у лабораторији, најављујемо које ће лабораторијске вежбе радити следећих месец дана, шта од прибора треба да имају на следећем часу вежби, како да се припеме и како да своју припремљеност за час провере тестом са 73.стране уџбеника.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 38.
	Наставна јединица: Мерење димензија малих тела
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· мерење дужине и приказ резултата мерења дужине. 

Задаци часа:

· провера знања о мерењу и мерилима дужине, јединицама дужине и грешкама које настају при мерењу дужине;
· увежбавање мерења дужине; 
· мерење ширине траке селотејпа и спољашњег пречника котура селотејпа;
· графичко приказивање вредности појединачних мерења и средње вредности мерених величина;
· оцена највеће случајне апсолутне и релативне грешке мерења;
· приказивање резултата мерења и предлагање мера за побољашање мерења;
· кооперативно и самостално тумачење и коришћење садржаја странице 73, 74 и 75.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.3;  3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: лењири са милиметарском поделом, котури селотејпа, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Чланови сваке групе обављају унутаргрупне консултације о исправности својих одговора на питања из бокса Провери своју припремљеност за вежбу, пружају помоћ члану којем је потребна или од нас траже помоћ у случају да у групи нико није сигуран у тачност одговора, договарају се о појединачним задужењима и одговорностима.
	Уводни

	Групе самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе, поступајући по тексту бокса Упутство за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор. Обрађују податке добијене мерењем, а резултате обраде, осим у уџбенику, приказују на табли, у табели коју смо им припремили:

Резултати мерења ширине и пречника котура

Редни број 

групе

Ширина траке

Пречник котура

Предлози за побољшање

1.

Бројчано:

На бројној оси:

Бројчано:

На бројној оси:

2.

...

...

...

...

...


	Главни

	1. Активност:

Пореде резултате мерења и предлоге за побољшање мерења свих група, дискутују сличности и разлике, селектују ваљане предлоге.

2. Активност:

 Оцењујемо и образлажемо оцену појединаца, односно групе, чији рад смо у току часа посебно пратили.

3. Активност:

Најављујемо вежбу коју ће радити следећег часа уз захтев да се за њу припреме и да своју припремљеност провере решавајући задатке из бокса Провери своју припремљеност за вежбу са стране 76. 
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 39.
	Наставна јединица: Мерење запремине чврстих тела неправилног облика помоћу мензуре
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· мерење запремине чврстих  тела помоћу мензуре.

Задаци часа:

· утврђивање знања о мерењу запремине течности мензуром и грешкама које при том могу да настану;
· увежбавање мерења запремине течности и запремине чврстог тела које се може потопити у течност;
· коришћење мензура различитих волумена;
·  одређивање запремине олова за пецање, запремине бакарне жице одређене дужине, запремине једног зрна пасуљице и просечну запремину зрна пасуљице у узорку;
· процена највеће апсолутне грешке одређиваних запремина;
· таблично приказивање мерних податке и резултата мерења;
· тумачење резултата мерења и предлагање мера за побољшање мерења;
· кооперативно и самостално коришћење и тумачење садржаја страница 76, 77 и 78.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.3;  3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: мензуре (или инјекциони шприцеви) запремине 3 ml, 10 ml, 20 ml и 50 ml, олoво за пецање, бакарна жица, пасуљица, папирне марамице, конац, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Чланови сваке групе обављају међусобне консултације о исправности својих одговора на питања из бокса Провери своју припремљеност за вежбу, пружају помоћ члану којем је потребна или од нас траже помоћ у случају да у групи нико није сигуран у тачност одговора, расподељују међусобно радне обавезе и преузимају потребан прибор за рад.


	Уводни

	1. Активност:

Самостално врше избор мензуре којом ће вршити мерење запремине олова, вишекратно мере запремину воде пре и после потапања олова, израчунавају запремину олова, формирају и попуњавају табелу 1 мерних података и резултата обраде података, попуњавају таблицу коју смо исцртали на табли:

Мерење запремине олова за пецање

Редни број групе

Запремина мензуре

Резултат мерења

1.  

2. 

...


	Главни

	2. Активност:

Мензурама различитих волумена мере запремину воде пре и после потапања жице, рачунају запремину жице, распитују се о начину оцене грешке, попуњавају понуђену таблицу и у уџбенику и ону на табли:

Мерење запремине жице

Редни број групе

Запремина мензуре

Резултат мерења

Предлози за побољшање мерења

1.

20 ml

10 ml

2.

20 ml

10 ml

...

3. Активност:

Одређују (мензуром најмање запремине) запремину једног конкретног зрна пасуљице и запремину просечног зрна у задатом узорку. Распитују се о начину оцене грешке и попуњавају табелу 3 у уџбенику и табелу на табли:

Мерење запремине зрна пасуљице

Редни број групе

Запремина мензуре

Резултат мерења

Примедбе

1. 

            3 ml

2. 

....


	Главни

	1. Активност:

Пореде резултате свих група, дискутују и селектују реалне предлоге за побољшање мерења. 

2. Активност:

Бележе шта треба да понове како би се припремили за рад на следећем часу вежби: Равномерно праволинијско кретање са странице 27, 28 и 29 и бокс Подсетите се са стране 78.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 40.
	Наставна јединица: Одређивање брзине равномерно праволинијског кретања  
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· одређивање брзине равномерног праволинијског кретања мерењем пређеног пута и утрошеног времена.

Задаци часа:

· актуелизација знања о брзини као физичкој величини и својствима брзине равномерно праволинијског кретања;
· разликовање значења термина мерење и одређивање;
· мерење пређеног пута и утрошеног времена и израчунавање брзине равномерно праволинијског кретања тела;
· оцена грешке мерења пута и времена (и грешке одређивања брзине);
· таблично уређивање мерних и обрађених података;
· цртање и тумачење стубичастог графика појединачно одређених вредности брзина;
· оцена најбољег резултата мерења и предлагање мера за побољшање вежбе;
· кооперативни и самостални рад на тексту и инструкцијама уџбеника са страна 78, 79 и 80.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: калеми белог конца, мерне траке, штоперице (мобилни телефони), трајни фломастери, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Образлажемо текст бокса Подсетите се, дајемо објашњење како се на укошеном концу може, и због чега се може, изазвати равномерно праволинијско кретање калема, а групе прерасподељују радне обавезе својих чланова и обављају припремне консултације. Заједнички размештамо клупе уз зидове учионице, тако да свих пет конаца, причвршћених за кукице на једном зиду, буду међусобно паралелни, удаљени бар један метар један од другог и дугачки колико и учионица.
	Уводни

	Групе самостално раде на реализацији захтева из текста бокса Задаци вежбе, поступајући по тексту бокса Упутство за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор. Резултате мерења и обраде података приказују таблично и графички на страни 80 уџбеника, а најбољи резултат, осим у уџбенику, приказују и на табли:

Најбољи резултат за брзину

Редни број групе

Вредност брзине

Критеријум избора

1.

2.

.....


	Главни

	1. Активност:

Врше поређење најбољих резултата група, тумаче разлике у резултатима, селектују ваљане предлоге за побољшање вежбе. 

2. Активност:

Истичемо и оцењујемо групу(е) која је при оцени грешке мерења времена узела у обзир и време укључења и искључења хронометра.

3. Активност:

Најављујемо вежбу коју ће радити следећи час и тражимо да, у циљу припреме за важбу, понове лекције Променљиво праволинијско кретање са стране 32 и Средња брзина са  стране 33 уџбеника.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 41.
	Наставна јединица: Одређивање средње брзине променљивог праволинијског кретања
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· одређивање средње брзине променљивог праволинијског кретања  мерењем пређеног пута и утрошеног времена.
Задаци часа:

· актуелизација знања о променљиво праволинијском кретања тела и средњој брзини кретања; 
· подешавање нагиба конца који ће обезбедити променљиво кретање калема, постављање еквидистантних маркера на концу;
· мерење времена кретања калема по путевима различитих дужина;
· израчунавање средње брзине калема на сваком путу и таблично приказивање мерних и израчунатих података;
· цртање стубичастог графика појединачно одређених вредности средњих брзина;
· поређење стубичастог графика са графиком из претходне вежбе и извођење  закључка о разликама ова два кретања;
· изношење предлога за побољшање изведбе вежбе и резултата мерења;
· кооперативно и самостално тумачење текста са страница 78, 79 и 80.
	

	Стандарди постигнућа: 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: калеми белог конца, штоперице (или мобилни телефони), мерне траке, трајни фломастери, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
У уводном делу часа кратко рекапитулирамо текст бокса Подсетите се, дајемо објашњење како се на укошеном концу може изазвати променљиво праволинијско кретање калема, а групе споразумно додељују радне обавезе својим члановима. Размештај клупа је исти као на претходном часу.
	Уводни

	Поступајући по тексту бокса Упутство за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор, групе самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе и питања из бокса Размисли и одговори. Резултате мерења и обраде података приказују таблично и графички на страни 81 уџбеника, а резултат мерења за средњу брзину на целом путу, осим у уџбенику, приказују и на табли. 
Средња брзина на целом путу

Редни број групе

Вредност средње брзине

Начин оцене грешке

1.

2.

...


	Главни

	1. Активност:

Образлажу резултат одређивања средње брзине на целом путу, начин оцене грешке, закључак и одговоре на питања, а затим, фронтално, пореде резултате свих група, објашњавају узроке разлчитих вредности и селектују ваљане предлоге за побољшање мерења. 

2. Активност:

Бележе припремне обавезе за следећи час вежби: Поновите лекције: Већ знаш о еластичном узајамном деловању (страница 39) и Како се и чиме мери јачина силе (странице 52 и 53).


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 42.
	Наставна јединица: Мерење јачине еластичне силе опруге
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· статичко мерење јачине еластичне силе.

Задаци часа:

· актуелизација знања о еластичној сили; 
· распоређивање и подешавање прибора према задатом упутству и илустрацији;
· подешавање нуле мерног лењира и динамометра;
· мерење јачине силе за задате дужине истезања опруге;
· таблично приказивање мерних података и извођење закључка о зависности јачине еластичне силе од дужине истезања;
· решавање једноставних проблема везаних за мерење јачине еластичне силе;
· прављење стубичастог графика појединачно одређених вредности брзина;
· кооперативно и самостално тумачење текста и илустрација са страница 82 и 83 и поступање по захтевима текста.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.2.1; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 3.1.2; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: челичне опруге, динамометри опсега 3 N и 10 N, конац, цевчице за сок, лењири, спајалице, стативи са клемама, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Заједнички рекапитулирамо и образлажемо текст бокса Подсетите се, показујемо динамометре које ће користити у раду и подсећамо их како се одређује  вредност подеока њихових скала.
	Уводни

	Самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе, поступајући по захтевима текста из бокса Упутство за рад и преузимајући и размештајући прибор у складу са информацијама из бокса Потребан прибор. Изводе закључак и одговарају на питања из бокса Шта мислиш.
	Главни

	1. Активност:

Презентују и међугрупно пореде искуства и закључке, упоређују своје закључке са Хуковим, презентују одговоре на питања и усклађују их кроз дискусију. 

2. Активност:

Оцењујемо  и образлажемо оцену групе чији рад смо посебно пратили и најављујемо обавезу за следећу вежбу: Пажљиво анализирајте данашњу вежбу и урадите тест из бокса Проверите спремност за вежбу са странице 83.

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 43.
	Наставна јединица: Калибрисање еластичне опруге и мерење тежине тела
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа:
· калибрисање челичне опруге и мерење тежине познате запремина воде.

Задаци часа:

· актуелизација и утврђивање знања о зависности јачине еластичне силе од дужине истезања опруге; 
· израчунавање величине (дужине) подеока скале будућег динамометра, цртање и нумерација скале; 
· распоређивање и подешавање прибора по задатом упутству и илустрацији;
· подешавање нуле динамометра;
· мерење запремине воде и мерење тежине воде познате запремине, таблично уређивање мерних података и извођење закључка;
· решавање једноставних проблема везаних за мерење јачине еластичне силе;
· презентација и образложење закључака;
· кооперативно и самостално тумачење текста и илустрација са страница 84, 85 и 86 и поступање по захтевима текста.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.2.1; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 3.1.2; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: челичне опруге, пластичне полулитарске боце, конац, вода, мензуре, левак, картон, милиметарски папир, цевчице за сок, лењири, спајалице, стативи са клемама, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Групе обављају међусобне консултације о исправности својих одговора на питања из бокса Провери спремност за вежбу, пружају помоћ члану којем је потребна или од нас траже помоћ у случају да у групи нико није сигуран у тачност одговора. Заједнички утврђујемо садржај закључка претходне вежбе и повезујемо га са појмом калибрисање опруге.
	Уводни

	1. Активност:

Групе, у складу са резултатима мерења из претходне вежбе и инструкцијама из боксова Задаци вежбе и Упутство за рад при калибрацији опруге и Потребан прибор, врше израчунавање дужине великог подеока скале будућег динамометра, уређују калибрациону таблицу, конструишу скалу и размештају прибор тако да дефинишу нулти положај индикатора будућег динамометра.

2. Активност:

Начињеним динамометром мере тежину воде познате запремине, таблично уређују мерне податке, изводе закључак по налогу из трећег задатка бокса Задаци вежбе и одговарају на питање 6 и 7 из бокса Шта мислите.
	Главни

	1. Активност:

Презентују и образлажу закључке и решења,  износе предлоге за побољшање вежбе.
2. Активност:

Оцењујемо групу чији рад смо посебно пратили и најављујемо обавезу за следећу вежбу: Поновите лекцију Већ знаш о трењу са 37. и 38. странице, бокс Већ знате са 86. странице и одговорите на питања из бокса Шта бисте урадили да промените јачину силе трења? са 87. странице уџбеника.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 44.
	Наставна јединица: Мерење јачине силе трења
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· мерење јачине силе трења клизања и силе трења котљања и испитивање фактора који утичу на јачину тих сила.
Задаци часа:

· актуелизација и утврђивање знања о трењу, сили трења и факторима који утичу на јачину силе трења;
· кооперативни рад на предвиђању решења постављених проблема;
· мерења тежине тела и јачине силе трења клизања и котрљања за тело исте површине, а различитих тежина и тело исте теђине, а различитих површина;
· таблично приказивање мерних података и извођење закључка о зависности јачина силе трења клизања и котљања од јачине силе којом тело притиска подлогу;
· поређење јачина силе трења клизања и силе трења котрљања при кретању истог тела;
· експериментисање датим прибором с циљем провере исхода предвиђања;
· презентација и образложење закључака и предвиђања;
· кооперативно и самостално тумачење текста и илустрација са страница 84, 85 и 86 и поступање по захтевима текста.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2;  2.2.2; 2.4.1; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: челичне опруге, пластичне полулитарске боце, конац, вода, мензуре, левак, картон, милиметарски папир, цевчице за сок, лењири, спајалице, стативи са клемама, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Чланови сваке групе обављају међусобна усаглашавања и консултације о својим предвиђањима из бокса Шта бисте урадили да промените јачину силе трења.
	Уводни

	1. Активност:

У складу са инструкцијама из бокса Упутство за рад групе реализују први задатак вежбе прибором наведеним у боксу Потребан прибор. У току рада објаснићемо им значај равномерног кретања динамометра и боце, односно једнакост јачина сила супротстављених по смеру деловања на исто тело или исти систем везаних тела. 

2. Активност:

Решавају задатке из бокса Шта мислите, експериментално их проверавају преузимајући са катедре додатан прибор, а затим  преиспитују предвиђања изнета у боксу Шта бисте урадили да промените јачину силе трења.
	Главни

	1. Активност:

Презентују и образлажу закључке и предвиђања и износе предлоге за побољшање вежбе. 

2. Активност:

Оцењујемо групу чији рад смо посебно пратили и најављујемо писмену и експерименталну проверу знања из поглавља Мерење. 
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 45.
	Наставна јединица: Мерење
	Тип часа: проверавање
	

	Циљеви часа: 
· провера знања и умења стечених радом у поглављу Мерење.
Задаци часа:

· кооперативно директно мерење дужине, тежине, запремине, времена и јачине силе трења задатим мерилима;
· индивидуално:
1. таблично уређење мерних података, обрада мерних података, приказивање и  образлагање резултата мерења,
2. приказивање резултата мерења јединицама SI и категоризација јединице у SI;
3. опис мерила његовим најважнијим карактеристикама;
· решавање једноставних проблема везаних за мерење.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.4; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: динамометри опсега 5 N, пластичне провидне боце oблика квадра запремине 0,5 l, провидно црево дужине 1m напуњено водом, куглица, мерне траке, хронометар, већи кликер, већа метална навртка, мензуре, конац, вода, левак.
	

	ТОК ЧАСА

Објашњавамо ученицима да ће проверу знања радити по стандардним групама и да свака група ради кооперативно само на избору мерила и на реализацији задатка 1 наставног листића, док задатке 2, 3, 4, 5, 6 и 7 листића сваки ученик, без консултација, ради индивидуално. Делимо листиће оваквог садржаја:

Прва група

1. Извршите пет мерења јачине силе трења клизања полулитарске боце пуне воде по површини клупе. (10 бодова)

2. Именуј, нацртај и опиши мерило које си користио/ла, и наведи његове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне податке, средњу вредност мерене величине, грешку мерила, случајну грешку  и укупну максималну грешку. (10 бодова)

4. Прикажи резултат мерења математички и на бројној оси. (10 бодова)

5. Образложи резултат мерења. (10 бодова)

6. Одговори на питање: Колико пута је јачина силе трења боце о клупу мања од тежине боце? (10 бодова)

Друга група

1. Извршите пет мерења тежине полулитарске боце пуне воде. (10 бодова)

2. Именуј, нацртај и опиши мерило које си користио/ла, и наведи његове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне податке, средњу вредност мерене величине, грешку мерила, случајну грешку  и укупну максималну грешку. (10 бодова)

4. Прикажи резултат мерења математички и на бројној оси. (10 бодова)

5. Образложи резултат мерења. (10 бодова)

6. Одговори на питање: Колико пута је тежина полулитарске боце пуне воде већа од тежине исте боце кад се у њој налази 350 ml воде? (10 бодова)


	Уводни

	Трећа група

1. Извршите пет мерења времена потребних куглици да пређе пут између крајњих маркера слабо укошеног пластичног провидног црева напуњеног водом. (10 бодова)

2. Именуј, нацртај и опиши мерило које си користио/ла, и наведи његове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне податке, средњу вредност мерене величине, грешку мерила, случајну грешку  и укупну максималну грешку. (10 бодова)

4. Прикажи резултат мерења математички и на бројној оси. (10 бодова)

5. Образложи резултат мерења. (10 бодова)

6. Одговори на питање: Какво кретање врши куглица кроз воду ако јој је до проласка кроз средишњи маркер цеви требало:

      а) двоструко мање времена од оног којег сте измерили? (5 бода)

      б) троструко мање времена од оног којег сте измерили? (5 бода)

Четврта група

1. Извршите пет мерења пречника кликера. (10 бодова)

2. Именуј, нацртај и опиши мерило које си користио/ла, и наведи његове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне податке, средњу вредност мерене величине, грешку мерила, случајну грешку  и укупну максималну грешку. (10 бодова)

4. Прикажи резултат мерења математички и на бројној оси. (5 бодова)

5. Уради исто што и под 4, али вредност мерене физичке величине изрази  јединицом SI. (5 бодова)

6. Образложи резултат мерења. (10 бодова)

7. Одговори на питање: Колико кликера треба да поређаш једно до другог па да грешка коју уноси мерна трака којом би сазнао/ла пречник једног кликера буде једнака грешци мерила које сте користили у групном раду? (10 бодова)

Пета група

1. Одредите просечну запремину гвоздене навртке. (10 бодова)

2. Именуј, нацртај и опиши мерило које си користио/ла, и наведи његове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне податке, средњу вредност мерене величине, грешку мерила, случајну грешку и укупну максималну грешку. (10 бодова)

4. Прикажи резултат мерења математички и на бројној оси. (5 бодова)

5. Уради исто што и под 4, али вредности мерене величине изрази јединицом SI. (5 бодова)

6. Образложи резултат мерења. (10 бодова)

7. Одговори на питање: Колико пута је мања грешка при одређивању просечне запремине једне навртке у скупу 7 једнаких навртки од грешке при мерењу запремине једне навртке? (10 бодова)
	Уводни

	Ученици раде по захтевима наставних листића. Пројектујемо или пишемо на табли:

Критеријум за оцењивање

                                                Одличан 5 :        (51 – 60) бодова
                                                Врлодобар 4:      (41 – 50) бодова

                                                Добар 3:              (31 – 40) бодова

                                                Довољан 2:         (21 – 30) бодова

                                                Недовољан 1:        (до 20) бодова
	Главни

	Сваки ученик процењују свој рад и на њему уписује предлог оцене. 


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 46.
	Наставна јединица: Закон инерције и инертност тела
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада Њутновог закона инерције, појма инерције и његове везе с масом тела.

Задаци часа:

· актуелизација знања о последицама деловања силе на неко тело;
· анализа и тумачење илустрованих примера конкретних деловања силе на тело;
· извођење реалног огледа као базе за конструкцију мисаоног и предвиђање резултата мисаоног огледа;
· праћење излагања, вођење бележака и дискусија о терминима и садржају изложеног;
· извођење и тумачење огледа у којем се оцењује инертност тела;
· решавање једноставних примера испољавања инертности тела из свакодневног живота;
· рад над садржајем уџбеника са 90, 91. и 92. странице.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.2.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.4; 2.2.1; 2.2.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни
	

	Наставна средства: пластична провидна црева, плоче стиропора, куглице, песак, пинг понг лоптице с концем, с водом, стативи, монете, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Користећи се илустрованим примерима из бокса Подсети се актуелизујемо и освежавамо ученичко знање о промени брзине тела коју изазива дејство силе. Ученици идентификују и именују тело на коме посматрају промену брзине, идентификују и именују силу која изазива ту промену и указују на карактер промене брзине тела.
	Уводни

	1. Активност:

Групе изводе оглед из бокса Изведи оглед и сазнај више, а затим предвиђају исход мисаоног огледа.

2. Активност:

Излажемо аналогни оглед Галилеја и његов принцип инерције, тумачимо значење термина инерција (инертност), садржај појма инерција и упознајемо их са формулацијом  и смислом првог Њутновог закона.  

3. Активност:

Групе изводе оглед из бокса Изведи оглед и упореди инертности, прате наше тумачење огледа и повезивање појмова инертност и маса тела. Коментаришу базу инертности и масе.


	Главни

	Групе изводе оглед из задатка 2. бокса Размисли и одговори. Заједнички га тумачимо, при чему их водимо кроз све потребне кораке анализе:

· Процена јачине силе трења коју трпи најдоња дводинарка од стране горњих дводинарки и времена трајања дејства те силе на најдоњу дводинарку.

· Процена јачина силе трења и времена трајања дејства те силе на скуп дводинарки изнад најдоње. 

· Процена квантитета последица дејства силе трења на доњу дводинарке 

· Процена квантитета последица дејства силе трења на скуп дводинарки изнад доње дводинарке. 

· Поређење и процена инертности доње дводинарке и скупа дводинарки изнад  доње. 

У току анализе рекапитулирамо најважнија својства инертности из бокса Важно је да научиш.

За домаћи задајемо: Одговорите на 1, 3, 4 и 5 питање из бокса Размисли и одговори са странице 92. 
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 47.
	Наставна јединица: Маса тела
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма масе.

Задаци часа:

· презентација и образлагање домаћег рада;
· анализа огледа, примера и илустрованих ситуација у којима се због краткотрајног дејства силе тело понаша као да мирује по инерцији, односно као да се креће по инерцији;
· анализа огледа, примера и илустрованих ситуација у којима је уочљива веза масе и инертности тела, веза јачине силе и троме масе тела, односно веза јачине силе теже и тешке масе.
· уочавање двојаког испољавања масе;
· сумирање и утврђивање својстава масе као физичке величине;
· рад на садржају уџбеника са страница 92, 93 и 94.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.2.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: Њутново клатно, динамометар, тегови различитих маса, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Ученици презентују и образлажу резултате домаћег рада. Образложења и дискусију усмеравамо тако да обухвати све потребне кораке анализе: идентификацију сила којим тела узајамно делују, процену јачине тих сила, времена њиховог дејства и квантитет последица дејства на оба, различито инертна, тела.


	Уводни

	1. Активност:

Дискутују  узроке резултата огледа с пинг понг лоптицама изведеног претходног часа, посматрају и тумаче понашање куглица на Њутновом клатну, односно потврђују знање да је маса мера инертности тела.

2. Активност:

Посматрају и тумаче узрок истезања опруге динамометра под дејством тегова различитих маса, односно потврђују знање о зависности јачине силе теже од масе. Закључују да је маса тела мера гравитационог узајамног дејства.

3. Активност:

Разговарамо о двојаком начину испољавања масе.


	Главни

	Заједнички понављамо и утврђујемо садржај појма масе као физичке величине. Региструјемо оцене. За домаћи рад задајемо: Одговорите на бар три питања из бокса Размисли и одговори са стране 94.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 48.
	Наставна јединица: Маса и тежина
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада везе масе и тежине.

Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;

· утврђивање и провера знања о маси и тежини;

· истраживање везе масе и тежине;

· упознавање са вредношћу количника тежине и масе истог тела;

· сазнавање да вредност константе g и тежине тела Q зависи од географске ширине и надморске висине;

· упознавање формуле за рачунање тежине;

· самостално коришћење садржаја уџбеника са страница 95, 96 и 97.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у паровима
	

	Наставна средства: уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Одабрани ученици презентују и образлажу резултате домаћег рада. Најављујемо циљ часа, истичемо да већ много знају о маси и тежини тела и да у следећих 10 минута, решавајући тест из бокса Провери своје знање о маси и тежини са 95. странице, треба у паровима да провере своје знање. 
	Уводни

	1. Активност:

Парови врше проверу. Региструјемо неуспешне и тражимо да за домаћи рад поступе по сугестијама наведеним у уџбенику непосрено иза теста за проверу.  

2. Активност:

Парови раде самостално на садржајима боксова: Истражи везу масе и тежине, Колика је тачна вредност константе Q/m у нашој држави и Каква је, коначно, веза масе и тежине са 96. странице уџбеника.

3. Активност:

Презентују, дискутују, тумаче и примењују резултат истраживања. Усмеравамо ове активности тако да обухвате пример израчунања тежине тела (Пример из уџбеника) и  вредности тежине тела у зависности од географског положаја и надморске висине тела  (илустрације на страни 97 уџбеника).


	Главни

	Заједнички рекапитулирамо везу тежине и масе тела, истичемо разлике између ових физичких величина, најављујемо час утврђивања пређеног градива из текућег поглавља и за домаћи задајемо: По свом избору одговорите бар на три питања из бокса Размисли и одговори са странице 97.

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 49.
	Наставна јединица: Закон инерције, инертност, маса и тежина
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање и примена знања о инерцији, маси и тежини.

Задаци часа:

· налажење критеријума по којем се препознаје да ли за тела из окружења важи закон инерције;
· тумачење примера из свакодневног живота који илуструју закон инерције;
· налажење и тумачење примера из свакодневног живота у којима се испољава инертност тела;
· тумачење везе инерције и масе и везе гравитације и масе;
· проверавање знања о својствима масе и тежине;
· тумачење релације везе масе и тежине;
· израчунавање тежине конкретних тела;
· коришћење садржаја уџбеника који се налази од 89. до 90. странице.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 2.1.1; 2.1.2; 2.2.1; 2.2.2; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 3.1.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Најављујемо утврђивање знања о закону инерције, инерцији, маси и тежини. Те појмове записујемо на табли (сваком појму одговара једна четвртина површине табле). Пројектујемо запис и редослед корака по којима ће се утврђивање остваривати: 

1. Сваки појам дефинисати и образложити.

2. Сваки појам који је физичка величина класификовати по SI, именовати  јединицу мере (у SI) и мерило којим се мери њена вредност.
3. За сваки појам који је изведена физичка величина извести јединицу у SI.
4. Садржај сваког појма илустровати на конкретном уџбеничком или свом примеру. 
5. Сваки појам повезати са следећим појмом у низу.
и наглашавамо да  као помоћ при утврђивању могу да користе уџбеник и своју свеску са домаћим задацима, да сваки ученик има право на излагање само једног корака неког појма, а да остали, укључујући и нас, тада имају право да му постављају потпитања и да допуњују његове одговоре и образложења. Ученици који се јаве за рад на корацима 2 и 3 дужни су да дају одговор и на једно од питања из бокса Размисли и одговори са страница 93 и 97.
	Уводни

	Вршимо избор ученика који ће реализовати дати корак датог појма, помажемо ученику да корак што самосталније и коректније савлада и постављамо она питања чијим одговорима можемо да реализујемо и друге оперативне циљеве часа. Питања треба да буду типа: 

· По којем критеријуму препознајеш да се тело понаша у складу са законом инерције (стална брзина по вредности, правцу и смеру), како тај критеријум можеш математички записати, како га можеш  сликом илустровати?

· Да ли тело при кретању по инерцији, или при мировању по инерцији, не интерагује уопште са другим телима? 

· Каква је заслуга Галилеја у открићу закона инерције?

· Да ли се инертније тело спорије креће од мање инертног тела?

· Зашто тресеш термометар кад желиш да се у њему жива спусти?

· Зашто удараш  дршку чекића кад желиш да његов гвоздени део боље учврстиш за дрвени?

· Колика је јачина силе теже, а колика тежина космонаута у сателиту који кружи на висини од 100 километара изнад Земље?

· итд.


	Главни

	Оцењујемо и образлажемо оцене оних ученика који су се највише потрудили, који су највише знали и оних који су допринели другачијем осветљавању садржаја неког појма. За следећи час најављујемо наставну јединицу Мерење масе и тражимо да, као припрему за час, изврше инструкције из боксова Провери своје знање и Освежи знање о вагама са 99. и 100. странице уџбеника.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 50.
	Наставна јединица: Мерење масе вагом
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· обједињавање и утврђивање постојећих знања о мерењу масе помоћу ваге.

Задаци часа:

· утврђивање, провера и примена знања о маси и тежини;
· упознавање прецизне механичке ваге и њених тегова;
· разумевање физичког принципа на којем је заснован рад равнокраке ваге;
· сазнање зашто се прецизна вага назива центиграмска и како се одређује њена максимална грешка;
· практиковање мерења масе прецизном вагом;
· савладавање садржаја уџбеника са страница  99 и 100.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.3; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.1; 2.7.3; 3.1.2; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: аналогне центиграмске ваге, дигиталне ваге, комплет тегова, петодинарке, писана упутства за коришћење дигиталних вага, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Најављујемо циљ часа и заједнички вршимо анализу резултата домаћег рада у делу који се односи на питања из бокса Провери своје знање. Подизањем руку, ученици се изјашњавају око сваке ставке из прва два питања теста. Од ученике чији одговор одступа од пожељног тражимо објашњење, после чега им помажемо да сами открију своју заблуду.


	Уводни

	1. Активност:

Групе самостално упознавају делове ваге и њихове функције идентификујући на стварној центиграмској ваги и њеним теговима оно што је илустровано и описано у  боксу Освежи знање о вагама. Руковање вагом и теговима практикују при мерењу масе петодинарке, а мерне податке и резултате мерења  записују на табли у табели:


	Главни

	Мерење масе петодинарке

Редни број групе

Година издања петодинарке

Масе употребљених тегова

Маса петодинарке

1.

1.

2.

3.

4.

5.

2.

...

Уколико немамо довољно аналогних центиграмских вага, групама које раде на дигиталним вагама делимо припремљена писмена упутства. У њима обавезно наводимо принцип рада ваге (деформација еластичне подлоге под дејством тежине тела и претварање деформације у електрични сигнал), начин руковања вагом. и упућујемо их да на самој ваги нађу податке о њеној тачности.
2. Активност:

Групе одређују вредност подеока аналогне скале (тј. вредност последње цифре на дисплеју дигиталне ваге или вредност испитног подеока означеног на њеном кућишту), односно максималну грешку ваге. Максималну грешку мерења масе на аналогној ваги добијају сабирањем грешке ваге и грешке тегова. Грешкама допуњују резултате мерења, приказују резултате на бројној оси, заједнички тумаче интервал у којем се с великом сигурношћу налази права вредност масе петодинарке датог годишта и предлажу мере за његово сужење.

	Главни

	Заједнички рекапитулирамо физички принцип на коме је засновано мерење масе равнокраком вагом (односно једнокраком – дигиталном) и решавамо питања 1, 2 и 3 из бокса Размисли и одговори. За домаћи задајемо: Одговорите на питање 4 истог бокса и на сајту Народне банке Србије пронађите податак колика је маса петодинарке коју сте данас користили. Употребите ту вредност као праву вредност масе петодинарке и упоредите је са проценом коју сте ви извели. 


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 51.
	Наставна јединица: Густина тела
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма густине тела и супстанција.

Задаци часа:

· презентација и образлагање домаћег рада и његових резултата;
· актуелизација и примена експерименталног искуства из 3. разреда о густини течних и чврстих тела;
· експериментално сазнавање да густина тела зависи од масе и запремне;
· анализа запажања добијених из огледа;
· индуктивно креирање израза за густину тела;
· извођење јединице за густину у SI;

· примена израза за густину на израчунавање густине воде;
· упознавање и коришћење садржаја уџбеника са страница 101, 102 и 103.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.3; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад   
	

	Наставна средства: мед, вода, уље, алкохол, навртка, макарон, парадајз, пинг – понг лоптица, литарске боце млека, литарске боце уља, литарске боце воде, ваге, графоскоп, уџбеник
	

	ТОК ЧАСА

1. Активност:

Одабрани ученици презентују и образлажу домаћи рад.

2. Активност:
Подсећамо ученике како су у 3. разреду, сипајући уље у воду, открили да је вода гушћа од уља и правимо течни сендвич по узору на онај из бокса Подсети се огледа. Кад поступе по инструкцијама из текста који у уџбенику прати тај сендвич, правимо и мешовити, течночврсти. Захтеве бокса који се тичу чврстих тела ученици реализују само у уџбенику, а хијерархијски редослед густине свих супстанција из последњег сендвича праве и на табли.

3. Активност:
Најављујемо циљ часа и истичемо задатке за све групе: 

1. Изведите огледе по инструкцијама са илустрација из бокса Изведи огледе и на основу њих закључите како густина тела зависи од масе тела;

Користећи исти прибор осмислите и изведите оглед који ће показати како густина зависи од запремине тела.


	Уводни

	1. Активност:

Групе изводе огледе. Уколико не могу да осмисле оглед из другог задатка, питамо их како најједноставније могу да постигну да боца с водом и боца с уљем уравнотеже вагу. Подстичемо одговор: одливањем воде, тј. смањењем запремине воде. 

2. Активност:
Уводимо ознаку за густину и тражимо да, на основу изведених закључака, покушају да напишу израз за густину. Неки ученици ће то моћи да ураде с разумевањем. Њих ангажујемо да објасне осталима. Уколико таквих нема, или уколико уочимо да одговор погађају, увешћемо аналогију са гушћом и ређом шумом (или саобраћајем).

3. Активност:

Показујемо, примером из бокса Изведи огледе, како се дефинициони израз користи за израчунавање густине и како се помоћу њега изводи јединица за густину. Заједнички тумачимо таблицу података густине чврстих тела, при чему густине разних чврстих тела поредимо и међусобно и у односу на густину воде.


	Главни

	Заједнички рекапитулирамо дефиницију густине и својства густине као физичке величине, а за домаћи рад задајемо: Урадите задатак 1. из бокса Задаци за вежбање са 105 странице и задатке 1 и 3 из бокса Рачунски проверите своје претпоставке са 107 странице. При изради задатака користите таблицу густина са стране 106 и имајте на уму да се запремина тела облика квадра рачуна по обрасцу: V = a(b(c.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 52.
	Наставна јединица: Густина тела
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање густине тела и супстанција.

Задаци часа:

· презентација и образлагање домаћег рада;
· утврђивање знања о густини путем израде једноставних задатака;
· дискусија начина решавања (и решења) једноставних задатака;
· примена израза за густину на одређивање масе и запремине тела;
· коришћење табличног приказа као извора података;
· рад над садржајем уџбеника са страница 103, 105, 106 и 107.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.3; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, рад у пару
	

	Наставна средства: графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Одабрани ученици презентују и образлажу домаћи рад. Образлагање усмеравамо тако да при том јасно дефинишу и оцене, а тек потом израчунавају, густину сваког чврстог тела које се помиње у задатку, да врше поређење вредности густине чврстих тела не само међусобно, већ и у односу на воду, односно у односу на другу течност која се у задатку помиње. Најављујемо циљ часа.


	Уводни

	1. Активност:

Парови раде на тексту прве целине и Примеру 1 бокса Како ћеш користити таблицу са густинама? Пару који презентује  израду задатка на табли помажемо да коректно образложи и поступак и резултат. 

2. Активност:
Парови самостално раде на другој целини и Примеру 2. из бокса Како ћеш користити таблицу густина? Да бисмо били сигурни да су појам густине прихватили и да га разумеју, тражимо од свих парова да ураде задатак 2 из бокса Рачунски провери своје претпоставке. Увид у разумевање густине остварујемо тако што, пре израчунавања, од свих парова тражимо да се, подизањем руку, изјасне о својим предвиђањима (за превагу гвожђа или за превагу алуминијума), а затим тражимо и образложења за оба претпостављена исхода. 
	Главни

	Заједнички рекапитулирамо појам густине тела и могућу употребу знања о густини, региструјемо оцене и за домаћи задајемо: Урадите задатак 2 и 3 бокса Задаци за вежбање са стране 105 уџбеника.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 53.
	Наставна јединица: Шта утиче на густину тела
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада понашања тела у течностима и фактора који утичу на густину тела и супстанција.
Задаци часа:

· презентација домаћег рада;
· актуелизација искуства о пливању „тешких” тела на води;
· извођење и анализа огледа са пливањем и потонућем пластелина;
· претпостављање критеријума за оцену пливања пластелинских тела;
· математичко тестирање претпоставке;
· рачунска примена наученог;
· извођење и анализа огледа о утицају примеса, температуре и притиска на густину супстанције;  
· рад над садржајем уџбеника са страница 104, 105,106 и 107.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.3; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: пластелин, вода, провидне пластичне посуде, јаја, со, парафин, металне посуде, инјекциони шприцеви, ареометар, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Одабрани ученици презентују и образлажу задатке из домаћег рада. Усмеравамо разговор тако да извршимо понављање садржаја појма густине и утврдимо начин одређивања запремине плоче мерењем њених димензија и масе. Тражимо да кажу како би проценили грешку одређивања запремине плоче ако су јој дужину и ширину мерили мерном траком, а дебљину помичним мерилом тачности 0,1 mm и да оцене релативну грешку мерења масе на ваги чији поделак има вредност 50 mg. После тумачења резултата постављамо питање како би у пракси постигли да стаклена плоча, односно метална полуга, пливају на води. Тражимо да забележе одговоре, најављујемо циљ часа и организујемо истраживачки групни рад на огледима из бокса Истражи огледима.
	Уводни

	1. Активност:

Групе изводе огледе са пластелином, бележе запажања, процењују и пореде густине куглице и чамчића. 

2. Активност:
Презентација рада. Групи која презентује рад помажемо да изврши математички запис односа густина и да тестира своје претпоставке о пливању плоче, односно полуге.

3. Активност:

Групе изводе огледе из бокса Изведи и ти овакве огледе, бележе и анализирају запажања, врше унутаргрупно усаглашавање тумачења. 

4. Активност:

Заједнички изводимо закључке у складу са онима из текста бокса Изведи и ти овакве огледе.
	Главни

	Заједнички вршимо рекапитулацију  по тезама из бокса Важно је да знаш, региструјемо и образлажемо оцене и за домаћи рад задајемо: Проучите бокс Провери да ли разумеш и урадите задатак 5 бокса Рачунски провери своје претпоставке.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 54.
	Наставна јединица: Шта утиче на густину тела
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање понашања тела у течностима и фактора који утичу на густину тела и супстанција.
Задаци часа:

· презентација и анализа домаћег рада;
· израда рачунских задатака о густини тела у нормалним условима и густини гасовитих тела при повећаном и смањеном притиску;
· тумачење и употреба таблице густина течних и гасовитих супстанција,
· примењивање знања о густини и мерилима густине течних супстанција и критичко преиспитивање предлога за прављење ареометра;
· рад над садржајем уџбеника са страница 104, 105, 106 и 107.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.3; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: пластелин, вода, уље, чаше, сламчице за сок, ареометар, трајни фломастери, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Најављујемо циљ часа и бирамо ученике који ће презентовати и образложити задатке из домаћег рада. Током излагања и непосредно после излагања, постављамо им таква питања да њиховим одговорима, односно одговорима осталих, можемо извршити потпуније утврђивање појма густина тела и густина чисте супстанције.
	Уводни

	1. Активност:

Три групе решавању по једну варијацију 7. задатка из бокса Задаци за вежбање, четврта група ради задатак 6 бокса Рачунски провери своје претпоставке, а пета група проучава текст бокса Да ли знаш и осмишљава прост модел ареометра. Презентаторе група ми одабирамо. Док групе обављају своје задатке на катедру постављамо чаше са водом и уљем, сламчице за сок, пластелин, трајни фломастер, ареометар и обавештавамо групу које ради на осмишљавању модела ареометра да дати прибор може користити и при осмишљавању и при презентацији.

2. Активност:
Одабрани ученици презентују и образлажу рад и резултате рада својих група.


	Главни

	Оцењујемо презентаторе домаћег и школског рада, најављујемо за следећи час понављање градива о густини и задајемо за домаћи: Урадите задатак 5 из бокса Задаци за вежбање и задатак 4 бокса Рачунски провери своје претпоставке.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 55.
	Наставна јединица: Густина тела
	Тип часа: понављање
	

	Циљеви часа: 
· понављање основних својстава густине тела и супстанција и примена знања о густини.
Задаци часа:

· презентација и анализа домаћег рада;
· идентификација и тумачење огледа којим се може процењивати густина чврстих тела;
· тумачење и илустровање густине као критеријума за оцену понашања чврстих тела у течностима;
· тумачење и илустровање ситуација у којима спољњи фактори утичу на густину тела;
· тумачење и употреба таблице густина чврстих, течних и гасовитих супстанција;
· тумачење принципа на коме се заснива рад мерила густине течних супстанција.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.6; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.2; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални
	

	Наставна средства: графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Најављујемо циљ рада и бирамо ученике који ће презентовати и образложити свој домаћи рад. Усмеравање понављањем знања, после излагања ученика, вршимо одговарајућим питањима. Нпр: Од које суспстанције је начињена жица, односно наруквица? Како би дефинисали густину жице, односно густину наруквице? Да ли густина жице, односно наруквице, мора бити једнака густини гвожђа, односно злата? Кад су ове две густине једнаке, а кад различите? Како би дефинисали густину гвожђа, односно густину злата? Како су дошли до податка о густини жице, односно наруквице? За шта им је користио податак о густини жице, односно наруквице? итд.
	Уводни

	Ученици наводе и тумаче огледе и примере којима могу да илуструју:

· оцену густине чврстих тела и супстанција;

· оцену густине течних тела и сустанција;
· одређивање вредности густине чврстих тела и супстанција;

· одређивање вредности густине течних тела и супстанција;

· оцену како притисак и температура утичу на вредност густине тела и супстанција.

Предност при презентацији дајемо огледима које су ученици сами осмислили. Уколико таквих нема, понављају и тумаче огледе из уџбеника.
	Главни

	Заједнички рекапитулирамо градиво о густини, правимо њену појмовну мапу, најављујемо часове лабораторијских вежби о густини и за домаћи задајемо: Прочитајте вежбу 7. а Одређивање густине чврстих тела и у простор предвиђен за то унесите текст оних инструкција за које сматрате да поређане једна за другом могу представљати Упутство за рад.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 56.
	Наставна јединица: Одређивање густине чврстих тела правилног облика
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· одређивање густине стаклене коцке помоћу лењира и ваге.

Задаци часа:

· мерење масе вагом;
· мерење димензија коцке лењиром са милиметарском поделом;
· оцењивање грешака употребљених мерила;
· таблично приказивање мерних података и резултата њихове обраде;
· графичко приказивање појединачних и средњих вредности директно мерених величина;
· одређивање средње вредности густине стакла, односно парафина;
· анализа поступка и резултата рада и изношења предлога за побољшање изведбе вежбе;
· рад над садржајем уџбеника са стране 108 и 109.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: стаклене коцке, ваге, лењири, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Чланови сваке групе договарају се о расподели задужења и обављају унутаргрупне консултације како би усагласили инструкције за рад и редослед њиховог извршења. О неусаглашеним корацима упутства иницирају међугрупне консултације. Ми иницирамо дијалог о сврси понављања и начину понављања мерења масе и ивица коцке.
	Уводни

	Групе самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе, поступајући по усаглашеном тексту свог Упутства за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор. Резултат мерења, осим у уџбенику, приказују и на табли, у таблици коју смо током њиховог рада исцртали:

Густина стаклене коцке

1. група

2. група

3. група

4. група

5. група
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	Главни

	Заједнички поредимо резултате група, селектујемо ваљане предлоге за побољшање мерења, оцењујемо појединце, или групу чији рад смо у току часа посебно пратили,  најављујемо вежбу коју ће радити следећег часа, тражимо да је прочитају и да самостално осмисле инструкције које би требале да чине њено упутство за рад. 
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 57.
	Наставна јединица: Одређивање густине чврстих тела неправилног облика
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· одређивање густине олова за пецање помоћу мензуре и ваге.

Задаци часа:

· мерење масе вагом;
· мерење запремине мензуром;
· оцена грешака употребљених мерила;
· таблично приказивање мерних података и резултата њихове обраде;
· графичко приказивање појединачних  и средњих вредности масе;
· одређивање средње вредности густине олова за пецање;
· оцена  минималне грешке мерења густине олова за пецање;
· оцена апсолутног и релативног одступања измерене густине од табличне вредности густине олова;
· анализа поступка и резултата рада и изношења предлога за побољшање изведбе вежбе;
· рад на садржајима уџбеника са стране 109 и 110.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: ваге, мензуре, олово за пецање, конац, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
Чланови група обављају унутаргрупне консултације у циљу усаглашавања текста инструкција које чине упутство за рад и врше међусобну расподелу задужења. О преосталим неусаглашеним инструкцијама иницирају међугрупне консултације.
	Уводни

	Групе самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе, поступајући по усаглашенм тексту свог Упутства за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор. Резултат мерења, осим у уџбенику, приказују и на табли у табели коју током њиховог рада исцртавамо:


	Главни

	Резултати одређивања густине олова
1. група

2. група

3. група

4. група

5. група
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 - средња густина олова,
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dr

 - најмања релативна грешка мерења густине олова,
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D

 - апсолутна грешка мерења густине олова.


	Главни

	1. Активност:

Заједнички поредимо резултате свих група, расправљамо о томе како су проценили минималну релативну грешку начињену при одређивању густине (не може бити мања од оне коју уноси мерило са већом максималном релативном грешком), усаглашавамо ставове по питању разлике стварне релативна грешка којом су одредили густину олова и процењене најмање грешке мерила, селектујемо предлоге за побољшање мерења.

2. Активност:

Појединце, или групу, чији рад смо у току часа посебно пратили оцењујемо,  најављујемо вежбу коју ће радити следећег часа и тражимо да је, за домаћи рад, прочитају, а да представници група и поступе по упутствима из бокса Припрема за вежбу са 111. странице.

	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 58.
	Наставна јединица: Одређивање густине течности
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· одређивање густине слане воде помоћу мензуре и ваге.

Задаци часа:

· мерење запремине течности мензуром;
· мерење масе вагом;
· израчунавање појединачних густина и њихових средњих вредности;  
· оцењивање грешака употребљених мерила;
· таблично приказивање мерних података и резултата њихове обраде;
· графичко приказивање појединачних  и средње вредности (уколико сматрате да је неприхватљиво усредњавати појединачна мерења различитих тачности, уместо средње вредности густине одаберите појединачну густину која је одређена са најмањом грешком) индиректно мерене величине;
· анализа поступка и резултата рад и изношења предлога за побољшање изведбе вежбе;
· рад над садржајем уџбеника са стране 111 и 112.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: ваге, мензуре, левци, термометри, полулитарске боце са сланом водом, празне полулитарске боце, вода, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Чланови сваке групе обављају унутаргрупне (о расподели обавеза) и међугрупне (о евентуалним нејасноћама) консултације.
	Уводни

	Групе самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе, поступајући по тексту Упутства за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор. Резултате мерења, осим таблично и графички у уџбенику, приказују и на табли у тебели коју припремамо у току њиховог рада:

Резултати одређивања густине слане воде

1. група

2. група

3. група

4. група

5. група
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	Главни

	1. Активност:

Заједнички поредимо резултате свих група, расправљамо о могућим узроцима разлике у резултатима и селектујемо предлоге за побољшање мерења. 

2. Активност:

Оцењујемо појединце, или групу, чији рад смо у току часа посебно пратили и  најављујемо часове систематизације и  провере поглавља Маса и густина.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 59.
	Наставна јединица: Маса и густина
	Тип часа: систематизација
	

	Циљеви часа: 
· систематизација поглавља Маса и густина.

Задаци часа:

· понављање, повезивање и примена знање о маси и густини;
· практиковање рада са вагом и мензуром;
· припрема за писмену проверу знања о маси и густини; 
· коришћење и примена садржаја уџбеника од 89. до 112. странице.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.1.2; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: вага, мензуре разних волумена, лењир, динамометри разних мерних опсега, кликери различитих димензија, вода, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Најављујемо циљ часа и саопштавамо ученицима да при понављању могу консултовати уџбеник, школску и домаћу свеску. 


	Уводни

	1. Активност:

Стављамо вагу на катедру и тражимо да кажу шта је то, чему служи, који су јој основни делови, како се њоме рукује и колико се њоме греши при мерењу масе (уколико је вага аналогна, тражимо и оцену грешке коју уносе тегови). Два ученика мере масу два кликера (малог и великог), коментаришу рад при мерењу и на табли записују и илуструју резултате мерења. Нудимо им динамометре и тражимо да масу кликера одреде помоћу њих и да експлицитно наведу везу масе и тежине.

2. Активност:
Питањем „На ком својству масе се заснива рад равнокраке ваге?” покрећемо разговор о томе шта је маса и како се може оцењивати и мерити маса тела у одсуству гравитације. Тражимо од свих да наведу шта би се догодило са два космонаута различитих маса у oтвореном космосу кад би се одгурнули један од другог, да експлицитирају законитост њиховог понашања и да дефинишу масу као меру инерције тела. Показујући поново мали и велики кликер тражимо да осмисле оглед који би показао разлику инертности тих кликера.
3. Активност:

Разговор о густини покрећемо и усмеравамо питањима: Шта би им од мерила још требало да би одредили густину већег кликера, да ли би се густина кликера могла одредити вагом и мерилом дужине, шта би још морали знати да би се такво мерење остварило, да ли за густину кликера могу користити таблични податак о густини стакла итд.  
	Главни

	4. Активност:
Два ученика мере мензурама запремине 10 малих и 10 великих кликера, коментаришу начин на који то раде и зашто тако раде, бележе и илуструју резултате мерења једног малог и једног великог кликера, а сви ученици, те податке користе за израчунавање густине оба кликера и оцењивање који резултат би могао бити тачнији. Питањима зашто су кликери тонули у воду и како би доказали колико пута вода има мању густину од кликера, понављамо основна знања о густини течности и начину на који се она одређује.
	Главни

	1. Активност:
Заједнички рекапитулирамо по тезама из боксова: Важно је да научиш са 92, Шта знаш о маси, а важно је са 93. и Важно је да знаш са 107 странице уџбеника записујући на табли најважнија обележја масе и густине као физичких величина.

2. Активност:
Региструјемо оцене за ученике чији рад и активност смо пратили, најављујемо писмену проверу знања из поглавља Маса и густина и за домаћи рад задајемо задатак 6. из бокса Задаци за вежбање.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 60.
	Наставна јединица: Маса и густина
	Тип часа: проверавање
	

	Циљеви часа: 
· провера знања и умења стечених у поглављу Маса и густина.
Задаци часа:

· кооперативно мерење масе, дужине и запремине;
· индивидуално:
1. таблично уређивање мерних података, обрада мерних података, приказивање и     образлагање резултата мерења,

2. исказивање резултата мерења јединицом SI и категоризација јединице,

3. описивање мерила његових најважнијих карактеристика,

4. решавање једноставних проблема везаних за масу, тежину и густину,

5. примена знања о закону инерције.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.1; 3.1.2; 3.4.1; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, лабораторијска
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: вага, мензуре разних волумена, лењир, пасуљ, грашак, цигла, воћни сируп, жица за суђе, вода, динамометри разних мерних опсега, графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Објашњавамо ученицима да проверу знања раде комбинацијом групног и индивидуалног рада при чему кооперативно раде само при избору мерила и при реализацији задатка 1 наставног листића. Задатке 2, 3, 4, 5, 6 и 7 сваки ученик ради за себе, без консултовања са осталим. Потребна мерила налазе се катедри, наставни листићи, као и тела и супстанције, чије густине одређују, већ се налазе на њиховим радним местима. Састав група је уобичајен, хетероген.


	Уводни

	Групе раде по захтевима са наставних листића:

Прва група

1. Одредите густину супстанције пасуља тако што ћете сваку величину од које зависи мерити само једанпут. (5 бодова)

2. Именуј и скицирај мерила која си користио/ла и наведи њихове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне и обрађене податке и  грешке мерила. (10 бодова)

4. Прикажи математички како си дошао/ла до вредности густине супстанције пасуља. (10 бодова)

5. Изрази густину супстанције пасуља у јединицама SI. (5 бодова)

6. Математички и речима одговори на питања: 

          а) Колика je тежина оне супстанција пасуља која има запремину 200 cm3?

              (10 бодова).

          б)  Зашто зрно пасуља тоне у води? (5 бодова)

          в)  Хоће ли у води потонути оловна кутија масе 0,8 kg у облику коцке

              чије ивице имају дужине 10 cm? (10 бодова)

7. Заокружи тачан (тачне) одговор(е): Аутомобил се понаша у складу са законом инерције када:

          а) мирује,

          б) убрзава,

          в) успорава,

                г) праволинијски се креће сталном брзином од 20 km/h. (5 бодова)
	Главни

	Друга група
1. Одредите густину супстанције грашка тако што ћете сваку величину од које зависи мерити само једанпут. (5 бодова)

2. Именуј и скицирај мерила која си користио/ла и наведи њихове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне и обрађене податке и грешке мерила. (10 бодова)

4. Прикажи математички како си дошао/ла до вредности густине супстанције грашка. (10 бодова)

5. Изрази густину супстанције грашка у јединицама SI. (5 бодова)

6. Математички и речима одговори на питања: 

                 а)  Колико би износила тежина оне супстанције грашка која има

                      запремину 100 cm3? (10 бодова).

                 б)  Зашто зрно грашка тоне у води? (5 бодова)

                 в)  Хоће ли у води потонути oловна кутија масе 0,7 kg у облику коцке

     чије ивице имају дужине 9 cm? (10 бодова)

      7.  Заокружи тачан (тачне) одговор(е): Бицикл се понаша у складу са законом

           инерције када:

                а) праволинијски се креће сталном брзином од 15 km/h,

                б) улази у кривину,

                в) успорава,

                г) убрзава. (5 бодова)

Трећа група
1. Одредите густину цигле тако што ћете сваку величину од које зависи мерити само једанпут. (5 бодова)

2. Именуј и скицирај мерила која си користио/ла и наведи њихове најважније  количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне и обрађене податке и грешке мерила. (10 бодова)

4. Прикажи математички како си дошао/ла до вредности густине цигле. (10 бодова)

5. Изрази густину цигле у јединицама SI. (5 бодова)

6. Математички и речима одговори на питања: 

                 а)  Колико би износила тежина половине цигле? (10 бодова).

                 б)  Зашто цигла тоне у води? (5 бодова)

                 в)  Хоће ли у води потонути оловна кутија масе 1 kg у облику коцке чије

     ивице имају дужине 9 cm? (10 бодова)

      7.  Заокружи тачан (тачне) одговор(е): Глисер се понаша у складу са законом

           инерције када:

а) успорава,

б) праволинијски се креће сталном брзином од 20 km/h,

в) кружи сталном брзином око пливача,

г) убрзава. (5 бодова)
Четврта група
1. Одредите густину воћног сирупа тако што ћете сваку величину од које зависи мерити само једанпут. (5 бодова)

2. Именуј и скицирај мерила која си користио/ла и наведи њихове најважније количинске показатеље. (10 бодова)

3. Таблично уреди мерне и обрађене податке и грешке мерила. (10 бодова)

4. Прикажи математички како си дошао/ла до вредности густине сирупа. 
             (10 бодова)
5. Изрази густину сирупа у јединицама SI. (5 бодова)

	Главни

	6. Математички и речима одговори на питања: 

                       а)  Колико би износила тежина сирупа садржаног у полулитарској боци?

                            (10 бодова).

                       б)  Зашто сируп тоне у води? (5 бодова)

                       в)  Хоће ли у води потонути оловна кутија масе 1,1 kg у облику коцке

                             чије ивице имају дужине 11 cm? (10 бодова)

7. Заокружи тачан (тачне) одговор(е): Трамвај се понаша у складу са законом

      инерције када:

                       а)  мирује,

                       б)  убрзава,

                       в)  праволинијски се креће сталном брзином од 5 m/s, 

                       г)  успорава. (5 бодова)

Пета група
1. Одредите густину гвоздене жице за посуђе тако што ћете сваку величину од

     које зависи мерити само једанпут. (5 бодова)

2.  Именуј и скицирај мерила која си користио/ла и наведи њихове најважније

      количинске показатеље. (10 бодова)

3.  Таблично уреди мерне и обрађене податке и грешке мерила. (10 бодова)

4.  Прикажи математички како си дошао/ла до вредности густине гвожђа. 

     (10 бодова)

5.  Изрази густину гвожђа у јединицама SI. (5 бодова)                                          

6.  Математички и речима одговори на питања: 

а)  Колико би износила тежина комада гвожђа запремине 500 cm3? 

     (10 бодова).

      б)  Зашто жица за посуђе тоне у води? (5 бодова)

      в)  Хоће ли у води потонути оловна кутија масе 1,2 kg у облику коцке

           чије ивице имају дужину 11 cm? (10 бодова)

           7.  Заокружи тачан (тачне) одговор(е): Брзи воз се понаша у складу са законом

                инерције када:

а)  мирује,

б)  убрзава,

ц)  успорава,

д)  праволинијски се креће сталном брзином од 100 km/h. (5 бодова)

	Главни

	Док ученици раде на својим задацима, пројектујемо или пишемо на табли:

Критеријум за оцењивање

                                                       Одличан 5 :  (61 – 70) бодова

                                                     Врлодобар 4:  (51 – 60) бодова

                                                             Добар 3:   (41 – 50) бодова

                                                        Довољан 2:   (31 – 40) бодова

                                                    Недовољан 1:      (до 30) бодова
	Главни

	Сваки ученик процењују свој рад и на њему уписује предлог оцене. 

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 61.
	Наставна јединица: Притисак чврстих тела
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма притиска чврстих тела као физичке величине.
Задаци часа:

· актуелизација и освежавање знања о тежини тела и деформацијама које је прате;
· анализирање примера из свакодневног живота;
· извођење огледа и уочавање повезаности величине деформација подлоге са тежином тела и додирном површином;
· извођење закључака о томе како вредности силе (тежине) и додирне површине утичу на величину деформација;
· упознавање притиска као физичке величине;
· извођење јединице за притисак у SI;

· примена дефиниције притиска на његово процењивање и израчунавање;
· рад над садржајем уџбеника са страница 114, 115, 116 и 117.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: посуде са песком, тегле, цигле, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
1. Активност:

Анализирамо резултате писмене провере знања поглавља Маса и густина.

2. Активност:

Најављујемо рад на новом поглављу и новој лекцији и на примерима из бокса Већ знаш или неким другим из свакодневног живота, актуелизирамо појам тежине тела и везе тежине са деформацијом мирне подлоге испод тела. Најављујући истраживање те везе, организујемо групни рад по инструкцијама из бокса Изведи огледе и сазнај.
	Уводни

	1. Активност:

Групе изводе огледе, бележе запажања и одговарају на питања из бокса Изведи огледе и сазнај.

2. Активност:

Групе презентирају запажања и дискутују о факторима који доприносе већој или мањој деформацији подлоге (јачини силе која у нормалном правцу делује на подлогу и вредности површине по којој та сила делује на подлогу). Закључке о притиску заједнички формулишемо вербално и математички, категоришемо нову физичку величину у SI и дефинициони израз примењујемо на извођење  њене јединице. 

3. Активност:

На Примеру 1 бокса Како ћеш и када ћеш користити формулу за притисак, показујемо колики притисак врше на тле када стоје, тражимо да изнесу своја мишљења о томе како га могу повећати, односно смањити и заједнички решавамо питање 2 из бокса Провери да ли разумеш. За сваку ситуацију (а, б, в и г) тражимо да напишу израз за притисак, да индексирају све величине у њему, да пореде и запишу резултате поређења јачина нормалних сила, вредности површина и да, тек тада, пореде вредности притисака. Задатак можемо проширити захтевајући да, у ситуацијама са слика б и в, још упореде притиске којим горње цигле делују на доње, односно доње цигле делују на горње.
	Главни

	Заједнички  рекапитулирамо по тезама бокса Важно је да знаш и задајемо домаћи: Урадите задатак 1 бокса Провери да ли разумеш и задатак 3 бокса Задаци за вежбање.

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 62.
	Наставна јединица: Притисак чврстих тела
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма притиска чврстих тела као физичке величине.
Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· утврђивање појма притиска;
· примена знања о притиску на решавање једноставних проблема;
· стицање увида у ред величине притисака које врше конкретна физичка тела из  околине;
· коришћење садржаја уџбеника са страница 116, 117 и 118.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: посуде са песком, тегле, цигле, балони, рајснегле, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Одабрани ученици презентују и образлажу домаћи рад. Погодним питањима усмеравамо њихово излагање како би у потпуности осветлели појам притиска као физичке величине и начине којим вредност притиска могу повећати или смањити. Нпр, приликом образлагања 1. задатка бокса Провери да ли разумеш  од ученика тражимо да напише изразе за притисак рајснегле и у случају А и у случају Б, да продискутује и запише какве су међусобно јачине нормалних сила FnA и FnБ, површине  SA и SБ и да, тек тада, изведе закључак о томе какви су међусобно притисци pA  и pБ.


	Уводни

	1. Активност:

Организујемо групни рад над примерима који илуструју како се притисак при истој јачини силе мења с променом површине и како се при деловању слабих сила постиже велики притисак (питања 3, 4 и 5 бокса Провери да ли разумеш и пример 2 и 3 бокса Како ћеш и када ћеш  користити формулу за притисак. 

2. Активност:

Групе презентују рад, а дискусију, која се покрене, усмеравамо тако да сваки дискутант увек почне с дефиницијом притиска и тек онда пређе све неопходне кораке за извођење закључка о притиску.
	Главни

	Поново анализирамо образац за притисак, истичемо оне случајеве у којима је сила притиска баш тежина тела, подсећамо се на везу тежине и масе и задајемо за домаћи рад задатак 4 бокса Задаци за вежбање.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 63.
	Наставна јединица: Притисак мирне течности
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма хидростатичког притиска.

Задаци часа:

· презентaциja и образлaгање резултата домаћег рада;
· актуелизација знања о својствима течности;
· практична примена знања о својствима течности;
· експериментално истраживање постојања притиска у мирној течности;
· истраживање својстава притиска у мирној течности;
· упознавање и усвајање термина хидростатички притисак;
· упознавање и усвајање израза за хидростатички притисак;
· упознавање и коришћење садржаја уџбеника са страница 119, 120 и 121.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: спојени судови,најлон врећице, либела, чаше, уље, вода,спајалице, конац, инјекциони шприц, пластична боца са отворима, графофолија, игла, пасуљ, селотејп, маказе, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

1. Активност:

Одабран ученик презентује и образлаже свој домаћи рад.

2. Активност:
Најављујемо циљ часа и актуелизујемо знање ученика о општим својствима течности користећи илустроване примере из бокса Већ знаш о особинама течности или њихове реалне аналоге. Показујемо либелу, питамо чему служи, како функционише и подсећамо ученике на супротне смерове кретања мехурића ваздуха и металне куглице у укошеној цеви са водом. Ученици издвајају примере који илуструју најважнија својства мирних течности, после чега организујемо групни рад на испитивању последица деловања силе теже на мирну течност.


	Уводни

	1. Активност:
Групе изводе Оглед 1 и Оглед 2 из бокса Изведи огледе и сазнај више о притиску течности и, поступајући по захтевима пратећег текста, бележе своја запажања, одговоре и закључке. Ако уочимо да у раду, као критеријум за оцену јачине силе која делују на бочне отворе, користе домет млаза, помажемо им да увиде заблуду (највећи домет има млаз из отвора који је најближи половини висине течности, а не онај који је најнижи).

2. Активност:

Групе презентују рад. Анализу, образлагање закључака и дискусију која се покрене усмеравамо тако да сви закључци буду у складу са закључцима наведеним у боксу Који закључци о притиску у мирној течности су важни. Сваки дискутант увек почиње дискусију дефиницијом притиска и тек онда пролази кроз све неопходне кораке за извођење закључка о притиску.   

3. Активност:

Уводимо и објашњавамо значење термина хидростатички, записујемо и тумачимо израз за хидростатички притисак, а затим илуструјемо примену израза помоћу Примера 1 из бокса Када и како можеш да користиш формуле за хидростатички притисак.
	Главни

	Заједнички рекапитулирамо садржај појма хидростатички притисак, а за домаћи рад задајемо: Пажљиво урадите задатак из Примера 2. 


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 64.
	Наставна јединица: Спојени судови
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада понашања течности у спојеним судовима.

Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· утврђивање  знања о својствима мирне течности;
· истраживање од чега зависи, односно не зависи,  притисак мирне течности у спојеним судовима;
· упознавање значење термина парадокс;
· упознавање како је Паскал демонстрирао хидростатички парадокс;
· примена знања о хидростатичком притиску на решавање једноставних проблема;
· упознавање и коришћење садржаја уџбеника са страница 122, 123 и 124.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: спојени судови са цревом, спојени судови фиксни, Халдатова вага, вага, посуде с водом, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА
1. Активност:

Одабран (слабији) ученик презентује и образлаже свој домаћи рад.

2. Активност:
Најављујемо циљ часа и организујемо групни рад на извођењу огледа и закључака по текстовима бокса Да ли хидростатички притисак зависи од облика суда и масе течности и Провери да ли сте добро закључили.
	Уводни

	1. Активност:
Групе изводе огледе, попуњавају и прочавају дати текст у уџбенику.

2. Активност:

Групе презентују рад. Образлагање закључака препуштамо оној групи која се добровољно јави и оној групи која нема адекватан одговор. Ако у кабинету постоји Халдатова вага дискусију поткрепљујемо демонстрирањем једнакости јачина хидростатичких сила. 

3. Активност:

Демонстрирамо школски модел спојених судова, дискутујемо о практичној примени спојених судова, уводимо термин парадокс, тражимо да прочитају наслов бокса Како је Паскал демонстрирао хидростатички парадокс и да покушају, без читања текста, да објасне илустрацију у боксу.

	Главни

	1. Активност:

Групе раде задатак 4 из бокса Задаци за вежбање и питање 2 бокса Провери да ли разумеш. Различите и образложене одговоре на ово питање тестирају помоћу ваге која се налази на катедри. Групу која да најсвеобухватније образложење, а тест јој потврди предвиђање, похваљујемо и оцењујемо. 

2. Активност:

Најављујемо час утврђивања притиска у мирним течностима и за домаћи задајемо питања 1 и 4 бокса Провери да ли разумеш и задатак 2 бокса Задаци за вежбање. (Уколико у месту постоји водоторањ ученика добровољца задужујемо да га посети и да се распита о његовој намени и раду.)

	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 65.
	Наставна јединица: Притисак у мирној течности. Спојени судови
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање хидростатичког притиска и понашања течности у спојеним судовима.
Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· утврђивање садржаја појмова: хидростатички притисак, хидростатичка сила, хидростатички парадокс, спојени судови;
· примена знања о притиску у мирној течности на решавање једноставних проблема;
· вежбање израчунавања притиска у мирној течности;
· коришћење садржаја уџбеника са страница 124  и 125.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.3; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Најављујемо циљ часа и организујемо групни рад на питањима и задацима из бокса Провери да ли разумеш и Задаци за вежбање:

Прва група

Питање 1. и задатак 1.

Друга група

Питање 3 и задатак 2.

Трећа група

Питање 4 и задатак 3

Четврта група

Питање 5а (а,б,ц)и задатак 5

Пета група 

Питање 5б и задатак 6.
	Уводни

	1. Активност:
Групе поступају по захтевима текста уџбеника. Обилазимо их, посебно пратимо рад одређених ученика за које смо већ уочили да су склони да само преписују од осталих чланова групе. Помажемо оним групама којима текст питања или задатка није јасан.
2. Активност:

Групе наведеним редоследом, најпре, презентују и образлажу одговоре на питања бокса Провери да ли разумеш, а тек потом презентују и образлажу решавање и решења нумеричког задатка. При образлагању помажемо презентатору друге групе да објасни разлику у јачинама сила притиска на дно тражећи да покаже правац и смер дејства сила притисака којим бочне странице посуде делују на воду, односно подсећамо их на оно што су видели при демонстрацији рада Халдатове ваге. Трећој групи, при презентацији одговора на питање 4, помаже ученик задужен да проучи сврху и рад месног водоторња.
	Главни

	Региструјемо оцене оним ученицима који су своје примере и задатке коректно презентовали и на питања учесника дискусије дали коректне одговоре.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 66.
	Наставна јединица: Атмосферски притисак
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада појма атмосферски притисак.

Задаци часа:

· актуелизација и освежавање знања о својствима ваздуха;
· експериментална потврда постојања атмосферског притиска;
· упознавање начина којим је Тричели измерио атмосферски притисак;
· упознавање вредности нормалног атмосферског притиска;
· упознавање везе паскала и бара;
· примена знања о амосферском притиску на оцену јачине силе атмосферског притиска;
· упознавање и коришћење садржаја уџбеника са страница 126, 127 и 128.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: боце, чаше, веће посуде са водом, пластична црева, инјекциони шприцеви,новине, левци, графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Постављамо на катедру један од спојених судова у облику слова U и тражимо од ученика да кажу има ли још нечег у краковима цеви осим воде. Уколико нико не помене ваздух, удувавамо мало ваздуха у ужи крак, затворамо га прстом и питамо зашто се ниво вода у том краку спустио, односно зашто се ниво воде у другом краку подигао. Најављујемо циљ часа и организујемо групни рад ученика на његовом етапном остварењу.
	Уводни

	1. Активност:
Групе изводе и тумаче огледе из бокса Већ знаш и Огледима се увери да атмосферски ваздух врши притисак, а затим заједнички усаглашавају закључке. Усаглашавање усмеравамо тако да њихови закључци имају исти или сличан смисао оним из бокса  Који закључци о притиску ваздуха су важни.

2. Активност:

Излажемо садржај бокса Сазнај и ово, при чему посебну пажњу посвећујемо појмовима атмосферски притисак, усисна пумпа, барометар и вакуум.

3. Активност:

Групе, прибором којим располажу, реализују усисну пумпу по узору на ону са слике и одговорају на питања из текста који је прати.

4. Активност:

 Излажемо и тумачимо Торичелијев оглед.

5.Активност:

Групе израчунавају вредност нормалног атмосферског притиска и висине воденог стуба који га уравнотежава.
	Главни

	Заједнички оцењујемо јачину силе притиска на лењир и новински лист, рекапитулирамо најважнија својства атмосферског притиска и принцип рада Торичелијевог барометра. За домаћи рад задајемо задатак 1 и 2 из бокса Задаци за вежбање.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 67.
	Наставна јединица: Атмосферски притисак
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање појмова: атмосферски притисак, вакуум, сила атмосферског притиска, барометар.
Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· утврђивање појмова: атмосферски притисак, вакуум, сила атмосферског притиска, барометар;
· примена знања о својствима атмосферског притиска на тумачење рада отвореног живиног барометра и анероида;
· тумачење и коришћење графика зависности атмосферског притиска од надморске висине;
· изазивање и тумачење практичне манифестације постојања и промене атмосферског притиска;
· рачунско поткрепљивање исхода огледа;
· оцена јачине силе атмосферског притиска;
· коришћење садржаја уџбеника са страница 128, 129 и 130.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2;  2.6.3; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: метални барометар, живин затворен барометар, пластичне чаше, вода, хартија, вакум вешалице, керамичке плочице, гуме за отчепљивање, графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

1. Активност:

Одабрани (слабији) ученици презентују резултате домаћег рада, при чему од првог тражимо да каже због чега се јавља атмосферски притисак, која јединица му је у SI, a које се у пракси користе, шта постиже добрим приањањем папира са подлогом, шта ако у огледу то не изведе тако итд. Од другог ученика тражимо да опише хипотетички Торичелијев оглед са алкохолом, да каже шта би се налазило у цеви изнад алкохола кад би цев била дужа од 13,5 метара, колико притисак стуба алкохола висине 13,1 метара има бара, односно милибара, шта би се догађало са нивом алкохола  у цеви кад је напољу повишен, односно снижен, притисак итд.

2. Активност:

Организујемо групни рад на текстовима, илустрацијама, огледима и задацима боксова Какви још барометри постоје, Како атмосферски притисак зависи од висине, Огледима провери да ли разумеш и Задаци за вежбање:

Прва група

Отворени живин барометар

Друга група

Анероид

Трећа група

Како атмосферски притисак зависи од висине, Задатак 3.

Четврта група

Оглед 1, Задатак 4.

Пета група

Оглед 2, Магдебургшке полулопте


	Уводни

	1. Активност:

Групе проучавају илустрације и текст, изводе огледе и припремају презентацију. 

2. Активност:
Презентација рада група. Организујемо је и усмеравамо дискусију тако да: 

· Прва група јасно истакне, а ученици на слици забележе, који крај барометра је затворен, а који отворен, шта се налази изнад живе у затвореном, а шта изнад отвореног краја, од којег нивоа до којег нивоа је стуб живе чија тежина је једнака сили атмосферског притиска;  

· Друга група укаже и на то шта се догађа када је атмосферски притисак нижи од нормалног, односно да истакне симетричност скале око вредности нормалног притиска;

· Трећа група истакне везу притиска и деформација, односно везу притиска и густине. Да подсети да дејство јаче силе притиска има за последицу већу сабијеност, и обрнуто, да притисак на различитим висинама не могу рачунати из пропорције, већ из графика, да покажу како се то очитава;

· Четврта група укаже на то да је дејство силе Земљине теже на хартију занемариво мало и да је једино логичко објашњење да равнотежу одржава сила притиска преосталог ваздуха у чаши. Да она не постоји, само би врло јака сила успевала да хартију одвоји од чаше. (Уколико неко од дискутаната помене силу приањања, групи помажемо саопштавајући да је она исто тако занемарива као и сила теже на папир);

· Пета група да истакне аналогију свог огледа и огледа са полулоптама наводећи да је фон Герике могао свој показати и са упола мање коња.


	Главни

	Оцењујемо активиране ученике и за домаћи рад задајемо: Осмислите и изведите оглед сличан огледу са Магдебургшким полулоптама у којем ће смањење атмосферског притиска бити последица хлађења претходно загрејаног ваздуха. Помоћ: Питајте родитеље како при стављању пекмеза за зимницу постижу добро заптивање поклопца и тегле.


	Завршни

	Литература:
	


	Редни број: 68.
	Наставна јединица: Преношење спољашњег притиска кроз течности и гасове
	Тип часа: обрада
	

	Циљеви часа: 
· обрада Паскаловог закона.

Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;
· испитивање утицаја промене притиска ваздуха изнад једног крака спојених судова;
· испитивање утицаја промене спољашњег притиска на ваздух затворен у еластичној опни и на течност у посуди са покретним зидовима;
· тумачење огледа са Паскаловом лоптом и извођење закључка о начину преноса спољашњег притиска кроз затворену течност или гас;

· прављење модела хидрауличне машине и увиђање практичне стране Паскаловог закона;

· разумевање и примена математичког модела хидрауличне машине;
· упознавање и коришћење садржаја уџбеника са страница 131, 132 и 134.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: инјекциони шприцеви, пластична црева, балони, најлон врећице, вода, Паскалова лопта, провидне хемијске оловке, пластичне чаше, графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

1. Активност:

Одабрани ученици презентују и образлажу различите начине на које се сукцесивним загревањем и хлађењем ваздуха у некој шупљини постиже снижење притиска. Неуобичајена решења и добра образложења похваљујемо и оцењујемо. 

2. Активност:

Подсећамо ученике на оглед којим смо, на почетку часа 66, показали постојање ваздуха и утицај његовог притиска на стање течности у спојеном суду. Наглашавајући да је за течност у суду атмосферски притисак спољашњи притисак, најављујемо циљ часа и организујемо групни рад на његовој реализацији.

	Уводни

	1. Активност:

Групе изводе огледе са 131. странице уџбеника користећи и попуњавајући текст који их прати. 

2. Активност:
Заједнички усаглашавамо запажања и изводимо закључке. 

3. Активност:

Демонстрирамо рад Паскалове пумпе, дајемо Паскалову формулацију закона о преношењу притиска кроз течности и гасове и уводимо појам хидрауличне машине. 

4. Активност:

Групе физички и математички моделирају хидрауличну машину поступајући по захтевима из бокса Направи своју хидрауличну машину. Пореде свој исказ о законитости рада хидрауличне машине са Паскаловим са стране 132 и раде задатак 1 из бокса Задаци за вежбање.

	Главни

	1. Активност:

Критички преиспитују свој и Паскалов закључак, при чему помажемо да схвате да у реалности јачина спољашње силе на мањем клипу мора, због трења клипа о цилиндар, бити јача од pS1, односно да ће сила на већем клипу, због његовог трења о цилиндар, бити слабија од силе pS2.   

2. Активност:

Региструјемо оцене и задајемо за домаћи рад задатак 2 бокса Задаци за вежбање.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 69.
	Наставна јединица: Преношење спољашњег притиска кроз затворене течности и гасове
	Тип часа: утврђивање
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање Паскаловог закона и његове примене.

Задаци часа:

· презентација и образлагање резултата домаћег рада;

· утврђивање Паскаловог закона;

· извођење и објашњавање огледа о преносу спољашњег притиска  кроз воду и ваздух;

· сагледавање практичне користи од Паскаловог закона; 

· примена математичког модела хидрауличне машине;

· коришћење садржаја уџбеника са страница 133 и 134.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.2.1; 1.4.3; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: инјекциони шприцеви, пластична црева, Херонова боца, шприц боца, вода, провидне цевчице, провидне хемијске оловке, пластичне чаше, графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Одабрани ученици презентују и образлажу резултате домаћег рада при чему покрећемо и усмеравамо дискусију тако да се изврши утврђивање суштине Паскаловог закона и  примене закона на рад хидрауличних машина. Најављујемо циљ часа. 
	Уводни

	1. Активност:

Фронтални рад на задацима 1 и 3 бокса Задаци за вежбање.

2. Активност:

Групни рад при којем све групе синхроно раде на огледима 3, 4 и 5 из бокса Огледима провери да ли разумеш и задатку 4 бокса Задаци за вежбање. После сваког изведеног огледа, односно задатка, известилац неке од група објашњава зашто се у огледу, односно задатку, запажа то што се запажа, а остале групе га допуњују или исправљају. Усмеравамо и каналишемо дискусије ка целовитом и правилном тумачењу и тражимо да наведу практичну корист појаве. Као помоћ при изналажењу практичне користи за оглед 4 демонстрирати рад лабораторијске шприц боце.
	Главни

	Региструјемо оцене, најављујемо рад на лабораторијској вежби број 9 и за домаћи задатак задајемо да прочитају садржај уџбеника са 135. и 136. странице.


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 70.
	Наставна јединица: Одређивање зависности хидростатичког притиска од дубине течности
	Тип часа: лабораторијска вежба
	

	Циљеви часа: 
· утврђивање Паскаловог закона и његове примене.

Задаци часа:

· експериментално одређивање површине попречног пресека клипа инјекционог шприца;

· одмеравање задате масе пасуљице;

· припрема скале за мерење дубине воде;

· испитивање зависности хидростатичког притиска воде од њене дубине;

· таблично уређивање мерних података и резултата њихове обраде;

· извођење закључка на основу мерних и обрађених података; 

· анализа поступка и резултата мерења и изношење предлога за побољшање;

· коришћење, примена и допуна садржаја страница 135 и 136 уџбеника.
	

	Стандарди постигнућа: 1.4.1; 1.4.2; 1.4.3; 1.4.5; 1.4.6; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.4; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.2; 2.4.3; 2.4.4; 2.6.1; 2.6.2; 2.6.3; 2.7.1; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.2; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.3; 3.7.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: инјекциони шприцеви, ваге, стаклене посуде, шестар, графофолја, конац, игла, селотејп, папирне марамице, пасуљ, милиметарски папир, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Групе обављају унутаргрупне (о расподели обавеза) и међугрупне (о евентуалним нерашчишћеним нејасноћама) консултације.


	Уводни

	Групе самостално раде на реализацији захтева из бокса Задаци вежбе, поступајући по тексту Упутства за рад и користећи прибор наведен у боксу Потребан прибор. Закључак испитивања зависности хидростаичког притиска од дубине течности, осим у уџбенику, приказују и на табли у тебели коју исцртавамо у току њиховог рада:

Зависност хидростатичког притиска од дубине

1. група

2. група

3. група

4. група

   5. група

Закључак


	Главни

	Групе пореде табеларне закључке, расправљају о могућим узроцима неслагања, износе и селектују предлоге за побољшање изведбе вежбе. Оцењујемо појединце, или групу, чији рад смо у току часа посебно пратили и  најављујемо часове понављања поглавља Притисак и систематизације целокупног градива. 


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

	Редни број: 71.
	Наставна јединица: Притисак
	Тип часа: понављање
	

	Циљеви часа: 
· понављање притиска чврстих, течних и гасовитих тела.

Задаци часа:

Оперативни циљеви

· понављање:

а)  садржаја појма о притиску као физичкој величини;

б)  како јачина нормалне силе и додирна површина утичу на вредност притиска;

в)  због чега настају хидростатички и атмосферски притисак;

г)  од чега зависе вредности хидростатичког и атмосферског притиска;

д)  чиме се и како мери атмосферски притисак,

ђ)  колики је нормалан атмосферски притисак;

е)  о чему говори Паскалов закон;

ж) какву практичну примену има знање о хидростатичком и атмосферском

     притиску;

· разликовање притиска од силе која га изазива;

· разликовање начина преношења притиска кроз чврста, течна и гасовита тела.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.3; 1.4.2; 1.4.3; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.4.1; 2.4.2; 2.6.1; 2.6.2;  2.6.3; 2.7.2; 3.1.2; 3.1.3; 3.1.4; 3.4.1; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, текстуална, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: тегле, посуда са песком, ваге, чаше, вода, барометар, спојени судови, шприц боца, графоскоп, уџбеник.
	

	ТОК ЧАСА

Најављујемо циљ рада, тражимо да дефинишу притисак, да дефиницију запишу у математичком облику и да изведу јединицу за притисак у SI. Тражимо, затим, да примењујући знање из целог поглавља идентификују све нормалне силе које делују на површину песка испод тегли са слике 1 и 2 на страници 114, да процене и упореде јачине тих сила, додирне површине и притиске које трпи површина песка. Притиске на песак настале под дејством појединих сила и именују. У случају прве тегле са слике 1 тражимо да процене притисак на унутрашњу страну дна тегле, на унутрашњу бочну страну тегле на њеној средини и при њеном  врху. Исту процену праве и у случају када би тегла била пуна воде.
	Уводни

	1. Активност:

Групе раде на поновној изради задатака 1, 3, 4, 5 и 6 из бокса Задаци за вежбање са стране 125, при чему користе и своје ново знање о атмосферском притиску.У ситуацијама описаним у задацима третирају га по вредности као нормала.н атмосфески притисак.

2. Активност:

Наводе и тумаче примере у којима је практично примењено знање о притиску чврстих, течних и гасовитих тела. За примере које наведу, а налазе се у уџбенику, при тумачењу користе постојеће илустрације (стране:116, 119, 123, 124, 128, 129, 132,133 и 134).
	Главни

	1. Активност:

Оцењујемо ученике чији рад смо посебно пратили  као и оне који су се посебно потрудили. Закључујемо оцене.

2. Активност:

Групама делимо задужења за следећи час: 

Припремите презентацију оног огледа из целине Кретање (прва група), Сила (друга група), Маса (трећа група), Густина (четврта група), Притисак (пета група) који вам се чини најпоучнији за ту целину. Оглед можете изабрати из уџбеника, неке друге књиге, Интернета, а можете га и сами осмислити.

Напомињемо им да презентација не треба да траје дуже од пет минута, да треба да обухватити: извор одакле је оглед преузет (број странице на којој се налази у уџбенику; аутор, назив књиге и страница у књизи на којој је оглед; интернетска адреса сајта), извођење огледа, тумачење огледа знањем из дате тематске целине и везу огледа са појмовима из других тематских целина.
	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 

________________________________________________________________________________
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	Редни број: 72.
	Наставна јединица: Кретање, сила, маса, густина, притисак
	Тип часа: систематизација
	

	Циљеви часа: 
· понављање и повезивање основних знања о кретању, сили, маси густини и притиску.
 Задаци часа:

· презентација огледа важних за кретање, силу, масу, густину и притисак;

· тумачење огледа основним знањима стеченим током године;

· дискусија о међусобним везама  кретања, силе, масе, густине и притиска.
	

	Стандарди постигнућа: 1.1.1; 1.1.2; 1.1.3; 1.2.1; 1.2.2; 1.4.2; 1.7.1; 1.7.2; 2.1.1; 2.1.2; 2.1.5; 2.1.6; 2.2.2; 2.6.1; 2.6.2; 2.7.2; 2.7.3; 3.1.3; 3.1.4; 3.7.2
	

	Наставне методе: дијалошка, илустрациона, демонстрациона
	Облици рада: фронтални, индивидуални, групни рад
	

	Наставна средства: по избору ученика.
	

	ТОК ЧАСА

Подсећамо ученике о задужењима које су имали за данашњи час, наводимо редослед којим ће реализвати презентације и активност која ће следити по свакој презентацији.

Час временски артикулишемо тако да после сваке групне презентације огледа из неке од тематских целина (Кретање,Сила, Маса, Густина, Притисак) заједнички, са свим ученицима, истакнемо садржај појма физичке величине која доминира у датој целини, именујемо научника који је заслужан за њено увођење, наводимо одговарајуће мерило или начин за индиректно мерење вредности величине и категоришемо и величину и њену јединицу у оквиру SI.

	Уводни

	Групе изводе припремљене огледе, презентују и тумаче их користећи се појмовима дате тематске целине. Усмеравамо дискусију свих ученика ка остварењу зацртаних задатака часа.


	Главни

	Закључујемо оцене и захваљујемо свим групама и помагачима на уложеном труду не само у припреми и раду на данашњем часу, већ и на свим часовима у току школске године. 


	Завршни

	Литература:
	


У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. (1‒ присутно у најмањој мери)
	Показатељи
	1
	2
	3
	4

	Време на часу је ефикасно искоришћено.
	
	
	
	

	Атмосфера за рад је подстицајна.
	
	
	
	

	Делови часа су повезани и структурирани.
	
	
	
	

	Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на часу).
	
	
	
	

	Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.
	
	
	
	

	Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању ученика.
	
	
	
	

	Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.
	
	
	
	

	Наставник похваљује напредак ученика.
	
	
	
	

	Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом раду.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.
	
	
	
	

	Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују и коментаришу у вези са предметом учења на часу.
	
	
	
	

	Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин и у складу са договореним правилима.
	
	
	
	

	Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.
	
	
	
	

	Ученици стичу знања на часу.
	
	
	
	

	Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.
	
	
	
	

	Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ часа.
	
	
	
	

	Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за решавање задатака/проблема.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно наученим.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са примерима из свакодневног живота.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из различитих области.
	
	
	
	

	Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.
	
	
	
	

	Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.
	
	
	
	

	Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.
	
	
	
	

	Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама ученика.
	
	
	
	

	Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у образовању.
	
	
	
	

	Ученици су заинтересовани за рад на часу.
	
	
	
	

	Ученици активно учествују у раду на часу.
	
	
	
	

	Ученици процењују тачност одговора/решења.
	
	
	
	

	Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.
	
	
	
	


Коментар наставника: 
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