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ПОДАЦИ О ЧАСУ БР. 63
	Наставна тема
	ЖИВА ПРИРОДА

	Наставна јединица
	РАЗНОВРСНОСТ БИЉАКА

	Тип часа
	Обрада

	Циљ часа
	· Усвојити нова сазнања о разноврсности биљака

	Образовни задаци
	· Разликовање гајених и самониклих биљака (разумевање критеријума поделе);

· Препознавање и именовање типичних представника житарица, воћа и поврћа, као и знање о томе где их људи гаје и због чега- разликовање дрвенастих и зељастих биљака и познавање типичних представника; 

· Разликовање листопадног и зимзеленог дрвећа и и познавање типичних представника; 

· Препознавање и именовање биљака које живе у води или крај ње.

	Функционални задаци
	· 

	Васпитни задаци
	· 

	Кључни појмови
	Животиње, окружење, биће

	Облици рада
	Фронтални, индивидуални, рад у пару

	Наставне методе
	Илустративно-демонстративна, рад на тексту, практични рад

	Наставна средства
	Илустрације  различитих врста биљака

	Корелација
	Чувари природе, Ваннаставне активности, Секције

	Рад на остваривању стандарда постигнућа
	1ПД.1.1.4.уме да класификује жива бића према једном од следећих критеријума: изгледу, начину исхране, кретања и размножавања.
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ТОК ЧАСА 

	Уводни део часа

(5 минута)


	Циљ уводне активности је да деца уоче разноврсност биљака у својој околини и да их упореде по изгледу, величини, боји, тврдоћи стабла, облику листова и цветова, и сл. Уколико временске прилике дозвољавају, пожељно је организовати шетњу до парка или разгледање биљака у школском дворишту (ако у школи постоје цвећарска секција или еколошки кутак са биљкама, треба их посетити). 

Најбоље је овакав час организовати у школи у природи или на неком излету, тако да се за уводни час само искористе најзначајнији тренуци којима је била посвећена пажња ван учионице.

	Главни део часа

(30 минута)


	Наставник уводи поделу биљака на гајене и самоникле. Тражи од ученика да наведу примере гајених и самониклих биљака које су видели приликом шетње до парка или у околини школе. Кроз вођену дискусију, наведу се класе гајених и самониклих биљака и места на којима оне расту. Разговор о самониклим биљкама треба искористити за проблематизацију и обнављање знања о животним процесима код биљака 

Ко се брине о гајеним биљкама? На који начин (шта мора да им обезбеди)? Зашто људи гаје неке биљке? Које врсте биљака људи гаје? Како се називају места на којима људи гаје житарице? А воће и поврће? Где расту самоникле биљке? Ко о њима брине? Како самоникле биљке долазе до воде? Ако човек сеје (сади) гајене биљке, ко сади самоникле; како оне ничу из земље? Ко помаже у расејавању самониклих биљака?

Кроз вођену дискусију обраде се три врсте гајених биљака: житарице, воће и поврће. Не треба пропустити прилику да се укаже на то да воће може бити и самоникло. 

Које су житарице приказане на сликама? Знате ли још неке житарице? Зашто их људи гаје, шта од њих добијају? Шта још људи гаје на њивама, осим житарица. Зашто се сунцокрет и шећерна репа називају индустријским биљкама? Како се називају места на којима људи гаје поврће? У ком годишњем добу почиње сетва биљака у повртњаку? Шта су то топле леје? Које воће расте на дрвећу, а које у виду жбунова? Да ли су ове воћке самоникле или гајене? Знате ли неко воће које може бити и гајено и самоникло? По чему се разликују плодови гајених и дивљих јабука? Где се гаји грожђе. Шта је чокот?

Гајећи разне врсте трава у прошлости људи су добили житарице. Оне имају велике семенке од којих добијамо потпуни оброк који нас снабдева енергијом. Житарице су богате угљеним хидратима, беланчевимнама, витаминима, минералима. У исхрани се могу користити цела или прерађена зрна. Могу да буду самлевена у брашно од којег се праве тестенине, каше и хлеб. Од њих се добијају и алкохолна пића: виски од јечма, а џин од ражи. И домаће животиње користе у исхрани житарице. Неке житарице се прерађују да би се од њих добило уље или лепак. 

Најзначајније житарице су: 

1. пшеница – од ње се прави брашно;

2. кукуруз – од кога се добија кукурузно уље, када се самеље прави се каша;

3. овас – од њега се праве овсене каше када се самеље;

4. раж – меље се и од његовог брашна се прави хлеб који је тамније боје;

5. јечам – користе се цела зрна као замена за кромпир или пиринач, али се од њега прави и слад који је потребан у производњи пива и вискија, њиме се хране домаће животиње; 

6. просо и сорго – су сличне житарице које брзо расту, користе се уместо пиринча, од њиховог брашна се прави безквасни хлеб;

7. пиринач – то је семе водене биљке која расте у мочварним водама. 

Затим наставник објашњава поделу биљака на дрвенасте и зељасте, разлику између дрвећа и жбунова и поделу дрвећа на зимзелено и листопадно. Ученици индивидуално раде  на текстовима са 112.и 113.страна. Пратећа дискусија може се проблематизовати (да ли је сво дрвеће самоникло) и проширити додатним питањима и информацијама. 

Шта мислите, зашто дрвеће расте тако високо? Зашто је дрвећу неопходна Сунчева светлост? Висина им такође помаже да своје лишће спасу од многобројних животиња које се њиме хране. Зашто листопадно дрвеће одбацује лишће с јесени? Зимзелено дрвеће има дебело (кожасто), игличасто лишће које задржава воду. Зато је зимзелено дрвеће отпорније на хладноћу и мраз, а може да издржи и периоде суша, па успева и у високим планинским пределима. Жбунови су нижи од дрвећа (дрвенасте биљке ниже од 7, 5 метара). Жбунови леске и глога могу да израсту као дрвеће, ако се заштите од животиња које се њима хране. Неки жбунови не могу да расту због тога што су у сенци коју прави дрвеће. Многобројне птице, инсекти и ситне животиње живе у жбуњу и хране се њиховим лишћем, плодовима и семенкама. Од њих се жбунови бране трњем. 

Осим дивљег жбуња, постоје и нискорастући, украсни жбунови који се узгајају у баштама, парковима и вртовима. Жива ограда, која украшава многа насеља и дворишта, често је жбун глога или зеленике. Малина и купина су такође жбунасте биљке, које се гаје због укусних плодова. И кафа и чај су жбунасте биљке, које расту у тропским пределима. 

Следећа подтема односи се на траве и лековите биљке. У вођеној дискусији наставник упућује ученике на илустрације из уџбеника и описује различите врсте трава. Пита их где расту ове биљке, зашто су важне и да ли могу бити и гајене (гајење детелине за исхрану домаћих животиња и гајење лековитог биља). Као део ове дискусије ради се и Налог – мегафон на 69. страни. 

Биљке се користе за храну, али се од њих справљају чајеви, одвари, тоници и креме, а и лекови се састоје од бројних биљака. Људи који се баве лечењем лековитим биљкама зову се травари. Добар травар зна велики број биљака и њихов утицај на сузбијање велики број болести. Некада се ово знање преносило са колена на колено, а данас постоје школе и течајеви где се проучава биље. Есенцијална уља појединих биљака се користе на разлишите начине: за масажу, за купку, за инхалацију...

Листови и цветови неких биљака имају веома јак и посебан мирис и укус и често се користе као додатак јелима. Свеже зачинско биље додаје се салатама или може да се кува уз разна јела од поврћа, а употребљава се као додатак супама или месу. Неко биље се користи и као зачин и као лек у народној медицини:

· першун, богат је витамином Ц и минералима;

· нана се употребљава као зачин месу, нарочито јагњетини, а од ње се прави врло освежавајући чај. Од нане се праве уља позната као слаткастољути пеперминт или сперминт укус. Ова уља се користе у медицини и позната су као додатак многим пастама за зубе;

· мајчина душица има јак и препознатљив мирис. Служи за освежавање просторија и ормара и као чај за смирење;

· жалфија се додаје храни посебно свињетини и ћуретини, али се користи и у медицини;

· рузмарин је посебно мирисна биљка жбунастог облика, ситних копљастих листова који су слични четинама бора. Уље рузмарина добро је за косу и улази у састав многих шампона. 

Последња подтема односи се на водене биљке. Наставник подсећа ученике на биљни свет река и бара, о коме су учили у првом разреду, 
а затим се кроз вођену дискусију уради Налог – лупе  на 114. страни (од ученика се може тражити да наведу још неке биљке које живе у води или поред ње, а које нису поменуте у уџбенику).

	Завршни део часа

(5 минута)
	Као предах после обраде захтевне теме, читају се занимљиве информације о биљкама „рекоредерима“ (Занимљивости, стр. 129). Наставник позива ученике да и сами изнесу неке занимљивости о биљкама, које су прочитали или гледали на телевизији. Као домаћи задатак задаје им да, користећи дечје енциклопедије, часописе и и Интернет, пронађу и запишу интересантну причу о некој биљци.

	ЗАПАЖАЊЕ
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ПРИЛОЗИ
Дрвеће је највеће биље које живи на планети Земљи. Оно има чврсто, дрвенасто стабло на коме се налази много грана на којима расту листови у којима се производи храна за ове велике биљке. Када су стабла млада животиње могу да их прегризу или људи посеку. У том случају ће из такве биљке да се појави неколико нових биљака. Дрвеће расте и издиже се у висину да би било што ближе Сунчевој светлости и топлоти. Висина му помаже да спасе своје лишће од животиња. Неке врсте дрвећа одбацују своје листове у одређеном периоду током године, па за њих кажемо да су листопадна. Одбацивањем листова дрвеће се штити од од оштећења која би настала услед ниских температура током зиме или суше. Друга врста дрвећа не одбацује лишће. То дрвеће је стално зелено, па га називамо зимзеленим. Оно има дебело, кожасто лишће које га штити од од хладноће и суше. 

Жбунови су биљке које имају дрвенаста стабла. Жбун је мања дрвенаста биљка која има више изданака који дају жбунаст изглед. Ове су биљке ниже од 7, 5 метара и са тако малом висином не могу да дају добру дрвенасту грађу као дрвеће. Жбунови као што су леска и глог могу да израстиу као дрвеће, ако се заштите од животиња и ако не расту у шибљацима. Исто тако бор или храст ће расти као жбун на високим планинама или на отвореним морским обалама. Када се посече шума, жбуње ће веома брзо да насели тај простор. Таква нова шума се назива шибљак. Касније ће порасти и дрвеће које ће израсти изнад жбунова. Неки жбунови неће моћи да расту испод дрвећа у сенци и изумреће. Други ће моћи да расту и образоваће спрат жбуња у шуми. Жбунови имају трње којима се бране од животиња. Неке птице се хране плодовима овог закржљалог жбуња или инсектима који у њима живе. 
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Постоје и нискорастући украсни жбунови који се узгајају у баштама, парковима и вртовима. Ови жбунови привлаче лептире. Постоје жбунови од којих се праве живе ограде. Врло су збијени. Веома су важна животна станишта за дивље животиње и птице које се у њима гнезде. Такав жбун је глог. Осим глога постоји и жбун калина који је такође добар за живу ограду. Малине, купине, огрозди су врста жбунова који се узгајају због својих плодова. Кафа и чај су биљке које су жбунастог облика и које расту у тропским подручјима. 

http://www. fondationgacha. org/images/prod/kafa/kafa – 8. jpg 

Коровом називамо оне самоникле биљке које људи сматрају непожељним, јер сметају гајеним биљкама – одузимају им воду, хранљиве материје, светлост и простор. Коровске биљке расту брзо и способне су да за кратко време произведу велике количине семенки. Њихово семе се врло лако разноси и скоро сваким делом биљке су способни да се и даље размножавају. Корови сметају гајеним биљкама да дају веће приносе одузимајући им воду, храну, хранљиве материје, светлост и простор. Коров се мора у потпуности ископати из земље и не сме се дозволити да остви семенке. Попонац је у стању да се размножи и ако у земљи остане само један део његовог стабла. Да би се уништиле, морају да се ископају из земље (тако да у земљи не остану семенке.

Ариш – чудни четинар: Овај четинар расте у хладним и умереним пределима. Занимљив је због тога што, иако је зимзелено дрво, одбацује зими своје лишће (четине). Стабло му је право и високо од 15 – 50 метара. Његове гране су неправилно распоређене око стабла. Шишарке су му окренуте нагоре.
