ПРИЛОГ БР. 36
Лековите биљке

Нана (метвица) израста најчешће око 50 cm. Цела биљка мирише на ментол. Препознатљива је по плавом цвету. Употребљава се за болести стомака, против прехладе, за ублажавање кашља. Добра је у случајевима тровања. Користи се и за израду козметичких производа.

Жалфија (кадуља) расте у облику грма висине до 60 cm. Препознатљива је по љубичасто – плавом цвету угодног мириса. Употребљава се за лечење рана и испирање уста. Пчеле праве мед хранећи се њеним соком. Користи се за прављење лекова.

Камилица

На планини ливадица

На њој расте камилица

Мила лица девојчица

Многих боли лечилица

Неспавачу спавалица

Стомачићу блажилица

А за косу свиленица

Једна права здравилица
Лековитост маслачка познавали су људи од давнина. Лековит је његов корен, а листови маслачка представљају прву пролећну салату богату витаминима и зато их треба користити.
















































