НАСТАВНА ТЕМА :МАСА И ГУСТИНА
РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 46
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.1.Инертност тела и маса тела. Закон инерције.
ТИП ЧАСА:                             обрада

МЕТОД РАДА:                        вербални, демонстрациони
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       теразије, сет тегова, кугле различите масе, еластична опруга, књига, рачунар уколико се користе анимације
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· уочавање инерције и усвајање основних представа о инерцији
· усвајање појма масе, као и мерне јединице за масу   
· упознавање са мерењем масе
· развијање смисла за посматрање и уочавање особина физичких тела и њихово мерење.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

На основу слика из књиге на страни 102. увести појам инерције. Ученицима скренути пажњу да је ову појаву дефинисао још сер Исак Њутн и заједно са њима формулисати га као Први Њутнов закон. 

Да ли је могуће овај закон исказати  сажетије односно краће?Ово питање ће вам можда поставити ученици јер ова формулација представља једну од „најдужих“ досада за њих-29 речи. Нажалост НЕ. Помоћ је да се  искористи текст са стране 102 који се односи на понављање градива. Такође у формулацији закона могу се разликовати два стања-стање мировања и стање кретања.  
Главни део часа

Сада се прелази на објашњавање инертности тела односно масе као њене мере. Ученицима демонстрирати (или приказати анимацију или искористити илустрације са стране 104 и 105) и извести одговарајуће закључке.
Дефинисати особине масе, еталон килограма и принцип рада теразија-ваге. 
Завршни део часа (евалуација часа)

Поновити садржаје са часа одговарањем на питања са стране 103 и 107. Најважније са овог часа је да ученици знају разлику између  појма ИНЕРЦИЈА и појма ИНЕРТНОСТ.
______________________________________________________________________
РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 47
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.2. Маса тела и I Њутнов закон.

ТИП ЧАСА:                             утврђивање

МЕТОД РАДА:                        вербални, решавање једноставних проблема
ОБЛИК РАДА:                        фронтални и индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:       радна свеска са збирком задатака
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· усвајање основних представа о механичком кретању

· уочавање кретања као појаве у природи

· усвајање појмова референтно тело, механичко кретање, релативност кретања, материјална тачка

· развијање смисла за посматрање и уочавање физичких појава.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Поновити Први њутнов закон, дефиницију масе, основне мерне јединице, мањих и већих јединица, принципа рада теразија. 
Главни део часа

Задаци 1, 3, 4, 5, 6 су једноставни и ученици ће помоћу њих утврдити и проширити знања о инерцији, инертности као и о особинама масе.
Задатак 2 се односи на претварање јединица за масу. Овде се могу позвати ученици да сами направе за домаћи задатак „степенице претварања“ јединица.

Задаци 7 и 8 се односе на принцип рада теразија и мерење масе течности. 
Завршни део часа (евалуација часа)

Задати једну табелу претварања јединица за масу (слично задатку 2). Ово се инсистира јер би сви ученици требало да знају да изражавају тоне у килограме, односно килограме у граме.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 48
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.3. Маса и тежина тела као различити појмови.
ТИП ЧАСА:                             обрада

МЕТОД РАДА:                        вербални, демонстрациони
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       књига, динамометар, теразије
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· усвајање основних представа о тежини,
· уочавање разлике између масе и тежине.
ТОК ЧАСА:

Уводни део

Поновити гравитациону силу и последице њеног деловања.
Главни део часа

Увести тежину тела-ознака, мерна јединица, мерни уређај. Објаснити слободан пад и навести ученике да закључе да ли тело има  тежину док пада.
Демонстрирати помоћу динамометра и тегова од 1kg и 2kg везу између масе и тежине, податке табеларно приказати и увести G.

Особине тежине и променљивост G (табеле различитих вредности за различите положаје на Земљи, различите висине, различите градове). Навести ученике да закључе да ли се G мења на различитим планетама. Пример 2 на страни 110. као и илустрација на страни 111. дабро приказују промену тежине и сталност масе.
Завршни део часа (евалуација часа)
Питања на страни 111. су двоструког алтернативног избора и добро проверавају оствареност циља часа.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 49
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.4.Мерење масе тела и тежине тела-демонстрација.

ТИП ЧАСА:                             утврђивање
МЕТОД РАДА:                        вербални, демонстрациони
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       теразије, динамометри, тегови, тело чија се маса и тежина мери-перница
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· стицање вештине руковања теразијама и динамометром

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Поделити ученике на групе. Број група зависи од броја теразија и динамометара у кабинету. Ротирањем група ученика обезбедити да сви мере и тежину и масу. 
На столовима група се на налази написан задатак и потребна учила.
Главни део часа

Ученици мере и записују своје резулатате. Резултати се представљају табеларно и одређују G. Тежину пернице треба да прво израчунају па потом да измере. Уколико примете разлику треба да објасне зашто се она јавља-грешке мерења. Такође могу и да предложе начине да се грешка мерења смањи.
Завршни део часа (евалуација часа)

Задатак 9 из радне свеске из поглавља Маса и густина.
За домаћи задатак дати задатке сличне задатку 2.(претварање мерних јединица за масу).
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 50
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.5. Густина тела. Одређивање густине чврстих тела. 

ТИП ЧАСА:                             обрада

МЕТОД РАДА:                        вербални, демонстрациони
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:        књига, теразије, три различита тела, комплет тегова, мензура         

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· усвајање основних представа о густини као особини супстанције;
· одређивање густине чврстих тела;
· развијање способности за  посматрање и уочавање физичких појава кроз истраживање.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Искористити Примере 1 и 2 да би ученици закључили физички смисао густине супстанције. Ово би било пожељно да се демонстрира уколико имате теразије и можете да нађете одговарајућа тела.
Главни део часа

Напише се наслов наставне јединице. Напише се ознака, формула и јединица за густину. 
Поставити питање да ли је већа густина тела која износи 1g/cm3 или другог тела чија је густина 1kg/m3. Ученици ће највероватниоје погрешно проценити и зато је важно да се претварање ових јединица уради детаљно. 

Прозивати ученике и свако да прочита по једну вредност густине из табеле на стани 114.књиге.

Урадити задатак на страни 116. и одговорити на питања са исте стране.
Завршни део часа (евалуација часа)

Показати једну коцку,  лењир, теразије са сетом тегова и поставити питање како одредити густину те коцке. Ученици ће сами одредити поступак мерења и израчунавања густине.
За домаћи задатак им поставити проблем како да одреде густину чврстог тела неправилног облика-прстена на пример. Када одреде густину прстена како  могу да процене да ли је прстен „прави“ односно од ког је материјала.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 51
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.6. Густина чврстих тела-рачунски задаци.

ТИП ЧАСА:                             утврђивање

МЕТОД РАДА:                        решавање проблема
ОБЛИК РАДА:                        фронтални, индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:       радна свеска са збирком задатака
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· продубљивање и проширивање знања о густини супстанције решавањем једноставних проблема.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Поновити основне појмове са прошлог часа као и како су ученици урадили домаћи задатак који се односио на одређивање густине чврстог тела неправилног облика.
Главни део

Задаци 10, 11 и  12 су задаци у којима нема рачуна то јест то су квалитативни задаци и важни су за разумевање физичког смисла густине. 
У задатку  15 се тражи примена формуле за израчунавање густине.

Задаци 14, 17, 22, 23 и 24 су сложенији и представљају ниво примене стечених знања о густини.
Завршни део часа (евалуација часа)

За домаћи рад задати неки од ових задатака, на пример не треба цео задатак 15 на часу урадити него да га доврше самостално код куће.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 52
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.7.Одређивање густине течности.
ТИП ЧАСА:                             обрада

МЕТОД РАДА:                        вербални, демонстрациони
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       књига, теразије-вага, мензура, различите течности, ареометар.
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· уочавање проблема –одређивање густине течности;
· формирање корака у решавању проблема- писање алгоритма;
· одређивање густине раствора  течности различитих густина.
ТОК ЧАСА:

Уводни део

Поставити питање како се одређује густина течности. Како ученици дефинишу кораке у решавању тако наставник исписује алгоритам на табли.
Главни део

Извести демонстациони експеримент уколико имате могућности или урадити пример 1 на страни 123. Како се ради тако се сваки корак појажњава и стално се враћа на алгоритам.
Поставити питање колика је густина мешавине воде и алкохола и како да је одредимо. У примеру 2 је детаљно описан поступак одређивања густине датог раствора.

Упознати ученике и са директним мерењем густине течности помоћу ареометра. Уколико сте са ученицима израчунали густину мешавине две течности можете помоћу ареометра да проверите резултат и на тај начин и демонстрирате како се овај мерни уређај користи.
Завршни део часа (евалуација часа)
Одговарањем на питања на страни 125 ученици ће проверити колико су усвојили нова знања. 
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 53
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.8. Густина течности-рачунски задаци.
ТИП ЧАСА:                             утврђивање

МЕТОД РАДА:                        решавање рачунских задатака-проблема
ОБЛИК РАДА:                        индивидуални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:       радна свеска са збирком задатака
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· проширивање и продубљивање знања решавањем једноставних проблема.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

На табли поновити формуле за густину раствора и ученицима обратити пажњу на таблицу густина која се налази у радној свесци. 
Главни део часа

Задаци 13 , 26 и 27  су задаци у којима се тражи логичко закључивање. Да би били успешни у решавању ових задатака није потребно знање примене формуле већ разумевање смисла густине. 
Задаци 16, 18, 19, 20 су типични рачунски задаци.
Завршни део часа (евалуација часа)
Групи ученика задати постер са таблицом густина. Овај постер ће бити потребан и при реализацији контролног задатка.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 54
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.9. Маса и густина-рачунски задаци и демонстрациони огледи.

ТИП ЧАСА:                             утврђивање

МЕТОД РАДА:                       демонстрациони и решавање проблема
ОБЛИК РАДА:                        групни
НАСТАВНА СРЕДСТВА:       радни листови, велики папири
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· сумирање знања и вештина 
· схватање повезаности физичких појава и екологије

· развијање свести о потреби заштите, обнове и унапређивања животне средине.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Поделити ученике у 6 група. Свака група добија одређени задатак. Има 15 минута да га заједно реши и напише на великом папиру. 
Главни део часа

Задаци за групе се одштампају.
Задатак 1: Написати алгоритам за мерење густине чврстог тела

Задатак 2: Написати алгоритам за индиректно мерење густине течности

Задатак 3: Како се одређује густина раствора две течности
Задатак 4: Еколошки задаци (29 и 32 из радне свеске)

Задатак 5: Примена у свакодневном животу (26  задатак из радне свеске)

Задатак 6: Графичка писменост (задатак 28)

Завршни део часа (евалуација часа)

Групе имају по 5 минута да презентују осталима свој задатак и решење.
Задаци 25, 30 и 31 су најсложенији задаци и дати их ученицима који се посебно интересују за ову област.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 55
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.10. Одређивање густине чврстих тела правилног и неправилног облика.

ТИП ЧАСА:                            лабораторијска вежба

МЕТОД РАДА:                       практичан рад 
ОБЛИК РАДА:                        групни или индивидуални 

НАСТАВНА СРЕДСТВА:      дефинисана су у радној свесци под називом потребан прибор за извођење лаб.вежбе
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:
· одређивање густине чврстог тела мерећи масу и димензије тела правилног облика
· одређивање густине чврстог тела мерећи масу и запремину тела неправилног облика
· представити табеларно резултате мерења.
ТОК ЧАСА:

Динамика часа извођења лабораторијских вежби је прецизно дефинисана у одељку ток рада.
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РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 56
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.11. Одређивање густине течности мерењем њене масе и запремине.

ТИП ЧАСА:                             лабораторијска вежба

МЕТОД РАДА:                        практичан рад 
ОБЛИК РАДА:                        групни или индивидуални 

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       дефинисана су у радној свесци под називом потребан прибор за извођење лаб.вежбе
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:
· помоћу ваге измерити масу течности,
· помоћу мензуре измерити запремину течности,
· представити резултате мерења,

· рачунски одредити густину течности.

ТОК ЧАСА:

Динамика часа извођења лабораторијских вежби је прецизно дефинисана у одељку ток рада.

РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 57
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.12. Маса и густина тела-припрема за контролну вежбу.
ТИП ЧАСА:                             утврђивање

МЕТОД РАДА:                        вербални
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· усвајање основних представа о маси и густини тела

· уочавање кретања као појаве у природи

· усвајање појмова референтно тело, механичко кретање, релативност кретања, материјална тачка

· развијање смисла за посматрање и уочавање физичких појава.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Важно је да се назив ове наставне јединице напише на табли и да се ученици адекватно припреме за прву писмену проверу знања.

Потом се са ученицима понове основне дефиниције и формуле које се запишу на табли.

Главни део часа

Добра припрема подразумева практично симулацију правог контролног задатка. Ученике треба упознати са врстом и бројем  задатака и начином њиховог вредновања и оцењивања.

Најбоље је припремити један тест и радити га са ученицима. 

Важно је да не треба да буде непријатних изненађења на контролном и да задаци буду познати. 

При одабиру задатака треба водити рачуна да добар тест чине задаци различите тежине и типа. Трећину теста  чине једноставни  задаци препознавања градива, трећина су  задаци  средње тежине и трећина су сложени-проблемски задаци.

Задаци у тесту су не само рачунски него и вишеструког избора, допуњавања, повезивања, цртања графика.... 

Завршни део часа (евалуација часа
Корисно је тест-контролни задатак умножити и предвидети већи број група.

РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 58
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.13. Маса и густина тела-контролна вежба.
ТИП ЧАСА:                             утврђивање-провера знања

МЕТОД РАДА:                        писмена вежба
ОБЛИК РАДА:                        индивидуални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       радни листови

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· писмена провера и оцењивање стеченог знања из наставне теме Маса и густина.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Ученицима поделити радне листове.

Главни део часа

Ученици израђују задатке. Наставник даје евентуално додатна упутства. 

Завршни део часа (евалуација часа)

Наставник по завршетку часа покупи ученичке радове. Корисно је радове прегледати по групама и редоследу седења. Добра пракса у прегледању радова је  је прецизан кључ као и прегледање по задатку а не по ученику. То значи да се прво прегледа први задатак код свих ученика исте групе, потом други итд. Овакав начин прегледања обезбеђује бољу уједначеност критеријума вредновања задатака и корака у решавању.
Скала интервала бодова и оцена треба да буде прецизна и да се доследно примењује. 

Поједини ученици и поред добро осмишљеног теста, заврше решавање много пре краја часа. За њих је добро припремити додатни-такмичарски задатак који се посебно вреднује и оцењује.
РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 59
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.14. Маса и густина тела-исправак и анализа контролне вежбе.

ТИП ЧАСА:                             утврђивање 
МЕТОД РАДА:                        дијалошки
ОБЛИК РАДА:                        фронтални

НАСТАВНА СРЕДСТВА:       радни листови

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:         
· вредновање и оцењивање ученичких постигнућа;

· развијање свести о сопственим знањима и способностима.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Наставник објасни бодовање, каква су постигнућа на нивоу одељења и које су појединачне оцене. Подели ученицима радове. 

Главни део часа

Ученици решавају задатке на табли, остали преписују задатке које нису тачно урадили и задатке друге групе. Наставник треба да води рачуна о динамици часа то јест  да сваки задатак буде урађен као и да сваки ученик који тражи додатно појашњење добије одговор.  
Завршни део часа (евалуација часа)

Наставник треба да информише ученике о задацима које су скоро  сви тачно урадили као и да скрене пажњу на онај задатак на коме су били најмање успешни.
Домаћи рад: група ученика треба да направи  постер са новим појмовима које су проучавали у наставној области Маса и густина (у књизи се налазе „под јабуком“). Остали ученици да понове те појмове и да се припреме да их објашњавају својим речима следећег часа.  

РЕДНИ БРОЈ ЧАСА: 60

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА :

5.15. Маса и густина тела.
ТИП ЧАСА:                             систематизација

МЕТОД РАДА:                        вербални
ОБЛИК РАДА:                        фронтални
НАСТАВНА СРЕДСТВА:       постер, евалуациони листићи
ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:
· систематизација стечених знања из наставне теме Маса и густина

· издвајање основних знања о инерцији, инертности, маси, тежини, густини, мерењу новоуведених физичких величина.

ТОК ЧАСА:

Уводни део

Група ученика приказује постер са новим појмовима, остали објашњавају појам по појам.

Главни део

Сада наставник поставља питање: Шта је најважније што морамо сви да знамо о маси, тежини, густини? 
Сви ученици би требало да разликују инерцију од инерности као и масу од тежине.

Ученици знају да је маса стална док се тежина мења и зависи од места на коме се одређују.

Такође знају да изражавају дате физичкр величине одговарајућим ознакама и мерним јединицима.

Наводе мерне уређаје за мерење масе, тежине, густине и знају да рукују њима.

Завршни део часа (евалуација часа)

Поделити евалуационе листове ученицима са питањима:

1.Колико сматрате да сте научили о маси и тежини на часовима физике?

 мало  /   осредње   /     довољно  /    много

2.Колико сматрате да су ова знања корисна за свакодневни живот?

 мало /   осредње   /     довољно  /    много

3. Да ли разликујете масу тела од тежине.

                    да              /            не       /    не знам

4. Да ли знате како се мешају различите течности према њиховој густини?

                    да              /            не       /    не знам

Напомена: Ова  идеја за крај  часа  може бити корисна и за остале часове.

Када обратите овај упитник добићете пуно корисних информација за будући рад у овој наставној области и бићете адекватније припремљени за следећу генерацију шестака.

