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1. УВОД 
 
 
 Приручник из предмета Техничко и информатичко образовање за пети разред 
конципиран је тако да наставнику пружи могућност јаснијег разумевања концепције 
постојећег уџбеника, као и да подстакне идеје за осмишљавање и реализацију наставе овог 
предмета.  
 Такође, у приручнику се налазе и сегменти који обухватају подсетнике и конкретне 
примере из методике наставе, успешна решења реализације програмских садржаја и примере 
добре праксе, најчешће потешкоће у организацији и реализацији наставе, као и предлог 
писаних припрема за сваку наставну јединицу. Наставник ће предложене нацрте писаних 
припрема схватити само као један од начина осмишљавања и реализације часа, прилагодиће 
их условима свог рада и потребама конкретног одељења које води, односно могућностима и 
интересовањима својих ученика. На крају приручника дат је и предлог листе за 
самоевалуацију рада наставника за реализовани час. Ова листа може послужити наставнику 
као смерница за анализу процеса и ефеката сопственог рада на часу, као и планирање и 
унапређивање будућих наставних активности. 
 Надамо се да ће наставник коришћењем овог приручника моћи ефикасније и 
квалитетније да планира, реализује и вреднује свој наставни рад и напредовање ученика. 
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2. КОНЦЕПЦИЈА УЏБЕНИЧКОГ КОМПЛЕТА 
 
Уџбеник Техничко и информатичко образовање за пети разред основне школе има 

осам поглавља чији савремени садржаји треба да помогну ученицима у стицању почетних 
знања и искустава из различитих техника и технологија. 

Уџбеник је заснован на резултатима савремене науке и технике и подстиче 
ученике на креативно мишљење, са доста илустрација и графичких прилога, прилагођен 
узрасту ученика, што га чини врло занимљивим и функционалним. Његови садржаји у 
потпуности прате наставни план и програм. 

На почетку уџбеника налази се детаљни садржај и водич кроз уџбеник у коме се 
ученицима дају основна упутства за коришћење и објашњења значења иконица које 
представљају интегрални део књиге. Садржаји који су означени иконицама ученицима 
пружају додатна знања, ангажују их на решавању одређених питања и задатака, израду 
радних вежби и уопштено чине им уџбеник занимљивим и интересантним. 

Најаве поглавља су веома важне за организовање активности ученика. Пре свега, 
оне усмеравају пажњу и очекивања ученика, а то је веома важно за процес учења. 

Најаве сваког поглавља садрже два елемента: за оне који желе више и научићеш, 
сазнаћеш, упознаћеш. Садржаји у налогу За оне који желе више намењени су оним савесним, 
нестрпљивим и радозналим ученицима које је тема унапред заинтересовала па желе да се 
припреме за  њено лакше праћење. Кратак садржај онога што ће ученици научити у 
најављеном поглављу, дато у налогу Научићеш, сазнаћеш, упознаћеш подстиче мотивацију 
ученика за започињање нових активности, јер у њему су истакнути садржаји који звуче 
ученицима врло примамљиво. 

На почетку сваког поглавља дат је преглед његовог садржаја, а на крају резиме 
наученог у том поглављу (научили смо). На крају школске године ови сажети прегледи 
најважнијих знања које су ученици усвојили и набројани под Научили смо могу послужити за 
обједињавање и рекапитулацију. На крају сваког поглавља налазе се питања из те области на 
основу којих ученици проверавају усвојеност својих знања, као и Интернет адресе за оне 
ученике који желе да прошире своја знања из области које их интересују. 

Идеју аутора програма, да ученици петог разреда самостално израде „пројекат“ од 
идеје до реализације, што подразумева израду техничке документације и модела, веома је 
тешко реализовати, јер ученици немају интелектуалну моћ за тако нешто а и часова је 
недовољно. Зато у поглављима која упућују ученике на практичан рад, где ученици треба 
самостално да израде „пројекат“ на основу сопствене идеје и реализују га практично, дати су 
примери модела за оне ученике којима недостају идеје за самосталну израду пројекта.  

На крају уџбеника налази се шема саобраћајног полигона за такмичења Шта знаш 
о саобраћају и речник мање познатих речи коришћених у лекцијама. 

 
 Радна свеска је подељена у осам поглавља, која су тематски и садржајно усклађена са 
уџбеником. Она садржи низ питања, задатака, радних вежби као и предвиђени простор за 
одговоре и техничке цртеже. У њој ученици проверавају своја стечена знања. Рукопис, 
илустрације, постављена питања и организација рада дата у радној свесци омогућава 
ученицима испољавање властите креативности, стваралаштва и развој техничке културе. 
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3. НАСТАВНИ ПЛАН И ПРОГРАМ  
ТЕХНИЧКОГ И ИНФОРМАТИЧКОГ ОБРАЗОВАЊА  

ЗА 5. РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ 
 
 

 Циљ и задаци 
 Циљ наставе техничког и информатичког образовања у основној школи јесте да се 

ученици упознају са техничко-технолошким развијеним окружењем, кроз стицање основне 
техничке и информатичке писмености, развојем техничког мишљења, техничке културе, 
радних вештина и културе рада. 
 Остали циљеви и задаци предмета су да ученици: 
 – стекну основно техничко и информатичко васпитање и образовање; 

 – стичу основна техничко-технолошка знања, умења, вештине и оспособљавају се за 
њихову примену у учењу, раду и свакодневном животу; 
 – схвате законитости природних и техничких наука; 

 – сазнају основни концепт информационо-комуникационих технологија (ИЦТ), 
сазнају улоге ИЦТ у различитим струкама и сферама живота; 

 – упознају рад на једном од оперативних система и неколико најчешће коришћених 
корисничких програма и стекну навике да их користе у свакодневним активностима; 

 – науче употребу рачунара са готовим програмима за обраду текста, за графичке 
приказе, интерфејс и интернет; 
 – развијају стваралачко и критичко мишљење; 

 – развијају способност практичног стварања, односно да реализују сопствене идеје 
према сопстевеном плану рада и афирмишу креативност и оригиналност; 
 – развијају психомоторне способности; 

 – усвоје претпоставке за свесну примену науке у техници, технологији и другим 
облицима друштвено корисног рада; 

 – савладавају основне принципе руковања различитим средствима рада, објектима 
технике и управљања технолошким процесима; 

 – развијају прецизност у раду, упорност и истрајност приликом решавања задатака; 
 – стичу радне навике и оспособљавају се за сарадњу и тимски рад; 
 – комуницирају на језику технике (техничка терминологија, цртеж); 
 – стекну знања за коришћење мерних инструмената; 

 – на основу физичких, хемијских, механичких и технолошких својстава одаберу 
одговарајући материјал за модел, макету или средство; 

 – препознају елементе (компоненте) из области грађевинарства, машинства, 
електротехнике, електронике и да их компонују у једноставније функционалне целине 
(графички и кроз моделе, макете или предмете); 
 – разумеју технолошке процесе и производе различитих технологија; 
 – препознају природне ресурсе и њихову ограниченост у коришћењу; 
 – прилагоде динамичке конструкције (моделе) енергетском извору; 

 – одаберу оптимални систем управљања за динамичке конструкције (моделе), израде 
или примене једноставнији програм за управљављање преко рачунара; 

 – упознају економске, социјалне, техничко-технолошке, еколошке и етичке аспекте 
рада и производње и њихов значај на развој друштва; 
 – примењују мере и средства за личну заштиту при раду; 
 – знају мере заштите и потребу за обнову и унапређење животног окружења; 



8 

 

 – на основу знања о врстама делатности и сагледавања својих интересовања правилно 
одаберу своју будућу професију и др. 
 

ПЕТИ РАЗРЕД 
 
 Оперативни задаци 
 Ученици треба да: 

 – се упознају са техником, техничким достигнућима и значајем техничког и 
информатичког образовања; 
 – се упознају са програмом техничког и информатичког образовања; 

 – се упознају са организацијом рада у кабинету за техничко и информатичко 
образовање и мерама заштите; 
 – упознају пут од идеје до реализације; 
 – упознају прибор за техничко цртање и развију вештину његовог коришћења; 

 – упознају основне елементе техничког цртања: формат, врсте линија, приказивање 
предмета (скица, цртеж), котирање и размеру; 
 – науче приказивање своје идеје помоћу скице и техничког цртежа; 
 – науче да нацртају једноставан технички цртеж помоћу рачунара; 

 – науче да реализују своју идеју уз примену конструкторских комплета и готових 
елемената; 

 – науче како се врши избор материјала за реализацију своје идеје, као и редослед 
операција и алата при обликовању материјала; 

 – науче да израде једноставније статичке и динамичке моделе и макете од делова из 
конструкторског комплета и готових елемената, према одговарајућим упутствима и својим 
идејама; 

 – науче самостално да израде једноставније предмете по својој идеји помоћу 
одговарајућег прибора и ручног алата, применом основних радних операција од лако 
обрадивих материјала и готових елемената; 
 – знају називе и функцију основних и допунских уређаја рачунара; 

 – науче да укључе рачунар и знају функцију тастатуре, упознају неке могућности 
употребе рачунара са готовим програмима; 

 – науче да користе рачунар за исписивање текста и за једноставније техничке цртеже 
без програмирања; 

 – упознају врсте и карактеристична својства лако обрадивих материјала: дрво, папир, 
текстил, кожа, пластичне масе; 
 – упознају основне принципе механичке обраде материјала; 
 – науче правилно да користе прибор и алат за механичку обраду материјала; 
 – науче да разраде технолошки поступак; 
 – се упознају са значајем, врстама и основним изворима енергије; 
 – упознају могућности коришћења енергије сунца, ветра и воде; 
 – се навикавају на штедњу енергије; 

 – стекну представу о четири основна вида саобраћаја: друмски, железнички, водени и 
ваздушни; 
 – стекну знање о начинима регулисања друмског саобраћаја; 

 – упознају основна правила и прописе кретања пешака и бицикла у јавном саобраћају; 
 – упознају хоризонталну, вертикалну и светлосну сигнализацију у саобраћају. 
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САДРЖАЈИ ПРОГРАМА  
 

УВОД (4) 
 Природни ресурси на Земљи: материја, енергија, простор и време. Појам технике и 
технологије. Утицај развоја технике на живот на Земљи. Предмет и значај техничког и 
информатичког образовања, рад и организација радног места у кабинету и примена мера 
заштите на раду. 

 
ГРАФИЧКЕ КОМУНИКАЦИЈЕ (8) 

 Моделовања од идеје до реализације. Техничко цртање као основ графичке 
комуникације: скица, технички цртеж, формати папира, врсте линија у техничком цртању, 
просторно приказивање предмета, техничко писмо, размера, означавање мера на техничком 
цртежу, основни прибор за техничко цртање, модел (макета) - појам и графички приказ. 

 
ИНФОРМАТИЧКЕ ТЕХНОЛОГИЈЕ (16) 

 Увод у информатику и рачунарство. Примена рачунара. Рачунарски систем (основни 
делови, додатни уређаји и софтвер). Повезивање и укључивање рачунара. Коришћење 
оперативног система рачунара, радно окружење. Програм за обраду текста. Програм за 
техничко цртање. 

 
ОД ИДЕЈЕ ДО РЕАЛИЗАЦИЈЕ (8) 

 Алгоритам конструкторског моделовања од идеје до реализације. Упознавање 
елемената  конструкторских комплета и начина њиховог повезивања у целину. Израда 
алгоритма модела према сопственој идеји. Самосталан рад са конструкторским комплетима и 
готовим елементима према својој идеји. Техничка документација модела. 

 
МАТЕРИЈАЛИ И ТЕХНОЛОГИЈЕ (12 ) 

 Појам и подела материјала (природни, вештачки). Врсте и својства материјала 
(физичка, хемијска и механичка): дрво, папир, текстил, кожа, пластични материјали. Начин 
обраде материјала (принципи деловања алата за механичку обраду материјала, испитивање 
материјала). Припрема за обраду. Правилно коришћење алата за ручну обраду материјала, 
извођење операција и заштита на раду: обележавање, сечење, завршна обрада (бушење, 
равнање, брушење). Избор материјала, операција и алата и редоследа њихове примене. 
Рециклажа материјала и заштита животне средине. 

 
ЕНЕРГЕТИКА (4) 

 Појам и значај енергије. Извори енергије (необновљиви, обновљиви и алтернативни). 
Трансформација, коришћење и штедња енергије. Коришћење енергије: сунца, ветра, воде. 

 
КОНСТРУКТОРСКО МОДЕЛОВАЊЕ - МОДУЛИ (12)  

 Конструкторско моделовање: ученици се слободно опредељују за активност 
(пројекат), а на основу тога следи алгоритам: израда скице и техничког цртежа (у оловци или 
на рачунару), планирање и припрема потребног материјала, планирање редоследа и 
поступака обраде, реализација пројеката: израда модела према сопственој конструкцији од 
лако обрадивих материјала или конструкторских елемената. Практична примена знања о 
обликовању модела овладаним технологијама обраде и коришћењем материјала од: дрвета, 
хартије, влакана, текстила, коже, пластичних материјала и др. Ученици који имају посебно 



10 

 

интересовање за рад на рачунару могу користити софтвер за просторно моделовање и 
конструисање. 
 

САОБРАЋАЈ (8) 
 Саобраћај (појам): врсте, структура, функција. Регулисање и безбедност друмског 

саобраћаја. Пешак у саобраћају. Бицикл у саобраћају. Хоризонтална, вертикална и светлосна 
сигнализација. Обавезе и одговорност учесника у саобраћају. Утицај саобраћаја на заштиту 
животне средине. 

 
НАЧИН ОСТВАРИВАЊА ПРОГРАМА 

 
 Програм техничког и информатичког образовања ослања се на досадашња искуства у 

наставној пракси и на постојећу реалност, а има за циљ поред модернизације предмета, 
рационализацију наставе и растерећење ученика, тако да је програм еволутивне природе. 

 Програм се реализује у форми предавања (теоретска настава) и вежби. Настава се 
реализују коришћењем превасходно метода визуелног и практичног приказа, коришћењем 
савремених наставних средстава. Програм вежби реализују се у форми заокружених 
програмских целина (модула) које омогућују ученицима креативну слободу. Овакав приступ 
омогућује индивидуализацију наставе, према надарености, способностима, мотивима и 
интересовањима ученика. У програму није приказана подела наставних садржаја према врсти 
материјала који се обрађују. За сваку програмску целину постоји одређен оквир (циљ и 
задаци), а наставни садржаји се реализују као програмске активности. Избор вежбе из 
програмских садржаја остварује сваки ученик према личном опредељењу. Вежба треба да 
садржи идеју (намену, изглед), материјал (избор), скицу, технички цртеж, план редоследа и 
поступака обраде и потребног алата и прибора. У реализацију вежбе се може укључити и 
више ученика уколико је рад сложенији, односно ако је он оправдан, односно рационалан у 
односу на циљ, задатке и ако примена овог облика рада има социолошко, психолошко, 
педагошко и дидактичко оправдање. 

 Повезаност теорије и праксе постиже се кроз јединство теоријских садржаја и вежби 
које у реализацији треба да се преплићу и допуњују. Програмски садржаји функционално 
обезбеђују корелацију са сродним садржајима из наставе физике, математике, биологије, 
хемије и др. 

 Акценат информатичког дела овог предмета је да се код ученика развије основна 
информатичка писменост, али и да се оспособе да примењују савремену технологију у 
комуникацији, да проналазе корисне информације, насупрот усвајању готових знања. 
Информатичка обука треба да оспособи ученике за употребу савремених информатичких и 
комуникационих технологија и у другим наставним областима у оквиру наставног процеса. 
Познајући основе информатичке писмености, ученици су у могућности да све технике и 
технологије доживљавају и истражују на садржајнији начин користећи шири спектар извора 
информација. Где год је то могуће и реално изводљиво, треба користити ИКТ као средство за 
истраживање, као средство за представљање сопствених идеја и као начин за реализацију 
планираног задатка. 

 Садржаје техничког и информатичког образовања у целини треба реализовати кроз 
вежбе, почев од планирања, графичког представљања замисли, преко извршавања радних 
операција до процене и вредновања. Реализацијом ових вежби ученици откривају и 
решавају једноставне техничке и технолошке проблеме, упознају примену природних 
законитости у пракси. Формирају свест о томе како се применом технике и технологије мења 
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свет у коме живе. Уочавају како на околину техника утиче позитивно, а како се понекад 
нарушава природни склад и како се могу смањити штетни утицаји на природно окружење и 
тиме развијају свест о заштити животне средине. 
 Предвиђени садржаји из техничког и информатичког образовања захтевају 
разноврстан методички приступ односно примену поступака. Уводити ученике у свет 
технике и савремене технологије на занимљив и атрактиван начин, чиме се подстиче њихово 
интересовање за техничко стваралаштво. Омогућити ученицима да исказују властите 
креативне способности, да траже и налазе сопствена техничка решења и да се доказују у 
раду. 

 С обзиром да је настава техничког образовања теоријско - практичног карактера, 
часове треба остваривати са поделом одељења на две групе. 

 Ученицима треба обезбедити да на најефикаснији начин стичу трајна и применљива 
научно-технолошка знања, да се навикавају на правилну примену техничких средстава и 
технолошких поступака. Не инсистирати на учењу мање значајних чињеница и сличних 
теоријских садржаја. 

 Ради што успешније корелације одговарајућих наставних садржаја, усклађивања 
терминологије, научног осмишљавања садржаја и рационалног стицања знања, умења и 
навика неопходна је стална сарадња са наставницима физике, математике, хемије, биологије, 
ликовне културе, информатике и рачунарства и др. 

 Приликом конкретизације појединих садржаја програма, нарочито упознавања нових 
и савремених технологија, у обзир треба узимати специфичности средине и усклађивати их 
са њеним потребама. Васпитно-образовни циљеви су идентични за све школе. Међутим, 
планиране вежбе омогућавају различите начине за постизање тих циљева. За њихову 
реализацију потребно је поступно уводити ученике у алгоритме (активности тј. скуп 
операција које треба извршити одређеним редом да би се решио задатак, односно извршила 
радња) конструкторског моделовања при изради сопственог пројекта као израза слободног 
избора идеја, материјала, поступка и др. Алгоритмизовати наставу значи одредити прецизан 
систем правила и упутстава по којима ће се одвијати све наставникове и ученикове 
активности, да би се најсигурније и најбрже дошло до постављених циљева. 

 Посете музејима технике, сајмовима и обиласке производних и техничких објеката 
треба остваривати увек када за то постоје услови, ради показивања савремених техничких 
достигнућа, савремених уређаја, технолошких процеса, радних операција и др. Када за то не 
постоје одговарајући услови, ученицима треба обезбедити мултимедијалне програме у 
којима је заступљена ова проблематика. 

 Ученицима се не задају домаћи задаци, већ све садржаје програма - знање, умења и 
вештине треба да усвоје на часовима редовне наставе и коришћењем одобреног уџбеника, 
радне свеске и дидактичког материјала. 
 Увод 

 Упознати ученике са техником, техничким достигнућима и значајем техничког 
образовања, значајем техничког и информатичког образовања и организацијом рада у 
кабинету за техничко образовање, организацијом радног места. Омогућити ученицима да 
упознају специфичности рада у кабинету техничког образовања. Посебну пажњу треба 
посветити заштити на раду приликом коришћења алата. 
 Графичке комуникације 

 Уводећи их у алгоритам конструкторског моделовања ученике треба научити како се 
скицом може изразити идеја и како се применом правила (стандарда) израђује технички 
цртеж. Ученици треба да упознају формате папира. Оспособити ученике да правилно 
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користе прибор за техничко цртање и развију вештину његовог коришћења. На разради своје 
идеје ученици треба да упознају врсте линија и њихову примену, да препознају начине 
просторног приказивања предмета, појам и елементе котирања. У току рада ученике уводити 
у појам и врсте размере и оспособити их да умеју да нацртају технички цртеж у различитим 
размерама и да га искотирају. 
 Информатичка технологија 
 При реализацији ове тематске целине ученике треба упознати са основним појмовима 
у области информатике и рачунарства. Објаснити појмове информација и податак, шта је то 
рачунар и како ради. Навести примене рачунара у свакодневном животу. Ученицима 
објаснити појмове хардвер и софтвер, основне делове рачунара и периферијске уређаје. 
Упознати ученике са најосновнијим карактеристикама монитора, тастатуре, миша и 
кућишта рачунара, не упуштајући се у дубље теоријске расправе. Укратко објаснити 
функцију штампача и скенера. Код тумачења софтвера објаснити појмове програм и 
алгоритам, и разлику између системског и апликативног софтвера. Објаснити повезивање 
рачунара са периферијским уређајима у јединствену целину и то и практично реализовати. 
Објаснити елементе предње и задње стране кућишта. Обрадити поступке за правилно 
укључивање и искључивање рачунара. 

 Ученицима објаснити појам радне површине и упоредити је са радним столом. 
Показати покретање програма са радне површине и из старт менија. Демонстрацију рада са 
програмима, као и рад са прозорима, извршити на програмима који су ученицима блиски 
(Calculator, Games, Paint ...). Оставити неколико часова за рад у наведеним програмима да 
кроз „игру” овладају вештином рада мишем и тастатуром. 

 Демонстрирати рад у сложенијим програмима, а нарочито оним који су у непосредној 
вези са програмским садржајима наставе техничког образовања. Омогућити ученицима да 
нацртају једноставан технички цртеж помоћу рачунара. 

 Инсистирати на томе да сваки ученик самостално уради одређену операцију у раду са 
рачунаром. Кроз реализацију модула утврдити пређене садржаје и повезати их са наставом 
техничког образовања. 
 Од идеје до реализације 

 Прве реализације својих идеја ученици остварују употребом конструкторских 
комплета којима располаже кабинет за техничко образовање тј. без обраде материјала. 
Конструкторски комплети могу бити од различитих материјала: дрвета, пластичне масе или 
метала. Израда скице према сопственој идеји претходи даљем раду. Пошто у саставу 
комплета има разноврсних делова (осовине, точкови, зупчаници, разне врсте плочица, 
завртњи и др.) ученике треба упутити како се они међусобно спајају у одговарајуће целине. 
Са завршеним моделима ученици демонстрирају њихову функцију и намену. После 
демонстрације модели се растављају, а делови враћају на одговарајуће место. Ова наставна 
тема се протеже и кроз друге теме јер ученици кроз наредне наставне садржаје упознају пут 
од идеје до реализације односно од скице и техничког цртежа, преко упознавања техничких 
материјала до начина обраде материјала и коначне реализације идеје у поглављу 
модула.Објаснити ученицима да ће приликом материјализације своје идеје путем 
конструкторског моделовања уместо правих објеката израђивати моделе и макете. 
 Материјали и технологије 

 Упознати ученике са појмом и поделом материјала (природни, вештачки). Врсте и 
својства материјала (физичка, хемијска и механичка) објаснити на елементарном нивоу. 
Ученици треба да помоћу једноставног прибора упознају својства материјала (испитивање 
тврдоће, еластичности, обрадивости итд.). Користити само оне врсте материјала које ће се 
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употребљавати за моделовање и то: дрво, папир, текстил, кожу, пластични материјал. Начин 
обраде материјала реализовати упознавањем принципа деловања алата за механичку обраду 
материјала. 

 Приказати правилно коришћење алата за ручну обраду материјала и извођење 
операција и заштита на раду: обележавање, сечење, завршна обрада (бушење, равнање, 
брушење). Поступно увођење ученика у рад са алатом при извођењу разних операција мења 
суштински карактер наставе техничког образовања - обрада материјала тако постаје средство 
креативног изражавања, а не циљ у настави техничког образовања. 
 Енергетика 
 Обновити наставне садржаје из природе и друштва и познавање природе који се 
односе на топлоту (сунце извор светлости и топлоте), воду (распрострањеност воде), 
ваздух (кретање ваздуха - ветрови), кретање и отпори кретању тела. Затим упознати ученике 
са прецизнијим појмом, врстама и значајем енергије за човечанство. Назначити основне 
изворе енергије без улажења у детаље. Упознати ученике са начином коришћења и 
претварања у неке корисне облике енергије сунца, воде и ветра као њима већ познатих 
извора енергије. 
 Конструкторско моделовање - модули 

 Пројекат који је настао проласком кроз све етапе од идеје до реализације треба да 
буде реализован у овом делу програма. У зависности од тежине рада за који се ученик 
определио могуће је урадити и више радова. Ученике треба упознати са могућношћу да 
се сами опредељују за одређену активност у оквиру дате теме, да могу реализовати своју 
идеју која је у складу са њиховим способностима, интересовањима и надареностима. При 
изради „пројекта” ученици примењују раније стечено знање из пројектовања и 
конструкторског моделовања, а у модулима примењују раније стечена знања из обликовања 
материјала. Остварити корелацију са ликовним васпитањем. Ученици се могу определити и 
за рад на рачунару. 
 Саобраћај 

 Дати општи преглед функционисања саобраћаја (појам): врсте, структура, функција. 
Тежиште је на друмском саобраћају и у том контексту бицикл у саобраћају. Ученици 
треба да се на интересантан и очигледан начин упознају са правилима и прописима 
кретања пешака и бицикла у јавном собраћају, начине регулисања саобраћаја и безбедно 
кретање од школе до куће. За реализацију ових наставних садржаја, а за практично 
увежбавање могу се користити полигони у оквиру школе или саобраћајне макете које 
могу израдити и ученици на редовним часовима или у раду слободних активности. 

 У овој етапи реализације наставе техничког образовања треба прилагодити – 
трансформисати простор и опрему у кабинетима – радионицама за примену иновираних 
програма техничког образовања. Треба имати у виду да се један део садржаја односи и на 
информатичку технологију. Због тога кабинет треба преуредити да буде функционалан и да 
се сви наставни садржаји могу реализовати. То значи да за поједине врсте операција треба 
предвидети наменски простор и опрему, а да се при томе међусобно не ометају. Односно, 
један део предвидети за обраду дрвета и метала. За ове операције пожељно је да се предвиди 
посебна просторија са неколико радних места. С обзиром да се реализује модуларна настава, 
што значи да ће се ученици истог одељења моћи опредељивати за различите модуле 
активности, треба предвидети услове за реализацију такве наставе. Други простор, 
обезбедити за „пројектовање” – рад на техничкој документацији, затим, место за рад са 
конструкторима и рад на рачунару. Складном организацијом простора и опреме створиће 
се повољни услови за диференцирану и индивидуалну наставу. У случају адаптације 
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постојећег простора или при изградњи нових, треба уважавати следеће захтеве: 
 – школски простор организовати тако да омогући све облике диференцираног и 

индивидуалног рада, са мањим или већим могућностима за вишенаменско коришћење, 
 – да кабинет-радионица поседује једну помоћну просторију која је повезана са 

основном за рад мањих група или појединих ученика у оквиру додатног рада, слободних 
техничких активности, за рад са талентованим ученицима, за припрему наставе и др, 
 – да намештај који се набавља буде флексибилан тако да се може брзо и ефикасно 
прилагодити за рад мањих група и индивидуални рад ученика. 

 У складу са прихваћеном концепцијом пројектовати етапни развој и обезбеђење 
наставних средстава и дидактичког материјала. Дидактички материјал треба да је у складу са 
концепцијом техничког и информатичког образовања, тј. односно да подстиче развој 
техничког мишљења и стваралаштва ученика. 

 С обзиром на различитост функција и карактера појединих делова програмских 
садржаја, као и психофизичких могућности ученика у појединим фазама, у настави 
техничког и информатичког образовања се, по правилу користе сви постојећи облици рада, 
који су иначе заступљени у осталим наставним предметима: фронтални, групни, рад у 
паровима и индивидуални рад. 
 Фронтални облик рада примењује се најчешће зато што је економичан у 
припремању и одржавању часова и ученицима обезбеђује поступност, систематичност, као и 
лакше праћење и контролисање рада и резултата рада ученика. Међутим, у настави 
техничког образовања треба водити рачуна и о слабим странама фронталног облика рада као 
што је спутавање иницијативности и самосталности у раду, немогућност ангажовања свих 
ученика у раду, појединци не могу да задовоље своје склоности и развију своје способности 
темпом који им одговара. 

 Групни облик рада се чешће користи у настави техничког образовања, а посебно у 
реализацији наставних садржаја као што су: упознавање принципа и начина функционисања 
појединих справа, уређаја, апарата, машина и сл. Приликом њиховог расклапања и склапања; 
проучавање појединих технолошких процеса; примена практичних знања, умења и вештина, 
рад на рачунару и др. 

 Индивидуални облик у настави техничког образовања има посебну улогу у 
реализацији модула и конструкторског моделовања. Израда „пројекта” захтева од наставника 
индивидуални рад са сваким учеником тако да им омогући рад у складу са њиховим 
способностима, склоностима и интересовањима. Овај облик рада се примењује када ученици 
постигну одређена знања, умења и вештине и извесно искуство које могу примењивати у 
самосталном раду при реализацији „пројекта”. 

 Избор метода зависи од циља и задатака наставног часа, опремљености кабинета 
наставним средствима и изабраног облика рада. 

 Ученике оцењивати према резултатима које постижу у усвајању наставних садржаја, 
узимајући у обзир и све њихове активности значајне у овој настави (уредност, 
систематичност, залагање, самоиницијативност, креативност и др.). Не треба одвојено 
оцењивати теоријска и практична знања, нити примењивати класично пропитивање ученика, 
већ изводити оцене на основу сталног праћења рада ученика. 
 У петом разреду ученик треба да: 

 – је способан да своје идеје прикаже скицом и једноставнијим техничким цртежом, 
као и да их израђује правилном применом основног прибора за техничко цртање; 
 – уме да укључи рачунар и покрене одговарајући програм; 

 – користи рачунар за исписивање текста и једноставније техничке цртеже, без 
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програмирања; 
 – уме да састави једноставније статичке и динамичке моделе и макете од делова из 

конструкторског комплета и готових елемената, према одговарајућим упутствима и својим 
идејама; 
 – разликује природне и вештачке материјале; 
 – зна битне карактеристике материјала погодних за механичку обраду; 
 – зна да уради план радних поступака; 

 – уме самостално да изради једноставније предмете од лако обрадивих материјала, по 
својој идеји, помоћу одговарајућег прибора и ручног алата, применом основних радних 
операција; 
 – зна начине искоришћавања енергије Сунца, воде и ветра; 

 – познаје основна правила и прописе кретања пешака и бицикла у јавном саобраћају; 
 – познаје хоризонталну, вертикалну и светлосну сигнализацију у саобраћају. 
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4. ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЈА У РАДУ СА ДЕЦОМ СА СМЕТЊАМА  
У НАПРЕДОВАЊУ У РЕДОВНОЈ ШКОЛИ1 

 
 

ПOРEMEЋAJИ AУTИСTИЧКOГ СПEКTРA 
 

OПШTE КAРAКTEРИСTИКE 
 

 Aутизaм je рaзвojни пoрeмeћaj кojи сe испoљaвa дo трeћe гoдинe живoтa. Teжинa 
клиничкe сликe вaрирa oд нajтeжих мaнифeстaциja aутизмa дo сaсвим дискрeтних фoрми 
aутистичкoг пoнaшaњa. Зaтo и гoвoримo o пoрeмeћajимa aутистичкoг спeктрa. 
 Ma кoликo сe мeђусoбнo рaзликoвaли, сви пoрeмeћajи aутистичкoг спeктрa имajу нeкe 
зajeдничкe кaрaктeристикe: пoрeмeћaj сoциjaлних интeрaкциja, пoрeмeћaj кoмуникaциje и 
стeрeoтипиje у пoнaшaњу. 
 
ПOРEMEЋAJ СOЦИJAЛНИХ ИНTEРAКЦИJA 
 
 Дeцa сa aутизмoм чeстo нeмajу пoтрeбу дa oствaрe кoнтaкт сa другим oсoбaмa или сe, 
пaк, сoциjaлни кoнтaкт oствaруje сaмo дa би сe зaдoвoљилe влaститe пoтрeбe. Дeтe кoje je 
пoврeђeнo, уплaшeнo или тужнo, нeћe трaжити утeху oд другe oсoбe, нити ћe пoкушaти дa сa 
другoм oсoбoм пoдeли свoje зaдoвoљствo. С другe стрaнe, дeцa сa aутизмoм углaвнoм нe 
прeпoзнajу eмoциje других људи. Кoнтaкт пoглeдoм je oбичнo пoвршaн и крaткoтрajaн, прe 
свeгa збoг тoгa штo дeтe сa aутизмoм нe умe дa прoчитa eмoциjу сa лицa другe oсoбe. Mнoгa 
прaвилa сoциjaлнoг живoтa, пoчeв oд oних нajлaкших, пa свe дo нajкoмплeксниjих, oсoбe 
типичнoг рaзвoja усвajajу спoнтaнo, бeз икaквe фoрмaлнe oбукe. Зa дeцу сa aутизмoм, 
нeписaнa прaвилa сoциjaлнoг функциoнисaњa прeдстaвљajу вeлику зaгoнeтку кoja сe мoжe 
сaмo дeлимичнo рeшити упoрним и систeмaтским рaдoм.  
 
ПOРEMEЋAJ КOMУНИКAЦИJE  
 
 Нeкa дeцa сa aутизмoм уoпштe нe гoвoрe. Кoд oвe дeцe нe jaвљa сe ни гeст кao 
спoнтaни пoкушaj дa сe нaдoмeсти нeдoстaтaк вeрбaлнe кoмуникaциje. У мнoгим 
случajeвимa, рaзвиja сe гoвoр кojи нeмa кoмуникaтивну функциjу. Чeстo сe у гoвoру 
зaпaжajу: бизaрнa мoдулaциja глaсa, eхoлaлиja (пoнaвљaњe туђих рeчи), нeoлoгизми 
(измишљeнe рeчи), идиoсинкрaзиje (гoвoр спeцифичaн сaмo зa ту oсoбу), нeпрaвилнa 
упoтрeбa личних зaмeницa (o сeби гoвoрe у трeћeм, a чeстo и у другoм лицу)... Изрaзити су 
пoрeмeћajи прaгмaтикe, чaк и кoд дeцe сa висoкoфункциoнaлним aутизмoм, кoja имajу 
рaзвиjeну вeрбaлну кoмуникaциjу. Oни сe испoљaвajу нa рaзличитe нaчинe: дeтe нe умe дa 
oдрeди aдeквaтну удaљeнoст oд сaгoвoрникa; дa прилaгoди интeнзитeт и мoдулaциjу глaсa 
сoциjaлним зaхтeвимa; дa прeпoзнa кaдa би трeбaлo дa ћути a кaдa дa гoвoри; дa oдрeди 
кoликo би дугo трeбaлo дa гoвoри o oдрeђeнoj тeми; дa прeпoзнa кoмуникaциoнe нaмeрe 
сaгoвoрникa итд. Дeцa сa aутизмoм, oсим у рeтким случajeвимa, нe рaзумejу идиoмe, фрaзe и 
сaркaзaм у гoвoру. Њихoвo рaзумeвaњe гoвoрa je буквaлнo. 
 
 

                                                            
1 Из приручника за наставнике Индивидуализација у раду са децом са сметњама у напредовању у 
редовној школи проф. др Ненада Глумбића и Љиљане Вдовић, Едука, Београд, 2012. 
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СTEРEOTИПИJE У ПOНAШAЊУ 
 
 Дeцa сa aутизмoм чeстo су зaoкупљeнa бojoм, мирисoм, тeкстурoм, вибрaциjoм и 
другим кaрaктeристикaмa прeдмeтa кojи су нeбитни зa њихoвo функциoнисaњe. Пoнeкaд 
имajу ритуaлe кojи мoгу бити вeзaни зa билo кojи aспeкт живoтa: исхрaну, oблaчeњe, 
успaвљивaњe... Углaвнoм имajу oтпoр прeмa прoмeнaмa. Mнoгa дeцa сa aутизмoм имajу 
стeрeoтипнe пoкрeтe тeлoм или дeлoвимa тeлa (лeпршaњe рукaмa, клaћeњe, љуљaњe, увртaњe 
прстиjу, хoд нa врхoвимa прстиjу итд). Дeцa сa висoкoфункциoнaлним aутизмoм мoгу имaти 
ускa, oгрaничeнa и нeoбичнa интeрeсoвaњa. Taкo сe дeшaвa дa учeник нижих рaзрeдa oснoвнe 
шкoлe oдличнo пoзнaje вoзoвe, пилoнe или нeкe врстe живoтињa, a дa при тoмe имa oтпoр 
прeмa вeћини нaстaвних сaдржaja кojи сe oбрaђуjу у шкoли.  
 
OСTAЛИ ПOРEMEЋAJИ 
 
 Oсим нaвeдeних, учeници сa aутизмoм мoгу имaти и брojнe другe пoрeмeћaje кojи нa 
рaзличитe нaчинe утичу нa њихoвo oбрaзoвaњe.  
 Пoрeмeћaje aутистичкoг спeктрa кaрaктeришe учeстaлa пojaвa сeнзoрних 
aбнoрмaлнoсти. Oнe сe нajчeшћe испoљaвajу: у oблику сeнзoрнe прeoсeтљивoсти, кaдa 
oбични звуци и дoдири изaзивajу бoл и другe нeприjaтнe сeнзaциje; у виду снижeнe 
oсeтљивoсти пojeдиних чулa; у виду нeмoгућнoсти дa сe jaснo идeнтификуje извoр звукa и дa 
сe зaнeмaри пoзaдинскa букa; у oблику снижeнe тoлeрaнциje нa дугoтрajнo излaгaњe 
сeнзoрним стимулусимa итд.  
 Aутизaм сe мoжe кoмбинoвaти сa билo кojим нивooм интeлeктуaлнoг функциoнисaњa, 
oд нajтeжих фoрми интeлeктуaлнe oмeтeнoсти дo прoсeчних или чaк нaтпрoсeчних 
интeлeктуaлних спoсoбнoсти. 
 Кoд дeцe сa aутизмoм и тeжим oблицимa интeлeктуaлнe oмeтeнoсти мoжe сe 
oчeкивaти и нe тaкo рeткa пojaвa eпилeптичних нaпaдa кojи су изузeтнo рeтки кoд дeцe сa 
висoкoфункциoнaлним aутизмoм.  

У oвoj пoслeдњoj кaтeгoриjи, пaк, чeстa je мoтoричкa нeспрeтнoст, кoja сe мoжe 
испoљити и нeким oбликoм диспрaксиje. Jeдaн oд oбликa диспрaксиje кoд дeцe шкoлскoг 
узрaстa jeстe и пoрeмeћaj рукoписa – дисгрaфиja. 

 
ПEДAГOШКE ИMПЛИКAЦИJE 

 
Нa oснoву дoбрoг пoзнaвaњa прирoдe aутистичкoг пoрeмeћaja, мoгућe je oсмислити 

извeснa упутствa зa oбрaзoвнo-вaспитни рaд сa oвoм пoпулaциjoм. Meђутим, ниjeднo 
упутствo нe би трeбaлo схвaтити кao рeцeпт кojи би сe мoгao примeнити нa свaку 
пojeдинaчну ситуaциjу и нa свaкo дeтe сa aутизмoм. Нaстaвницимa сe сaвeтуje дa пaжљивo 
прoчитajу oпштa упутствa зa прилaгoђaвaњe oбрaзoвнo-вaспитнoг рaдa дeци с пoрeмeћajимa 
aутистичкoг спeктрa, a дa свe нeдoумицe рaзрeшaвajу уз кoнсултaциjу сa дeфeктoлoгoм.  
 
1. Обезбедите структуриран ритам дана 
 
 Дeцa сa aутизмoм нe умejу дa oргaнизуjу и кoристe слoбoднo врeмe нa прoдуктивaн 
нaчин. Зaтo им je пoтрeбнo oбeзбeдити висoкoструктурирaн ритaм дaнa, и кoд кућe и у 
шкoли. Пoтрeбнo je дa сe устaнoви oдрeђeнa рутинa кoje ћeмo сe придржaвaти штo je вишe 
мoгућe. Jeднoм устaнoвљeнa рутинa пружa дeтeту сa aутизмoм утeху и сигурнoст.  
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2. Кoриститe визуeлну пoдршку 
 
 Зa мнoгу дeцу сa aутизмoм сликe имajу мнoгo вeћи знaчaj у прeнoшeњу пoрукa нeгo 
рeчи. Зaтo кoриститe визуeлну пoдршку кaд гoд je тo мoгућe. Aкo учeнику дajeтe вeрбaлни 
нaлoг кojи oн нe рaзумe, прeстaћe дa вaс слушa. Сликa ћe му пoмoћи дa oстaнe у кoнтaкту сa 
вaмa. Пoтрeбнo je, нaрaвнo, дa дeтe рaзумe знaчeњe oдрeђeнe сликe. Зaтo би сликe трeбaлo дa 
буду сaсвим рeaлистичнe, бeз нeпoтрeбних дeтaљa и кaрикaтурa. Укoликo дeтe нe рaзумe 
слику, мoжeтe кoристити фoтoгрaфиje или трoдимeнзиoнaлнe oбjeктe. Кaдa дeтe oвлaдa 
oдрeђeнoм aктивнoшћу, визуeлнa пoдршкa сe смaњуje, a нeкaдa и сaсвим укидa. Визуeлнa 
пoдршкa je пoсeбнo знaчajнa приликoм ствaрaњa рaспoрeдa. 
 
3. Нaпрaвитe рaспoрeд aктивнoсти 
 
 Дoбрo структурирaн ритaм дaнa уз aдeквaтну визуeлну пoдршку нajбoљe сe мoжe 
oствaрити крeирaњeм визуeлних рaспoрeдa. Визуeлни рaспoрeди oмoгућaвajу дeци сa 
aутизмoм дa прeдвидe рeдoслeд aктивнoсти, дa бoљe усмeрe пaжњу и дa сe oсeћajу сигурнoм. 
Нajбoљe би билo дa сe нaпрaви jeдaн oпшти визуeлни рaспoрeд, кojи би служиo зa 
структурирaњe aктивнoсти у тoку jeднoг шкoлскoг дaнa, и низ спeцифичних визуeлних 
рaспoрeдa кojи сe oднoсe нa кoнкрeтнe aктивнoсти у тoку jeднoг шкoлскoг чaсa или нeкe 
вaннaстaвнe aктивнoсти.  
 Кaкo дa нaпрaвимo oпшти визуeлни рaспoрeд? Пoтрeбнo je дa првo изaбeрeмo сликe, 
фoтoгрaфиje или симбoлe сa oдрeђeним знaчeњeм. Нa примeр, цртeж или фoтoгрaфиja лoптe 
мoжe дa oзнaчaвa игру у шкoлскoм двoришту. Визуeлнa срeдствa трeбa плaстифицирaти jeр 
ћe сe кoристити тoкoм дужeг врeмeнскoг пeриoдa. Дeтe трeбa дa нaучи знaчeњe oдрeђeнoг 
симбoлa. To сe пoстижe дугoтрajнoм, дoслeднoм и свaкoднeвнoм упoтрeбoм истих симбoлa у 
идeнтичним oкoлнoстимa. Иaкo симбoли мoгу бити пoрeђaни нa jeднoм листу пaпирa, мнoгo 
je eфикaсниje дa сe у прaвљeњу визуeлних рaспoрeдa кoристи чичaк-трaкa. Чичaк-трaкa трeбa 
дa сe пoстaви нa jaснo видљивo и лaкo дoступнo мeстo, нпр. нa унутрaшњу стрaну врaтa 
учиoницe. Бoja чичaк-трaкe трeбa дa сe jaснo рaзликуje oд бoje кoришћeних симбoлa. Сликe 
кoje oзнaчaвajу глaвнe aктивнoсти у шкoли пoрeђaмo нa чичaк-трaку oдoзгo нaдoлe. Нпр. 
мoжeмo имaти слику кoja сe oднoси нa чaс мaтeмaтикe, зaтим слику кoja oзнaчaвa мaли 
oдмoр, слику кoja сe oднoси нa чaс мaтeрњeг jeзикa, слику зa aктивнoст у шкoлскoм 
двoришту итд. Испoд свaкe сликe трeбa дa будe и слoвимa нaзнaчeнa aктивнoст. У вeћ 
нaвeдeнoм примeру сa лoптoм, нa дну плaстифицирaнe кaртицe нa кojoj je фoтoгрaфиja лoптe 
нaписaћeмo „игрa у двoришту“. Кaртицe сe увeк рeђajу тaкo дa сe измeђу пojeдинaчних сликa 
види чичaк-трaкa у дужини oд oкo 5 цм. Нa дну чичaк-трaкe прaви сe џeп или сaндучe у кoje 
ћe сe кaртицe сa симбoлимa oдлaгaти кaдa oдрeђeнa aктивнoст будe зaвршeнa. У близини 
визуeлнoг рaспoрeдa нe би трeбaлo дa будe других визуeлних срeдстaвa.  
 Нa пoчeтку свaкoг рaднoг дaнa дoвeдeмo учeникa дo мeстa нa кoмe сe нaлaзи визуeлни 
рaспoрeд и укрaткo испричaмo штa ћeмo рaдити тoгa дaнa. Зaдржимo сe нa првoj кaртици и 
кaжeмo штa тa кaртицa прeдстaвљa. Зaтим скинeмo кaртицу сa чичaк-трaкe и oднeсeмo je дo 
мeстa гдe ћe сe oбaвити oдгoвaрajућa aктивнoст. Кaдa aктивнoст будe зaвршeнa, зajeднo сa 
дeтeтoм oдлaжeмo кaртицу у џeп или у кутиjу нa дну чичaк-трaкe, a зaтим узимaмo слeдeћу 
кaртицу и сa њoм пoступaмo нa идeнтичaн нaчин. 
 Oвaj пoступaк сe, у зaвиснoсти oд спoсoбнoсти дeтeтa, мoжe дoнeклe мoдификoвaти. 
Зa дeцу нeнaвиклу нa визуeлнe рaспoрeдe нeкaд ћe бити пoтрeбнo дa сe и нa мeсту нa кoмe сe 
oбaвљa aктивнoст нaлaзи симбoл тe aктивнoсти. С другe стрaнe, дeци кoja су извeжбaнa у 
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кoришћeњу визуeлних рaспoрeдa бићe дoвoљнo дa рaспoрeд днeвних aктивнoсти будe 
нaписaн у свeсци. Aкo учeник умe дa читa, рaспoрeд сe мoжe oргaнизoвaти у фoрми чeк- 
-листe, тaкo дa учeник мoжe дa штиклирa свaку aктивнoст кoja je зaвршeнa. Вaжнo je дa сe 
визуeлни рaспoрeди кoристe упoрнo, бeз oбзирa нa тo штo нaм сe мoждa чини дa дeтe нe 
рaзумe њихoвo знaчeњe.  
 Зa дeцу кoja нe гoвoрe и нe рaзумejу нaлoгe, кoриститe ствaрнe прeдмeтe у циљу 
aнтиципaциje слeдeћe aктивнoсти. Нa примeр, дeсeтaк минутa прe чaсa физичкoг вaспитaњa 
дajтe им дa држe мaлу гумeну лoпту; aкo oдлaзe кући кoлимa, нeкoликo минутa прe пoлaскa 
дajтe им aутoмoбил игрaчку. Пoнaвљajтe oвe aктивнoсти свaкoднeвнo кoристeћи увeк истe 
прeдмeтe. 
 Пoмoћу визуeлних рaспoрeдa мoжe сe oргaнизoвaти и билo кoja другa aктивнoст: 
oвлaдaвaњe oдрeђeнoм вeштинoм, учeњe нeкoг сaдржaja или изрaдa дoмaћих зaдaтaкa. 
Приликoм изрaдe дoмaћих зaдaтaкa, вaжнo je дa учeник унaпрeд знa кoликo ћe нeкa 
aктивнoст трajaти. Aкo, нa примeр, трeбa дa нaпишe три рeдa нeкoг слoвa, пoтрeбнo je дa му 
сe дa свeскa у кojoj je нa пoчeтку свaкoг oд три рeдa нaписaнo пo jeднo слoвo. Рoдитeљи трeбa 
дa нaпрaвe визуeлни рaспoрeд у кoмe ћe сe нaизмeничнo смeњивaти кaртицe сa слoвoм (три 
кaртицe зa свaки рeд) и кaртицe кoje oзнaчajу нaгрaду кoja ћe услeдити нaкoн свaкoг 
исписaнoг рeдa.  
 
4. Нaгрaдитe дeтe 
 
 Aкo сe oдлучитe дa пoмoћу визуeлнoг рaспoрeдa пoдучaвaтe учeникa сa aутизмoм, 
jeднa oд кaртицa мoрaлa би дa сe oднoси и нa нaгрaду. Нaгрaдa сe дoбиja кao рeзултaт 
успeшнo извeдeних aктивнoсти. Oнa сe мoжe кoристити и зa пoткрeпљивaњe сoциjaлнo 
пoжeљнoг пoнaшaњa. У избoру нaгрaдe рукoвoдимo сe жeљaмa сaмoг дeтeтa. Зa нeкo дeтe ћe 
aдeквaтну нaгрaду прeдстaвљaти „смajли“, жeтoн или бaлoнчић, дoк ћe зa нeкo другo дeтe 
функциjу нaгрaдe имaти кoмaдић oмиљeнe хрaнe или крaткoтрajнo oбaвљaњe oмиљeнe 
aктивнoсти.  
 
5. Гoвoритe кoнкрeтнo и jaснo 
 
 Гoвoритe jaснo. Нe кoриститe сувишнe рeчи. Умeстo дa кaжeтe: „Дaнaс je приличнo 
хлaднo. Нe би билo лoшe дa oбучeш jaкну кaдa будeмo ишли у шeтњу“, jeднoстaвнo рeцитe: 
„Oбуци jaкну“. Питajтe учeникa штa стe рeкли дa бистe прoвeрили дa ли вaс je рaзумeo. 
Нeмojтe кoристити идиoмe. Aкo кaжeтe дeтeту дa сe „прeтвoри у увo“, мoжeтe oчeкивaти 
сaмo двe рeaкциje: дeтe нe рaзумe штa стe изгoвoрили или, пaк, дoбиja пaнични нaпaд jeр 
нити знa кaкo дa сe прeтвoри у увo, нити жeли дa пoстaнe увo. Избeгaвajтe ирoниjу и 
сaркaзaм. Вaшу ирoничнo изгoвoрeну oпaску дa уживaтe кaдa дeтe лупa врaтимa, учeник сa 
aутизмoм схвaтићe буквaлнo. Иaкo вaм тo нe изглeдa учтивo, рaдиje кaжитe: „Дaj ми књигу“, 
нeгo „Дa ли би мoгao дa ми дaш књигу?“ Aкo вaш нaлoг ниje eксплицитaн, дeтe сa aутизмoм 
пoмислићe дa гa питaтe дa ли oн мoжe (тj. имa спoсoбнoст) дa вaм дa књигу. Aкo нудитe 
избoр, нeкa вaшa пoнудa будe штo кoнкрeтниja. „Дa ли би вoлeo дa цртaш црвeнoм или 
плaвoм oлoвкoм?“ мнoгo je бoљa oпциja нeгo питaњe: „Кojoм би бojицoм вoлeo дa цртaш?“ 
Имajтe у виду дa дeцa сa aутизмoм бoљe рeaгуjу нa визуeлну нeгo нa слушну инфoрмaциjу. 
Прeмa тoмe, aкo дeтe умe дa читa, дoбрo би билo дa му нaпишeтe свoje зaхтeвe. 
 
 



20 

 

6. Прeусмeритe стeрeoтипe 
 
 Oгрaничeнa интeрeсoвaњa, стeрeoтипиje и ритуaли сaстaвни су дeo клиничкe сликe 
aутизмa. Извeсни стeрeoтипи у пoнaшaњу никaдa нeћe нeстaти. Пo прaвилу, стeрeoтипиje нe 
трeбa зaбрaњивaти вeћ прeусмeрaвaти. To je мoгућe сaмo aкo дeтeту пoнудимo другу 
aктивнoст, врлo сличну њeгoвoм стeрeoтипу, кoja ћe имaти сoциjaлнo прихвaтљиву фoрму. 
Дeшaвa сe, нa примeр, дa дeтe хoдa тaчнo oдрeђeнoм путaњoм пo учиниoци. Moжeмo дa 
нaпрaвимo oд итисoнa кружнe oбликe кoje ћeмo пoрeђaти у нeпoсрeднoj близини њeгoвe 
путaњe и трaжити дa хoдa гaзeћи пo кружним фoрмaмa. Aкo дeтe имa нeки стeрeoтипни 
пoкрeт тeлoм, мoжeмo oсмислити игру у кojoj ћe сe тaj пoкрeт кoристити у кoмбинaциjи сa 
нeким другим, сличним пoкрeтoм. Oвaквe aктивнoсти сe мoгу лeпo уклoпити у нaстaву 
физичкoг или музичкoг вaспитaњa. Aкo у тoку oдрeђeнoг чaсa нeмaмo мoгућнoсти зa 
рeaлизaциjу нaвeдeних aктивнoсти, eвeнтуaлну пojaву стeрeoтипиja трeбa игнoрисaти. 
 Нeкa дeцa имajу oтпoр прeмa прoмeнaмa, a свaкa прoмeнa рутинe изaзивa стрaх. Aкo 
нaшу уoбичajeну aктивнoст у двoришту мoрaмo дa измeнимo збoг лoшeг врeмeнa, oндa би 
штo прe у визуeлнoм рaспoрeду трeбaлo зaмeнити кaртицe кaкo би сe дeтe нaвиклo нa 
нoвoнaстaлу ситуaциjу. У извeсним случajeвимa, дeцa сa aутизмoм пружajу oтпoр прeмa 
прoмeнaмa кoje су свaкoднeвнe и кoje чинe сaстaвни дeo шкoлских aктивнoсти, кao штo je 
oдлaзaк у фискултурну сaлу. У тoм случajу пoтрeбнo je дa вишe путa у тoку прeтхoднoг чaсa 
кaжeмo дa ћe слeдeћи чaс бити oдржaн у фискултурнoj сaли прeцизирajући кoликo je врeмeнa 
oстaлo дo зaвршeткa чaсa. Нпр. мoжeмo рeћи дa зa дeсeт (пeт, три...) минутa пoчињe чaс 
физичкoг. Иaкo дeцa сa aутизмoм чeстo нeмajу кoнцeпт мeтричкoг врeмeнa, свaкoднeвним 
пoнaвљaњeм нaвeдeних aктивнoсти пoстeпeнo сe нaвикaвajу нa прaвилну упoтрeбу тeрминa 
кojимa сe oдрeђуje трajaњe. Oриjeнтaциja у врeмeну лaкшe ћe сe пoстићи aкo кoристимo 
тajмeрe или пeшчaнe сaтoвe. Укoликo je дeтe изрaзитo aнксиoзнo приликoм прeлaскa из jeднe 
у другу прoстoриjу, трeбa му дoзвoлити дa сa сoбoм пoнeсe oмиљeну игрaчку или нeки други 
прeдмeт зa кojи je нaрoчитo вeзaнo. 
 Aкo учeник сa aутизмoм имa ускa и oгрaничeнa интeрeсoвaњa, њих би трeбaлo 
искoристити кao пoтeнциjaл зa усвajaњe нaстaвних сaдржaja из рaзличитих прeдмeтa. Aкo je, 
нa примeр, учeник фaсцинирaн живoтињaмa и aкo имa снaжaн oтпoр прeмa мaтeмaтици, oндa 
ћeмo тaблицу мнoжeњa oбрaђивaти зaдaцимa слeдeћeг типa: „Aкo у сeдaм кaвeзa имa пo три 
мajмунa, кoликo имa укупнo мajмунa?“ Нa сличaн нaчин мoгу сe oбрaђивaти грaмaтикa, 
ликoвнo вaспитaњe итд. 
 Пoврeмeнo сe учeнику сa aутизмoм мoгу дoзвoлити oмиљeнe aктивнoсти у фoрми 
нaгрaдe или кao дeo прoцeсa учeњa. Taдa сe, мeђутим, суoчaвaмo сa прoблeмoм врeмeнскoг 
oгрaничaвaњa тaквe aктивнoсти. Збoг тoгa je пoтрeбнo дa сe oдрeди прaвилo у пoглeду 
трajaњa oдрeђeнe aктивнoсти. Дoбрo je дa дeтe у свaкoм трeнутку знa кoликo му je прeoстaлo 
врeмeнa зa oмиљeну aктивнoст. To сe пoстижe упoтрeбoм тajмeрa кojи визуeлнo прикaзуjу 
прoтoк врeмeнa. Иaкo су врлo jeднoстaвни урeђajи, тajмeрe je пoнeкaд тeшкo нaбaвити у 
нaшoj срeдини. Умeстo тoгa, мoгу сe кoристити пeшчaни сaтoви рaзличитe вeличинe.  
 
7. Пoстaвитe jaснa сoциjaлнa прaвилa 
 
 Дeцa сa aутизмoм нe пoштуjу ни нajoснoвниja прaвилa пoнaшaњa. Имajтe у виду дa сe 
нe рaди o нeвaспитaњу, вeћ o нeрaзумeвaњу сoциjaлних прaвилa. Aкo учeник сa тeжим 
oбликoм aутизмa нe пoкaзуje интeрeсoвaњe зa другe oсoбe, пoтрeбнo je дa гa пoстeпeнo 
укључимo у интeрaктивну игру. To je нajбoљe учинити нa чaсу физичкoг вaспитaњa тaкo штo 
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ћeмo oргaнизoвaти нaизмeничнe aктивнoсти. Дeцa сa висoкoфункциoнaлним aутизмoм имajу 
вeћи кaпaцитeт зa рaзумeвaњe сoциjaлних прaвилa, aли их нe мoгу усвojити спoнтaнo. 
Кoриснo срeдствo зa прихвaтaњe прaвилa пoнaшaњa jeсу тзв. сoциjaлнe причe. Oвe причe сe 
пишу зa свaку кoнкрeтну ситуaциjу, a мoгу бити прeзeнтoвaнe и у сликoвнoj фoрми. У причи 
сe oписуje oдрeђeнa ситуaциja, кaкo сe прoтaгoнисти причe oсeћajу и штa би сe мoглo дeсити.  
 
8. Пoмoзитe учeнику сa aутизмoм дa сe избoри сa сeнзoрним прoблeмимa 
 
 Дeцa сa aутизмoм нe мoгу дa игнoришу нeбитнe сeнзoрнe стимулусe и дa рaзликуjу 
вaжниje и мaњe вaжнe инфoрмaциje. Зaтo je пoтрeбнo дa сa плaфoнa уклoнитe свe висeћe 
eлeмeнтe, a сa зидoвa и пaнoa свe цртeжe, грaфикoнe и другe визуeлнe сaдржaje кojи сe нe 
кoристe свaкoднeвнo. Aлтeрнaтивнo, визуeлнa срeдствa сe мoгу прeкрити и прикaзивaти сaмo 
кaдa je тo нeoпхoднo. Учиниoцa нe би трeбaлo дa будe у нeпoсрeднoj близини улицe. Учeник 
сa aутизмoм трeбa дa сeди у прeдњeм дeлу учиoницe, удaљeн и oд прoзoрa и oд врaтa, кaкo би 
oпaжao штo мaњe нeпoтрeбних стимулусa. Стo зa кojим сeди дeтe нe би трeбaлo дa будe 
oбojeн jaрким бojaмa. Нa стoлу трeбa дa сe нaлaзи сaмo oнo штo je трeнутнo пoтрeбнo зa рaд.  
 Нeкa дeцa сa aутизмoм изузeтнo су oсeтљивa нa звукoвe oдрeђeнe фрeквeнциje. Oвa 
дeцa нajчeшћe пoкривajу уши рукaмa. Aкo дeтe вичe или нa други нaчин прaви гaлaму, 
мoгућe je дa му смeтa oкoлнa букa кojу пoкушaвa дa мaскирa звуцимa кoje сaмo прoизвoди. 
Oвaквoj дeци трeбa дoзвoлити дa сe приврeмeнo изoлуjу. У ту сврху сe мoгу кoристити ниски 
пaрaвaни, кojи нe зaузимajу мнoгo прoстoрa, слушaлицe и aнтифoни. Aкo сe дeтe плaши 
oдрeђeнoг звукa (нпр. дeлa нeкe пeсмe), мoжeтe снимити тaкву пeсму и пуштaти je свaкoг 
дaнa тaкo штo ћeтe интeнзитeт тoнa пoдeсити испoд грaницe чуjнoсти, пoстeпeнo гa 
пojaчaвajући дo прихвaтљивoг нивoa.  
 Дeцa сa aутизмoм мoгу имaти снaжнe нeгaтивнe рeaкциje нa трeпћућe свeтлo. Aкo стe 
убeђeни дa свeтлo нe трeпeри, вeрoвaтнo грeшитe. Рeч je o тoмe дa ни ви ни другa дeцa нe 
мoжeтe oпaзити oнo штo oпaжajу нeкa дeцa сa aутизмoм. Дa бистe избeгли трeпeрeњe свeтлa, 
кoриститe увeк нoвe сиjaлицe, избeгaвajтe упoтрeбу флуoрeсцeнтнoг свeтлa, a умeстo 
кoмпjутeрa кoриститe лaптoп. Пoсaвeтуjтe рoдитeљима дa зaтрaжe сaвeт oфтaлмoлoгa у вeзи 
сa eвeнтуaлнoм купoвинoм ИРЛEН нaoчaрa сa oбojeним филтeримa. Aкo дeтe умe дa пишe, 
избeгaвajтe пaпир интeнзивнo жутe бoje. Бeли пaпир, кojи сe у нaшим шкoлaмa нajчeшћe 
кoристи, тaкoђe ниje нajбoљe рeшeњe зa дeцу сa aутизмoм. Умeстo тoгa кoриститe сиви, 
свeтлoплaви или свeтлoзeлeни пaпир. 
 Нeкa дeцa сa aутизмoм нe пoднoсe пojeдинe тaктилнe стимулусe. Увeритe сe дa им нe 
смeтa тeкстурa oдeћe или нaстaвнoг срeдствa. Нe дoдируjтe их.  
 Извeсни oблици пoнaшaњa (љуљaњe, oкрeтaњe укруг, пeњaњe пo стoлoвимa, 
пoвишeнa пoкрeтљивoст итд) упућуjу нa мoгућнoст дa je дeтeту сa aутизмoм пoтрeбнa 
интeнзивниja сeнзoрнa стимулaциja. Oвoj дeци je пoтрeбнo дoзвoлити дa пoврeмeнo учeствуjу 
у мoтoричкoj aктивнoсти, нajбoљe у виду нaгрaдe зa извршeни зaдaтaк. Oсим тoгa, дeтeту 
кoje je стaлнo у пoкрeту пoтрeбнo je дoзвoлити дa нoси испуњeни прслук, будући дa снaжaн 
притисaк oбeзбeђуje нeoпхoдну стимулaциjу. Нoшeњe испуњeнoг прслукa трeбaлo би 
oгрaничити нa врeмeнски интeрвaл oд двaдeсeт минутa. Искoриститe чaсoвe физичкoг 
вaспитaњa зa стимулaциjу љуљaњeм. Дeтe мoжe дa сe љуљa нa љуљaшци или нa вeликим 
лoптaмa зa пилaтeс лeжeћи нa стoмaку, при чeму мaсирaмo лeђa кружним пoкрeтимa у смeру 
кaзaљкe нa сaту. Нeкa дeцa ћe уживaти aкo их увиjeмo у струњaчу и блaгo кoтрљaмo. 
Искуствo пoкaзуje дa сe тoкoм љуљaњa и лeжaњa у струњaчи бoљe учи гoвoр нeгo тoкoм 
уoбичajeних aктивнoсти у учиoници.   
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9. Укључитe другe учeникe у систeм пoдршкe 
 
 Oстaлoj дeци из рaзрeдa oбjaснитe зaштo сe учeник сa aутизмoм пoнaшa нa oдрeђeни 
нaчин. Moтивишитe их дa учeствуjу сa њим у интeрaктивнoj игри. Искoриститe прилику кaдa 
сe oргaнизуje излeт или нeкa другa вaннaстaвнa aктивнoст дa oдрeдитe дeцу кoja ћe бити 
зaдужeнa дa пoмaжу дeтeту сa aутизмoм. Дeцa сe бирajу сaмo aкo сe дoбрoвoљнo приjaвe. 
Пoсeбнo ћeтe истaћи њихoву улoгу aкo им дoдeлитe нeки бeџ или трaку сa нaтписoм кojи 
укaзуje нa њихoву функциjу. Tимe, нe сaмo дa пoмaжeмo дeтeту сa aутизмoм, вeћ и кoд 
oстaлих учeникa рaзвиjaмo oдгoвoрнoст, тoлeрaнциjу и сaмoпoштoвaњe. Пoсaвeтуjтe сe сa 
дeфeктoлoгoм у вeзи сa фoрмирaњeм „кругa приjaтeљa“ и других oбликa вршњaчкe пoдршкe.  
 
 

БЛAЖE СMETЊE У MEНTAЛНOM РAЗВOJУ 
 

OПШTE КAРAКTEРИСTИКE 
 

 У oвoj публикaциjи пoд блaжим смeтњaмa у мeнтaлнoм рaзвojу пoдрaзумeвaмo стaњe 
лaкe интeлeктуaлнe oмeтeнoсти. Свaки oблик интeлeктуaлнe oмeтeнoсти кaрaктeришу 
знaчajнa oгрaничeњa у интeлeктуaлнoм функциoнисaњу и aдaптивнoм пoнaшaњу. Нaвeдeнa 
oгрaничeњa нaстajу у рaзвojнoм пeриoду, тj. дo 18. гoдинe живoтa. Нajвeћи брoj дeцe сa 
интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу имa блaжe смeтњe у мeнтaлнoм рaзвojу. Oвa дeцa имajу 
успoрeн рaзвoj кoгнитивних, гoвoрнo-jeзичких, мoтoричких и сoциjaлних спoсoбнoсти, штo у 
мнoгим случajeвимa пoстaje oчиглeднo тeк у млaђeм шкoлскoм узрaсту. Дeцa сa лaкoм 
интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу имajу истe физиoлoшкe, eмoциoнaлнe и сoциjaлнe пoтрeбe кao 
и свa другa дeцa. Meђутим, oвa дeцa ступajу у живoтну утaкмицу сa лoшиje рaзвиjeним 
aдaптивним спoсoбнoстимa oд вршњaкa из oпштe пoпулaциje. Mнoгe кaрaктeристикe учeникa 
сa блaжим смeтњaмa у мeнтaлнoм рaзвojу мoгу сe рaзумeти сaмo унутaр друштвeнoг 
кoнтeкстa. Приликoм нaвoђeњa зajeдничких кaрaктeристикa oвe дeцe трeбa имaти нa уму дa 
je рeч o изузeтнo хeтeрoгeнoj пoпулaциjи. Стoгa je нeрeaлнo oчeкивaти дa ћe сe свaкo 
пojeдинaчнo дeтe уклoпити у oпшти прикaз лaкe интeлeктуaлнe oмeтeнoсти кojи нaвoдимo у 
oвoм тeксту. 
 
КOГНИTИВНИ РAЗВOJ 
 
 Дeцa сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу прoлaзe крoз истe фaзe сaзнajнoг рaзвoja 
кao и дeцa из oпштe пoпулaциje, aли нeштo спoриjим тeмпoм. Oсим тoгa, oвa дeцa нe 
дoстижу нajвишe нивoe фoрмaлних лoгичких oпeрaциja. Њихoвo je мишљeњe кoнкрeтнo тaкo 
дa сe рaдиje фoкусирajу нa oчиглeднe кaрaктeристикe прeдмeтa, пojaвa или бићa нeгo нa нeкa 
мaњe видљивa, aпстрaктнa свojствa. Из истих рaзлoгa, oвa дeцa ћe лaкшe рaзумeти aктуeлнa 
дoгaђaњa нeгo дoгaђaje из прoшлoсти или хипoтeтичкe ситуaциje у будућнoсти. 
 
ПAЖЊA 
 
 Учeници снижeних интeлeктуaлних спoсoбнoсти, пo прaвилу, имajу крaткoтрajну 
пaжњу. Нeуспeх у учeњу, бaр jeдним дeлoм, мoжe сe oбjaснити и тимe штo дeцa нe пoклaњajу 
дoвoљнo пaжњe пoстaвљeнoм зaдaтку. Oсим тoгa, oвa дeцa имajу и мaњи oбим пaжњe, тj. нe 
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мoгу истoврeмeнo дa oбрaтe пaжњу нa вeћи брoj рeлeвaнтних стимулусa. Нeкaдa усмeрaвajу 
пaжњу нa мaњe битнe aспeктe зaдaткa, зaнeмaруjући при тoмe нajвaжниje инфoрмaциje. 
 
ПAMЋEЊE 
 
 Дeцa сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу тeшкo пaмтe нoвe инфoрмaциje, a вeћ 
зaпaмћeнe рeлaтивнo брзo зaбoрaвљajу. Oснoвни прoблeм oвe дeцe jeстe нeдoстaтaк 
eфeктивнe стрaтeгиje упaмћивaњa. Пoсeбнo тeшки зa упaмћивaњe jeсу мeнтaлнo и jeзички 
зaхтeвни зaдaци.  
 
ГOВOР И JEЗИК 
 
 Дeцa сa блaжим смeтњaмa у мeнтaлнoм рaзвojу имajу успoрeн, a у нeким случajeвимa 
и aтипичaн, гoвoрнo-jeзички рaзвoj у oблaсти aртикулaциje, сeмaнтикe, синтaксe и 
прaгмaтикe. Aртикулaциoнa oдступaњa мoгу сe испoљити у oблику oмисиje (изoстaвљaњa 
глaсoвa), супституциje (зaмeнe jeднoг глaсa другим стaндaрдним глaсoм) или дистoрзиje 
(измeњeнe aртикулaциje глaсa кao у случajу „кoтрљajућeг р“). Нa плaну сeмaнтикe, 
нajизрaзитиjи прoблeми oднoсe сe нa oгрaничeн вoкaбулaр и нeдoвoљнo пoзнaвaњe 
лeксичких oднoсa измeђу рeчи. Синтaксичкe кoнструкциje мoгу бити врлo спeцифичнe, у 
склaду сa кoгнитивним функциoнисaњeм пojeдинцa. Нajвeћe прoблeмe oвa дeцa имajу у 
дoмeну прaгмaтикe, тj. прaвилнoг рaзумeвaњa и упoтрeбe гoвoрa у сoциjaлнoм кoнтeксту. 
 
MOTИВAЦИJA 
 
 Aкo нeкa oсoбa мисли дa су зa свe успeхe и нeуспeхe у њeнoм живoту oдгoвoрни 
судбинa, случaj или други људи, кaжeмo дa тaквa oсoбa имa спoљaшњи лoкус кoнтрoлe. 
Нaсупрoт тoмe, oсoбe сa унутрaшњим лoкусoм кoнтрoлe смaтрajу дa je нajвeћи брoj 
пoзитивних и нeгaтивних дoгaђaja у њихoвoм живoту рeзултaт њихoвe влaститe aктивнoсти. 
Maлa дeцa, бeз изузeткa, имajу спoљaшњи лoкус кoнтрoлe. Сaзрeвaњeм, oнa пoстajу свeснa 
пoслeдицa свojих aктивнoсти. Дeцa сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу зaдржaвajу 
спoљaшњи лoкус кoнтрoлe. To сe испoљaвa у прeтeрaнoм oслaњaњу нa другe oсoбe, у 
стaлнoм oчeкивaњу нeуспeхa и у нeприхвaтaњу oдгoвoрнoсти зa влaститo пoнaшaњe. 
 
ПРOБЛEMИ У ПOНAШAЊУ 
 
 Дeцa сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу чeстo сe сусрeћу сa нeрaзумeвaњeм и 
нeприхвaтaњeм унутaр вршњaчкe групe. Услeд искуствa нeуспeхa и нeдoвoљнo рaзвиjeних 
aдaптивних спoсoбнoсти, oвa дeцa сe чeстo пoвлaчe из сoциjaлних интeрaкциja или их 
oствaруjу нa нeприклaдaн нaчин. Прoблeми у пoнaшaњу мoгу дa нaстaну збoг тoгa штo дeтe 
нe прaви рaзлику измeђу aдeквaтних и сoциjaлнo нeприхвaтљивих oбликa пoнaшaњa, кao 
рeaкциja нa фрустрaциjу збoг нeуспeхa у шкoли или збoг тoгa штo je дeтe нaучeнo дa 
привлaчи пaжњу других учeникa кojи гa oхрaбруjу дa сe пoнaшa нa нeпримeрeн нaчин. Oсим 
тoгa, нeкa дeцa сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу имajу тзв. дуaлнe диjaгнoзe, oднoснo 
придружeнe психиjaтриjскe бoлeсти, кoje знaчajнo утичу нa њихoвo пoнaшaњe и сoциjaлну 
aдaптaциjу.  
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ПEДAГOШКE ИMПЛИКAЦИJE 
 
Кaрaктeристикe учeникa сa блaжим смeтњaмa у мeнтaлнoм рaзвojу изискуjу 

прилaгoђaвaњe приступa у нaстaвнoм рaду. Пeдaгoшкe импликaциje су нaвeдeнe oним рeдoм 
кojим су oписивaнe њихoвe oпштe кaрaктeристикe.   

 
 
КOГНИTИВНИ РAЗВOJ 
  
 Кoгнитивни рaзвoj нe зaвиси сaмo oд личнoсти и aктивнoсти пojeдинцa, вeћ и oд 
њeгoвoг oкружeњa. Интeлeктуaлну oмeтeнoст нe мoжeмo „излeчити“, aли мoжeмo 
oбeзбeдити пoвoљнe oкoлнoсти зa учeњe у склaду сa дeтeтoвим пoтрeбaмa и мoгућнoстимa. 
Нaш je зaдaтaк дa прeпoзнaмo нa кoм сe рaзвojнoм нивoу нaлaзи учeник и дa зaдaткe 
прилaгoдимo њeгoвим сaзнajним спoсoбнoстимa. 
 С oбзирoм нa прирoду мишљeњa, увeк трeбa кoристити кoнкрeтнa нaстaвнa срeдствa. 
Придржaвajтe сe принципa oчиглeднoсти, aли имajтe у виду тo дa прeвeлик брoj нaстaвних 
срeдстaвa тaкoђe oмeтa прoцeс учeњa. Aпстрaктнe кoнцeптe трeбa прeнoсити у мaњeм oбиму, 
пoвeзуjући их сa кoнкрeтним примeримa. Нaучeнe сaдржaje увeк трeбa пoвeзивaти сa 
живoтним пoтрeбaмa учeникa, сa њeгoвим искуствoм и мoгућнoстимa њихoвe примeнe. 
Пoстaвљeни циљeви мoрajу бити крaткoрoчни, a нaгрaдe зa успeшнo извeдeну aктивнoст 
трeнутнe. 
 
ПAЖЊA 

 
Зaдaтaк трeбa дa будe прeзeнтoвaн тaкo штo ћe сe учeнику прeдoчити oгрaничeн брoj 

стимулусa. Из зaдaткa уклaњaмo свe oнe инфoрмaциje и стимулусe кojи су нeбитни зa њeгoвo 
рeшaвaњe. Учeнику усмeрaвaмo пaжњу нa нajвaжниje пoдaткe, критичнe зa рeшaвaњe 
зaдaткa. Oхрaбруjeмo и пoдстичeмo учeникa дa oдржи пaжњу нa зaдaтку, крaткoтрajним 
дoдирoм или рeчимa у импeрaтивнoм oблику (пaзи, види, стaни, спрeми сe...). Teжину 
зaдaтaкa пoстeпeнo пoвeћaвaмo.  

 
ПAMЋEЊE 

 
Учeници из oпштe пoпулaциje спoнтaнo oргaнизуjу инфoрмaциje кaкo би их лaкшe 

упaмтили. Дeци сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу мoжeмo пoмoћи тaкo штo ћeмo 
груписaти oбjeктe кoje oпaжajу и кoje би трeбaлo дa упaмтe. Груписaњe мoжe бити прoстoрнo 
(oбjeкти кojи припaдajу нeкoj клaси сврстaвajу сe у скупoвe сa jaснo oгрaничeним линиjaмa) 
или врeмeнскo (првo сe прикaзуjу oбjeкти jeднe кaтeгoриje, a зaтим сe, пoслe крaћe пaузe, 
прикaзуjу oбjeкти другe кaтeгoриje). 

Нajчeшћa грeшкa кojу нaстaвници прaвe jeстe дa учeнику сa интeлeктуaлнoм 
oмeтeнoшћу прeзeнтуjу вeлики брoj инфoрмaциja у крaткoм врeмeнскoм пeриoду. Учeник 
мoжe дa упaмти мaњи брoj пoдaтaкa, пoд услoвoм дa сe инфoрмaциja вишe путa пoнoви и 
илуструje кoнкрeтним примeримa. Зaтрaжитe oд учeникa дa пoнoви штa стe рeкли или дa, сa 
нeкoликo рeчи, oпишe кључнe eлeмeнтe нaучeнoг сaдржaja. Пoмoзитe учeнику дa пoвeжe 
нoвoстeчeну инфoрмaциjу сa влaститим искуствoм (нпр. „Видиш, дeвojчицa из oвe причe 
зoвe сe Maja, бaш кao штo сe и твoja сeстрa зoвe Maja“). Увeритe сe дa учeник рaзумe oнo штo 
би трeбaлo дa упaмти.  
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ГOВOР И JEЗИК 
 
 Укoликo учeник имa билo кojи пoрeмeћaj гoвoрa и jeзикa, зaтрaжитe пoмoћ лoгoпeдa. 
Кoриститe jeднoстaвнe рeчи. Прилaгoдитe свoje излaгaњe мoгућнoстимa учeникa. Пoврeмeнo 
прoвeрaвajтe дa ли учeник рaзумe oнo o чeму гoвoритe. Toкoм излaгaњa нaстaвних сaдржaja 
кoриститe мaкeтe, цртeжe и сликe. Избeгaвajтe мeтaфoричкe изрaзe, идиoмe и фрaзe. 
Рeчeницe би трeбaлo дa буду крaткe. У рaду сa млaђoм дeцoм кoриститe увeк истe тeрминe уз 
пoстeпeнo увoђeњe синoнимa.  
 
MOTИВAЦИJA 

 
Пoзнaтo je дa ништa нe успeвa тaкo дoбрo кao успeх. Aкo учeник имa нaгoмилaнo 

искуствo нeуспeхa, прeстaћe дa сe труди. Дa би учeник сa лaкoм интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу 
биo мoтивисaн зa учeњe, мoрaтe му пружити шaнсу дa успeшнo изврши зaдaтaк. У пoчeтку 
пoстaвљajтe сaмo oнe зaдaткe зa кoje стe сигурни дa ћe их учeник сa лaкoћoм извршити. 
Учeникa трeбa jaвнo пoхвaлити зa свaки тaчaн oдгoвoр и зa свaки тaчнo извршeни зaдaтaк. Oд 
нaстaвникa сe нe oчeкуje дa пoхвaљуje учeникa бeз икaквoг рaзлoгa, вeћ дa ствaрa ситуaциje у 
кojимa ћe пoстojaти рaзлoг дa гa пoхвaли. Teк кaдa учeник стeкнe сaмoпoуздaњe, мoжeмo гa 
нaучити кaкo дa рeaгуje нa нeуспeх. 
 
ПРOБЛEMИ У ПOНAШAЊУ 
 
 Нaстaвник трeбa дa дeлуje прeвeнтивнo кaкo учeник сa интeлeктуaлнoм oмeтeнoшћу 
нe би испoљиo прoблeмe у пoнaшaњу. Oд пoчeткa шкoлoвaњa трeбa нeгoвaти приjaтну 
рaзрeдну aтмoсфeру. Вршњaчкa eдукaциja и други oблици сaрaдничкoг учeњa имajу 
пoзитивaн утицaj нa прихвaћeнoст дeцe сa блaжим смeтњaмa у мeнтaлнoм рaзвojу. 
Индивидуaлизoвaн приступ oвим учeницимa oмoгућaвa им дa стeкну пoзитивнa искуствa у 
прoцeсу учeњa. Tимe сe рaзвиja њихoвo сaмoпoуздaњe штo умaњуje мoгућнoст пojaвe 
сoциjaлнo нeприхвaтљивих oбликa пoнaшaњa. Нeпримeрeнo пoнaшaњe oвих учeникa чeстo сe 
пoгрeшнo тумaчи. Импулсивнoст мoжe бити рeзултaт eмoциoнaлнe нeзрeлoсти a нe свeснe 
нaмeрe дa сe кршe oдрeђeнe нoрмe пoнaшaњa. Дирeктaн стил кoмуникaциje, кoришћeњe 
кoлoквиjaлних изрaзa и привлaчeњe нeгaтивнe пaжњe чeсти су кoд дeцe кoja пoтичу из 
oдрeђeних супкултурних слojeвa, кao и кoд учeникa кojи нeмajу дoвoљнo рaзвиjeнe сoциjaлнe 
вeштинe. Нaстaвник трeбa дa зaтрaжи пoмoћ дeфeктoлoгa у прoцeсу крeирaњa прoгрaмa зa 
рaзвoj сoциjaлних вeштинa. Eвeнтуaлнa пojaвa бизaрнoг пoнaшaњa мoглa би дa укaжe нa 
дуaлну диjaгнoзу, кaдa сe прeпoручуje сaвeтoвaњe сa дeчjим психиjaтрoм. 

 
 

ХИПЕРКИНЕТИЧКИ СИНДРОМ (ХИПЕРАКТИВНОСТ) 
 

ОПШТЕ КАРАКТЕРИСТИКЕ 
 

Хиперкинетички или хиперактивни синдром са поремећајем пажње (АДХД) најчешћи 
је ментални поремећај код деце. Јавља се као последица неравнотеже између одређених 
хемијских супстанци у мозгу. Неравнотежа између ових супстанци може значајно да утиче 
на понашање детета, расположење, размишљање и пажњу. Поред детета, последице осећа и 
породица, у којој се јавља значајно повећан ниво стреса, као и учестала депресија. 
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Хиперкинетички поремећај са поремећајем пажње присутан је код три до десет одсто 
школске деце, а три пута је чешћи код дечака него код девојчица. Јавља се у првим годинама 
живота, а дијагностикује се најчешће при поласку детета у школу. 

Дете са овим проблемом у сталном је покрету, узнемирено је, са изразито 
краткотрајном пажњом. Не може да истраје у започетим активностима. Прекида још 
незавршену активност како би отпочело нову, па и њу напустило недовршену. Хиперактивно 
дете би све да види, да додирне, привуче. Све што чује – оно би да види, без икакве селекције 
или скале вредности која би неким садржајима дала предност а неке занемарила. И најмањи 
шум или догађај привлачи дететову пажњу и одвлачи га од задате активности. Дете са 
хиперактивним проблемом не успева да прати упутства и не сналази се у групи и групним 
правилима. Није свесно свог проблема и не може да објасни своје понашање. 
 
Хиперкинетички или хиперактивни поремећај карактеришу три основна симптома. 
 
1) Хиперактивност. Дете је у сталном покрету, врпољи се, устаје и шета по одељењу, не 
може да седи када ситуација то од њега захтева, претерано трчи, пење се у ситуацијама у 
којима је то неодговарајуће, често има проблем да се тихо игра, претерано прича. 
 
2) Импулсивност. Даје одговоре исхитрено и непромишљено и пре него што се доврши 
питање, има проблем да сачека да дође на ред, често прекида друге (упада у разговор или 
игру). 
 
3) Поремећај пажње. Тешко одржава пажњу на задацима или у игри, не обраћа пажњу на 
детаље и често прави грешке у изради задатака (које нису производ незнања), често не може 
да следи ни директне инструкције и не успева да доврши задатке или своје обавезе, има 
тешкоће у самосталном организовању задатака и активности, често избегава да започне рад 
на задацима који изискују трајнији напор, губи ствари и школски прибор, заборавно је у 
дневним активностима, лако га ометају спољашњи стимулуси. 
 

Уколико се симптоми не лече правовремено и на одговарајући начин, могу имати 
велики утицај на смањење квалитета живота детета и његове околине. Код детета са АДХД-
ом најчешће се јавља лош успех у школи, који је често знатно испод нивоа његових 
интелектуалних могућности, осећање усамљености и недостатак самопоуздања, неуспех у 
дружењу са осталом децом, неуспех у покушајима да се укључи у додатне школске и 
ваннаставне активности. Преко 50 одсто деце са овим проблемом не може да прати редован 
наставни план и програм, па се укључују у додатне часове за савладавање школског градива. 
Такође, испитивања показују да 35 одсто деце напусти школу, а само пет одсто стекне 
факултетско образовање. Уколико деца нису обухваћена одговарајућим третманом, 
проблеми се настављају и у адолесценцији, као и у одраслом добу. 
 
 
НАЈЧЕШЋЕ ЗАБЛУДЕ У ТУМАЧЕЊУ УЗРОКА ПРОБЛЕМА 
 

Погрешно је веровање да су деца са АДХД-ом лења и незаинтересована. Проблеми 
ове деце директно утичу на смањење посвећености и истрајности у активностима, што је 
посебно уочљиво у изради школских и домаћих задатака. Деца са овим проблемом често не 
могу да разумеју и запамте дате инструкције, не могу да изразе мисли на разумљив начин те 
да самостално усмере пажњу и одрже је на задатим активностима; имају озбиљнијих 
потешкоћа у писању и читању услед чега лако одустају и постају незаинтересована. Отуда је 
осмишљена и структурирана подршка одраслог неопходна.  

Често се верује да је недостатак дисциплине у породичном окружењу главни „кривац“ 
за настанак овог поремећаја. Истраживања показују да су неадекватне васпитне мере заправо 
последица а не узрок овог поремећаја. Услед бројних проблема са којима се свакодневно 
сусрећу, родитељи ове деце често имају неадекватне и непримерене реакције. Усвајање 
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ефикаснијег начина васпитања омогућиће разрешавање бројних проблема и отклањање 
многих тешкоћа деце са овим проблемом.  

 
 

ПЕДАГОШКЕ ИМПЛИКАЦИЈЕ 
 
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА 
 

Због проблема са пажњом, дете са АДХД-ом треба да седи близу наставника, са што 
мање предмета на радној површини стола, као и у видном пољу. Наставник је тада у 
могућности да лакше прати и усмерава рад детета.  

Наставне активности и задаци морају бити разноврсни. Активности које изискују 
мировање треба смењивати активностима које изискују кретање. На прве знаке умора (када 
дете почиње да прекида рад, да се врпољи, прича и сл),  неопходно је променити активност, 
односно дати детету задужење које ће му задовољити потребу за кретањем.  

Када се суочи са сложеним задацима (када треба да препише текст и одговори на 
питања или да изврши неку рачунску операцију), дете са АДХД-ом не успева да запамти 
упутства, не може да се сети редоследа радњи и тачног решења задатака. Због тога је важно 
давати краће задатке које дете може да обави у кратком временском року. Дуже и сложеније 
текстове и задатке треба делити на више мањих целина. У задацима треба смањити број 
захтева (да их не буде више од три).  

Примереније је примењивати усмено испитивање, кратким питањима, што ређе у 
групи. Понекад деца са овим синдромом испољавају смањену координисаност у покретима, 
нарочито када су у питању сложене активности. Потешкоће се посебно јављају у писању и 
цртању, где деца са АДХД-ом имају проблем да организују различите покрете по утврђеном 
редоследу. Зато је потребно да наставник, у складу са могућностима конкретног детета, 
продужи време за израду задатака писаним путем. 

Проблематично понашање биће ређе уколико дете може да предвиди активности, па је 
важно активности најављивати и држати се предвиђеног распореда.  

Дете са АДХД-ом не би требало укључивати у активности које нису структурисане, 
добро организоване и које се врше без надзора одраслог. Такође, требало би избегавати 
такмичарске активности, као и активности у већим групама које се одвијају по сложенијим 
правилима. 
 
КОМУНИКАЦИЈА 
 

Детету са овим проблемом неопходно је обраћати се јасним, кратким и 
недвосмисленим реченицама. Из упутстава и налога треба избацити све непотребне изразе. 
Веома је корисно тражити од детета да понови захтев како би се проверило разумевање. Дете 
може да запише упутства, али је при томе потребно проверити исправност записаног. Такође, 
захтеви треба да буду прилагођени могућностима детета – не тражити од њега нешто за шта 
је унапред јасно да не може да реализује. На пример, тражење од ученика да седи и решава 
задатке двадесетак минута или да чека да наставник или родитељ заврши започети разговор 
са другим лицем, сигурно ће довести до непожељног понашања. Захтеве, упутства и 
објашњења требало би давати у ситуацијама у којима нема других стимулуса који би детету 
одвлачили пажњу. И правила која се постављају треба да буду јасна и једноставна, и 
пожељно је да буду видно истакнута. Уколико желимо да нас дете разуме и реализује захтев, 
треба избегавати формулације типа „ако–онда“. У постављању услова пожељна је 
формулација „када–онда“. Међутим, уколико детету том приликом задамо неколико захтева 
истовремено, врло је вероватно да неће моћи да их реализује (нпр. да препише текст са табле, 
уради задатке и сачека да наставник прегледа). 

Ако дете почне на часу да се непримерено понаша, може се и невербалним ставом 
зауставити у неодговарајућој активности (стати поред њега, ставити му руку на раме, узети 
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му свеску и погледати је и сл). Корисни су и унапред договорени сигнали за умиривање 
(пуцкање прстима, картице у боји или са сликама и сл). 
 
ПОХВАЛЕ, НАГРАДЕ И КАЗНЕ 
 

Због своје импулсивности, дете са овим проблемом не размишља о ономе што ради у 
одређеном тренутку. Не може да предвиди последице својих поступака. Због тога доводи у 
опасност и себе и друге. Склоно је да поступа увек на исти начин иако је за сличне поступке 
раније било кажњавано. Дете нема намеру да лоше поступа – оно зна како би требало да се 
понаша у одговарајућој ситуацији, али без помоћи одраслог не може да спроведе 
одговарајућа правила понашања. Због тога је неопходан  системски рад одраслог на 
развијању прво спољашње, а затим и унутрашње мотивације.  

Ако се дете прихватљиво понаша, треба га наградити. Ако желимо да одустане од 
непримереног понашања, које није опасно ни по њега ни по друге, треба да игноришемо 
такво понашање. Уколико се дете понаша непримерено и доводи у опасност и себе и друге, 
казна је неопходна. При томе треба имати на уму да ће одрасли, с обзиром на дететова честа 
неодговарајућа понашања, прибегавати све чешћим и строжим казнама, које неће имати 
ефекта. Такође, претерано кажњавање ће довести до тога да дете пажњу усмерава на 
избегавање казне а не на пожељне облике понашања.  

Под наградама се не подразумевају само слаткиши, играчке и слично. Награде су и 
пажња коју одрасли посвећује детету када се адекватно понаша, наклоност и уважавање које 
испољава, као и давање могућности детету да обавља за њега пријатне активности. Дете 
треба наградити чим се примерено понаша. У пракси је често обрнут случај. Наставник 
пажњу усмерава на дете са овим проблемом када жели да га опомене, подсети на задатак и 
усмери на задату активност. Како дете настави да ради започето, наставник пажњу усмерава 
на неког другог. И тако се проблем наставља. 

Подстицаји треба да буду за дете значајни. Похвале не треба давати уопштено, као у 
примеру „браво“, „ово си одлично урадио/урадила“ и слично. Дете неће моћи да разуме на 
шта се похвала конкретно односи.  

С обзиром на то да се дете са АДХД-ом лако засити сваког понављања, награде би 
требало често мењати. Дете треба хвалити и због уложеног труда, а не само због оствареног 
резултата.  

Дете са овим проблемом често доживљава неуспехе и критике наставника и родитеља, 
па може да створи слику о себи као о неспособном и лошем детету. Уколико се проблему не 
приђе системски и правовремено, дете са АДХД-ом може да развије поремећаје у понашању. 
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5. ПЛАНИРАЊЕ ЦИЉЕВА, ЗАДАТАКА И АКТИВНОСТИ 
  
 Савремена концепција наставе треба да омогући ученику конструкцију знања, 
односно процес активне изградње употребљивих знања и умења. То подразумева властити 
напор ученика, његово мишљење и активност. У савременом наставном процесу акценат 
више није на преносу информација, већ на стварању услова и могућности ученицима за 
самосталну конструкцију знања. Нагласак би требало да буде на процесу учења, улози и 
активностима ученика и исходима тог процеса. Каквог ће квалитета бити исход наставе, 
зависи од квалитета организације наставе/учења. У њеном току морају бити ангажовани 
виши мисаони процеси, који омогућавају ученику да разуме и интерпретира чињенице, 
примени научено знање у свакодневним животним ситуацијама, изводи закључке и 
аргументовано их образлаже и слично. Најчешћа смерница о томе које мисаоне активности и 
на који начин се развијају у школи садржи Блумова таксономија у когнитивном домену. 
 Бенџамин Блум са сарадницима креирао је таксономију циљева васпитања и 
образовања у три подручја: когнитивном (нове информације, мисаоне активности), 
афективном (осећања, склоности, интересовања, вредности) и психомоторном (физичке и 
перцептивне активности и вештине). Циљеве и исходе у когнитивном подручју разврстао је у 
шест основних категорија, које су хијерархијски уређене (према нивоу апстраховања), а то 
су: знање, схватање, примена, анализа, синтеза и евалуација. У доњој табели су дати 
нивои са примерима мишљења и типовима активности којима се ови различити мисаони 
процеси ангажују.  
 

Компетенција  Демонстрирана знања и вештине  Активности којима се 
проверава оствареност 
исхода на датом нивоу 

Знање  опажа, именује информације; зна 
датуме, податке, места, зна главне 
идеје  

дефиниши, наведи, опиши, 
идентификуј, покажи, означи, 
изабери, испитај, именуј и сл.  

Схватање разуме информацију; преводи из 
једног у други контекст; интерпретира 
податке, упоређује, разликује; уређује, 
групише, открива узроке, предвиђа 
последице  

резимирај, опиши, 
интерпретирај, повежи, 
процени, дискутуј, прошири  

Примена користи информације; користи методе, 
појмове, теорије у новим ситуацијама; 
решава проблеме користећи усвојене 
вештине или сазнања  

примени, демонстрирај, 
покажи, реши, испитај, 
преобликуј, класификуј, 
експериментиши, истражи  

Анализа одређује структуру; организује делове; 
препознаје главни смисао; 
идентификује елементе  

анализирај, издвој, уреди, 
објасни, класификуј, подели, 
упореди, изабери  

Синтеза  користи старе идеје за стварање 
нових; генерише из датих података; 
повезује знања са другим областима; 
предвиђа закључке/закључује  

замени, направи план, 
предвиди, формулиши, 
припреми, уопшти, поново 
напиши  

Евалуација   упоређује, утврђује сличности и 
разлике између идеја; процењује 
вредност теорија и излагања; бира на 
основу рационалних аргумената; 
утврђује вредност података; 
препознаје субјективност  

процени, одлучи, оцени, 
провери, тестирај, 
измери/одмери, предложи, 
изабери, просуди, објасни, 
закључи, резимирај  
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 Бројни аутори су разматрали и проверавали ваљаност хијерархијских структура 
Блумове таксономије у когнитивном подручју. Међу њима су и Андерсон и Кратвол, који су 
проширили таксономију комбинујући когнитивне процесе и димензије знања. Управо оваква 
таксономија може да олакша наставницима планирање наставе, односно прецизније 
формулисање циљева и операционализацију исхода.  
 Ова ревидирана таксономија подразумева две димензије сазнавања: 

 знање – знање чињеница; знање појмова и структура појмова (концептуална знања); 
знање поступака и процедура (процедурална знања), и свест о сазнајним процесима, 
као и учење сазнајних процеса потребних за сазнавање других знања (метакогнитивна 
знања); 

 когнитивне процесе. 
 Користећи ову таксономију у планирању наставе кроз планирање циљева наставне 
јединице, наставник ће много јасније усмеравати сазнајне процесе које жели да ангажује код 
ученика, као и врсте знања којима ученик треба да овлада у процесу учења. Такође, ова 
таксономија омогућава наставнику да проверава оствареност циљева и исхода, као и да 
планира и реализује праћење и оцењивање напредовања ученика. 
 Много је лакше проверавати квалитет и прецизност осмишљених циљева наставних 
јединица у односу на ову таксономију. Као што је познато, сврха одређивања циљева часа 
јесте да се прецизно дефинише шта је то што ученик треба да научи на датом часу.  
 Да би час био успешно реализован, неопходно је избећи замке планирања превеликог 
броја циљева за један наставни час, као и нејасно или прешироко формулисаних циљева. Ако 
је нејасно шта је циљ часа, немогуће је проценити да ли је он реализован. Такође, неће бити 
јасно који су очекивани исходи тог часа. Зато при планирању и реализацији часова треба 
имати на уму:  

 конкретно дефинисани циљеви часа 
 усклађеност циљева и стандарда постигнућа ученика 
 прецизно одређене активности ученика 
 разноврсност активности ученика 
 релевантност активности у односу на циљ 
 број предвиђених активности за реализацију циља 
 трајање активности 
 остварљивост циљева за предвиђено времe активности. 

 
 При планирању наставних часова, наставник се, поред осталог, руководи и следећим 
питањима: 

 Који је циљ/су циљеви часа? Који су очекивани ефекти/исходи? 
 На које начине ће се циљ/циљеви остварити? 
 Шта ученици раде на часу (које активности обављају)? 
 У којој мери су активности ученика разноврсне и сврсисходне у односу на предвиђени 

циљ и ефекте? 
 На које начине су уважена искуства ученика и ранија сазнања? 
 На које начине се остварује повезаност са претходно наученим градивом из датог 

предмета?  
 Шта може бити тешкоћа у реализацији припремљеног часа? Који се проблеми 

очекују? 
 На основу којих активности/показатеља ће наставник знати да је одређени час успео? 

 
 

ЛОГИЧКО И КРИТИЧКО МИШЉЕЊЕ 
 
 Како би се ученици припремили да користе читав низ вештина и развију различите 
облике мишљења и понашања, како би могли да тумаче и повезују информације у смислене 
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целине и идеје, које ће затим и практично примењивати, у настави морају бити заступљени и 
виши мисаони процеси.  
 Логичко мишљење користи логичка правила закључивања приликом решавања 
проблема, а то су: 

 дефинисање појаве; 
 уопштавање појаве  извођење општег из појединачног (индукција и 

класификација); 
 закључивање о појединачном на основу општег (дедукција); 
 поређење  утврђивање једнакости, разлика или сличности; 
 допуњавање целине (комплементарност); 
 обртање процеса (реверзибилност); 
 разлагање на делове у циљу уочавања њиховог односа и склапање целине од делова 

(анализа и синтеза). 
 
 Критичко мишљење има све карактеристике логичког мишљења, али укључује и 
преиспитивање, процењивање и просуђивање или вредновање у односу на одговарајући 
критеријум. 
 Критичко мишљење je сложен мисаони процес, којим се:  

 активирају сви потенцијали јединке;  
 предмет проучавања сагледава са различитих аспеката; 
 промишља се, закључује, предвиђају се исходи неког догађаја и понашања; 
 има јасан циљ;  
 може бити креативан, јер се информације преобликују, осмишљавају се алтернативни 

поступци и сл.  
 Основа за развој критичког мишљења је развој способности децентрације  
сагледавање појаве са различитих аспеката (јавља се између 7. и 9. године и развија 
интензивно до 11. године).  
 Процес критичког мишљења креће од неке идеје која се анализира, преиспитује, 
упоређује са другим сличним и супротним идејама; затим се заузима став о тој идеји или се 
формулише нова идеја.                                                                                                                                           
 Неопходно је да се у наставном процесу, у оквиру свих наставних предмета, од 
ученика захтева: 

 да доносе закључке или процењују ваљаност и утемељеност изнетих закључака; 
 да на различитим примерима из свакодневног живота уочавају разлику између 

чињеница и субјективног тумачења чињеница; 
 да износе аргументе у прилог одређене тврдње или против ње; 
 да тумаче поруке, како оне експлицитно дате, тако и оне скривене између редова; 
 да препознају угао гледања из којег неко говори, да пореде и вреднују различита 

гледишта; 
 да самостално уочавају и формулишу проблеме; 
 да предлажу различита решења проблема. 

 
 

ТЕХНИКЕ ПОДСТИЦАЊА МИШЉЕЊА У НАСТАВНОМ ПРОЦЕСУ 
 
 Наведени примери само су неки од погодних техника које подстичу различите нивое 
мишљења. Примери предложених техника погодни су за примену у свим предметима, у свим 
фазама наставног процеса, као и на различитим типовима часова. Омогућавају 
индивидуализован и диференциран приступ, прилагођен различитим могућностима деце. 
 

 Мозгалица Слободно асоцирање на неку тему, идеју, појам, са циљем 
да се добије што више могућих начина за размишљање о 
њој; све се записује, без селекције. 
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 Коцкарење У односу на извучени број ученици извршавају тражени 
захтев.  1. Опиши    2. Упореди     3. Повежи     4. Рашчлани 

                5. Примени     6. За/против 
 Графичко представљање 
       (Венов дијаграм) 

Разврставање сличности и разлика између две или више 
појаве, чиме је омогућено организовање података у 
категорије 

 Инсерт техника Наведени примери захтева уз читање текста омогућавају 
метакогнитивни приступ учењу, као и повезивање 
претходно наученог. 
 Шта знам о тој теми?  означи + 
 Шта је ново што сам сазнао/-ла? заокружи 
 Шта ме је изненадило и зашто? означи * 
 Шта ми је било посебно занимљиво? означи !   
 Шта ми је нејасно? означи - 

 Читање са предвиђањем  Погодно за развој логичког и критичког мишљења 
 
 Метакогнитивном знању, о којем је било речи на претходним странама, не посвећује 
се довољна пажња у нашем образовном систему. Неопходно је у наставном процесу научити 
ученике да управљају сопственим учењем, како би могли да размишљају о сопственим 
изборима, процењују њихову успешност, постављају циљеве за своје учење, као и свој даљи 
развој. Ученик са развијеном метакогницијом познаје себе, односно има свест о сопственим 
јаким и слабим странама у учењу. Поред тога, ученици који уче метакогнитивно могу да 
анализирају захтеве како би размотрили различите могућности у њиховом извршењу и умеју 
да образложе зашто су се одлучили баш за тај начин рада. У наставном процесу наставник 
може одговарајућим активностима да усмерава ученике да објасне задатак својим речима, да 
разговара са ученицима о томе шта све треба учинити у припреми рада на задатку, у току 
рада, и после завршетка, да дискутује шта је то што ученици уче лако, а шта не, и међусобно 
размењују шта су о себи ново научили у току израде задатка. 
 Кроз наведене примере питања, ученицима је омогућено метакогнитивно учење. 
Питања се односе на припрему за читање одређене лекције, а могу се примењивати и при 
најави нове наставне теме, одређеног садржаја или појма. 
 
Пример метакогнитивних питања 
Прочитај наслов, па одговори на питања: 

 Шта мислиш шта је описано у тексту? 
 Шта знаш о томе? Напиши/испричај.
 Шта би волео/-ла да сазнаш о томе? Напиши/испричај. 
 Прочитај текст пажљиво.  

 
 

ПИТАЊА, ЗАДАЦИ, НАЛОЗИ 
 
Задаци се могу груписати у:  

 задатке отвореног типа, као на пример: кратак одговор, допуњавање реченица 
одређеним речима, есеј, попуњавање табеле... и  

 задатке затвореног типа: спаривање, двочлани (алтернативни) избор, вишеструки 
избор, ређање по задатом критеријуму, исправљање понуђених одговора и сл.  

 
 Приликом формулисања задатака спаривања, пожељно је дати један појам или више 
објашњења који ће остати неповезани, али то обавезно треба напоменути у самом захтеву.  
 Алтернативна питања могу се допунити захтевом да се, уколико је тврдња нетачна, 
напише тако да буде тачна, како би се избегао висок степен погађања. 
 У табели су дати примери задатака вишеструког избора који захтевају ангажовање 
сложенијих мисаоних процеса. 
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Примери задатака вишеструког избора  

Задаци уочавања сличности и разлика 

Заокружи слова испред тачних одговора. 
Издвој сличности између наведених живих бића: 
девојчица, пас, орао, штука. 
а) Сва наведена бића спадају у групу сисара. 
б) Сва наведена бића спадају у групу сваштоједа. 
в) Сва наведена бића крећу се у потрази за 
храном. 
г) Сва наведена бића живе на копненим 
стаништима.  

Задаци уочавања узрока и последица 

Заокружи слова испред тачних одговора. 
Од наведених активности људи издвој оне које 
доводе до нарушавања односа у природи. 
а) одлагање отпада у реку 
б) усвајање закона о заштити угрожених биљних 
врста 
в) постављање хранилица за животиње 
г) пошумљавање 
д) испуштање хемијских средстава у земљиште 
ђ) лов животиња у време њиховог размножавања 
и неговања младунаца 

 
Основна правила при формулисању задатака: 

 задаци треба да буду граматички, правописно и стилски исправни; 
 избегавати упитне реченице  не Како...?, већ Опиши... и Објасни...; 
 користити речи које су добро познате ученицима; 
 формулисати реченице (исказе) на нов начин, а не онако како су дати у уџбенику; 
 ако се не може избећи негација, потребно ју је подвући или зацрнити; 
 род и број у понуђеним одговорима у задацима са вишеструким избором треба да буду 

усаглашени са родом и бројем у основном исказу (Заокружи слово испред тачног 
одговора или Заокружи слова испред тачних одговора); 

 једним задатком се испитује један појам; 
 одговарање на једном задатку не сме да усмерава одговарање на другом нити да 

зависи од одговарања на друго питање; 
 не постављати ученицима задатке „замке”, у којима се мере интелектуалне 

способности, а не знање; 
 не формулисати задатке који су намењени трагању за оним што ученик не зна, 

односно што је недовољно обрађено; 
 избегавати тривијалне задатке; 
 поставити јасно упутство шта се од ученика тражи и како треба да одговори и 

дати му све елементе потребне за решавање задатка; 
 задатке уредити по сложености или по сличности. 

 
Питања, налози и задаци могу да траже од ученика: 

 проналажење сличности и разлика између података, феномена, појмова; 
 проналажење хијерархијски надређених и хијерархијски подређених појмова за појам 

који се учи; 
 проналажење сопствених примера и илустрација за дати појам; 
 класификовање неких појава; 
 сумирање појединачних налаза и закључака; 
 самостално вредновање неких чињеница (шта је важније а шта мање важно, шта је 

тачније итд.); 
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 ређање у неки смислени редослед (на пример логички, хронолошки); 
 налажење синонима, сличних речи и антонима за термине којима су означени 
      појмови у лекцији; 
 одређивање кључних речи у лекцији или главних идеја у прочитаном тексту уз 

образлагање; 
 самостално временско и просторно лоцирање неке појаве; 
 навођење примера за практичну примену знања које се учи; 
 успостављање просторних, временских и узрочних веза између конкретних појава, 

чињеница и догађаја. 
 

ОЦЕЊИВАЊЕ И ИЗВЕШТАВАЊЕ 
 
 Разговор са ученицима једна је од основних активности наставника, који се јавља у 
континуитету, у свим фазама наставног процеса. Без обзира на то које је све поступке 
наставник спроводио у процесу оцењивања  посматрање, усмено и писмено испитивање, 
тестирање, оцењивање ученичких радова, оцењивање домаћих задатака  са ученицима је 
неопходно разговарати о: 
 планираним исходима и очекиваним постигнућима; 
 ефикасним начинима наставе и учења којима ће се остварити дефинисани циљеви и 
исходи; 

 критеријумима оцењивања; 
 оствареним резултатима; 
 начинима побољшања успеха и конкретним корацима. 
Оцењивање у наставном процесу може бити: 
 наставниково оцењивање ученика; 
 заједничко оцењивање наставника и ученика; 
 међусобно оцењивање ученика без учешћа наставника; 
 самооцењивање ученика. 
 Што се процеса самооцењивања ученика тиче, у табели су дате само неке од тврдњи 
уз помоћ којих ученик може да прати и оцењује свој рад. Од изузетне је важности омогућити 
ученицима промишљање на ова и слична питања и на самим часовима, како би могли да 
развију метакогнитивне навике и оспособе се за самостално управљање процесом учења и 
напредовања.  
 Пожељно је да наставник са учеником продискутује резултат самопроцене и заједно 
са учеником планира даље кораке у раду. 
 
Тврдње Најчешће Повремено Ретко Никад 
Могу да објасним својим речима шта треба да 
урадим у задатку. 

    

Одређујем циљ пре сваког учења.     
Знам шта учим лако, а шта тешко у новој 
лекцији. 

    

Знам шта ми помаже при учењу тежег градива.     
Могу да поставим три питања у вези са 
лекцијом. 

    

Пре учења нове лекције размишљам о наслову и 
присећам се шта већ знам о томе. 

    

Могу да одредим кључне речи у новој лекцији.     
При учењу нове лекције могу да одговорим на 
питања: Шта? Где? Како? Зашто? 

    

Користим различите изворе информација, 
самостално или уз помоћ одраслих. 

    

Постављам питања одраслима када ми треба 
појашњење дела лекције или лекције у целини. 
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Ученицима је, без обзира на узраст, потребна подршка наставника у виду: 
 указивања на оно што је успешно урађено у претходној фази рада; 
 конкретног усмерења на оно што је још потребно да науче или ураде; 
 сугестија о различитим начинима рада у наредној фази учења; 
 подстрека када покажу напредак у учењу. 
 У процесу праћења и вредновања напредовања ученика треба избегавати честе, а 
недовољно прецизне и јасне повратне информације, као на пример: Ниси се довољно 
потрудио/-ла... Следећи пут у усменом одговарању мораш да будеш сигурнији/сигурнија... 
Ниси довољно знао/-ла о... Оваква упутства треба конкретизовати и везати за одређени 
планирани циљ учења и исход или стандард постигнућа ученика, као и даље конкретне 
кораке које од ученика очекујемо. Ово је само један од могућих начина давања адекватне 
повратне информације ученику на његово, на пример, усмено одговарање: Показао/-ла си да 
правиш разлику између повољног и неповољног утицаја човека на природу (основни ниво). За 
следеће одговарање треба да научиш основне мере заштите живе и неживе природе (средњи 
ниво)... Управо у овом процесу размене наставник користи прилику да развије и ојача и 
метакогнитивне капацитете ученика, о чему је било речи у претходним поглављима. 
У том смислу, квалитетан и користан извештај о раду и напредовању ученика треба да: 
 буде јасан и лако разумљив; 
 опише ученикова постигнућа у односу на дефинисане исходе; 
 јасно прикаже наредне кораке у учењу; 
 укаже на развојне потребе ученика; 
 садржи запажања наставника о позитивним личним особинама ученика; 
 буде саопштен у правилним размацима и роковима са којима су сви упознати. 
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6. ИЗРАДА ГОДИШЊЕГ (ГЛОБАЛНОГ) И  
МЕСЕЧНОГ (ОПЕРАТИВНОГ) ПЛАНА РАДА 

 
Добро сачињен план рада наставника је основна претпоставка за успешно 

остваривање програма наставног предмета и ефикасан рад са ученицима у току школске 
године. 

Годишње (глобално) планирање врши се уочи почетка школске године и своди 
се на глобалну поделу наставног градива на наставне теме, број предвиђених часова за 
наставну тему и поделу часова на оне за обраду нових садржаја и остале типове часова. 

Месечни (оперативни) план рада наставника садржи дидактичко-методичку 
разраду наставних тема на наставне јединице према редоследу реализације програма, типове 
часа, облике рада, методе рада, место рада и наставна средства, иновације и 
(Само)евалуацију и корекцију. У колону Иновације уписати евентуалне: нове облике, методе, 
наставна средства и садржаје који унапређују реализацију програма. У колону 
(Само)евалуација и корекција уписати: позитивне стране и проблеме у реализацији часа, као 
и извршене корекције (одступања) од планираног. 

Садржаји наставног програма су теоријско-практичног карактера, па се свака 
наставна јединица остварује делом теоријски а делом практично. Практичан рад остварује се 
кроз израду техничких цртежа, израду предмета, рад са конструкторским материјалима, рад 
на рачунару и др. Теоријска знања која ученици стичу утврђују се и допуњују практичним 
радом. Од укупног наставног времена, предвиђеног за техничко и информатичко образовање 
у петом разреду, однос наставног времена за обраду новог и за утврђивање и вежбање раније 
обрађеног градива треба да буде око 45% према 55%.  

Вежбе и практичан рад требало би да су примерени узрасту и способностима 
ученика. Сваки ученик у току школске године требало би да изради одређени број 
практичних радова, односно радних вежби, у којима су заступљене радне операције и 
поступци предвиђени наставним програмом. Практичне вежбе ученици би требало 
самостално да обављају уз коришћење уџбеника, радне свеске, приручника, техничких 
цртежа. Оваквим начином рада значајно се доприноси креативности и осамостављивању 
ученика и развијању њихових  способности за самосталан рад и учење.  

Наставни план који је понуђен у овом приручнику само је једна од безброј 
могућих варијанти.  

Оно што је најважније: годишњи (глобални) и оперативни (месечни) план рада 
увек прилагодите условима рада у кабинету у коме изводите наставу. То подразумева да 
ћете условима рада и наставним средствима којима располажете прилагодити: облике рада, 
методе рада и типове часова. На вама је, сходно томе, да распоредите у глобалном плану број 
часова за обраду и за остале типове часова. Уколико нисте у могућности да због оправданих 
разлога, пре свега недостатка наставних средстава, нпр. конструкторских кутија, рачунара 
итд. реализујете одређену наставну јединицу, напишите то у оперативном (месечном) плану 
рада у колони (Само)евалуација и корекција. Наставни план у овом приручнику, рађен је за 
средње опремљени кабинет техничког и информатичког образовања. 
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7. ГОДИШЊИ ПЛАН РАДА (ГЛОБАЛНИ) 
 
 

Назив предмета – Техничко и информатичко образовање               Разред – пети  

Наставник  _________________________________________           Школска 20 ...... / 20 ...... 

Редни 
број 

наставне 
теме 

Назив наставне теме 
Број часова 
по теми 

Број часова за 

обраду новог 
градива 

друге типове 
часова 

1. Увод 4 4  

2. Графичке комуникације 8 4 4 

3. Информатичке технологије 16 6 10 

4. Од идеје до реализације 8 2 6 

5. Материјали и технологије 12 5 7 

6. Енергетика 4 4  

7. 
Конструкторско моделовање – 
модули 

12 2 10 

8. Саобраћај 8 6 2 

Укупно 72 33 39 
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8. МЕСЕЧНИ ПЛАНОВИ РАДА (ОПЕРАТИВНИ) 
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8. Саобраћај 
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9. НЕПОСРЕДНЕ ПРИПРЕМЕ НАСТАВНИКА ЗА ЧАС 
 
Настава је сложен и динамичан процес, зато је редовна и благовремена припрема 

наставника за час веома важна компонента успешности реализације часа. Успешност ће 
првенствено зависити од непосредне припреме у коју се убраја и обавеза наставника да 
сачини писани концепт, као својеврсни сценарио и подсетник на основу кога ће обезбедити 
ефикасан и успешан рад. Структуру сваког појединог часа утврђује наставник. То је увек 
креативан чин. Универзална структура часа у настави техничког и информатичког 
образовања није прихватљива. Савремена концепција наставе је еластичнија, мада би се 
млади наставници на почетку свог рада ипак требало придржавати у пракси доказанe шемe 
организације часа, па тек онда да се упуштају у сопствено креирање наставе. То у ствари и 
јесте циљ предлога непосредних припрема наставника у овом приручнику. 

Основни захтев савремене наставе техничког и информатичког образовања је и 
правовремена припрема наставника за час, што подразумева да се не сме догодити да он пре 
часа одлучује шта ће и како радити.  

Писана припрема треба да садржи: 
             – назив наставног предмета; 
             – име и презиме наставника; 
             – разред и одељење; 
             – наставну тему; 
             – наставну јединицу; 
             – наставни циљ и задатке; 
             – тип наставног часа; 
             – наставне облике; 
             – наставне методе; 
             – наставна средства; 
             – кључне појмове; 
             – активност ученика; 
             – корелацију; 
             – ток часа; 
             – материјал за припрему наставника; 
             – изглед табле; 
             – белешке о часу. 
 
У писаној припреми треба избегавати шаблонске формулације, нарочито када су у 

питању тзв. васпитни и образовни циљеви. Они се најчешће преплићу и понављају у 
оквиру постављеног задатка и теме. То значи да треба назначити само оне образовно-
васпитне карактеристике које у оквиру одређене наставне јединице треба нарочито истаћи 
(мање формално а више импликативно, садржајем и поступком). Слично је и са применом 
разних облика и метода рада јер су најчешће комбиновани па се стога често и понављају. 
Типом наставног часа наводи се начин обраде наставних садржаја. Наставним 
средствима наводе се наставна средства и помагала која се користе током рада наставника 
и ученика. Под кључним појмовима прецизно навести основне нове појмове и речи које 
посебно треба истаћи током реализације самог часа. Активност ученика је веома важно 
унапред планирати, како би ученици у сваком делу часа имали активну улогу. Корелацијом 
доводимо садржаје наставне јединице у везу са другим садржајем у нашем предмету, 
осталим наставним предметима и животном стварношћу. Материјал за припрему 
наставника такође треба планирати како бисте после више година рада направили малу 
ризницу извора знања која ће вам олакшати припремање за извођење наставе. Изгледом 
табле унапред планирамо шта је то што ћемо написати (нацртати) на табли (наслов наставне 
јединице, поделе, алгоритми, цртежи, нови појмови, кључне речи, резиме наставне 
јединице...) а што ће ученици преписати у својим свескама. На крају писане припреме под, 
белешке на часу, дати аналитичку процену евентуалних недостатака припреме и 
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реализације часа која треба да послужи као подсетник за исту наставну јединицу у другом 
одељењу или за идућу школску годину. 

 
Да би се избегло стихијно одвијање наставе, при чему може нешто да остане 

недоречено или пропуштено, прекинуто школским звоном, неопходно је да писмена 
припрема обухвата првенствено битне садржаје и временску артикулацију.  

Мада концепт припреме треба да се користи првенствено пре почетка часа, то не 
значи да га не треба као подсетник користити и током часа, више онако успут, као „летећу“ 
контролу, нарочито као проверу да ли се динамика реализације часа поклапа са планираном. 

Саставни део писане припреме могу бити и разни прилози: технички цртежи, 
илустрације, проспекти, исечци из стручних часописа, CD презентације, графофолије итд.    

Поред писане припреме за час припрема наставника техничког и информатичког 
образовања подразумева и непосредну проверу да ли су обезбеђени сви услови за успешну 
реализацију часа, на пример, да ли су исправни сви уређаји, апарати, инсталације, алат, 
прибор, рачунари, пратећа опрема, наставна помагала (модели, узорци, слике, шеме итд) 
итд. 
 Поред наставника, и ученици треба да изврше одређене припреме за час, што значи да 
треба да знају унапред садржај наставне јединице која ће се обрађивати на следећем часу. То 
подразумева да на крају сваког блок часа, у завршном делу часа, треба најавити пред 
ученицима следећу наставну јединицу која ће се обрађивати. Ученици треба благовремено да 
су обавештени шта ће им бити потребно и какву евентуалну непосредну припрему треба 
сами да изврше како би успешно пратили излагање наставника. Савесни ученици који држе 
до редовне припреме за час могу бити од велике користи и наставнику тако што ће за 
најављени час донети одговарјуће материјале за најављену наставну јединицу: 
енциклопедије, стручне часописе, исечке из новина, проспекте, CD презентације, скинути 
одговарајући материјал са Интернета итд. Осталим ученицима ће најављена наставна 
јединица служити као подсетник, да треба да понесу за час: шестар, угломер, материјал за 
рад, лепак, резбарски рам са тестерицом или нешто друго. 
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10. ПИСАНЕ ДНЕВНЕ ПРИПРЕМЕ ПО НАСТАВНИМ ЈЕДИНИЦАМА 

 
 





 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 1/2 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Увод 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Предмет и значај техничког и информатичког 

образовања, рад и организација радног места у 
кабинету и примена мера заштите на раду. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ 
 
 

Упознати ученике са програмом и значајем 
техничког и информатичког образовања, са 
техником, техничким достигнућима и 
организацијом рада у кабинету за техничко и 
информатичко образовање и мерама заштите на 
раду. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска,инвентар у кабинету, 

прва помоћ. 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Техничка и информатичка писменост, радно 

место. 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, бележење, учествовање у разговору. 
КОРЕЛАЦИЈА Сви предмети природних наука 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Представити се ученицима и упознати их са специфичностима кабинета за 

техничко и информатичко образовање и општим правилима понашања у њему. 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Упознати ученике са наставним предметом техничко и информатичко 

образовање који ће изучавати и његовом значајном улогом у свакодневном животу. 
Након тога навести шта им је све потребно за час техничког и информатичког 

образовања, ради успешног похађања наставе: уџбеник, радна свеска, прибор за цртање, 
материјал за практичан рад, алат...  

Упознати ученике са уџбеником и радном свеском и обавестити их о садржајима 
које ће учити у петом разреду. Потребно је нагласити да уџбеник и радна свеска чине 
повезану целину. Уџбеник ће им послужити за обраду нових садржаја у школи и за 
самостално учење, а радна свеска за утврђивање обрађених садржаја и извођење писаних 
вежби (цртежа).  

Ученике упутити на додатне изворе знања: енциклопедије, часописе, приручнике, 
интернет и сл. 

Објаснити ученицима, кроз разноврсне примере, шта подразумева техничка и 
информатичка писменост. Ако знамо да читамо техничке цртеже лако ћемо склопити 
радну столицу  помоћу монтажног цртежа, лако ћемо пустити у рад купљени телевизор или 
ДВД, правилно руковати кућним електричним апаратима, лако доћи до неопходних 
информација на интернету итд.  



Објаснити ученицима,  зашто је веома важна добра организација рада у кабинету 
за техничко и информатичко образовање сходно специфичностима рада у њему. 

Упознати ученике са алатима и машинама: где стоје, како се одлажу, као и мерама 
заштите на раду при њиховом коришћењу.  

Показати инсталације у кабинету. 
Радно место ученика у кабинету за техничко и информатичко образовање 

подразумева одређену површину радног стола и одговарајућу столицу. Сваки ученик мора 
да има своје радно место.  

Објаснити како уредити радно место. 
Пре почетка сваког рада ученици су обавезни да уреде своје радно место. На радну 

површину стола треба да распореде потребан лични прибор који доносе са собом (уџбеник, 
свеска, оловка, гумица, троуглови, лењир, шестар...) тако да могу лако да га користе у току 
рада.  

По завршетку рада, ученици чисте алат и враћају га на одговарајуће место. Затим, 
чисте радно место, а отпадни материјал одлажу у корпу за смеће. 

                
Лични прибор и алат за обраду материјала треба распоредити тако да им је стално 

на дохват руке. 
Проучити правилник о понашању ученика и мерама заштите на раду у 

кабинету, месту где стоји и садржају прве помоћи (алкохол, газа, вата, завој...).  
Одговорити на постављена питања у радној свесци. (стр. 8–10) 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Разговор о претходно изложеном градиву. 
Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу. 
 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 8–11, радна свеска, стр. 8–11. 
Изглед табле 

Предмет и значај техничког и информатичког образовања, рад и организација 
радног места у кабинету и примена мера заштите на раду 

 
         техничко и информатичко образовање                          организација радног места 
 
  предмет изучавања     значај изучавања                                         радно место ученика 
 
    техничка и информатичка писменост                                           лични прибор и алат 
 
                                      правилник о понашању ученика и мерама заштите на раду 

      
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 3/4 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Увод 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Природни ресурси на Земљи. Појам технике и 

технологије и њен утицај на живот на Земљи. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Препознати природне ресурсе (богатства) и 

њихову ограниченост у коришћењу. Уочити 
улогу енергије у свакодневном животу. 
Упознати ученике са појмом технике и 
технологије и њеним утицајем на живот и рад 
на Земљи. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, слике. 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Природна 

богатства,материја,енергија,техника,технологија
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, бележење, учествовање у разговору 
КОРЕЛАЦИЈА Биологија, географија 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Која су то природна богатства једне земље? 
2. Шта се подразумева под техником? 
3. Колико је важна савремена техника и колико олакшава живот људи? 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Упознати ученике са природним богатствима којима располаже једна земља: 

материја, енергија, простор и време. Сунце, вода, ваздух, земљиште, биљни и животињски 
свет, рудно благо и природне лепоте, све су то природна богатства једне земље. Нагласити 
утицај природних богатстава на развој технике и технологије. 

                   
У разговору са ученицима уочити улогу енергије у свакодневном животу као 

најзначајнијег природног ресурса и значај њеног правилног и рационалног коришћења 
(Сунчева енергија, енергија ветра и воде, хемијска енергија, електрична енергија...) 

 
 

 

 



Кроз дијалог и подсећање на одговор на питање: шта они подразумевају под 
техником, упознати их са појмом технике и технологије и о њеном утицају на живот људи. 
Навести примере значајних техничких открића кроз историју (точак, парна машина, мотор 
са унутрашњим сагоревањем, електрична струја итд). Бављење техником свакодневна је 
потреба савременог човека јер је окружен различитим техничким средствима и уређајима.  

                  
 
На основу наведених примера савремене технике и технологије, закључити колико 

она уствари олакшава и улепшава живот људи.  
Објаснити колико техника и технологија, поред свих добрих особина, може штетно 

да утиче на живот на земљи. Због све већег развоја и коришћења различитих технологија 
смањују се залихе природних богатстава и долази до загађења човекове околине. 

Навести највеће загађиваче човекове околине. 
 
 
 
 

              
 
Завршни део часа – 10 мин. 
 Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
 Одговорити на постављена питања ученика. 
 Најавити следећу наставну јединицу. 
 Подсетити ученике да за следећи час треба да донесу прибор за техничко цртање 

(троуглове, лењир, шестар, гумицу).  
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 7–8. 
Изглед табле 

Природни ресурси на Земљи 
Појам технике и технологије и њен утицај на живот на Земљи 

 
природна богатства:                                           техника                        технологија 
материја, енергија, простор и време                грађевинска               производње папира 
Сунце, вода, ваздух, земљиште,                         машинска                  производње сокова 
ниљни и животињски свет, рудно благо,        електротехника 
природне лепоте и др. 
                                                             штетне последице коришћења разних технологија 
                                                                               загађење човекове околине 

Белешке о часу: 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 5/6 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Графичке комуникације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Моделовање од идеје до реализације. Основни 

прибор за техничко цртање. Врсте линија у 
техничком цртању. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати пут од идеје до реализације. Упознати 
прибор за техничко цртање и развити вештину 
његовог коришћења. Схватити значај употребе 
различитих врста линија на једном техничком 
цртежу. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, графички рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор за цртање, 

технички цртежи. 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Моделовање, идеја, алгоритам 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, посматрање, закључивање, графичко 
представљање 

КОРЕЛАЦИЈА Математика, физика 
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

Уводни део часа – 10 мин. 
Преконтролисати да ли су ученици донели потребан прибор за рад (троуглове, 

лењир, шестар, гумицу), књигу, радну свеску. Објаснити значај редовног ношења прибора 
за рад, уџбеника и радне свеске. Вођењем дијалога са ученицима, уз постављена питања и 
навођењем разних примера, схватити значај графичке комуникације међу људима, 
техничким цртежом. 

Главни део часа – 70 мин. 
Истаћи значај и улогу графичке комуникације помоћу техничких цртежа. За лакше 

међусобно споразумевање у техници и производњи људи графички комуницирају тј. 
служе се техничком документацијом. 

Које су главне карактеристике техничког цртежа? Технички цртежи садрже све 
неопходне податке за израду једног предмета: изглед и димензије предмета и његових 
делова, од ког материјала ће бити направљен, начин његовог састављања и друго. 

Кроз пример настанка једног производа објаснити ученицима начин моделовања од 
идеје до реализације. Зашто је у томе најважнија идеја? Идеја представља основну замисао 
о изгледу и функционисању неког предмета, уређаја или машине. 

Објаснити појам алгоритма, значај поступности у његовој реализацији, начин 
шематског представљања. Алгоритам представља шематски приказано, поступно 
решавање неког проблема, тока неког процеса или израде неког предмета. 

Уз постављено питање: Који сте прибор за цртање до сада користили и која му је 
намена? упознати ученике са прибором који до сада нису користили. Посебно нагласити 
значај добро изабране и зарезане оловке, исправности шестара, ношења два троугла због 
цртања паралелних линија, различитих углова на троугловима, чисте гумице. 



                     
 
 

 
 
 
 
Показати на табли како се користе два троугла при цртању паралелних линија. 
Уз помоћ готових техничких цртежа објаснити значај различитих врста линија на 

једном техничком цртежу. Да би технички цртежи били јасни израђују се линијама 
различитих дебљина које имају своје посебно значење. По потреби, при објашњавању, 
нацртати једноставан цртеж на табли. 

 

            
У другом делу блок часа ученици решавају постављене задатке у радној свесци уз 

контролу наставника (стр. 12–18). 
  
Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу. 

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 14–17, радна свеска, стр. 12–18. 
 
Изглед табле 

Моделовање од идеје до реализације. Основни прибор за техничко цртање. 
Врсте линија у техничком цртању 

 
графичка комуникација – технички цртежи                       прибор за цртање: 
алгоритам настајања производ                               оловка, лењир, два троугла, шестар,    
                                                                                                   угломер, гумица, резач и др.  
 
                                                                                                      врсте линија 
                                      
 
 
 
 
 
 
 

                   
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 7/8 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Графичке комуникације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Формати папира. Техничко писмо. Скица. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати ученике са основним форматима 

папира и значајем техничког писма на 
техничком цртежу. 
Научити приказивање своје идеје помоћу скице. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, графички рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор за цртање, 

техничко писмо. 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Формати, техничко писмо, скица 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, закључивање, графичко 
представљање 

КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура, математика 
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

Уводни део часа – 10 мин. 
Преконтролисати да ли су ученици донели потребан прибор за рад (троуглове, 

лењир, шестар, гумицу), књигу и радну свеску. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Који се основни прибор користи за техничко цртање? 
2. Којом врстом цртежа се најлакше саопштава нека идеја (замисао)? 
3. Које врсте линија се користе у техничком цртању? 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити ученицима појам стандарда и формата и примену у техничком цртању 

при форматирању папира. При објашњавању користити папир формата А0 који савијањем 
доводимо до формата А5.  

Ученици би требало да знају величину формата А4. Показати како се црта оквир на 
папиру формата А4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Техничко писмо објаснити као још један стандардизовани део техничког цртежа.  
Да би технички цртежи били читљивији и прегледнији  слова и бројеви на њима се 

исписују на договорени (стандардизовани) начин – техничким писмом. 



У техничком цртању постоје две врсте техничких писама:  
1. Усправно техничко писмо које се исписује под углом од 90º.  
2. Косо техничко писмо које се исписује под углом од 75º. 
 
Уз помоћ табле и креде показати како се правилно исписују техничка слова и 

бројеви.                     

                      
Објаснити скицу и њену примену у техничком цртању. Скица је цртеж који се црта 

слободном руком. Кроз постављена питања и одговоре подсетити ученике на примену 
скице код израде алгоритма настајања производа од идеје до реализације. 

 
У другом делу блок часа ученици одговарају на постављена питања и задатке у 

радној свесци уз контролу наставника (стр. 18–20). 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу. 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 18–20, радна свеска, стр. 18–20. 
 
Изглед табле 

             Формати папира              Техничко писмо                              Скица 
                  Стандарди                      - усправно - 90º                    нацртати скицу било ког 
                   Формати                        - косо - 75º                                          предмета 
               А4- 210 Х 297 

                  
                   

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 9/10 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Графичке комуникације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Означавање мера на техничком цртежу 

(котирање). Размера. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити правилно котирање предмета на 

техничком цртежу и схватити његов значај. 
Упознати ученике са врстама размере и 
начинима њихове примене. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, графички рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор за цртање 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Котирање, размера (мерило) 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, посматрање, закључивање, графичко 
представљање  

КОРЕЛАЦИЈА Математика, географија, физика 
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

Уводни део часа – 10 мин. 
Преконтролисати да ли су ученици донели потребан прибор за рад (троуглове, 

лењир, шестар, гумицу), књигу и радну свеску. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Које врсте линија се користе у техничком цртању? 
2. Како се исписују технички бројеви у техничком писму?  
 
Главни део часа – 70 мин. 
Да бисмо неки предмет могли да израдимо и боље сагледамо, морамо на техничком 

цртежу имати његове мере (димензије). То се остварује котирањем. 
            Котирање представља уписивање стварних (природних) мера (димензија) 
нацртаног предмета на техничком цртежу, без обзира на размеру. 
            Мере на техничком цртежу означавају се помоћу елемената за котирање. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Уз помоћ цртежа у уџбенику на стр. 20–24 објаснити елементе котирања, начине 

котирања малих одстојања, полупречника, кругова, ваљкастих предмета, врсте 
котирања и др. 

Нагласити важност исправног котирања техничких цртежа. 



 

Уз навођење примера различитих предмета и грађевинских објеката објаснити 
ученицима значај размере (мерила) при цртању техничких цртежа. Размера или мерило је 
однос димензија предмета приказаног на цртежу и димензија које предмет има у природној 
величини. 

Објаснити врсте размера (природну величину, умањену и увећану). 

 
 
Веома је важно напоменути да без обзира у ком размеру (мерилу) израђујемо цртеж, 

на њему увек уписујемо природне димензије (мере). Када објасните природну, увећану и 
умањену размеру кроз неколико постављених примера проверите да ли су ученици 
схватили објашњено, нпр. разлику  између размера 1:2 и 2:1. 

По завршетку обраде новог градива ученици утврђују градиво решавајући 
постављене задатке у радној свесци уз контролу наставника (стр. 20–22). 

Правилно котирање ученици могу научити једино цртајући примере. 
(Искористити примере у уџбенику на стр. 20–24.) 

 
Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу. 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 20–23, радна свеска, стр. 20–22. 
 
Изглед табле 

Означавање мера на техничком цртежу (котирање)          Размера (мерило) 
                              
                                       – природна величина R 1:1  
                    – умањена величина R1:2; 1:5; 1:10; 1:50... 
                               – увећана величина R 2:1; 5:1;10:1... 
 
 
 

(Цртајући на табли примере, уџбеник, стр. 20–24, 
објаснити правила котирања.) 

                   

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 11/12 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Графичке комуникације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Просторно приказивање предмета. Технички 

цртеж. 
Модел и макета. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити основне начине приказивања предмета 
техничким цртежом, као и врсте и основне 
елементе техничког цртежа. 
Објаснити ученицима разлику између модела и 
макете. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, графички рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор за цртање, 

пројекцијске равни (триједар), модели 
предмета, технички цртежи. 

КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Пројектовање, аксонометрија, заглавље, 
саставница, модел, макета 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Посматрање, закључивање, графичко 
представљање 

КОРЕЛАЦИЈА Математика, физика, ликовна култура 
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

 
Уводни део часа – 10 мин. 
Преконтролисати да ли су ученици донели потребан прибор за рад (троуглове, 

лењир, шестар, гумицу), књигу и радну свеску. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Шта је то котирање?  2. Шта је то размера (мерило)? 
3. Које врсте линија се користе у техничком цртању? 
 
Главни део часа – 70 мин. 

Објаснити ученицима да постоји више начина за приказивање предмета техничким 
цртањем. Најчешће се користе два: приказивање помоћу погледа (правоугаоно 
пројектовање) и просторно приказивање. 

Уз помоћ три пројекцијске равни (хоризонталице, вертикалице и профилнице) које 
су направљене од картона и међусобно спојене и модела различитих предмета једноставне 
конструкције, објаснити правоугаону (ортогоналну), косу и изометријску пројекцију. 
Остале аксонометријске пројекције (диметријску и преспективу) само споменути уз 
објашњење да ће о њима бити речи у старијим разредима. 

За објашњење поменутих пројекција користити цртеже у уџбенику на стр. 25–27. 
 
 
 



 
Правоугаона (ортогонална) пројекција приказује се помоћу више погледа, тако што се предмет 

посматра под углом од 90º. 
Коса пројекција има нагиб бочних ивица од 45º или 60º при чему се исте скраћују за 1/2 или1/3 

стварне дужине, односно одговарајуће размере. Предња страна се црта у природној величини. 

 
Изометријска пројекција има исти нагиб предње и бочне ивице од 30º, а све димензије цртају се 

без скраћивања, у стварној величини, односно одговарајућој размери. 
Објаснити ученицима врсте техничких цртежа са посебним нагласком на склопни и детаљни 

технички цртеж. Склопни цртеж приказује како изгледа неки предмет када је склопљен (састављен) од 
својих саставних делова. Детаљни цртеж приказује само један део предмета (један детаљ, позицију) са свим 
неопходним димензијама за израду тог детаља, што значи да се котира. 

              
                                                           Склопни цртеж                            Детаљни цртеж 

На примерима техничких цртежа објаснити и показати елементе склопног и детаљног техничког 
цртежа: оквир, заглавље, саставницу и цртеж предмета, шта се црта на склопном а шта на детаљном цртежу. 

Пре израде неког новог производа нпр. машине, уређаја, аутомобила, авиона, грађевинског објекта 
(тржног центра, моста итд) неопходно је прво израдити модел или макету. Показати неке од модела и макета 
које су израдили ученици старијих разреда. Објаснити разлике и сличности између модела и макета као и 
њихову намену. 

У другом делу часа ученици цртају и одговарају на питања у радној свесци (стр. 23–28). 
Завршни део часа – 10 мин.  
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу. 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 25–30, радна свеска, стр. 23–28. 
Изглед табле 

Просторно приказивање предмета                 Технички цртеж         Модел и макета 
приказивање помоћу погледа                                склопни цртеж 
правоугаона пројекција - 90º                                 детаљни цртеж 
просторно приказивање 
коса пројекција – 45º – 1/2 
                            - 60º – 1/3 
изометријска пројекција – 30º - 30º 
(Од свих пројекција нацртати по један пример на табли) 

 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 13/14 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Увод у информатику и рачунарство и примена 

рачунара 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити називе и функцију основних и 

допунских уређаја  рачунара. Упознати ученике 
са конфигурацијом рачунара на којима ће 
радити. Укратко упознати ученике са 
историјатом настанка рачунара и применом 
рачунара. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, групни (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, демонстрациона 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Информатика, хардвер, софтвер 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, посматрање, уочавање, рад на 
рачунару 

КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

 
Уводни део часа – 10 мин. 
Наставну тему информатичке технологије реализовати у делу кабинета за 

информатику или у одвојеном информатичком кабинету у школи. 
Увести ученике у тему питањима, као што су:  
– да ли имају код куће рачунаре, знају ли њихове главне карактеристике, колико и за 

шта их користе, које програме најчешће користе, да ли користе интернет и др. 
 

Главни део часа – 70 мин. 
Показати школске рачунаре и објаснити на који начин ће се одвијати настава на 

њима следећих 16 часова и који је циљ изучавања информатике и рачунарства. Указати 
ученицима на озбиљност у раду што подразумева да на рачунарима требају радити само 
оно што је постављено у задатку од стране наставника. 

Објаснити појмове  информација и информатика, софтвер и хардвер, шта је 
рачунар и како ради.Термин информатика потиче од речи информација (information). 
Информатика је наука која се бави прикупљањем, обрадом, чувањем и коришћењем 
информација. 

 Објаснити  укратко историјат развоја рачунара са тенденцијом свакодневног 
напретка. Ученике које више интересује историјат развоја рачунара упутити на уџбеник 
стр. 63–67. 

Прва машина која се сматра претечом савремених рачунара имала је могућност 
обраде, чувања података и програмирања, и звала се аналитичка машина. Другу 
генерацију рачунара свој рад заснива на транзисторима. Трећу генерацију рачунара 
омогућио је проналазак интегрисаних кола. 



 

 
Навести примере примене рачунара од програма за писање и цртање, интернета до 

роботике (користити илустрације у уџбенику стр. 35–36). 
Рачунари имају веома широку примену у: обради текста, цртању и обради цртежа, 

обради слика, обради звука, комуникацији, изради табела, прорачуна и база података, 
мултимедијалној примени, обради видео записа, анимацији, забави и разоноди. 

             

          

                 
Демонстрирати рад на неким од програма, а нарочито у оним који су у непосредној вези 

са програмским садржајима наставе техничког и информатичког образовања. Пустити ученике 
да самостално раде на рачунару како би проверили њихово информатичко предзнање. 

У другом делу часа ученици одговарају на постављена питања у радној свесци (стр. 30). 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог.  
Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу.  
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 25–30, радна свеска, стр. 23–28. 

 
Изглед табле 

 Увод у информатику и рачунарство и примена рачунара 
     информација         информатика                                  примена рачунара: 
                         рачунар                                                    - обрада текста 
     аналитичка машина                                                    - цртање и обрада цртежа 
     транзистори                                                                 - обрада слика и звука 
     интегрална кола (чипови)                                           - израда прорачуна и табела 
                                                                                            - мултимедија итд. 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 15/16 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Рачунарски систем. Повезивање и укључивање 

рачунара. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати ученике са структуром рачунарског 

система. Научити како повезати основне и 
периферне уређаје на кућиште рачунара. 
Научити како правилно укључити и искључити 
рачунар и функцију тастатуре. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, групни (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Демонстрациона, практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, схеме, рачунари, 

кућиште рачунара, софтвер. 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Рачунарски систем, оперативни систем, 

апликациони програми, 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Посматрање, закључивање, понављање, рад на 

рачунару 
КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Који су главни делови рачунара? 
2. Навести примере примене рачунара. 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити шта је рачунарски систем и шта га чини. У најкраћим (основним) 

цртама, уз помоћ схеме на сл. 3.4. на стр. 37 објаснити структуру рачунарског система.  

 
Упознати ученике са основним деловима рачунара и периферним уређајима не 

упуштајући се у дубље теоријске расправе. Овај део часа реализовати уз помоћ уџбеника у 
коме су текстом и илустрацијама приказани сви важнији делови рачунара и периферних 
уређаја (стр. 38–48). Уколико то могућности дозвољавају, показати унутрашњост кућишта 
рачунара (искористити старо кућиште са кога се скине само оклоп). 

Објаснити елементе предње и задње стране кућишта. Уколико у кабинету нема 
рачунара користити уџбеник, сл. 3.33. и 3.34. на стр. 48. 



 

 
Објаснити повезивање рачунара са периферним уређајима у јединствену 

целину, а затим тражити од ученика да то исто увежбају на посебно припремљеном 
кућишту, које није под струјним напоном.Обрадити поступке за правилно укључивање и 
искључивање рачунара. 

Посебну пажњу обратити на објашњење функције тастатуре и њених елемената и 
рад са мишем.  

 
Уколико у рачунарима или на диску постоји урађен софтвер на коме се налази 

објашњена тастатура са вежбама за коришћење исте, поделити ученике у групе и пустити 
их да увежбају тај део на рачунарима.  

Уколико у кабинету нема довољно рачунара, једна група ученика може радити на 
рачунарима, друга читати о главним деловима рачунара у уџбенику и исте препознавати у 
отвореном кућишту а трећа група може одговарати на постављена питања у радној свесци, 
стр. 31–33. После извесног времена групе се замењују. 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу.  
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 36–48, радна свеска, стр. 31–33. 
 
Изглед табле 
Рачунарски систем                         Повезивање и укључивање рачунара 

 

               
                     оперативни систем 
                  апликациони програми 

                   



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 17/18 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење оперативног система рачунара, 

радно окружење. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити како користити оперативни систем 

рачунара. 
ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Демонстрациона, практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Површина (Desktop), икона (Icon), палета 

послова (Taskbar)... 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Посматрање, сарадња у групи, рад на рачунару 
КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Набројати основне делове рачунара и периферне уређаје. 
2. Објаснити основне елементе тастатуре. 
3. Објаснити правилан начин повезивања рачунара са периферним уређајима и 

укључивања. 
Главни део часа – 70 мин. 
Пошто су подељени у групе и заузели своја места тражити од ученика да укључе 

рачунаре. Док рачунари учитавају оперативни систем, објаснити ученицима шта то заправо 
рачунар ради. Оперативни систем је основни програм који управља радом рачунара.  

Објаснити појам радне површине (Desktop) која се појавила по очитавању 
оперативног система. Који су елементи радне површине и како се њена позадина може 
променити ? Шта представљају иконице на радној површини и чему служе. Показати како 
померати иконице по радној површини. 

 

 
 

Показати која подешавања се могу извршити у Control Panel-у. 



 

 
 
ВЕЖБА: Променити позадину радне површине и подесити датум и тачно време. 

 
Објаснити палету послова (Taskbar) у дну екрана и њене елементе.  
 

 
Показати покретање програма са радне површине и из старт менија. Покренути 

програме  које ће ученици користити на следећим часовима (Microsoft Word, Paint ...). 
По отварању програма Microsoft Word објаснити појам и елементе прозора 

(Window). 
Показати како се ради са више прозора истовремено и како се у том случају прелази 

из једног прозора у други. 
У преосталом делу двочаса ученици на рачунарима увежбавају данашње градиво на 

основу вежби из уџбеника. 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу.  

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 49–54, радна свеска, стр. 30–37. 
 

Изглед табле 
 Коришћење оперативног система рачунара - радно окружење 

 
 
 
 

 
 

Белешке о часу: 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

 
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 19/20 ДАТУМ:  

НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење програма за обраду текста 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити како користити рачунар и програм за 

исписивање и обраду текста Microsoft Word 
ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Демонстрациона, практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Microsoft Word и све команде у оквиру програма 

АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА Посматрање, сарадња у групи, рад на рачунару  
КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Шта је оперативни систем рачунара? 
2. Објаснити појмове: радна површина и палета послова. 
 
Главни део часа – 70 мин. 
После поделе ученика у групе тражити од ученика да укључе рачунаре. 
Када се заврши учитавање оперативног система  тражити од ученика да покрену 

програм за унос и обраду текста Microsoft Word.  
Демонстрирати рад у програму Microsoft Word и у најкраћим цртама објаснити 

основне алате у линији менија.  
Уколико у рачунарима или на диску постоји урађен софтвер о раду у програму 

Microsoft Word тражити од ученика да исти увежбају. 
Кроз неколико питања укратко обновити рад са тастатуром и мишем. Посебан 

нагласак дати често коришћеним тастерима. 
Поделити радне листове ученицима на којима је раније припремљен текст и задаци 

за рад у програму Microsoft Word. 
  ВЕЖБА: На основу датих објашњења отворити нови документ у Microsoft Word-
у, под називом ВЕЖБА, одредити величину странице А4, изабрати врсту и величину 
фонта и број колона у које ће се уносити текст. 

После уношења текста увежбати следеће радње: селектовање дела текста, 
копирање текста, одсецање текста, брисање текста, уметање слика. 

Ако било шта желимо изменити или додати већ откуцаном тексту (замена фонтова, 
промена величине фонтова, замена стила, копирање, брисање, преношење, уметање текста 
или слика итд) морамо га прво селектовати. Селекционисани део документа представља 
блок који се на екрану приказује инверзно (затамњено), а то може бити цео документ или 
само један његови део. Селекцију текста можемо обавити помоћу миша тако што курсор 
доведемо мишем до места у тексту где желимо да извршимо селекцију и тако држећи 
тастер повлачимо лево – десно, горе – доле у зависности шта желимо да селектујемо.  

Копирање текста можемо извршити помоћу команде Copy која се налази у менију 
Edit. Након извршења команде Copy над текстом морамо употребити операцију Paste која 
омогућава уметање текста било где у документу и то у неограниченом броју копија. 

 



Одсецање текста омогућава команда Cut која се налази у менију Edit. Одсечени 
део текста остаје меморисан у рачунару и касније га можемо уметнути било где у документ 
од тренутне позиције курсора активирањем команде за уметање блокова. 

Брисање текста (једне речи, реченице, пасуса, блока) можемо извршити на више 
начина. Најлакши начин је да текст који желимо да обришемо селектујемо и притиснемо 
тастер Delete. У току рада могуће је да грешком обришемо одабрани део текста. У том 
случају морамо употребити команду Undo из менија Edit, која нас при сваком клику 
мишем враћа за корак у назад. 

Веома интересантна могућност програма Word је операција која омогућава рад са 
табелама. У оквиру табела могуће је писање текста. Ову операцију можемо активирати 
помоћу иконе Insert Table која се налази на линији Standard или из менија Table у којем 
се налазе многе операције које се односе на рад са табелама.  

Програм Word пружа могућност и уметања слика које су обрађене у неком другом 
програму. Постоји више начина да се у документ уметну слике, а један од најчешће 
примењиваних начина је уз помоћ команде Picture која се налази у менију Insert. Када 
активирамо ову команду појављује се још један подмени из кога можемо одабрати нпр. 
опцију Clip Art… која нас води у Microsoft Clip Gallery где можемо изабрати одређену 
слику и уметнути је у наш документ. 

Надгледати рад ученика на рачунарима и помоћи им да отклоне недоумице или 
проблеме на које су наишли у раду. 

Показати како се укључује штампач и како се штампа откуцани текст. Тражити од 
ученика да самостално одштампају свој текст. 

Када смо проверили и исправили откуцани текст, проверимо да ли је укључен 
штампач и да ли у њему има папира. Стрелицом миша идемо горе и лево на опцију File а 
затим на наредбу Print. Притиском на OK у оквир дијалога Print почиње штампање нашег 
текста. 

По завршетку рада на рачунарима тражити од ученика да изађу из коришћеног 
програма Microsoft Word, при чему им објаснити како да поступе на постављено питање од 
стране рачунара: Да ли желимо да сачувамо откуцани документ ? 

Тражити од ученика да правилно искључе рачунар. 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Тражити од ученика да за следећи час припреме и донесу краћи текст који ће 

уносити у програм Microsoft Word. 
            Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
            Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу.  

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 54–58, радна свеска, стр. 30–37. 
 

Изглед табле 
Коришћење програма за обраду текста  

 
 
 
 

Белешке о часу: 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
  

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V ЧАС: 21/22 ДАТУМ:  

НАСТАВНИК  

НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење програма за обраду текста 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ 

 

Научити како користити рачунар и програм за 
исписивање и обраду текста Microsoft Word.   

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 

НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 

НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 

КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Microsoft Word и све команде у оквиру програма 

АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА Посматрање, сарадња у групи, рад на рачунару  

КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања обновити градиво са прошлог часа: 
1. Покретање програма за обраду текста Microsoft Word, отварање новог 

документа, селектовање дела текста, копирање текста, одсецање текста, брисање текста, 
уметање слика и штампање текста. 

 
Главни део часа – 70 мин. 
Тражити од ученика да укључе рачунаре и покрену програм Microsoft Word. 
Ученици увежбавају рад са унапред припремљеним текстом у наведеном програму. 
Уз помоћ наставника ученици проширују знања из Microsoft Word-а (отварање 

новог документа, селекција текста, одређивање и замена стила, уметање слика из Clip Art-
а, поравнање текста итд). Контролисати рад ученика и помоћи им при раду. 

Ако било шта желимо изменити или додати већ откуцаном тексту (замена фунтова, 
промена величине фонтова, замена стила, копирање, брисање, преношење, уметање текста 
или слика итд) морамо га прво селектовати. Селекционисани део документа представља 
блок који се на екрану приказује инверзно (затамњено), а то може бити цео документ или 
само један његови део. Селекцију текста можемо обавити помоћу миша тако што курсор 
доведемо мишем до места у тексту где желимо да извршимо селекцију и тако држећи 
тастер повлачимо лево – десно, горе – доле у зависности шта желимо да селектујемо.  

Копирање текста можемо извршити помоћу команде Copy која се налази у менију 
Edit. Након извршења команде Copy над текстом морамо употребити операцију Paste која 
омогућава уметање текста било где у документу и то у неограниченом броју копија. 

Одсецање текста омогућава команда Cut која се налази у менију Edit. Одсечени 
део текста остаје меморисан у рачунару и касније га можемо уметнути било где у документ 
од тренутне позиције курсора активирањем команде за уметање блокова. 

Брисање текста (једне речи, реченице, пасуса, блока) можемо извршити на више 
начина. Најлакши начин је да текст који желимо да обришемо селектујемо и притиснемо 
тастер Delete. У току рада могуће је да грешком обришемо одабрани део текста. У том 
случају морамо употребити команду Undo из менија Edit, која нас при сваком клику 
мишем враћа за корак уназад. 



Веома интересантна могућност програма Word је операција која омогућава рад са 
табелама. У оквиру табела могуће је писање текста. Ову операцију можемо активирати 
помоћу иконе Insert Table која се налази на линији Standard или из менија Table у којем 
се налазе многе операције које се односе на рад са табелама.  

Програм Word пружа могућност и уметања слика које су обрађене у неком другом 
програму. Постоји више начина да се у документ уметну слике, а један од најчешће 
примењиваних начина је уз помоћ команде Picture која се налази у менију Insert. Када 
активирамо ову команду појављује се још један подмени из кога можемо одабрати нпр. 
опцију Clip Art… која нас води у Microsoft Clip Gallery где можемо изабрати одређену 
слику и уметнути је у наш документ. 

 
 
Завршни део часа – 10 мин. 

             Обновити и утврдити стечена знања из програма Microsoft Word. 
             Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу.  
 
           Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 54–58, радна свеска, стр. 30–37. 

 
Изглед табле 

 Коришћење програма за обраду текста 
 
 
 
 

 
 
Белешке о часу: 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
                   

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 23/24 ДАТУМ:  

НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење програма за техничко цртање 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ 
 
 

Научити како користити рачунар за цртање 
једноставнијих техничких цртежа без 
програмирања. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Демонстрациона, практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Paint, SketchUp и све команде у оквиру 

наведених програма  
АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА Посматрање, сарадња у групи, рад на рачунару  
КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 

Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Навести називе програма за техничко цртање. 
2. Шта је то котирање и који су елементи кота? 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити ученицима да постоји више програма за цртање, навести неке од њих и 

објаснити њихову намену. 
Ученици ће у петом разреду учити рад у једноставним програмима за цртање Paint-

у и  Sketch Up-у.  
Показати како се улази у програм Paint и демонстрирати рад у њему. 

            Програм Paint ћемо отворити тако што кликнемо на дугме Start, а потом на 
Programs (Accessories) и на натпис Paint. 
 

 
 

На екрану приказаном испод плаве траке на којој је написан назив документа тј. 
слике коју цртамо, налази се линија менија. Овај програм има шест основних менија: File, 
Edit, Image, Colors и Help. 



 
ВЕЖБА - Нацртати самостално једноставан цртеж уз помоћ алата за цртање који 

се налазе са леве стране радне површине. 
 

 
 

Када ученици савладају рад са алатима, поделити им унапред припремљене радне 
листове са једноставним техничким цртежима и тражити од њих да исте нацртају у Paint-у. 

Ученици који желе могу да реализују сопствене идеје цртежа на рачунару у Paint-у. 
            Надгледати рад ученика и помоћи им при раду. 

 
            Завршни део часа – 10 мин. 
            Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
            Одговорити на постављена питања ученика. 
            Најавити следећу наставну јединицу.  

 
          Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 58–61, радна свеска, стр. 30–37. 

 
Изглед табле 

 Коришћење програма за техничко цртање 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Белешке о часу: 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V ЧАС: 25/26 ДАТУМ:  

НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење програма за техничко цртање. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ 
 
 

Научити како користити рачунар за цртање 
једноставнијих техничких цртежа без 
програмирања. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад, демонстрациона 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Paint, SketchUp и све команде у оквиру 

наведених програма  
АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА Посматрање, сарадња у групи, рад на рачунару  
КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Навести називе програма који се користе за техничко цртање. 
2. Који алати се користе у програму за цртање Paint-у.  
 
Главни део часа – 70 мин. 
Показати ученицима како се улази у програм Sketch Up и демонстрирати рад у 

њему. 
Sketch Up је намењен за тродимензионално (3D) моделовање тј. цртање. Програм 

користи 3D координатни систем са осама X, Y, Z. 
Цртање се врши помоћу алата који изабрати из понуђене линије алата. 
 

 
 

Не улазити у детаљну разраду програма Sketch Up, уз објашњење ученицима да овај 
програм има велику примену у архитектури и грађевинарству па ће га  детаљније учити у 
шестом разреду. 

 Тражити од ученика да самостално испробају алате у програму Sketch Up. 
Када ученици савладају рад са алатима, поделити им унапред припремљене радне 

листове са једноставним техничким цртежима и тражити од њих да исте нацртају у Sketch 
Up-у. 



Ученици који желе могу да реализују сопствене идеје цртежа на рачунару у Sketch 
Up-у.    

Наставник надгледа рад ученика и помаже им при раду. 
            На крају часа тражити од ученика да за следећи час припреме скицу једноставног 
предмета који ће самостално цртати у Paint-у или Sketch Up-у.  

 
 
Завршни део часа – 10 мин. 

             Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
             Одговорити на постављена питања ученика. 
             Најавити следећу наставну јединицу.  

 
          Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 61–62, радна свеска, стр. 30–37. 

 
Изглед табле 

Коришћење програма за техничко цртање 

  
 
 
 
 

 
 
Белешке о часу: 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

  
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 27/28 ДАТУМ:  

НАСТАВНИК  

НАСТАВНА ТЕМА Информатичке технологије 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење програма за обраду текста или 
техничко цртање. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ 

 

Обучити се за самостално коришћење програма 
за обраду текста и техничко цртање. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 

НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 

НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, рачунари 

КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Paint, SketchUp и све команде у оквиру 
наведених програма  

АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА Посматрање, сарадња у групи, рад на рачунару  

КОРЕЛАЦИЈА Информатика и рачунарство 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

 

Уводни део часа – 10 мин. 

Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 

1. Објаснити основне команде и алате за коришћење програма за обраду текста 
Microsoft Word. 

2. Објаснити основне команде и алате за коришћење програма за цртање: Paint и  
Sketch Up.  

 

 

Главни део часа – 70 мин. 

Ова два часа искористити за самосталан рад ученика.  

Ученици се сами опредељују у ком програму ће радити (Microsoft Word, Paint или 
Sketch Up) на основу унапред припремљених писаних радова или скица предмета које 
наставник претходно прегледа и одобри за рад.  

Контролисати рад ученика и помоћи им при раду. 

 

 

Завршни део часа – 10 мин. 

На крају часа укратко обновити пређено градиво из информатичких технологија и 
дати резиме урађеног. Објаснити ученицима да ће у неким областима које предстоје моћи 
да користе рачунар као средство рада (нпр. конструкторско моделовање). 

 



              
 

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 49–63, радна свеска, стр. 30–37. 
 

Изглед табле 
 Коришћење програма за обраду текста или техничко цртање 

 
 
 
 
 
 

 
Белешке о часу: 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V ЧАС: 29/30 ДАТУМ:  

НАСТАВНИК  

НАСТАВНА ТЕМА Од идеје до реализације 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Израда алгоритма конструкторског моделовања 
и скице модела према сопственој идеји. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ 

 

 

 

 

Научити израду једноставнијих статичких и 
динамичких модела и макета од делова из 
конструкторских комплета и готових елемената. 
Стећи радне навике и оспособљавати се за 
сарадњу и тимски рад. Развити креативност, 
оригиналност и психомоторне способности. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 

НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, индивидуални рад 

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, графички рад 

НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор за цртање 

КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Алгоритам,скица,моделовање, модел, 
конструкторски материјал 

АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА Посматрање, закључивање, графичко 
представљање 

КОРЕЛАЦИЈА Физика  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања  увести ученике у данашњи рад: 
1. Који су основни елементи техничког цртежа? 
2. Шта је скица? 
3. Који су то елементи котирања? 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити ученицима да су ово први часови њиховог практичног рада. То су уједно 

прве реализације њихових идеја које ће остварити употребом конструкторских комплета 
без обраде материјала. 

Скренути пажњу ученицима на озбиљност у раду и поштовање упутстава за рад са 
конструкторским елементима. 

Конструкторски материјали представљају индустријски произведене делове, који 
се употребљавају за брзо и лако састављање макета и модела техничких уређаја. 

У зависности од модела конструкторских кутија састављање делова се обавља 
помоћу завртња и навртки, жлебова и чепова. 

Упознати ученике са врстама конструкторских комплета, посебно са комплетима на 
којима ће они радити. 

 
               



               

 
 
 
 
 
 
 
Објаснити ученицима да изради сваког модела претходи израда техничке 

документације, овог пута то је израда скице. 
Упутити ученике како да у радној свесци (стр. 39) нацртају скицу модела који ће 

касније склапати од конструкторских елемената. 
На основу израђене скице модела ученици у радној свесци (стр. 40) цртају 

алгоритам израде модела од елемената из конструкторских комплета.   
 

 
 

Ученици који су раније завршили израду скице и алгоритма проучавају упутство 
за склапање елемената из конструкторских комплета. 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
             Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
             Одговорити на постављена питања ученика.  Најавити следећу наставну јединицу. 

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 72–78, радна свеска, стр. 38–41. 
 
Изглед табле 
 
Израда алгоритма конструкторског моделовања и скице модела према 

сопственој идеји 
 
 
 

 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 31/32 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Од идеје до реализације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Упознавање елемената конструкторских 

комплета и начина њиховог повезивања у 
целину. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити израду једноставнијих статичких и 
динамичких модела и макета од делова из 
конструкторских комплета и готових елемената. 
Стећи радне навике и оспособљавати се за 
сарадњу и тимски рад. Развити креативност, 
оригиналност и психомоторне способности. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, конструкторски 

комплети 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Конструкторски комплети, модел 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Конструкторско моделовање, истраживање, рад 
у групи, демонст. 

КОРЕЛАЦИЈА Физика  
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Шта представљају конструкторски материјали? 
2. На који начин се врши састављање делова из конструкторских кутија са којима 

ће се радити? 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Поделити ученике у групе за рад са конструкторским комплетима. 
Пошто у саставу конструкторских комплета има разноврсних делова (осовине, 

точкови, зупчаници, разне врсте плочица, завртња и др) упутити ученике како се они 
међусобно спајају у одговарајуће целине. 

Проучити упутство за склапање конструкторских елемената. 
На основу урађене скице и алгоритма израде ученици склапају свој модел. 

          
 



 

 
 

Надгледати рад ученика и указивати на уочене пропусте при раду. 
По завршетку рада демонстрирати рад склопљених модела, њихову функцију и 

намену. 
Напомена: Ученици који спорије напредују у раду склапају једноставније 

моделе на основу датих цртежа из упутства које се налази у конструкторским кутијама. 
Надарени ученици за технику, који су напреднији од просечних, склапају моделе које су 
сами осмислили или сложеније моделе из упутства уз обавезну демонстрацију рада модела 
са постављеним електромотором. 

Завршни део часа – 10 мин. 
 

            Дати резиме урађеног на протекла два часа. 
Заједно са ученицима прогласити најуспешније склопљени модел. 
Раставити моделе враћајући делове на одговарајуће место у кутији. 
Најавити рад на следећем часу. 
 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 72–78, радна свеска, стр. 38–41. 

 
Изглед табле 
Упознавање елемената конструкторских комплета и начина њиховог 

повезивања у целину  
 

 

Белешке о часу: 

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 33/34 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Од идеје до реализације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Самосталан рад са конструкторским 

комплетима и готовим елементима према својој 
идеји. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити израду једноставнијих статичких и 
динамичких модела и макета од делова из 
конструкторских комплета и готових елемената. 
Стећи радне навике и оспособљавати се за 
сарадњу и тимски рад. Развити креативност, 
оригиналност и психомоторне способности. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, конструкторски 

комплети 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Конструкторски комплети, модел 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Конструкторско моделовање, истраживање, рад 
у групи, демонст. 

КОРЕЛАЦИЈА Физика  
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

Уводни део часа – 10 мин. 
 
Кроз неколико питања подсетити се на рад на претходним часовима: 
1. Која врста конструктора се користи при раду? 
2. На који начин се врши склапање елемената из конструкторских кутија? 
 
Главни део часа – 70 мин. 
 
Поделити ученике у групе за рад са конструкторским комплетима. 
На основу урађене скице и алгоритма израде ученици склапају изабрани модел. 
Наставник надгледа рад ученика и усмерава их како би што боље остварили своје 

идеје. 

           
 



 

 

 
 

По завршетку рада ученици демонстрирају рад својих модела, њихову функцију и 
намену. 

Напомена: Ученици који спорије напредују у раду склапају једноставније 
моделе на основу датих цртежа из упутства које се налази у конструкторским кутијама. 
Надарени ученици за технику, који су напреднији од просечних, склапају моделе које су 
сами осмислили или сложеније моделе из упутства уз обавезну демонстрацију рада модела 
са постављеним електромотором. 

  
Завршни део часа – 10 мин. 
 

            Дати резиме урађеног на протекла два часа. 
Заједно са ученицима прогласити најуспешније склопљени модел. 
Раставити моделе враћајући делове на одговарајуће место у кутији. 

            Најавити рад на следећем часу.  
 
 

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 72–78, радна свеска, стр. 38–41. 
 

Изглед табле 
Самосталан рад са конструкторским комплетима и готовим елементима према 

својој идеји  
 
 
 

 
 

Белешке о часу: 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 35/36 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Од идеје до реализације 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Самосталан рад са конструкторским 

комплетима и готовим елементима према својој 
идеји. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити израду једноставнијих статичких и 
динамичких модела и макета од делова из 
конструкторских комплета и готових елемената. 
Стећи радне навике и оспособљавати се за 
сарадњу и тимски рад. Развити креативност, 
оригиналност и психомоторне способности. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Рад у паровима (индивидуални) 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, конструкторски 

комплети 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Конструкторски комплети, модел 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Конструкторско моделовање, истраживање, рад 
у групи, демонст. 

КОРЕЛАЦИЈА Физика  
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

 
Уводни део часа – 10 мин. 
Ученици у најкраћим цртама износе план свог рада на предстојећим часовима.  
 
Главни део часа – 70 мин. 
Поделити ученике у групе за рад са конструкторским комплетима. 
На основу урађене скице и алгоритма израде ученици склапају изабрани модел. 
Наставник надгледа рад ученика и усмерава их како би што боље остварили своје 

идеје. 
По завршетку рада ученици демонстрирају рад својих модела, њихову функцију и 

намену. 
Наставник заједно са ученицима проглашава најуспешније склопљени модел и 

похваљује ученике. 
 

    
 



                Напомена: Ученици који спорије напредују у раду склапају једноставније 
моделе на основу датих цртежа из упутства које се налази у конструкторским кутијама. 
Надарени ученици за технику, који су напреднији од просечних, склапају моделе које су 
сами осмислили или сложеније моделе из упутства уз обавезну демонстрацију рада модела 
са постављеним електромотором. 
  

Завршни део часа – 10 мин. 

Ученици растављају модел а делове враћају на одговарајуће место. 

Заједно са ученицима дати резиме рада са конструкторским комплетима. 

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 72–78, радна свеска, стр. 38–41. 

Изглед табле 
Самосталан рад са конструкторским комплетима и готовим елементима према 

својој идеји 
 
 
 

  
 

                   
Белешке о часу:  

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 37/38 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Материјали и технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Појам и подела материјала. Врсте и својства 

материјала. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати основну поделу материјала. 

Упознати врсте и карактеристична својства лако 
обрадивих материјала: дрво, папир, текстил, 
пластичне масе и кожа. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, слике, узорци материјала 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Структура дрвета, механичке и хемијске особине 

дрвета 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, посматрање, закључивање, учествовање у 

разговору 
КОРЕЛАЦИЈА Биологија  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања о материјалима који их окружују у школи и кући а о којима су учили 

из природе и друштва, увести ученике у данашњу тему: 
1. Набројати материјале од којих су израђени предмети у кући и у кабинету за техничко и 

информатичко образовање. 
            2. Набројати најпознатије врсте дрвета. 
            3. Који су главни делови дрвета? 
   

Главни део часа – 70 мин. 
Упознати ученике са појмом и поделом материјала. 
Према пореклу материјале делимо на: природне и вештачке. 
Упознати ученике са лако обрадивим материјалима које ће користити за рад у петом 

разреду: дрветом, папиром, текстилом, пластичним масама и кожом, њиховим начином добијања, 
врстама, основним својствима и употребом. При објашњавању користити унапред припремљене 
узорке материјала који се обрађују и илустрације у уџбенику (стр. 80–99). 

ДРВО је велика, усправна биљка са једним, дрвенастим главним стаблом. На чеоном 
пресеку стабла дрвета разликујемо: спољну кору, лику, камбијум, дрвену масу и срж. Уздужним 
пресеком стабла видимо шару или текстуру дрвета.  

                   
             У најважнија својства (особине) дрвета убрајају се: 1. Механичке особине дрвета 
(чврстоћа, тврдоћа, еластичност, жилавост, цепљивост итд). 2. Хемијске особине дрвета (хемијски 
састав), 3. Естетски изглед. Прерадом дрвета и дрвних прерађевина добијау се: стругана (резана 
грађа) – греде, даске и летве, фурнири, шперплоче, панел-плоче, иверице и лесонит-плоче. 



              ПАПИР се добија тако што се прво са дрвеног стабла уклања кора, а затим се сецка на иверје 
које се заједно са пунилима, лепилом и бојом кува у великом казану. Тако добијени папир се суши, 
глача и намотава у ролне. Папири су производи мале дебљине и има их више врста: екстрафини, фини 
бездрвни, средње фини, папир за штампу, амбалажни, папир у боји итд. Посебна врста папира су 
картони који могу бити: сиви и бели. 

                 
ТЕКСТИЛ се добија од текстилних влакана која могу бити: природна и синтетичка. Од њих 

се добијају предива и тканине. Природна влакна добијена су од биљака и животиња (вуна, памук, 
свила, јута, конопља и др). Синтетичка влакна су производи хемијске индустрије (најлон, полиестер, 
акрилне тканине и др). 

      
ПЛАСИЧНИ МАТЕРИЈАЛИ су производи хемијске индустрије. Према отпорности на 

загревање деле се на: 1. Термопластичне (полиетилен, поливинил-хлорид, плексиглас, стиропор и др), 
2. Термостабилне (бакелит, текстолит, пертинакс и др). Због својих добрих особина (мала тежина, 
велика трајност, отпорност на влагу, лако се обрађују, добри су изолатори електричне струје и топлоте 
итд.) пластичне масе су нашле примену у свим гранама индустрије. 

             
КОЖА се добија процесом штављења и прерадом која се изводи хемијским средствима и 

савременим машинама. Од коже се прави обућа, одећа, рукавице, ташне, ситна галантерија, облаже се 
намештај и друго. Вештачка кожа (скај, еко-кожа) има скоро све особине природне коже, израђује се у 
више боја и доста је јефтинија од природне. 

Друга варијанта обраде ове лекције: Чињеница да је ова наставна јединица детаљније 
објашњена од осталих у уџбенику може се искористити за једну другу могућност организације часа. 
После уводног дела часа и упознавања ученика са појмом и поделом материјала, поделити ученике у пет 
група. Сваку групу задужити да обради у уџбенику по један материјал (1-група дрво, 2-папир, 3-текстил, 
4-пластичне масе и 5-кожу). После извесног времена ученик кога одреди група као представника 
реферише о материјалу који су обрадили.На крају свих излагања ученика наставник даје резиме рада. 

У другом делу блок часа ученици решавају постављене задатке у радној свесци (стр. 42–48). 
Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво и дати резиме наученог. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу.  
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 80–99, радна свеска, стр. 42–48. 
Изглед табле 

Појам и подела материјала                                Врсте и својства материјала 
Технологија добијања материјала                       Дрво: четинари и лишћари (листопадни и зимзелени) 
Технологија прераде материјала                         Структура дрвета – грађа: кора, лика, камбијум, срж 
Природни и вештачки материјали                      Основна својства дрвета: механичка,хемијска, естетски 
Дрво, папир, текстил, пластичне масе,               изглед  
кожа 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 39/40 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Материјали и технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Принципи деловања алата за механичку обраду 

материјала. Испитивање материјала. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати основне принципе деловања алата за 

механичку обраду материјала. 
Практично урадити испитивања материјала на 
чврстоћу и тврдоћу. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Групни 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, узорци материјала, алат 

и прибор 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Скидање струготине, резање материјала, 

чврстоћа, тврдоћа 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Посматрање, бележење, препознавање и 

разликовање, извештавање 
КОРЕЛАЦИЈА Биологија, физика 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Набројати најпознатије врсте дрвета. 
2. Која су својства дрвета? 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити зашто је потребно да познајемо основна својства материјала пре него 

што се одлучимо за њихову примену. 
Објаснити принципе деловања алата скидањем струготине и без скидања 

струготине. 
            Обраду материјала скидањем струготине чини резање материјала клинастим 
сечивом различитих облика при чему се, због силе продирања, одвајају честице 
материјала, стварајући на тај начин струготину. Таква је обрада материјала: тестером, 
турпијом, длетом, рендом, бушилицом, брусним папиром итд. 

Обрада материјала без скидања струготине подразумева обраду материјала при 
којој нема отпадака у виду ситних честица тј. струготине. У такву обраду спадају: сечење 
секиром, савијање, спајање и сл. 

Кроз одређене вежбе, испитати механичка својства неких врста дрвета. То се, пре 
свега, односи на чврстоћу и тврдоћу. За извођење ове радне вежбе потребно је раније 
припремити дрвене летвице од различитих врста дрвета, истих димензија, неки метални 
округли предмет (кликер), мањи тежи предмет (метални тег) и стеге.  

Ученике поделити у групе, поделити им материјал за рад и алат.  
Објаснити начине испитивања материјала на тврдоћу и чврстоћу (уџбеник, стр. 

100). 
Тражити од ученика да добијене резултате уписују у радну свеску на стр. 48.   
 



ВЕЖБА – 1 

            Чврстоћу испитати тако што ћете узети летвице од различитих врста дрвета истих 
димензија. Ослонити их крајевима на нека два чврста предмета (две клупе) па одозго на 
средини наизменично спуштајти неки мањи тежи предмет (мањи тег). У зависности од тога 
која летвица ће се мање или више савити одредићете и чврстоћу појединих врста дрвета. 
 

 

ВЕЖБА – 2 
Тврдоћу испитати тако што ћете узети исте летвице од различитих врста дрвета и 

ставите их у стегу тако да између њих буде неки метални округли предмет (кликер) и 
стезати. После извесног стезања, одвојити стегу, извадити дрвене летвице и на основу 
величине удубљења на њима проценити које је дрво тврђе, а које мекше. 

 

 
Ученик, известилац групе, подноси извештај о закључцима до којих је група дошла 

после испитивања материјала. 
Ова испитивања се могу урадити и са другим материјалима (папир, картон, 

фурнир...). 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног на протекла два часа. 
Најавити следећу наставну јединицу. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 100, радна свеска, стр. 48. 
 
Изглед табле 

Принципи деловања алата за                                       Испитивање материјала 
механичку обраду материјала 

 
(НА ТАБЛИ ИСПИСАТИ ДОБИЈЕНЕ РЕЗУЛТАТЕ ИСПИТИВАЊА МАТЕРИЈАЛА) 

 
                   

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 41/42 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Материјали и технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Правилно коришћење алата за ручну обраду 

материјала, извођење операција и заштита на 
раду. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати основне принципе механичке обраде 
материјала. 
Научити правилно коришћење прибора и алата 
за ручну обраду материјала. 
Упознати се са општим и личним мерама 
заштите на раду. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални, индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална, демонстративна 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, узорци 

материјала 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Мерење, обележавање, контрола, резање, 

сечење, бушење... 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, посматрање, учествовање у разговору
КОРЕЛАЦИЈА Физика 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Која су то својства дрвета? 

 2. Набројати прерађевине од дрвета. 
 

Главни део часа – 70 мин. 
За ову наставну јединицу је потребно претходно припремити узорке материјала (дрво и 

дрвне прерађевине), алат и прибор. Објаснити важност правилног избора и коришћења алата и 
прибора за рад. 

Показати правилно коришћење алата за ручну обраду материјала и извођење радних 
операција: мерење, обележавање, контролу, резање, сечење, савијање, бушење, равнање 
(турпијање), брушење (глачање), спајање, облагање и површинску заштиту. 

За објашњење оних алата и машина којих нема у кабинету за техничко и информатичко 
образовање користити илустрације у уџбенику (стр. 101–109). 

Мерење, обележавање и контрола обавља се помоћу одговарајућег прибора који се 
састоји од: оловке, лењира, троуглова, метра, угаоника, шестара, паралелног 
обележивача и др. (стр. 101) 

 
 

Резање дрвних прерађевина изводи се помоћу: ручних тестера – алата (тестере 
листарице, резбарске тестерице, скалпела) и електричних тестера (ручне циркулар 
тестере, убодне тестере и др.). (стр. 102) 



 

         
 

Бушење дрвних прерађевина изводи се: ручно (шило, сврдло, ручна бушилица) и 
машински (електрична бушилица) (стр. 104). 

             
Дубљење дрвета се изводи са длетима. 

 
Равнање и брушење дрвних прерађевина изводи се: ручним алатима (ренда, 

турпије) и електричним машинама (електрично ренде и брусилица) (стр. 105).  

              
Спајање дрвета и дрвних прерађевина врши се на више начина: ексерима, 

завртњима, лепљењем, чеповима и зупчасто (106-107). 

    
После демонстрације рада са одређеним алатом или машином ученици увежбавају 

коришћење истих. 
Пошто је ово прва наставна јединица којом се ученици поступно уводе у рад са алатом 

при извођењу радних операција, одвојите посебно време за објашњење општих и личних 
мера заштите на раду. 

 
Завршни део часа – 10 мин. 
Вратити алате на своја места. Уредити своје радно место. 
Дати резиме урађеног на протекла два часа. Најавити следећу наставну јединицу. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 101–111, радна свеска, стр. 49–51. 
Изглед табле 

 Правилно коришћење алата за ручну обраду материјала, извођење операција 
и заштита на раду 

Радне операције.                                                                Опште и личне мере заштите         
Мерење и обележавање  
(оловке, лењир, троуглови, метар...) 
Резање (ручне и електричне тестере...) 
Бушење (шило, сврдло, електрична бушилица...) 
Дубљење (длета...) 
Равнање и брушење (турпије, ренде, брусилица...) 
Спајање (ексери, завртњи, лепљење, чеповима...)   

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 43/44 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Материјали и технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Избор материјала, операција и алата и редослед 

њихове примене. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити како се врши избор материјала за 

реализацију своје идеје, као и редослед радних 
операција и алата при обликовању материјала. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Графички рад, практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, материјал
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Алгоритам, скица, склопни и детаљни цртеж, 

модел, клизач „царић” 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Израда пројекта, практичан рад 
КОРЕЛАЦИЈА Физика  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Шта садржи алгоритам израде? 

 2. Која је техничка документација потребна за израду модела – макете?  
3. Како се добија и обрађује фурнир? 
  
Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити ученицима да је пре израде било ког модела или макете неопходно 

извршити одређене припреме које подразумевају:  
1. Израду алгоритма израде модела,  
2. Израду скице и техничког цртежа,  
3. Избор материјала и алата за рад, 
4. Детаљну разраду поступака израде. 
Алгоритмом се шематски тачно предвиђа редослед и начин израде неког предмета 

од стварања идеје до готовог производа. 
Скица је цртеж који се црта слободном руком. 
Склопни цртеж показује како изгледа предмет када је састављен од својих 

саставних делова, док се на детаљном приказује сваки део посебно са свим неопходним 
димензијама. 

Фурнири су танки слојеви дрвета. Добијају се љуштењем, сечењем и резањем, а 
секу скалпелом. 

Ученици самостално осмишљавају модел који ће израдити. 
            Уколико ученицима недостају идеје за израду модела могу се определити за израду 
модела клизача царић из уџбеника на стр. 110. Овај модел израђује се од фурнира или 
балзе.  

Израдити претходно набројану техничку документацију. 
После израде техничке документације пренети мере са цртежа на материјал 

(фурнир). Скренути пажњу ученицима на важност тачног преношења мера и правила: два 
пута мери па једанпут сеци. 

 



             Ученицима који су завршили израду техничке документације, пре почетка 
практичног рада на материјалу, скренути пажњу на мере заштите на раду, посебно при 
раду са скалпелом. 

 
Напомена: Ученици који спорије напредују раде у пару, како би један другоме 

помагали. Надарени ученици за технику, који су напреднији од просечних, израђују модел 
који су сами осмислили или модел клизача царић са неопходном техничком 
документацијом. Завршени модел украшавају бојењем фломастерима. 

 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Извршити кратку рекапитулацију онога што су ученици данас урадили. 
Уредити своје радно место. 
Најавити рад за следећи час. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 110–111. 
 

Изглед табле 
 Избор материјала, операција и алата и редослед њихове примене 

 

 
 

  
Белешке о часу:  

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
       

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 45/46 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Материјали и технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Правилно коришћење материјла и алата и 

редослед њихове примене. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити правилно коришћење прибора и алата 

за ручну обраду материјала. 
ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, материјал
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Алгоритам, скица, склопни и детаљни цртеж, 

модел, клизач „царић” 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад на изради модела, правилно 

коришћење алата 
КОРЕЛАЦИЈА Физика  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 

1. Шта значи уређено радно место и које су мере заштите на раду? 
2. Ученици се припремају за час уређујући своје радно место тако што на клупу 

распоређују прибор за цртање, техничку документацију, материјал и алат за рад. 
  
Главни део часа – 70 мин. 
Уколико су се определили за израду модела клизача царић, ученици проучавају 

упутство за рад у уџбенику на стр. 110 и поступак израде који су урадили на прошлом 
часу. 

Припрема за израду модела клизача „Царић“ 
 
Техничка документација: 

1. Скица 
2. Склопни цртеж 
3. Детаљни (радионички) цртеж. 

 
Материјал: 
1. Фурнир (липов) 
2. Дрвена летвица 
3. Олово 
4. Моделарски (ацетонски) лепак 
5. Брусни папир. 
 
Алат и прибор: 
1. Прибор за цртање 
2. Скалпел 
3. Турпија 
4. Клешта. 
 



 
 
Скренути пажњу ученицима на мере заштите на раду, посебно при раду са 

скалпелом како се не би повредили. 
Приступити изради модела. Исећи крила скалпелом. Обрадити исечене ивице 

брусним папиром. На средини крила повући попречну линију и по њој засећи скалпелом 
до половине фурнира. Овај засек пажљиво заломити према горњој страни тако да крило 
добије V облик а да се не раздвоји. У засек крила сипати доста лепка па га оставити да се 
суши. У калупу направљеном од неколико књига укупне дебљине око 70 mm. (Сл.5.88). 
Док се крило суши исећи и обрадити труп, вертикални и хоризонтални реп и карман. 
Залепити за труп вертикални реп и карман. Пошто се лепак осуши, ставити задњи део 
трупа на хоризонтални реп уз претходно стављање лепка. Хоризонтални реп, треба да вири 
иза трупа 10 mm и да је под углом под 90° у односу на вертикални реп. Исећи две летвице 
(3 x 3 mm) од по 50 mm. Закосити стране за 0,5 mm. Залепити ове летвице на место где 
лежи крило са обе стране трупа (Сл.5.89). Монтажу крила изводимо тако што труп 
поставимо на равну површину. Лежиште се намаже лепком, па се крило притисне одозго. 
Претходно се обезбеде подупирачи крила (старе књиге), да би стајало симетрично у односу 
на труп, гледано спреда. 

Наставник надгледа рад ученика и помаже им при раду. Уколико наставник 
примети да више ученика прави исту грешку при раду, прекида рад и објашњава им где 
греше и како правилно наставити са радом. Током рада ученици се морају придржавати 
предвиђеног редоследа израде. 

Напомена: Ученици који спорије напредују раде у пару, како би један другоме 
помагали. Надарени ученици за технику, који су напреднији од просечних, израђују 
модел који су сами осмислили (модел неког другог авиона) или модел клизача царић са 
неопходном техничком документацијом. Завршени модел украшавају бојењем 
фломастерима.  

 По завршетку израде модела сви ученици демонстрирају летачке способности свог 
модела.  

 
Завршни део часа – 10 мин. 
Извршити кратку рекапитулацију онога што су ученици данас урадили. 

 Ученици враћају алат и прибор (материјал) на тачно одређено место и уређују своја 
радна места. Најавити рад за следећи час. 
             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 110–111. 

 
Изглед табле 
Правилно коришћење материјла и алата и редослед њихове примене 

израда модела клизача „Царић“ 
 
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 47/48 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Материјали и технологије 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Правилно коришћење материјала и алата при 

обради материјала. Рециклажа материјала и 
заштита животне средине. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Научити правилно коришћење прибора и алата 
за ручну обраду материјала. 
Упознати се са мерама заштите и унапређења 
животне средине и могућношћу рециклаже 
материјала. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање, обрда 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални, фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад, вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, материјал
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Екологија, рециклажа, заштита животне средине 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад, учествовање у разговору 
КОРЕЛАЦИЈА Биологија  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
У краћем разговору подсетити се шта смо радили на последња два часа. 

 
Главни део часа – 70 мин. 
Ученици настављају са радом започетог модела. Наставник надгледа рад ученика и 

указује на уочене грешке. На крају рада наставник даје закључак  о успешности израђеног 
модела. 

Оставити довољно времена за објашњење ученицима о екологији, рециклажи 
материјала и заштити животне средине. 

Екологија се бави заштитом животне средине. 
Који су најчешћи узроци загађивања и нарушавања животне средине и шта 

предузети за њихово отклањање? 
До загађивања и нарушавања животне средине најчешће долази испуштањем 

штетних гасова из димњака и ауспуха аутомобила, гомилањем разних отпадака, изливањем 
штетних материја (нафте, индустријских отпадних вода) у водене токове, неконтролисаним 
сечењем шума итд.  

Отпадом називамо ствари које нам више нису потребне. 
 



           Чувајмо нашу околину чистом, бацајући отпатке у канте или контејнере. На тај 
начин они ће бити одвезени на депоније тј. одлагалишта отпада. 
            Отпад, као што су папир, стакло, пластика, лименке и текстил, одлажу се у посебне 
контејнере за рециклажу. 

Шта значи рециклирати одређене материјале и шта се тиме постиже? Рециклирати 
значи налазити, сакупити, прерадити, продати и на крају искористити материју, коју би 
иначе одбацили као некорисну. Рециклажом се постижу два циља: битна уштеда 
природних материјала и заштита животне средине. 

Шта се може рециклирати? Рециклирати се може скоро све: стари папир, картон, 
текстил, стакло, метали, пластика итд. 

 

 
 
Ученици одговарају на постављена питања у радној свесци (стр. 51–52). 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Вратити алате на своја места и уредити своје радно место. 
Дати резиме урађеног и одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 111–112, радна свеска, стр. 51–52. 
 
Изглед табле 

Правилно коришћење материјала и алата при обради материјала 
Завршна израда модела клизача „Царић“ 

 
Рециклажа материјала и заштита животне средине 

    рециклажа                                                      највећи загађивачи животне средине: 
    екологија                                         - штетни гасови из димњака и ауспуха аутомобила 
    заштита животне средине             - неправилно одлагање отпада (дивље депоније) 
                                                             - изливање штетних материја у водене токове 

                                  - неконтролисана сеча шума......  
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 49/50 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Енергетика 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Појам и значај енергије. Извори eнергије. 

Трансформација, коришћење и штедња 
енергије. 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати се са значајем, врстама и основним 
изворима енергије. 
Стицати навику правилног коришћења и 
штедње енергије. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Енергија, енергија ветра, воде и Сунца, 

трансформација енергије 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, бележење, учествовање у разговору 
КОРЕЛАЦИЈА Биологија, физика 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Обновити наставне садржаје из природе и друштва који се односе на топлоту (сунце 

извор светлости и топлоте), воду (распрострањеност воде) и ваздух (кретање ваздуха – 
ветрови). 

 
Главни део часа – 70 мин. 
Упознати ученике са појмом, врстама, облицима  и значајем енергије за човеченство. 
Људи су од давнина искоришћавали енергију како би себи олакшали посао и живот. 
У почетку су се највише користили енергија мишића, ветра, воде и Сунца. 
 

 
 
Прва направа која је омогућила искоришћавање енергије воде био је воденични 

точак. 
Енергија ветра први пут је искоришћена за покретање млинског камена код 

ветрењача. 
Све што нас окружује засновано је на коришћењу енергије: ветар дува, река тече, 

птице лете, аутомобили се крећу, деца трче итд. 
Енергија је способност неког тела да изврши неки рад. 



              У зависности од тога да ли се енергија креће или мирује она се може поделити у две 
групе. Кинетичка енергија је енергија кретања. Енергија која мирује зове се потенцијална 
енергија. 
           Живот се данас не би могао замислити без искоришћавања различитих облика енергије. 
Навести неке од њих уз кратка објашњења о начинима њиховог коришћења: топлотна, 
електрична, механичка, хемијска, звучна, светлосна, нуклеарна, хидрогенска, 
геотермална, електромагнетна, енергија Сунца, ветра и воде, енергија плиме и осеке, 
енергија таласа, енергија биомасе и др. 

Објаснити основне изворе енергије (необновљиви, обновљиви и алтернативни). 
У пририди постоје следећи извори енергије: 

            - необновљиви извори енергије: угљени фосили (угаљ, нафта и гас) и минерали 
(уранове руде); 
            - обновљиви извори енергије: енергија воде, ветра, таласа, плиме и осеке; 
            - алтернативни извори енергије: Сунчева (соларна) енергија, хидрогена (енергија 
воде), геотермална и енергија биомасе. 

Објаснити начине претварања енергије. Примерима поткрепити чињеницу да се 
енергија не може створити или уништити, већ се може променити у другу врсту тј. облик. 

Обављањем рада енергија се троши тако што се претвара у неку другу енергију, 
потребну за неки следећи рад. И тако то иде ланчано, из једног облика енергије у други. 

 
Сталним технолошким развојем све више се троше енергенти, посебно необновљиви 

(угаљ, нафта), тако да постоје релне могућности да ће они релативно брзо бити потрошени. 
Зато се свет данас све више окреће обновљивим и алтернативним изворима енергије. 

 Кроз разговор са ученицима, наводећи примере нерационалног трошења енергије, 
створити код њих свест о неопходности штедње енергије. Од ученика тражити да наведу 
примере како они штеде енергију у свом стану или кући.  

 
Завршни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања обновити данашњу наставну јединицу. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 111–123, радна свеска, стр. 54–59. 
 
Изглед табле 

Појам и значај енергије        Извори нергије       Трансформација, коришћење и   
                                                                                                   штедња енергије 
Енергија је свуда око нас 
Облици енергије: топлотна, електрична, механичка, хемијска, звучна, светлосна, 
нуклеарна, хидрогенска, геотермална, електромагнетна, енергија Сунца, ветра и воде, 
енергија плиме и осеке, енергија таласа, енергија биомасе и др. 
 Извори енергије: необновљиви (угаљ, нафта, гас), обновљиви (вода, ветар, таласи...), 
алтернативни (Сунчева, геотермална, биомаса...) 
Трансформација енергије  

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 51/52 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Енергетика 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Коришћење енергије: сунца, ветра и воде 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознати се са могућностима коришћења 

енергије сунца, ветра и воде. 
ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербални 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Соларна енергија, колектори и ћелије, енергија 

ветра и воде 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, бележење, учествовање у разговору  
КОРЕЛАЦИЈА Биологија, физика 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Које врсте енергија су људи прво почели да користе? 

 2. Које врсте енегија се данас користе? 
 3. У коју групу извора енергије спадају енергија Сунца, ветра и воде? 
 4. Како штедети енергију?  
 
Главни део часа – 70 мин. 
При обради ове наставне јединице ученици користе илустрације у уџбенику (стр. 

117–121). 
Сунце је наш основни извор енергије. Уз ту констатацију у разговору са ученицима 

обновити њихова знања која су до сада стекли о Сунцу и сунчевој енергији. Објаснити 
предности и недостатке Сунчеве (соларне) енергије. 

Наводећи примере објаснити примену соларне енергије (соларне колекторе и 
соларне ћелије). 
            Соларни колектори су стаклене плоче обојене у црно ради бољег упијања 
Сунчевих зрака, у којима су смештене цеви са водом која се загрева. Загрејана вода из 
соларних колектора одводи се до радијатора и чесми у стану. 
 

          
 
Навести примере претварања сунчеве енергије у топлотну  и електричну енергију. 
У разговору са ученицима подсетити их како настаје ветар. Енергија ветра је 

трансформисани облик Сунчеве енергије. Сунце неравномерно загрева различите облике 
земље и то резултује различитим притисцима ваздуха, због чега долази до настанка ветра. 



Енергија ветра се већ неколико хиљада година користи као природни извор енергије 
(навести примере: бродови једрењаци, исушивање земљишта, наводњавање, млинови...). 

Објаснити савремене ветрењаче – турбине на ветар и фарме за ветар. 
 

 
 
У разговору са ученицима обновити њихова знања о кружењу воде у природи и 

примени енергије воде. Енергија воде (хидроенергија) је најзначајнији обновљиви извор 
енергије. 

Објаснити укратко историјат коришћења енергије воде (хидроенергије). 
Објаснити коришћење енергије воде: енергију речних токова (хидроелектране), 

енергију плиме и осеке и енергију таласа (информативно). 
 

             
 

Ученици одговарају на постављена питања у радној свесци (стр. 54–59). 
Упутити ученике на интернет адресе у уџбенику, (стр. 122) у вези са овом облашћу, 

ради проширивања знања. 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања обновити данашњу наставну јединицу. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити следећу наставну јединицу. 

              Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 117–123, радна свеска, стр. 54–59. 
 

Изглед табле 
Коришћење енергије: сунца, ветра и воде  

Сунчева (соларна) енергија – соларни колектори 
                                                   – соларне ћелије  
Енергија ветра – ветрењаче – турбине на ветар – фарме за ветар 
Енергија воде – енергија речних токова 
                          – енергија плиме и осеке 
                          – енергија таласа  
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 53/54 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Конструкторско моделовање 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Израда пројекта (скица, технички цртеж, 

потребан материјал, редослед и поступак 
израде)  

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Оспособити ученике да самостално израђују 
неопходну техничку документацију (пројекат) 
потребну за израду неког предмета. При том 
развијати њихове стваралачке и креативне 
способности. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Графички рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор за цртање, 

рачунари, штампач 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Модули, модел, макета, алгоритам, скица, 

технички цтреж 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Израда пројекта, графичко представљање, 

практичан рад 
КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Шта се представља алгоритмом израде неког предмета? 

 2. Шта је скица? 
             3. Шта се приказује на склопном а шта на детаљном техничком цртежу? 
 

Главни део часа – 70 мин. 
Објаснити ученицима да предстоје часови на којима ће при изради пројекта 

применити раније стечена знања из пројектовања и конструкторског моделовања. При 
изради модела примениће стечена знања из обликовања материјала.  

Подсетити ученике да су обликовање дрвних прерађевина раније учили, једино је 
потребно објаснити им у кратким цртама начине, прибор и алате који се користе за 
обликовање папира, текстила, коже, скаја и пластичних маса  (уџбеник, стр. 126–138). 

За израду модела треба користити само материјале и алате о којима су ученици 
учили. 

Материјале за израду модела уводити поступно, од лакших ка тежим (папир, 
картон, шпер плоча...). 

 Ученике упознати са могућношћу да се сами опредељују за одређену активност у 
оквиру дате теме, да могу реализовати своју идеју која је у складу са њиховим 
способностима, интересовањима и надареностима. То конкретно значи да ученици могу 
при раду да користе различите материјале, делове својих старих играчака, могу радити са 
конструкторским кутијама или на рачунару. Наставник је ту да их упути и помогне им како 
би лакше реализовали своју идеју. 

 



Цртежи разних предмета за израду, који су дати у уџбенику, радној свесци или 
упутству за коришћење материјала за практичне радове, могу помоћи оним ученицима 
који нису у стању да самостално осмисле и реализују своју идеју. 
Код сложенијих радова наставник може дозволити и групни рад ученика, тако што ће ученик 
који се боље сналази на рачунару израдити техничку документацију у неком од научених 
програма; други ученик ће на основу израђеног цртежа на рачунару склопити тај модел од 
елемената из конструкторске кутије; а трећи ученик ће исти тај модел израдити од  лако 
обрадивих материјала (папир, картон, шперплоча...). 

Девојчице ће се можда определити за њима блиске материјале (папир или картон у боји, 
текстил, скај, кожа ...). 

Пре израде било ког предмета неопходно је израдити техничку документацију. 
За израду алгоритма израде, спецификације материјала, потребног прибора и алата као 

и израду техничке документације ученици користе радне свеске (стр. 60–74). 

 
Приступити изради техничке документације. 
Инсистирати код ученика на изради техничке документације по свим правилима 

техничког цртања. 
Надгледати рад ученика и указивати на уочене грешке при цртању. 
Напомена: Ученици који спорије напредују у раду израђују једноставније моделе на 

основу већ урађених цртежа у уџбенику или радној свесци. Препоручује се и рад у пару како би 
један другом помогли. Надарени ученици за технику, који су напреднији од просечних, израђују 
моделе које су сами осмислили или сложеније моделе из уџбеника (радне свеске) уз обавезну 
техничку документацију нацртану у радној свесци или на рачунару. 

Упутити ученике на интернет адресе које су дате у уџбенику на стр. 137, на којима могу 
пронаћи велики број цртежа модела и макета који им могу послужити за реализацију модула.   

Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног на протекла два часа. 
Одговорити на постављена питања ученика. Најавити рад на следећем часу. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 126–138, радна свеска, стр. 60–74. 
Изглед табле 

Израда пројекта  
Израда техничке документације: – алгоритам израде 
                                                         – скица 
                                                         – склопни цртеж 
                                                         – детаљни цртеж 
                                                         – потребан материјал 

                 – редослед и поступак израде  

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 55/56 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Конструкторско моделовање 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Реализација пројекта: израда модела према 

сопственој конструкцији од лако обрадивих 
материјала или конструкторских елемената 

НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Оспособити ученике за самосталну израду 
једноставнијих предмета по својој идеји помоћу 
одговарајућег прибора и ручног алата. Развити 
психомоторне способности, стваралачко и 
критичко мишљење, креативност и 
оригиналност.  

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада, вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад, истраживачки рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, материјал
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Модули, модел, макета, алгоритам, скица, 

технички цртреж  
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад, истраживање, (конструкторско 

моделовање)  
КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Припремити и преконтролисати урађену техничку документацију (пројекат) са 

претходног часа. 
Припремити материјал и неопходан прибор и алат. 
Уредити своје радно место. 
Проучити редослед и начин израде. 

 
 

Главни део часа – 70 мин. 
            Практично показати ученицима како се користе поједини ручни алати и прибор за 
обраду материјала (картона). 

Практичан рад ученика на реализацији своје идеје а према урађеном пројекту 
(техничкој документацији). 

Током рада надгледати ученике и указивати им на евентуално уочене грешке при 
раду. 

Инсистирати код ученика на: 
         – тачном и прецизном преношењу мера са техничког цртежа на материјал, 
         – економичном трошењу материјала, 
         – правилној употреби алата и прибора уз одговарајуће мере заштите на раду, 
         – прецизности при обради материјала ручним алатима, 
         – естетском моменту при завршној обради. 
Посебну пажњу обратити на мере личне заштите на раду. 
 
 



 
               Напомена: Ученици који спорије напредују у раду израђују једноставније 
моделе на основу већ урађених цртежа у уџбенику или радној свесци. Препоручује се и рад 
у пару како би један другом помогли. Надарени ученици за технику, који су напреднији 
од просечних, израђују моделе које су сами осмислили или сложеније моделе из уџбеника 
(радне свеске) уз обавезну техничку документацију нацртану у радној свесци или на 
рачунару. 
 

 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног.Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити рад на следећем часу. Похвалити поједине ученике за веома успешан рад. 
Вратити алат, прибор, материјал и започети рад на одговарајуће место у кабинету. 
Уредити своје радно место. 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 130. 

 
Изглед табле 

 Реализација пројекта израда модела према сопственој конструкцији 
  

 
                   

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 57/58 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Конструкторско моделовање 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Реализација пројекта 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Оспособити ученике за самосталну израду 

једноставнијих предмета по својој идеји помоћу 
одговарајућег прибора и ручног алата. Развити 
психомоторне способности, стваралачко и 
критичко мишљење, креативност и 
оригиналност. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Демонстрациона, практичан рад, истраживачки 

рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, рачунари, 

материјал 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Основни прибор и алат, лако обрадиви 

материјали 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад, истраживање, (конструкторско 

моделовање) 
КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура 

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Подсећање на урађено на прошлим часовима и истицање плана рада на 

предстојећим часовима. 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Израда пројекта новог модела (скица, технички цртеж, потребан материјал, 

редослед и поступак израде).  
Припрема одговарајућег материјала за рад. 
Преношење мера са техничког цртежа на материјал.  

            Практично показати ученицима како се користе поједини ручни алати и прибор за 
обраду материјала (кожа – скај). 

Практичан рад ученика на реализацији своје идеје а према урађеном пројекту 
(техничкој документацији). 

Током рада надгледати ученике и указивати им на евентуално уочене грешке при 
раду. 

Инсистирати код ученика на: 
         – тачном и прецизном преношењу мера са техничког цртежа на материјал, 
         – економичном трошењу материјала, 
         – правилној употреби алата и прибора уз одговарајуће мере заштите на раду, 
         – прецизности при обради материјала ручним алатима, 
         – естетском моменту при завршној обради. 
Посебну пажњу обратити на мере личне заштите на раду. 
 



               Напомена: Ученици који спорије напредују у раду израђују једноставније 
моделе на основу већ урађених цртежа у уџбенику или радној свесци. Препоручује се и рад 
у пару како би један другом помогли. Надарени ученици за технику, који су напреднији 
од просечних, израђују моделе које су сами осмислили или сложеније моделе из уџбеника 
(радне свеске) уз обавезну техничку документацију нацртану у радној свесци или на 
рачунару. 
 

 

 
Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног.Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити рад на следећем часу. Похвалити поједине ученике за веома успешан рад. 
Вратити алат, прибор, материјал и започети рад на одговарајуће место у кабинету. 
Уредити своје радно место. 

             Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 130. 
 

Изглед табле 
Реализација пројекта  

израда модела према сопственој конструкцији 
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 59/60 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Конструкторско моделовање 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Реализација пројекта 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Оспособити ученике за самосталну израду 

једноставнијих предмета по својој идеји помоћу 
одговарајућег прибора и ручног алата. Развити 
психомоторне способности, стваралачко и 
критичко мишљење, креативност и 
оригиналност. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад, истраживачки рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, рачунари, 

материјал 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Основни прибор и алат, лако обрадиви 

материјали 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад, истраживање, (конструкторско 

моделовање) 
КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Подсећање на урађено на прошлим часовима и истицање плана рада на 

предстојећим часовима. 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Израда пројекта новог модела (скица, технички цртеж, потребан материјал, 

редослед и поступак израде).  
Припрема одговарајућег материјала за рад. 
Преношење мера са техничког цртежа на материјал.  

            Практично показати ученицима како се користе поједини ручни алати и прибор за 
обраду материјала (дрво и дрвне прерађевине). 

Практичан рад ученика на реализацији своје идеје а према урађеном пројекту 
(техничкој документацији). 

Током рада надгледати ученике и указивати им на евентуално уочене грешке при 
раду. 

Инсистирати код ученика на: 
         – тачном и прецизном преношењу мера са техничког цртежа на материјал, 
         – економичном трошењу материјала, 
         – правилној употреби алата и прибора уз одговарајуће мере заштите на раду, 
         – прецизности при обради материјала ручним алатима, 
         – естетском моменту при завршној обради. 
Посебну пажњу обратити на мере личне заштите на раду. 

 
 



             Напомена: Ученици који спорије напредују у раду израђују једноставније моделе 
на основу већ урађених цртежа у уџбенику или радној свесци. Препоручује се и рад у пару 
како би један другом помогли. Надарени ученици за технику, који су напреднији од 
просечних, израђују моделе које су сами осмислили или сложеније моделе из уџбеника 
(радне свеске) уз обавезну техничку документацију нацртану у радној свесци или на 
рачунару. 
 

 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног.Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити рад на следећем часу. Похвалити поједине ученике за веома успешан рад. 
Вратити алат, прибор, материјал и започети рад на одговарајуће место у кабинету. 
Уредити своје радно место. 

             Материјал за припрему наставника: упутство за вежбе, стр. 22. 
 
Изглед табле 

Реализација пројекта  
израда модела према сопственој конструкцији 

 
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 61/62 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Конструкторско моделовање 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Реализација пројекта 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Оспособити ученике за самосталну израду 

једноставнијих предмета по својој идеји помоћу 
одговарајућег прибора и ручног алата. Развити 
психомоторне способности, стваралачко и 
критичко мишљење, креативност и 
оригиналност. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад, истраживачки рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, рачунар, 

материјал 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Основни прибор и алат, лако обрадиви 

материјали 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад, истраживање, (конструкторско 

моделовање) 
КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Подсећање на урађено на прошлим часовима и истицање плана рада на 

предстојећим часовима. 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Израда пројекта новог модела (скица, технички цртеж, потребан материјал, 

редослед и поступак израде).  
Припрема одговарајућег материјала за рад. 
Преношење мера са техничког цртежа на материјал.  

             Практично показати ученицима како се користе поједини ручни алати и прибор за 
обраду материјала (дрво и дрвне прерађевине). 

 Практичан рад ученика на реализацији своје идеје а према урађеном пројекту 
(техничкој документацији). 

Током рада надгледати ученике и указивати им на евентуално уочене грешке при 
раду. 

Инсистирати код ученика на: 
         – тачном и прецизном преношењу мера са техничког цртежа на материјал, 
         – економичном трошењу материјала, 
         – правилној употреби алата и прибора уз одговарајуће мере заштите на раду, 
         – прецизности при обради материјала ручним алатима, 
        – естетском моменту при завршној обради. 

 
 



 
             Напомена: Ученици који спорије напредују у раду израђују једноставније моделе 
на основу већ урађених цртежа у уџбенику или радној свесци. Препоручује се и рад у пару 
како би један другом помогли. Надарени ученици за технику, који су напреднији од 
просечних, израђују моделе које су сами осмислили или сложеније моделе из уџбеника 
(радне свеске) уз обавезну техничку документацију нацртану у радној свесци или на 
рачунару. 
 

 

 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног. Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити рад на следећем часу. Похвалити поједине ученике за веома успешан рад. 
Вратити алат, прибор, материјал и започети рад на одговарајуће место у кабинету. 
Уредити своје радно место. 
Материјал за припрему наставника: упутство за вежбе, стр. 26. 

 
Изглед табле 

Реализација пројекта  
 израда модела према сопственој конструкцији 

 
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 63/64 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Конструкторско моделовање 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Реализација пројекта 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Оспособити ученике за самосталну израду 

једноставнијих предмета по својој идеји помоћу 
одговарајућег прибора и ручног алата. Развити 
психомоторне способности, стваралачко и 
критичко мишљење, креативност и 
оригиналност. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад, истраживачки рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, прибор и алат, рачунар, 

материјал 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Основни прибор и алат, лако обрадиви 

материјали 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Практичан рад, истраживање, (конструкторско 

моделовање) 
КОРЕЛАЦИЈА Ликовна култура  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Подсећање на урађено на прошлим часовима и истицање плана рада на 

предстојећим часовима. 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Израда пројекта новог модела (скица, технички цртеж, потребан материјал, 

редослед и поступак израде).  
Припрема одговарајућег материјала за рад. 
Преношење мера са техничког цртежа на материјал.  

             Практично показати ученицима како се користе поједини ручни алати и прибор за 
обраду материјала (дрво и дрвне прерађевине). 

 Практичан рад ученика на реализацији своје идеје а према урађеном пројекту 
(техничкој документацији). 

Током рада надгледати ученике и указивати им на евентуално уочене грешке при 
раду. 

Инсистирати код ученика на: 
         – тачном и прецизном преношењу мера са техничког цртежа на материјал, 
         – економичном трошењу материјала, 
         – правилној употреби алата и прибора уз одговарајуће мере заштите на раду, 
         – прецизности при обради материјала ручним алатима, 
        – естетском моменту при завршној обради. 

 
 



 
Напомена: Ученици који спорије напредују у раду израђују једноставније 

моделе на основу већ урађених цртежа у уџбенику или радној свесци. Препоручује се и рад 
у пару како би један другом помогли. Надарени ученици за технику, који су напреднији од 
просечних, израђују моделе које су сами осмислили или сложеније моделе из уџбеника 
(радне свеске) уз обавезну техничку документацију нацртану у радној свесци или на 
рачунару. 

 

 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Дати резиме урађеног. Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити рад на следећем часу. Похвалити поједине ученике за веома успешан рад. 
Вратити алат, прибор, материјал и започети рад на одговарајуће место у кабинету. 
Уредити своје радно место. 
Материјал за припрему наставника: упутство за вежбе, стр. 28. 
 
Изглед табле 

Реализација пројекта  
 израда модела према сопственој конструкцији 

 
 
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 65/66 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Саобраћај 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Саобраћај (појам): врсте, структура, функција. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Стицање представе о четири основна вида 

саобраћаја: друмском, железничком, воденом и 
ваздушном. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Саобраћај: сувоземни, водни, ваздушни, 

космички, пешак, бицикл. 
АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, бележење, учествовање у разговору 
КОРЕЛАЦИЈА  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Увести ученике у данашњу наставну јединицу кроз разговор на тему саобраћајне 

културе, са нагласком да је саобраћајна култура важан део опште културе. 
Шта подразумевамо под појмом саобраћајна култура? 
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
Упознати ученике са поделом (врстама) саобраћајних система.  
Према месту одвијања саобраћаја саобраћајни системи се могу поделити на следећи 

начин: 
   – сувоземни, водни, ваздушни, космички саобраћај. 
 

 
 

После исказане поделе сувоземног саобраћаја на друмски и железнички, 
информативно објаснити ученицима историјски развој друмског саобраћаја од настанка 
точка преко кочија, парне машине, бицикла, првог аутомобила до најсавременијих веома 
брзих и луксузних аутомобила, мотора, аутобуса, камиона итд. 

За боље разумевање ове наставне јединице користити слике у уџбенику (стр. 140–
157). 

 



 

                                 
 

Упознати ученике са развојем железничког саобраћаја, његовим добрим и лошим 
странама као и најсавременијим железницама и возовима у свету који развијају брзине и 
преко 500 km/h. Железнички саобраћај служи за превоз људи и робе возовима који се 
крећу по шинама. Систем железничког саобраћаја чине: пруге, локомотиве, вагони, 
железничке станице, ранжирне станице, систем за регулисање безбедног протока 
саобраћаја итд. 

Упознати ученике са развојем саобраћаја на води, његовим добрим и лошим 
странама као и поделом бродова. Водени саобраћај служи за превоз робе и путника 
океанима, морима, језерима, пловним рекама и каналима. Савремени бродови могу се 
поделити на: путничке, теретне, ратне и специјалне. 

 

                 
 

Упознати ученике са развојем ваздушног саобраћаја, његовим добрим и лошим 
странама, врстама авиона и основним карактеристикама савремених авиона. Превозно 
средство које лети кроз ваздух назива се летилица. Постоје различите врсте летилица: 
авиони, хеликоптери, једрилице, ваздушни бродови (цепелини), и балони. Ваздушни 
саобраћај (авиони) служи за превоз људи и робе. То је најбржи али и најскупљи вид 
превоза. 

Упознати ученике са развојем космичког саобраћаја, врстама космичких летилица 
и задацима које оне испуњавају у космосу. Космички (свемирски) саобраћај се користи у 
истраживачке, метеоролошке и шпијунске сврхе. 

Све претходно споменуто ученицима изложити на занимљив и информативан начин 
без улажења у детаље уз коришћење илустрација у уџбенику (стр. 140–157). 

Ученици одговарају на постављена питања у радној свесци (стр. 76–84). 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Обновити пређено градиво. 
Одговорити на постављена питања ученика и најавити следећу наставну јединицу. 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 140–157, радна свеска, стр. 76–84. 
 
Изглед табле 

Саобраћај (појам): врсте, структура, функција 
 

                  Саобраћај: сувоземни (друмски и железнички) 
                                     водни 
                                     ваздушни 
                                     космички 
 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 67/68 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Саобраћај 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Регулисање и безбедност друмског саобраћаја: 

пешак и бициклиста. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Усвајање знања о начинима регулисања 

друмског саобраћаја. 
Упознавање са основним правилима и 
прописима кретања пешака и бицикла у јавном 
саобраћају. 
Упознавање са основном хоризонталном, 
вертикалном и светлосном сигнализацијом у 
саобраћају. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, саобраћајне макете, 

знакови... 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Пешаци, бициклисти, учесници у саобраћају 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Слушање, посматање, дискутовање, анализа 
КОРЕЛАЦИЈА  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Како безбедно прећи улицу? 

 2. Како све може да се регулише саобраћај на раскрсници? 
 

Главни део часа – 70 мин. 
Тежиште ове наставне јединице је друмски саобраћај и у оквиру њега пешаци и 

бициклисти. 
Уз помоћ постојећих наставних средстава објаснити ученицима разне саобраћајне 

ситуације у којима су главни учесници деца пешаци и бициклисти. 
Указати на најчешће грешке пешака и бициклиста као учесника у саобраћају. 
Посебну пажњу током излагања усмерити ка безбедном кретању пешака од школе 

до куће и обрнуто. 
У току објашњавања саобраћајних ситуација тражити од ученика да изнесу нека 

своја лична искуства или запажања везана за ситуацију која се приказује. 
Уколико у кабинету за техничко и информатичко образовање нема ничега од 

набројаних наставних средстава час реализовати уз помоћ илустрација саобраћајних 
ситуација и текста у уџбенику (стр. 157–171).  

Текст из саобраћаја у уџбенику урађен је тако да је зеленом бојом обојено оно што 
је дозвољено а црвеном оно што је забрањено у саобраћају.  

Један од начина реализације часа је да један ученик чита понуђени текст док га 
остали прате у својим уџбеницима. После сваког прочитаног пасуса ученици анализирају и 
коментаришу слику везану за текст заједно са наставником. 



   
 

Ученици одговарају на постављена питања и решавају задатке и ситуације из 
саобраћаја у радној свесци (стр. 84–90). 

 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања упућених ученицима утврдити данашње градиво и дати 

општи закључак: Увек и на сваком месту као учесници у саобраћају морамо 
поштовати саобраћајне прописе. 

Одговарити на постављена питања ученика и најавити следећу наставну јединицу. 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 157–171, радна свеска, стр. 84–90. 
 
Изглед табле 

Регулисање и безбедност друмског саобраћаја 
 

Пешак и бициклиста као учесници у саобраћају 
 
 

 
Белешке о часу:  

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
                

 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 69/70 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Саобраћај 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Обавезе и одговорности учесника у саобраћају. 

Утицај саобраћаја на заштиту животне средине. 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Упознавање са основним правилима и 

прописима кретања пешака и бицикла у јавном 
саобраћају, њиховим правима и обавезама. 
Упознавање са штетним утицајем саобраћаја на 
заштиту животне средине. 

ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Обрада 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Фронтални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Вербална 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Уџбеник, радна свеска, саобраћајне макете, 

раскрснице... 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ  

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА  
КОРЕЛАЦИЈА  

ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 
Уводни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања увести ученике у данашњи рад: 
1. Набројати обавезе и одговорности пешака као учесника у саобраћају. 
2. Набројати обавезе и одговорности бициклиста као учесника у саобраћају. 

 
Главни део часа – 70 мин. 
Наставити са истим начином рада као и на прошлом часу уз увођење нових 

саобраћајних ситуација. 
Највише пажње посветити обавезама и одговорностима учесника у саобраћају.  
Тражити од ученика да се упознају са саобраћајним знаковима који су дати у радној 

свесци (стр. 91–97).  
 

                
 

                   
 



Ученици одговарају на постављена питања и решавају задатке и ситуације из 
саобраћаја у радној свесци (стр. 84–90). 

 
У другом делу часа предвидети време за упознавање ученика са утицајем 

саобраћаја на заштиту животне средине. 
           На ниво загађености ваздуха утичу: 
           – старост и квалитет возила; 
           – квалитет горива које се користи; 
           – пропусна моћ улица, начин на који је планиран саобраћај унутар једног града; 
           – начин организовања градског саобраћаја; 
           – положај града и метеоролошке прилике подручја. 

Колики је утицај сагоревања горива код превозних средстава на загађење ваздуха?  
           У погледу материја које се испуштају из мотора са унутрашњим сагоревањем, 
најприсутнији загађивачи су: 
       – угљен-моноксид; 
       – бензен; 
       – азот диоксид; 
       – формалдехид; 
       – токсични метали (нпр. олово); 
       – полициклични ароматични угљоводоници итд. 
 
            Шта учинити да би се смањила загађеност ваздуха?   
            Ограничити улаз моторних возила у централне градске зоне, уводити у употребу 
само еколошки чисто гориво (безоловно); возити само возила чији је проценат издувних 
гасова у оквиру законом прописаних граница итд. 
 

Завршни део часа – 10 мин. 
Кроз неколико питања утврдити данашње градиво. 
Одговорити на постављена питања ученика. 
Најавити следећу наставну јединицу и одредити ученике који ће да довезу своје 

бицикле због вежбања на саобраћајном полигону. 
 
Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 157–171, радна свеска, стр. 84–90. 
 
Изглед табле 

Обавезе и одговорности учесника у саобраћају 
Утицај саобраћаја на заштиту животне средине 

 
 
Белешке о часу:  

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

                   
 



 

ПРИПРЕМА ЗА ЧАС 

РАЗРЕД И ОДЕЉЕЊЕ: V  ЧАС: 71/72 ДАТУМ:  
НАСТАВНИК  
НАСТАВНА ТЕМА Саобраћај 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА Практично увежбавање саобраћајних прописа 

на школском полигону 
НАСТАВНИ ЦИЉ И ЗАДАЦИ Практично увежбавање спретности вожње 

бицикла. 
ТИП НАСТАВНОГ ЧАСА Вежбање 
НАСТАВНИ ОБЛИЦИ Индивидуални 
НАСТАВНЕ МЕТОДЕ Практичан рад 
НАСТАВНА СРЕДСТВА Школски полигон, бицикл, саобраћајни 

елементи 
КЉУЧНИ ПОЈМОВИ Саобраћајни полигон 

АКТИВНОСТ УЧЕНИКА Увежбавање саобраћајних прописа и спретности 
вожње бицикла 

КОРЕЛАЦИЈА  
ОРГАНИЗАЦИЈА ЧАСА: 

 
 
Уводни део часа – 10 мин. 
 
Упознати ученике са циљем данашњег часа и затражити од њих озбиљност у раду. 
  
 
 
Главни део часа – 70 мин. 
 
Ученици увежбавају вожњу бицикла по саобраћајном полигону тако што се 

смењују један за другим. 
Наставник надгледа вожњу ученика и указује на уочене грешке. 
 
 
 
Завршни део часа – 10 мин. 
 
Дати резиме урађеног из саобраћаја. 
Укратко дати резиме рада у петом разреду и најавити области које ће се учити у 

шестом разреду. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Материјал за припрему наставника: уџбеник, стр. 170. 
 
Изглед табле 

 
 

 
Белешке о часу:  

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
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11. ГОДИШЊИ ТЕСТ 

 
 





 

 
 

1. Рад у кабинету за техничко и информатичко образовање организује наставник. 
Коришћење алата и машина у кабинету од стране ученика: 

      а) није дозвољено; 

      б) увек је дозвољено; 

      в) дозвољено је само уз присуство наставника. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
2. За израду техничких цртежа користе се графитне оловке различитих степена 

тврдоће. Оловке са ознаком „HB“ спадају у: 

      а) меке, 

      б) тврде, 

      в) средње тврде. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
3. У означене кругове упиши углове троугла. 
 

 
 
 
4. Помоћу два троугла, као на слици, нацртај пет паралелних линија дужине 5 cm. 
 
 
 

  
 
 
 

 
 





 

5. Идеја представља основну замисао о изгледу и функционисању неког предмета, 
уређаја или машине. Да бисмо реализовали идеју, неопходно је прво урадити: 

      а) технички цртеж, 

      б) скицу, 

      в) направити предмет. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
6. Алгоритам представља _________________________________ приказано, поступно 

решавање неког проблема.  
 
 
7. У техничком цртању употребљавају се различите врсте линија које су приказане на 

слици. Упиши како се оне тачно називају? 
 

 
 
 
8. Поређај по величини (од мањег ка већем) следеће формате папира: А4, А1, А0, А5, 

А2, А3 
__________      _________      _________      _________      _________ 

 
 
9. За израду техничког цртежа најчешће се користи папир формата А4. Димензије 

овог формата износе: 

      а) 210 x 148 mm, 

      б) 210 x 297 mm, 

      в) 297 x 420 mm. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
 





 

10. Техничко писмо које се исписује под углом од 90º зове се 

 _____________________________, а под углом од 75º _________________________________. 
 
 
11. Скица је цртеж који се црта: 

       а) слободном руком не придржавајући се правила техничког цртања, 

       б) слободном руком придржавајући се правила техничког цртања, 

       в) прибором за израду техничког цртежа. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
12. Шта је котирање ? 

________________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________. 
 
 
13. Котирање је поступак: 

      а) просторног приказивања предмета на техничком цртежу, 

      б) означавања мера на техничком цртежу, 

      в) израде алгоритма од идеје до реализације. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
14. На приказаној слици означи елементе кота. 
  

 
 
 
15. Котне и помоћне котне линије се извлаче ___________________________________  

линијом, а контурне ивице предмета  ________________________________________ линијом. 
 
 





 

16. Котирај приказани цртеж. 
 

 
 
 
 
 
17. Заокружи котни број који је правилно исписан. 
 

 
 
 
18. Настави правилно да исписујеш котни број 25. 
 

 
 
 
19. Размера или мерило је однос ______________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________. 

 
 





 

20. Шта означава први, а шта други број у размери? 

       Први број у размери представља __________________________________________. 

             Други број у размери представља _________________________________________. 
 
 
21. Напиши пример једне: 

      а) увећане размере   ___________________ 

      б) умањене размере ___________________ 

      в) природне размере __________________ 
 
 
22. Шта ће се десити са површином квадрата нацртаног у размери 2:1? 

      а) повећаће се 2 пута, 

      б) смањиће се 2 пута, 

      в) повећаће се 4 пута. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
23. Правоугаона (ортогонална) пројекција приказује се помоћу више ______________,  

тако што се предмет посматра под углом од _____º. 
 
 
24. Која су три основна погледа која се примењују код пројектовања предмета у 

правоугаоној пројекцији? 

       а) ______________________________________ 

       б) ______________________________________ 

       в) ______________________________________ 
 
 
25. На приложеном цртежу нацртај пројекцију 2 (поглед  слева) која недостаје. 
 

 





 

26. Тело на слици приказано је у: 
 

 

       а) косој пројекцији, 

       б) ортогоналној пројекцији, 

       в) перспективи. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
27. Која су основна правила пројектовања предмета у косој пројекцији ? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
 
 
28. Која су основна правила пројектовања предмета у изометријској пројекцији ? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
 
 
29. Правилно повежи линијама називе пројекција са њиховим угловима пројектовања: 
 

   ортогонална                          30° 

   коса                                        90° 

   изометријска                         45° 
 
 
30. Склопни цртеж приказује ________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
                   
     Детаљни цртеж приказује _________________________________________________ 

________________________________________________________________________________  
 





 

31. Приказани цртеж представља: 
 

 

       а) детаљни цртеж, 

       б) склопни цртеж. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
32. На цртежу школског заглавља са саставницом упиши понуђене елементе: ПОЗ. 

НАЗИВ ДЕЛА, КОМ. МАТЕРИЈАЛ, РАЗМЕРА, НАЗИВ НАЦРТАНОГ ПРЕДМЕТА, 
ЦРТЕЖ БР. 

 

 
 
 
33. Информатика је: 

      а) Наука која се бави прикупљањем података анкетирањем. 

      б) Наука која се бави прикупљањем, обрадом, чувањем и слањем података. 

      в) Наука која се бави управљањем рачунарима. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
34. Електронски уређај за обраду података назива се ____________________________. 
 
 
35. Хардвер (Hardware) рачунара представља __________________________________. 
 
      Софтвер (Software) рачунара представља ___________________________________. 
 





 

36. Hardware је: 

      а) кућиште рачунара, 

      б) назив за програме, 

      в) друго име за Хард диск. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
37. Windows је: 

      а) кориснички програм, 

      б) оперативни систем, 

      в) игрица.  
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
38. Наведи назив по једног програма за: 

     а) писање и обраду текста ________________________________________________, 

     б) израду табела са одређеним прорачунима _________________________________, 

     в) цртање ______________________________________________________________. 
 
 
39. Правилно повежи компјутерске програме и њихову намену линијама: 

  Microsoft Word  цртање 

  Paint    израда табела и прорачуна 

  Excel    писање и обрада текста 
 
 
40. Са становишта хардвера персонални рачунар чине четири основне јединице и то: 

      1. _________________________________________________ 

      2. _________________________________________________ 

      3. _________________________________________________ 

      4. _________________________________________________ 
 
 
41. Који су основни улазни уређаји рачунара? __________________________________. 
 

Наведи излазне уређаје рачунара.  __________________________________________________. 
 
 
 





 

42. Монитор је: 

      а) улазни уређај, 

      б) излазни уређај, 

      в) електронски уређај. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
43. Наведене делове рачунара повежи линијама са групом којој према функцији 

припадају: 

   штампач                                

   тастатура                                               улазни уређаји 

   миш                         

   скенер                                                    излазни уређаји 

   монитор 
 
 

44. Испод слике напиши одговарајући назив дела рачунара или његове опреме: 
 

                                                           
 
________________      __________________       ___________________      _________________ 

 
 
45. Најважнији и најкоришћенији улазни уређај рачунара назива се _______________. 
 
 
46. Повежи тастере са њиховом функцијом: 

       брише карактер десно од курсора                                  Enter                   

       прекида извршење команде                                            Esc 

       потврда наредбе – прелазак у нови ред                         Delete 
 
 
47. Да би цео текст био исписан великим словима потребно је да буде активиран тастер: 

      а) Caps Lock,  

      б) Enter, 

      в) Ctrl. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 





 

48. Наведи врсте штампача: 

      а) ________________________________, 

      б) ________________________________, 

      в) ________________________________. 
 
 
49. Повежи елементе прозора са њиховим оригиналним називом: 

       насловна линија                           Menu bar 

       статусна линија                            Title bar 

       линија менија                               Status bar 
 

 
50. Минимизацијом прозора програм се: 

      а) смањује на облик дугмета у линији послова и гаси, 

      б) смањује на облик дугмета у линији послова али остаје активан, 

      в) затвара. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
51. Наредба за штампање документа је: 

      а) Copy,  

      б) Print, 

      в) Paste. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
52. Двоструким левим кликом (двокликом) мишем изводи се: 

      а) премештање иконе или другог објекта до жељеног места, 

      б) стартовање програма дате иконе или документа, 

      ц) гашење рачунара. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
53. Искључивање рачунара извршиће се командом: 

      а) Stand By  

      б) Turn Off 

      в) Restart 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 





 

54. Према пореклу техничке материјале делимо на: 

     а) ____________________________________________ 

     б) ____________________________________________ 
 
 
55. Распореди понуђено дрвеће по тврдоћи: храст, јасен, јела, врба, буква, бор, топола, 

брест. 

           Тврдо дрвеће:                                                Меко дрвеће: 

 _______________________                         _____________________ 

 _______________________                         _____________________ 

 _______________________                         _____________________ 

 _______________________                         _____________________ 
 
 
56. На приказаној слици напиши називе слојева структуре дрвета: 
 

 
 
 
57. Механичке особине дрвета омогућавају да се оно може прерађивати механичким 

поступцима. У механичке особине дрвета убрајају се: _________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
 
 
58. Сеча дрвета врши се: 
 

 

               __________________            _____________________________ 
 
 
 





 

59. Прерадом техничког дрвета добија се резана грађа и то: 
 
    
 

____________________________________________ 
 

____________________________________________ 
 

____________________________________________ 
 
 
 
60. Шперплоча се добија унакрсним _______________________________ више слојева 

____________________________________. 
 
 
61. Фурнири су танки слојеви: 
                                       

     а) пластике, 

   б) дрвета, 

   в) папира. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
62. Основна сировина за производњу папира је: 

      а) целулоза из дрвета, 

      б) све врсте отпадака, 

      в) стари папир. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
63. Картони су дебљи папири. Разликују се _______________ и _____________ картон. 
 
 
64. Основне сировине за добијање текстила су влакна која могу бити природна и 

синтетичка.  
       Природна влакна су: ____________________________________________________ 
 
       Синтетичка влакна су: ___________________________________________________ 
 
 
65. Текстил се израђује ткањем предива на  ____________________________________. 
 

 





 

66. Поређај текстилна влакна према пореклу: памук, вуна, свила, лан: 

    биљна:                                          животињска: 

   _________________                      __________________ 

   _________________                      __________________ 
 
 
67. Пластични материјали су вештачки материјали. То су производи _______________ 

индустрије. 
 
 
68. Према отпорности на загревање, пластичне масе се деле на: 

      а) _______________________________ 

      б) _______________________________ 
 
 
69. Бакелит је врста: 

      а) картона, 

      б) текстила, 

      в) пластичне масе, 

      г) полупроизвода од дрвета. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
70. Штављење је основни поступак прераде _____________________. 
 
 
71. Други назив за вештачку кожу је ___________________________. 
 
 
72. Испод слика приказаних алата напиши њихове називе: 
 
 

 

                          ________________       _______________      ________________ 
 
  
 
 





 

73. Укрштањем линија повежи алате са наменом истих: 

            турпије                                                                      сечење и резање 

            резбарски рам са тестерицом                                  равнање 

            бушилица                                                                  придржавање 

            стега                                                                           бушење 
      
      
74. Екологија се бави _______________________________________________________. 
 
 
75. Поступак сакупљања, прераде и поновног коришћења исте материје назива се 

 ___________________________________________. 
 
 
76. Енергија је способност вршења _____________________________. 
 
 
77. Наброј који су: 

      а) необновљиви извори енергије _________________________________________ 

      б) обновљиви извори енергије ___________________________________________ 
 
 
78. Правилно поређај понуђене изворе енергије: угаљ, Сунце, земни гас, нафта, ветар, 

вода 
 необновљиви извори енергије:             обновљиви извори енергије: 

 __________________________             ________________________ 

 __________________________             ________________________ 

 __________________________         ________________________ 
 
 
79. Енергија Сунца се другачије зове _______________________ енергија. 
 
 
80. Соларни колектори соларну енергију преводе у _____________________ енергију. 
 
 
81. Соларне ћелије (фотоћелије) соларну енергију преводе у ______________________ 

енергију.  
 
 
82. Електране на погон ветра називају се __________________________________. 
 
 
 





 

83. Данашње савремене ветрењаче користе окретање лопатица да би покретале 

 турбине које дају __________________________________ енергију. 
 
 
84. Фарме на ветар су постројења која енергију ветра претварају у _________________ 

енергију. 
 
 
85. Прво постројење које је користило енергију воде звало се _____________________. 
 
 
86. Савремена постројења која енергију воде користе за добијање електричне енергије 

називају се: 

       а) термоелектране, 

       б) хидроелектране, 

       в) нуклеарне електране. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
87. Према месту одвијања саобраћај делимо на: 

      а) __________________________ 

      б) __________________________    

      в) __________________________ 

      г) __________________________ 
 
 
88. Сувоземни саобраћај делимо на: 

      а) __________________________ 

      б) __________________________ 
 
 
89. Епохални значај за развитак сувоземног саобраћаја имало је откриће ___________. 
 
 
90. Саобраћајно средство које се користи за кретање воза, који чине вагони, назива се  

_________________________. 
 
 
91. Саобраћај који се одвија на океанима, морима, језерима, пловним рекама и  

каналима назива се ____________________________________. 
 
 





 

92. Савремени бродови могу се поделити на: 

      а) ________________________________ 

      б) ________________________________ 

      в) ________________________________ 

      г) ________________________________ 
 
 
93. Објекти на обалама мора и река који служе за пријем путника, утовар и истовар  

робе називају се ________________________. 
 
 
94. Први успешан лет авионом извели су: 

      а) Армстронг, Олдрин и Колинс, 

      б) браћа Рајт. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
95. Боинг 747 и конкорд су најпознатији: 

      а) спортски авиони, 

      б) путнички авиони, 

      в) војни авиони. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
96. Први космонаути који су закорачили на тло Месеца су: 

      а) Армстронг, Олдрин и Колинс, 

      б) браћа Рајт. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
97. Које три групе саобраћајних знакова постоје: 

      1) _______________________________________ 

      2) _______________________________________ 

      3) _______________________________________ 
  
 





 

98. Заокружи површине које су предвиђене за кретање пешака као учесника у 
саобраћају:    

        а) улица, 

        б) тротоар, 

        в) бициклистичка стаза, 

        г) пешачка стаза.     
     
                 
99. Део површине коловоза намењен за прелажење пешака, обележен ознакама или 

 одговарајућим саобраћајним знаком је __________________________. 
 
 
100. Посебно уређена саобраћајна површина намењена за кретање пешака зове се 

 ________________________________. 
 
 
101. Ван насељеног места пешак се креће _______________ страном уз ивицу 

коловоза тако да му возила долазе у сусрет. 
 
 
102. Пре укључења у саобраћај треба прво погледати _________________________ па 

 ____________________________. 
 
 
103. Прелажење коловоза између паркираних аутомобила, контејнера или других 

објеката који се налазе на коловозу је: 
 
 

а) безбедно и дозвољено, 

б) опасно и забрањено. 
 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 

 
 
104. Претрчавати са друге стране улице да бисте ушли у заустављени аутобус на 

стајалишту, као и прелажење коловоза иза или испред аутобуса који је још у стајалишту је: 
 
  

а) безбедно и дозвољено, 

б) опасно и забрањено. 
  
Заокружи слово испред тачног одговора. 





 

105. Део тротоара намењен за саобраћај бицикла који је прописно обележен зове се 

 ______________________________________________. 
 
 
106. За учествовање у јавном саобраћају бицикл мора да буде опремљен: 

        а) само са задњом кочницом, 

        б) само са предњом кочницом, 

        в) са обе кочнице. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
107. Бициклиста се може кретати коловозом, крећући се највише __________ уз десну 

ивицу коловоза. 
 
 
108.  Коловозом се креће више бициклиста десном страном у смеру свог кретања. У 

оваквој ситуацији бициклисти су обавезни да се крећу: 

       а) један за другим, 

       б) један поред другог, 

       в) могу да се крећу како желе. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
109. Упиши називе саобраћајних знакова: 
 

 
                 ____________________    ____________________      ________________________ 

 
 
110. Упиши називе саобраћајних знакова: 
 

 
         ______________________     ________________________     ________________________ 





 

111. Упиши називе саобраћајних знакова:  
 

 
        ________________________      _____________________      _________________________ 

 
 
112. Подигнута рука саобраћајног полицајца одговара на семафору: 

        а) зеленом светлу, 

        б) жутом светлу, 

        в) црвеном светлу. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
113. Слободан пролаз преко раскрснице имају сви учесници у саобраћају који 

саобраћајном полицајцу долазе: 

         а) са предње стране, 

         б) са задње стране, 

         в) са бочне стране. 
 
Заокружи слово испред тачног одговора. 
 
 
114. Пажљиво посматрајући дате ситуације на раскрсници упиши испод слика 

правилан редослед проласка учесника у саобраћају: 
 

 
 





 

115. Пажљиво посматрајући дате ситуације на раскрсници упиши испод слика 
правилан редослед проласка учесника у саобраћају:  
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12. РЕШЕЊА ГОДИШЊЕГ ТЕСТА 

 
 





 

 
 
 

1. в 
2. в 
3. 30º,45º,60 
4. _________ 
    _________ 
    _________ 
    _________ 
    _________ 
5. б 
6. шематски 
7. пуна дебела 
    пуна танка 
    испрекидана 
    дебела црта-тачка-црта 
    танка црта- тачка-црта 
    линија извучена    
    слоб.руком 
8. А5, А4, А3, А2, А1, А0 
9. б 
10. усправно, косо 
11. б 
12. Котирање је 
уписивање стварних мера 
нацртаног предмета на 
техничком цртежу, без 
обзира на размеру. 
13. б 
14. помоћна котна линија 
       котни број 
       котна линија 
       котна стрелица 
15. пуном танком  
      пуном дебелом 
16. 

 
17. 30, 60 
 
 
 
 

18.  

 
19. димензије предмета 
приказаног на цртежу и 
димензије које предмет 
има у природној величини 
20. димензије предмета на  
цртежу димензије 
предмета у природној 
величини  
21. R2:1 
      R1:2 
      R1:1 
22. а 
23. погледа, 90º 
24. поглед спреда 
      поглед са стране 
      поглед одозго 
25. 

 
26. б 
27. нагиб бочних ивица је 
45 или 60º при чему се 
исте умањују за 1/2 или 
1/3.  
28. Има исти нагиб 
предње и бочне ивице од 
30º. 
29.  

 
 
 
 

30. како изгледа неки 
предмет када је склопљен 
од својих саставних 
делова. 
само један део предмета 
са свим неопходним 
димензијама за израду тог 
детаља 
31. а 
32. 

 
33. б 
34. рачунар 
35. физичке компоненте 
(делове) рачунара 
програме које рачунар 
користи 
36. б 
37. б 
38. Word 
       Exel  
       Paint 
39.  
Microsoft Word      цртање    
Paint                        израда   
                                табела 
Exel                         писање 
40. Аритметичко-логичка 
      Меморијска 
      Управљачка 
      Улазно-излазна 
41. тастатура и миш 
      монитор и штампач 
42. б 
43. штампач            
     тастатура          улазни 
     миш                    
     скенер               излазни 
     монитор 
 
 
 
 





 

44. кућиште,  
      флеш меморија,                     
      штампач, скенер 
45. тастатура 
46. брише кар.          Enter 
дес. од курсора                                                                   
      прекида извр.  
команде                         Esc                                       
     потврда наредбе 
прелазак у н. ред      Delete                           
47. а 
48. ласерски 
      матрични 
      штампач са млазницом 
49. насловна  
линија                  Menu bar                           
     статусна  
линија                  Title bar                            
     линија  
менија                  Status bar                              
50. б 
51. а 
52. б 
53. б 
54. природне 
      вештачке 
55. тврдо дрвеће: храст, 
јасен, буква, брест 
      меко дрвеће: јела, 
врба, топола, бор 
56.  

 
57. чврстоћа, еластичност, 
тврдоћа, жилавост, 
цепљивост 
58. секиром, моторном 
тестером 
59. греде 
      даске 
      летве 
60. лепљењем – фурнира 
61. б 
62. а 

63. бели – сиви 
64. природна: вуна, свила, 
памук, лан, јута, конопља 
      синтетичка: најлон, 
полиестер 
65. разбоју 
66. биљна: памук, лан 
      животињска: вуна, 
свила 
67. хемијске 
68. термостабилне 
      термопластичне 
69. в 
70. коже 
71. скај (кожа) 
72. турпије, маказе, 
комбинована клешта 
73.турпије           сечење и  
                               резање 
резбарскирам       равнање                             
бушилица     придржавање 
стега                       бушење 
74. заштитом животне 
средине 
75. рециклажа 
76. рада 
77. необновљиви извори 
енергије: угаљ, нафта, 
земни гас 
      обновљиви извори 
енергије: Сунце, ветар, 
вода 
78. необновљиви извори 
енергије: угаљ, земни гас, 
нафта 
      обновљиви извори 
енергије: Сунце, ветар, 
вода 
79. соларна 
80. топлотну 
81. електричну 
82. ветрењаче 
83. електричну 
84. електричну 
85. воденица 
86. б 
87. сувоземни 

      водени 
      ваздушни 
      космички 
88. друмски 
      железнички 
89. точка 
90. локомотива 
91. водени 
92. путниче 
      теретне 
      ратне 
      специјалне 
93. луке 
94. б 
95. б 
96. а 
97. знакови опасности 
      знакови изричитих 
наредби 
      знакови обавештења 
98. б 
99. пешачки прелаз 
100. тротоар 
101. левом 
102. лево – десно 
103. б 
104. б 
105. бициклистичка стаза 
106. в 
107. 1m 
108. а 
109. обележен пеша. прел. 
        укрштање са путем са  
        првенством пролаза, 
        пут са првенством пр. 
110. бициклиста на путу, 
        обавезно 
заустављање, 
        аутобуско стајалиште   
111. опасност на путу, 
        забрана саобраћаја за 
        пешаке, пут са 
једносмерним саобраћајем  
112. б 
113. в 
114. 5,1,3,4,2 
115. 6,3,4,1,2,5      
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13. ПРЕПОРУЧУЈЕМО ИНТЕРНЕТ АДРЕСЕ (САЈТОВЕ) 
 
 
Информатичке технологије: 
 
www.itsvet.com 
www.elitesecurity.org 
www.zvrk.co.rs 
www.informatika.co.rs 
www.pcpress.co.rs 
www.pctv.co.rs 
www.yahooligans.com 
www.kidsclick.org 
www.ajkids.com 
www.cnti.co.sr/download/sketchup 
 
 
Материјали и технологије: 
 
www.studioputnik.co.rs/odrvetu.htm 
www.wikipedia.org.wiki/papir 
www.ro.yrsss.si/-punicer/tehnika.htm 
www.consumer.org.sr/saveti/recikla\a/ekons.htm 
www.ekoforum.org.rs 
 
 
Енергетика: 
 
www.jzvorienergije.com 
www.zdravlje.org.rs/ekoatlas/ 
www.ro.yrsss.si/projekti/energetika/ 
www.kwdr.net/2/solar-energy 
www.sourceguides.com 
www.asu.edu 
www.ngkids.com 
www.wikipedia.org/rs 
www.well.org.rs/energija/ 
www.pregled.com/energija i ekologija/ 
www.zivotinsko-carstvo.com/alternativniiyvorienergije/ 
 
 
Конструкторско моделовање – модули: 
 
www.alwayshobbies.com 
www.wikipedia.org/wiki/uradi_sam 
www.all-model.com 
www.modelingmadness.com 
www.internetmodeler.com 
www.hobbyvista.com 
www.cybermodeler.com 
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У одговарајућу колону уцртајте знак √ процењујући степен присутности тврдње/показатеља. 
(1‒ присутно у најмањој мери) 

 
Показатељи 1 2 3 4 
Време на часу је ефикасно искоришћено.     
Атмосфера за рад је подстицајна.     
Делови часа су повезани и структурирани.     
Наставник усмерава интеракцију међу ученицима тако да је она у 
функцији учења (користи питања, идеје, коментаре ученика за рад на 
часу). 

    

Наставник проверава да ли су постигнути циљеви часа.     
Наставник врши оцењивање у складу са Правилником о оцењивању 
ученика. 

    

Наставник прилагођава захтеве могућностима ученика.     
Наставник похваљује напредак ученика.     
Ученици добијају потпуну и разумљиву повратну информацију о свом 
раду. 

    

Наставник учи ученике како да процењују свој напредак.     
Наставник даје ученицима могућност да постављају питања, дискутују 
и коментаришу у вези са предметом учења на часу. 

    

Дисциплина на часу је успостављена и одржавана на прихватљив начин 
и у складу са договореним правилима. 

    

Постојећа наставна средства су функционално искоришћена.     
Наставник учи ученике различитим техникама учења на часу.     
Ученици стичу знања на часу.     
Наставник даје упутства и објашњења која су јасна ученицима.     
Наставник користи наставне методе које су ефикасне у односу на циљ 
часа. 

    

Наставник поступно поставља све сложенија питања/задатке/захтеве.     
Наставник учи ученике како да користе различите начине/приступе за 
решавање задатака/проблема. 

    

Наставник учи ученике како да ново градиво повежу са претходно 
наученим. 

    

Наставник учи ученике како да повежу наставне садржаје са 
примерима из свакодневног живота.

    

Наставник учи ученике како да у процесу учења повезују садржаје из 
различитих области. 

    

Наставник учи ученике да постављају себи циљеве у учењу.     
Захтеви наставника прилагођени су могућностима ученика.     
Темпо рада прилагођен је различитим потребама ученика.     
Наставни материјал је прилагођен индивидуалним карактеристикама 
ученика. 

    

Наставник примењује специфичне задатке/активности/материјале на 
основу ИОП-а за ученике којима је потребна додатна подршка у 
образовању. 

    

Ученици су заинтересовани за рад на часу.     
Ученици активно учествују у раду на часу.     
Ученици процењују тачност одговора/решења.     
Ученици умеју да образложе како су дошли до решења.     

Коментар наставника:  

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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