Дан: 55                                                                                                                                                          Датум: _____________                                                

Тема: МЕРЕЊЕ ВРЕМЕНА

ЦИЉ: Проверавање нивоа знања ученика о читању времена са часовника, о коришћењу и претварању јединица за мерење времена; 
            оспособљавање ученика за креативно и маштовито састављање приче на основу датог почетка; стицање кондиције истрајним 
            трчањем и извођењем вежби са мерењем времена (рационално коришћење времена за вежбање).

	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ
	ЦИЉ

	55. СЈ – Прича на основу датог почетка – групни рад (стваралаштво)
	Оспособљавање ученика за писмено изражавање – причање и описивање – на основу датог почетка приче; развијање маште и стваралаштва; неговање сарадничких односа у групи.

	55. МАТ – Мерење времена (П)
	Проверавање стечених знања о читању часовника и претварању јединица за мерење времена; решавање текстуалних задатака.


	33. ФВ – Трчање на 30 метара (В)
	Допринос здрављу ученика стицањем кондиције истрајним трчањем у природи; развијање спретности, снаге мишића ногу и руку и издржљивости; социјализовање ученика; развијање вољеи упорности.
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             НАСТАВНЕ МЕТОДЕ: демонстративна, метода практичних радова, илустративна, вербална, метода писаних радова
             НАСТАВНИ ОБЛИЦИ: фронтални, индивидуални, рад у пару, групни рад

	ИЗВОРИ ЗНАЊА, НАСТАВНА  СРЕДСТВА И ПОМАГАЛА
	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ

	
	СЈ
	МАТ
	ФВ

	
	Почетак приче
	Припремљени задаци (наставни лист)
	Штоперица 



	АКТИВНОСТИ
	ИСХОДИ
Ученик зна, може, уме:

	Подсећање на причу „ Три брата” – Који стари занати се помињу?
Прича на основу датог почетка – Прича о старом часовничару – групни рад
У једној улици старог дела града, прича се и сада, живео је један сајџија, из чије радње се чула чудна музика: тика-така, така-тика... У његовој радњи било је старих, необичних часовника.

Помоћ у раду: Какав је био часовничар? Како замишљате његову радњу? Какве сатове је имао? Да ли је имао много посла? Нови сатови су потиснули старе. Увођење новог лика – дечака који је скупљао старе сатове. Њихов сусрет и сл. 

Мерење времена – наставни лист:
1. Доцртај казаљке.
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            7: 45               5:15                   3:50                9:20
2. Изрази у датим јединицама мере:
    пола сата = ________минута                                  1 сат 15 минута = _____минута
    1 сат 30 минута  = ________минута               сат и по  = ___сат_____минута
3. Снежана је била у школи од 8:00 до 12:00 часова. Колико је часова провела у школи?
4. Милошу треба 26 минута да стигне до школе. Колико му треба времена да оде до школе и врати се кући? 
5. Лазару почиње тренинг у 18 часова и 45 минута и траје 45 минута. У колико часова ће му се завршити
    тренинг?

Одлазак на вежбалиште (оближњи парк), извођење комплекса вежби загревања и обликовања.
Истаћи циљ: трчати; одрадити задатке на станицама и доћи до циља са мерењем времена.
Поновити трчање на истој трим стази уз нешто бржи темпо и већи бројпонављања на станицама: 1. станица – 5 чучњева; 2. станица – 3 склека; 3. станица – „млин” (кружење рукама у супротним правцима); 4. станица – упор рукама као за склекове,  једна нога је савијена у колену, а друга опружена позади (брзо смењивати положај ногу, ослањајући се напред рукама у упору); 5. станица – 5 скокова увис са савијањем стопала ка тлу.
Елементарна игра „Царе, царе говедаре”: С једне стране стоји група деце (у врсти) окренути „цару” који је на удаљености по договору (петнаестак метара). Деца питају: „Царе, царе говедаре, кол`ко има сати?”. Цар им одговара (на пример): „Два коњска” (дугачки кораци), или „5 мишјих” (мали кораци) или „три мачја” (средњи кораци), „један мрављи” (стопало испред стопала), 3 кенгурска (велики скокови обема ногама истовремено) и сл. Победник је ко пре стигне до „цара” и тада он заузима његово место. 

Евалуација наставног дана: Сви ученици стану у врсту. Они којима је дан био занимљив и успешан, начине пет кенгурских корака, они којима је дан био осредњи – три мачја, а они којима је био незанимљив и неуспешан – 1 мрављи корак. Пребројавање колико је којих ученика и како проценило дан, размена утисака.
	да одговара на питања; 
да сарађује у групи;
да пише причу на основу датог почетка; 






да решава задатке;














да изводи вежбе обликовања; 

да истрајно трчи, да изводи кретне задатке за одређено време; 
да игра елементарну игру; 




да вреднује рад. 



	ПОСТУПЦИ ПРОВЕРАВАЊА И ВРЕДНОВАЊА
	Слушање; посматрање; бележење; усмено испитивање; писмено испитивање; праћење; процењивање.
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