ПРИРУЧНИК ЗА УЧИТЕЉЕ – ЧУВАРИ ПРИРОДЕ
ЗА ПРВИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ

ЧУВАРИ ПРИРОДЕ за први разред основне школе

Циљ (Преузето из Службеног гласника – Просветног гласника Републике Србије број 10/04.)
Развијање свести о потреби и могућностима личног ангажовања у заштити животне средине, усвајање и примена принципа одрживости, етичности и права будућих генерација на очувану животну средину.
Задаци (Преузето из Службеног гласника – Просветног гласника Републике Србије број 10/04.)
– упознавање појма и основних елемената животне средине
– уочавање и описивање основних појава и промена у животној средини
– уочавање и описивање појава које угрожавају животну средину
– развијање одговорног односа према себи и према животној средини
– развијање навика за рационално коришћење природних богатстава
– развијање радозналости, креативности и истраживачких способности
– развијање основних елемената логичког и критичког мишљења
ПРИРУЧНИК ЗА УЧИТЕЉЕ уз уџбеник Чувари природе за први разред

Приручник садржи:
– оперативни план за извођење наставних јединица према предвиђеном броју часова
– циљеве наставних јединица који се остварују реализацијом задатака из уџбеника Чувари природе 

– основне теме за разраду на часу које су повезане са конкретним активностима и задацима садржаним у уџбенику Чувари природе. На основу почетног разговора тему можете да допуните, проширите или искористите на свој начин да бисте је прилагодили потребама часа 

– активности и задатке који ученицима помажу да сазнају и разумеју појаве и промене у животној средини, подстичу буђење и развој еколошке свести
– еко-акције које активирају ученике у очувању животне средине
– корелације са одговарајућим предметима
– еко-датуме – као предложак за усклађивање појединих наставних тема с важним еколошким датумима (Дан Земље, Дан без аутомобила, Светски дан заштите животне средине, дани биолошке разноликости, мочвара, вода, чистих планина и сл.)
– препоручену помоћну литературу и Интернет странице на којима се можете обавестити о разним питањима, задацима и акцијама у вези с темама очувања животне средине
ОПЕРАТИВНИ ПЛАН
Наставна тема ЖИВОТНА СРЕДИНА
Наставне јединице:





број часова

Моја околина







1

* Активност: Наша околина





1

Где ко живи 







1

* Активност: Свако у свом дому




1

Везе у природи






1

Зец Брзић 







1

* Експеримент: Кромпир у лавиринту



1

Наставна тема ПРИРОДНЕ ПОЈАВЕ И ПРОМЕНЕ У ЖИВОТНОЈ СРЕДИНИ
Наставне јединице: 
Пратим како се природа мења




1

* Активност: Јесења палета





1

* Активност: Кутија четири годишња доба


1

Прича о врапцу






1

Еко-акција: Ужина за птице





1

Шта ко воли да једе






1

* Активност: Ланац исхране




1

Наставна тема ЗАГАЂЕЊЕ ЖИВОТНЕ СРЕДИНЕ
Наставне јединице:
Вода








1

* Еко-акција: Водена патрола




1

Ваздух







1

Пушење је штетно






1

Земљиште







1

Еко-акција: Храна за биљке





1

Бум-трас







1

Активност: Оркестар Зрнце





1

Наставна тема ЗАШТИТА ЖИВОТНЕ СРЕДИНЕ И ЗАШТИТА ЗДРАВЉА
Наставне јединице:
Упознај своје мале суседе





1

* Добро дрво







1

Еко-акција: Заједничко дрво




1

Угрожене животиње






1

Догађало се суботом






1

Трошење природног блага





1

Чувар топлоте






1

Еко-акција: Прослава Дана Земље




2

Шта се налази у канти за отпатке




1

* Активност: Лампиони од папира




1

Здраво да си! и Башта у тањиру




1

Сунцобран







1

Еко-акција: Велика размена





1

* Означене наставне јединице представљају предложене активности. Обрађене су у приручнику и не налазе се у уџбенику.

КОРЕЛАЦИЈЕ С ПРЕДМЕТОМ
СВЕТ ОКО НАС за први разред основне школе
ЖИВА ПРИРОДА, други део
Шта чини природу (стр. 28)
Природа (стр. 29)
Шта је жива, а шта нежива природа. Шта је направио човек (стр. 30)
Биљке наших шума (стр. 32)
Животиње наших шума (стр. 33)
Животиње и биљке сеоског домаћинства (стр. 34–35)
Биљке и животиње наших ливада (стр. 36–37)
Биљке и животиње наших вода (стр. 38–39)
Зоолошки врт (стр. 40)
Пратим промене у природи – јесен у шуми (стр. 94–95)
Шта смо научили: Жива природа, Нежива природа (стр. 52)
НЕЖИВА ПРИРОДА, трећи део
Где се вода налази у природи (стр. 54–55)
Особине ваздуха (стр. 58–59)
Особине и врсте земљишта (стр. 60–61)
Шта смо научили: Нежива природа (стр. 68)
ВЕЗА ИЗМЕЂУ ЖИВЕ И НЕЖИВЕ ПРИРОДЕ, четврти део
Сунчева светлост и топлота (стр. 70)
Пратим промене у природи – зима у шуми (стр. 78–79)
Помажемо птицама (стр. 80)
Шта смо научили: Природа (стр. 84)
ОРИЈЕНТАЦИЈА У ПРОСТОРУ И ВРЕМЕНУ, пети део
Пратим промене у природи – пролеће у шуми (стр. 94–95)
КУЛТУРА ЖИВЉЕЊА, шести део
Чувам своје здравље (стр. 106)
Како чувамо околину (стр. 122–123)
Пратим промене у природи – лето у шуми (стр. 124–125)
Наставна тема: ЖИВОТНА СРЕДИНА
Наставна јединица: Моја околина, стр. 4–5  (1. час)

Циљ: Уочавање карактеристика и елемената непосредне околине. 

Могући ток часа: Ученици имају задатак да на страни 4 у уџбенику означе оно што се налази у њиховој околини и да испричају шта се ту још налази, а није представљено илустрацијама. На основу одговора учитељица/учитељ подстиче разговор о томе шта све чини њихову околину, ко све у њој живи, да ли има добрих места за игру, је ли у њој тихо или бучно и сл. 

Задатак за ученике: Ученици имају задатак да у уџбенику на страни 5 нацртају оно што им се у њиховој околини допада и оно што им се не допада. 

Наставна јединица: Активност – Наша околина  (2. час)

Циљ: Проширивање знања о животној средини и стицање увида у то која жива бића живе у непосредној околини. 

Потребни су: папир, оловка и бојице за сваког ученика 

Ток активности: Ова активност се изводи у непосредној околини (на пример, у школском дворишту). Учитељица/учитељ усмерава пажњу ученика на оно што их окружује (на зграду школе, дрвеће, траву). Разговара са ученицима о томе да ли нешто виде први пут, шта им се допада из околине, а шта не и сл. Зашто? Шта би  волели да изгледа другачије? Зашто? Следи истраживање околине с намером да се открије присуство других живих бића с којима делимо околину (мрави, бубице, биљке и сл.). 

Задатак за ученике: Ученици цртају оно што се налази у њиховој околини (дрво, куће, школу, бубице и сл.). Потом се на паноу у учионици приређује изложба под називом Наша околина. Покретна изложба цртежа може да се направи и у школском дворишту ако за то постоје услови. Између два стабла развуче се канап и штипаљкама се закаче цртежи. 

Корелација: Свет око нас 

Наставна јединица: Где ко живи, стр. 6–7  (3. час)

Циљ: Проширивање знања о томе где све у природи могу да живе животиње. 

Могући ток часа: Ученици прате илустрације из уџбеника са страна 6–7 и имају задатак да повежу нацртане животиње са склоништем (стаништем) у природи. Именују нацртане животиње и причају оно што знају о њима. Учитељица/учитељ тражи од ученика да опишу неку од животиња која живи у бари, на дрвету или под земљом и да наведу још неке животиње које живе на тим местима у природи. Да ли би те животиње могле да живе на другим местима? Која су то места? Да ли сте и где видели неке од тих животиња. Како изгледају? Шта једу? Шта мислите, зашто у нашој околини не живе панде или пингвини? 

Корелација: Свет око нас 

Наставна јединица: Активност – Свако у свом дому  (4. час)

Циљ: Повезивање животиња с местом на којем живе. 

Потребно је: 

– 1–2 килограма глине или пластелина 

– суве гранчице, опало лишће, суве травчице, чачкалице 

– пакпапир 

– вода по потреби (за пуњење баре) 

Ток активности: Учитељица/учитељ подсећа ученике на претходну лекцију у којој су учили о томе где живе разне животиње. Ученици од  глине или пластелина моделују по свом избору разне животиње (јежа, птицу, жабу медведа...) и њихове "куће" – јазбину, гнезда, бару, пећину. Након тога на пакпапиру постављеном на две клупе размештају и спајају животиње и њихове "куће". 

Наставна јединица: Везе у природи, стр. 8  (5. час)

Циљ: Усвајање основних знања о важности воде, ваздуха, земље и Сунца за сва жива бића. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ сугерише ученицима да замисле како би било када два дана не би имали воде. Шта све тада не бисте могли да радите? Замислите како би изгледало када не би било земљишта и када биљке не би имале где да расту. Како би изгледала наша околина без биљака? Шта бисмо јели? Затим учитељица/учитељ изводи основне закључке о важности воде, ваздуха, Сунца и земљишта за сва жива бића. 

Задатак за ученике: Ученици посматрају илустрације из уџбеника са стране 8, читају текст и коментаришу га. 

Корелација: Свет око нас 

Наставна јединица: Зец Брзић, стр. 9  (6. час)

Циљ: Указивање на важности воде за раст и развој биљака и на повезаност биљног и животињског света. 

Могући ток часа: Ученици читају причу о зецу Брзићу из уџбеника, са стране 9. Затим учитељица/учитељ подстиче разговор о томе где је купус растао, зашто је почео да вене, зашто је зец гладовао. Шта је, поред воде, купусу још било потребно да би растао? Да ли у кући имате неку биљку у саксији? Шта би се догодило да је не заливате? 

Задатак за ученике: Ученици одговарају на задата питања о томе зашто је зец Брзић гладовао и решавају укрштене речи. 

Наставна јединица: Експеримент – Кромпир у лавиринту  (7. час)

Циљ: Уочавање важности светлости као једног од услова за развој биљке.
Потребно је: 

– картонска кутија средње величине с поклопцем 

– кромпир са клицом (окцем) 

– маказе 

– картонске преграде 

Ток активности: Ученици маказама секу округли отвор на једном крају кутије уз учитељичину/учитељеву помоћ и постављају мали лавиринт од неколико картонских преграда. Са стране која је супротна отвору ученици треба да поставе кромпир са клицом, да поклопе кутију и поставе је на место на којем има много светлости. Након неколико дана ученици отварају кутију и прате кретање изданка кромпира кроз лавиринт у потрази за сунцем. Своја запажања о томе како се креће изданак кромпира ученици записују у бележницу на крају уџбеника. 

Корелација: Свет око нас 
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Наставна тема: ПРИРОДНЕ ПОЈАВЕ И ПРОМЕНЕ У ЖИВОТНОЈ СРЕДИНИ
Наставна јединица: Пратим како се природа мења, стр. 10  (8. час)

Циљ: Посматрање, уочавање и описивање промена у природи кроз различита годишња доба. 

Могући ток часа: Ученици имају задатак да прате смену годишњих доба на примеру дрвећа из уџбеника. Учитељица/учитељ питањима подстиче ученике на описивање промена из природе. По чему се разликује лето од зиме? На основу чега знате да је почело пролеће? Када птице одлазе у топлије крајеве? Зашто? 

Задатак за ученике: Ученици треба да одговоре на постављена питања из уџбеника са стране 10. 

Корелација: Свет око нас 

Наставна јединица: Активност – Јесења палета  (9. час)

Циљ: Уочавање основних појава и промена у природи и развијање креативности. 

Потребно је: 

– опало лишће различитих боја (које су ученици претходно скупили) 

– лепак 

– папир за сваког ученика 

Ток активности: Ученици у школском дворишту или оближњем парку скупљају опало лишће и потом га разврставају по боји, од најтамнијег до најсветлијег. На папир лепе листове један до другога и тако праве јесењу палету. У наставку активности може се правити колаж од лишћа, а комбинацијом листова разних облика могу се правити разноврсне животиње: рибе, овце, лептири... 

Корелација: Ликовно образовање 

Наставна јединица: Активност – Кутија четири годишња доба  (10. час)

Циљ: Уочавање, праћење и описивање промена у природи. (Ово може да буде одељенски пројекат који траје две године, будући да је наставни програм предмета Чувари природе за прва два разреда сличан.) 
Потребно је: 

– плића картонска кутија приближне величине 40 × 60 

– фломастери 

Ток активности: Ученици треба да преграде картонску кутију на четири дела уз учитељичину/учитељеву помоћ. Сваки део представља по једно годишње доба. На спољашњем делу кутије фломастерима треба да означе делове за јесен, зиму, пролеће, лето. Пошто ову активност започињете у јесен, ученици у кутију могу да одлажу цртеже на тему јесени или плодове (жирове, кестење, пресовано лишће). Пратећи смену годишњих доба, ученици стављају у кутију и разне друге предмете које су донели са излета, летовања и сл., а који су карактеристични за одређено годишње доба. 

Наставна јединица: Прича о врапцу, стр. 11  (11. час)

Циљ: Усвајање основних знања о томе како живе птице у нашој околини. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ разговара са ученицима о томе где и како животиње проводе зиму. Да ли се крију? Где? Да ли неке спавају? Које? Да ли неке путују? Ученици читају причу о врапцу. Учитељица/учитељ подсећа ученике на то да неке птице одлазе на југ јер не могу да издрже хладну зиму и подстиче разговор о томе како можемо да помогнемо птицама да презиме. Да ли зими у свом суседству можете да видите неке птице? Које? Како изгледају? Опишите их. 

Задатак за ученике: Ученици решавају укрштене речи и одговарају на постављена питања из уџбеника са стране 11. 

Наставна јединица: Еко-акција – Ужина за птице, стр. 23  (12. час)

Циљ: Подстицање и развијање одговорног односа према птицама из суседства током зиме. 

Потребно је: 

– 5–6 пластичних посуда (од крем-сира и сл.) 

– 3 метра канапа 

– разно зрневље (пшеница, просо) или мрвице хлеба 

– за ову активност можете затражити помоћ домара школе 

Ток активности: Ученици треба да вежу посуде тањим канапом уз помоћ учитељице/учитеља или школског домара. Потом у пластичне посудице треба да ставе храну за птице и да окаче хранилице на гране дрвета у школском дворишту. Хранилице треба да буду постављене на места које ученици могу добро видети. Током следећег месеца или месеци ученици воде рачуна о томе да у хранилицама увек буде довољно хране. Своја запажања о птицама које ту долазе ученици треба да упишу у бележницу на крају уџбеника. 

Наставна јединица: Шта ко воли да једе, стр. 12–13  (13. час)

Циљ: Стицање основних знања о начину исхране биљака и животиња. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ може да почне час причом о томе да су све животиње и биљке веома важне и да једне без других не би опстале, јер су повезане на много начина. Наставља са питањима о томе како се животиње хране, а питања усмерава ка томе да ученици стекну увид у то да неке животиње једу биљке и животиње, а неке само животиње. Шта би било кад не би било биљака? Које би животиње онда биле гладне? Шта једе овца? А шта вук? Зашто је и вуку важно да увек има довољно траве, иако је он сам не једе? 

Задатак за ученике: Ученици треба да реше задатак са стране 13 у уџбенику: да споје животиње са оним што оне једу, да направе задати ланац исхране и да дешифрују шта је паук рекао. 

Наставна јединица: Активност – Ланац исхране  (14. час)

Циљ: Стицање основних знања о повезаности биљака и животиња ланцем исхране. 

Потребно је: За ову активност учитељица/учитељ треба да припреми слике из часописа или цртеже на којима су животиње и биљке, који ће послужити за формирање једноставних ланаца исхране. 

Ток активности: Учитељица/учитељ дели ђаке у три групе и свакој зада по један једноставан ланац исхране (шаргарепа – зец – лисица, семенке – миш – сова,  лист – гусеница – птица). Задатак сваке групе је да карике сложи по реду. Активност може да буде такмичарског карактера. На крају учитељица/учитељ пита шта се налази на почетку сваког ланца. Ученици треба да открију да се на почетку сваког ланца исхране налазе биљке. 

Наставна тема: ЗАГАЂЕЊЕ ЖИВОТНЕ СРЕДИНЕ
Наставна јединица: Вода, стр. 14–15  (15. час)

Циљ: Развијање свести о томе да је вода важна, да је нема довољно и да је треба штедети и чувати од загађења. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ води разговор о томе колико је вода важна и за шта нам је све потребна током дана. Шта мислите, одакле вода стиже до ваших кућа? Где све у природи има воде? Где је има највише? Да ли се сва вода може пити? Која вода не може и не сме да се пије? Шта мислите, да ли воде на Земљи има довољно? Учитељица/учитељ упућује ученике у то да на нашој планети стално кружи иста количина воде и да је нема много, а да при том има све више становника. Учитељица/учитељ упућује ученике у то да треба да штеде воду и да је чувају од загађења. 

Задатак за ученике: Ученици имају задатак да одговоре на постављена питања са стране 14 у уџбенику и да смисле начине за штедњу и чување воде. Задатак Опери воду може да се изводи на часу или да се зада за домаћи задатак да га деца ураде уз помоћ родитеља. 

Наставна јединица: Еко-акција – Водена патрола  (16. час)

Циљ: Развијање истраживачких способности – пут воде у школи. 

Потребно је: 

– тегла у коју може да стане пола литра воде 

– сат 

– за ову активност можете затражити помоћ школског домара 

Ток активности: Ученици иду у водену патролу са домаром и учитељицом/учитељем. Циљ активности је да ученици сазнају одакле вода стиже у школу, којим путем долази до славина и како отиче. Патрола треба да утврди и то да ли нека славина цури и да сазна од домара на који начин се та врста квара поправља. Да би демонстрирао колико чисте воде беспотребно отиче када су славине неисправне или када се до краја не затворе, домар испод славине (која није затворена до краја или је покварена) поставља празну теглу и оставља је да у њу вода капље и да се тегла пуни. Учитељица/учитељ разговара са ученицима о томе колико чисте воде током једног дана непотребно отекне. Ученике треба подсетити на то да у свету многи људи немају питку воду или је имају врло мало. На крају ученици утврђују колико је воде отекло током извођења активности. У бележницу на крају уџбеника ученици уписују шта је открила водена патрола приликом обиласка школе. 

Наставна јединица: Ваздух, стр. 16  (17. час)

Циљ: Развој свести о томе колико је ваздух важан за сва жива бића. Увиђање да загађење ваздуха може бити штетно. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ почиње час читајући песму ауторке Иде Марти 

Ми смо благо твога мјеста
Не чупај нам гране, лишће
Сваки листић ће помоћи
Да се здраво дише
Учитељица/учитељ пита ученике зашто је дрво у овој песми названо благом? Где је ваздух чистији – у шуми или у прометној улици? Зашто? Учитељица/учитељ упућује ученике у то да је жућкаста магла која повремено може да се види над градом – смог. Објашњава им да у њему има много штетних материја које су саставни део дима и издувних гасова аутомобила. Шта мислите, шта се може урадити да би ваздух био чистији? Ученици износе своје мишљење и предлоге у вези с тим. 

Задатак за ученике: Ученици решавају задатак са 16. стране. 

Наставна јединица: Пушење је штетно, стр. 17  (18. час)

Циљ: Усвајање основних знања о штетности дуванског дима. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ каже ученицима да броје до седам. Пита их да ли је то дуго трајало. Објашњава им да је толико времена потребно да једна врло отровна материја која постоји у дуванском диму – никотин – стигне до мозга. Дим цигарете убрзава откуцаје срца, а најопаснији је за плућа. Пита ученике како се осећају када бораве у задимљеној просторији. Учитељица/учитељ их упућује у то да је пушење законом забрањено на многим местима и да је забрањено деци продавати цигарете. Након разговора може се направити игроказ у којем би један ученик  играо улогу продавца у трафици, а други дете које хоће да купи цигарете. 

Задаци за ученика: Ученици имају задатак да испишу текст у облачићима на  страни 17 у уџбенику. 

Наставна јединица: Земљиште, стр. 18  (19. час)

Циљ: Усвајање основних знања о важности земљишта. 

Могући ток часа: Ученици читају причу о глисти са стране 18 у уџбенику, па затим у тексту подвлаче места на којима се описује шта ради кишна глиста. Учитељица/учитељ може да подсети ученике на причу о зецу и купусу и да пита где је купус растао. Где расту биљке? Одакле узимају материје за производњу хране? Шта бисмо јели да нема биљака? 

Задатак за ученике: Ученици решавају задатак из уџбеника са стране 18 и откривају шта је потребно биљкама да би расле. 

Наставна јединица: Еко-акција – Храна за биљке, стр. 19  (20. час)

Циљ: Направити компост, здраву "храну" за биљке – развијање навика за брижљиво и корисно употребљавање природног отпада. Еко-акција детаљно је описана у уџбенику на страни 19. 

Наставна јединица: Бум-трас, стр. 20  (21. час)

Циљ: Усвајање основних знања о буци као загађивачу животне средине. 

Могући ток часа: Час почиње слушањем Моцартове Мале ноћне музике или неког другог прикладног избора музике. Након слушања ученици имају задатак да нацртају и обоје нешто на шта их је асоцирала та мелодија. Учитељица/учитељ потом треба да покупи све цртеже и да у учионици направи изложбу. Учитељица/учитељ подстиче ученике да коментаришу цртеже и оно што су осетили слушајући музику. 

Задаци за ученика: Ученици одговарају на питања из уџбеника са стране 20, решавају укрштеницу и ређају задате звукове по јачини. 

Корелација: Музичко образовање 

Наставна јединица: Активност – Оркестар Зрнце, стр. 21  (22. час)

Циљ: Сензибилизација чула слуха. Активност је детаљно описана у уџбенику, на страни 21. 

Корелација: Музичко образовање 
Наставна тема: ЗАШТИТА ЖИВОТНЕ СРЕДИНЕ И ЗАШТИТА ЗДРАВЉА
Наставна јединица: Упознај своје мале суседе, стр. 22  (23. час)

Циљ: Посматрање и истраживање непосредне околине – развијање радозналости и истраживачких способности. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ изводи овај час у школском дворишту или оближњем парку. Ко живи у грму, ко под каменом, а ко пузи по кори дрвета? Ученици откривају бубице, мраве, комараце, паукове и друге "дивље" животиње  или њихове трагове у околини. Учитељица/учитељ ученицима скреће пажњу на то да буду опрезни, јер малим суседима треба пажљиво прилазити. Указати им на то да камен треба вратити на његово место када се подигне да би се виделе бубице. За посматрање сићушних бића може да послужи и лупа. 

Задатак за ученике: Након истраживања и посматрања, ученици у бележницу на крају уџбеника описују или цртају шта су видели. 

Наставна јединица: Добро дрво (24. час)

Циљ: Читање и драматизација књиге Добро дрво Шела Силверстејна. 

Могући ток часа: Уочи часа на којем ће садити дрво, учитељица/учитељ као припрему чита књигу Добро дрво Шела Силверстејна. Учитељица/учитељ пита ученике зашто је то дрво било добро? Коме је све служило и зашто? Након разговора могућа је и драматизација тог текста. 

Наставна јединица: Еко-акција – Заједничко дрво, стр. 34  (25. час)

Циљ: Развијање одговорног односа према животној средини. Акција је детаљно описана у уџбенику, на страни 34. 

Наставна јединица: Угрожене животиње, стр. 24  (26. час)

Циљ: Уочавање активности којима човек угрожава биљни и животињски свет. 

Могући ток часа: Као увод у причу о угроженим животињама може да послужи слагање слагалица које учитељица/учитељ треба да припреми пре часа. За то могу послужити слике животиња (слона, панде, фоке, кита или неке друге угрожене животиње) из старих календара или часописа. Слику треба налепити на пакпапир, а потом је исећи на 25 до 30 делова. Када ученици сложе слагалицу, прате илустрације и текст из уџбеника, са стране 24. Учитељица/учитељ им налаже да замисле панду и пита их шта би панда рекао да може да говори. А шта би рекли кит, слон или фока? 

Наставна јединица: Догађало се суботом, стр. 25  (27. час)

Циљ: Развијање афирмативног и одговорног односа према животињама. 

Могући ток часа: Након читања песме Догађало се суботом Слободана Станишића, учитељица/учитељ пита ученике шта мисле о њој? Да ли им се допала? Зашто је ловац одустао од лова на зеца, рибу и птицу? Песма је везана за активност Оркестар Зрнце и било би згодно да ученици науче целу песму или њен део напамет како би могли да је изводе уз своје зрнасте инструменте, уз помоћ учитељице/учитеља или наставника музичке културе. 

Корелација: Српски језик и музичка култура 

Наставна јединица: Трошење природног блага, стр. 26  (28. час)

Циљ: Усвајање основних знања о значају природних богатстава и о начинима на које се она троше. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ разговара са ученицима о томе од чега су направљене неке ствари које се налазе у учионици – клупе, оловке, прозори, ранци, свеске... Подстиче ученике да набрајају и друге ствари и усмерава ток разговора ка објашњавању тога како људи праве све ствари користећи нешто из природе – секу шуме и троше закопано благо – нафту, угаљ и друге руде. 

Задатак за ученике: Ученици прате илустрације из уџбеника са стране 26. Имају задатак да замисле како би изгледао један дан без струје и да објасне шта све тада не би могли да раде. 

Наставна јединица: Чувар топлоте, стр. 27  (29. час)

Циљ: Развијање свести о важности енергије и стицање навика за штедњу енергије. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ започиње час разговором о томе како се зими греје школа. У зависности од тога како се греје (на струју, угаљ, нафту или дрва) каже да се за то користи нешто из природе, чега нема у изобиљу. Због тога енергију (топлоту) не треба расипати. Пита ученике како се греју станови и куће у којима станују.  Подсећа их на претходну лекцију о трошењу природног богатства и о начинима на које могу да се штеде. 

Задатак за ученике: Активност Чувар тополоте ученици изводе као домаћи задатак уз помоћ родитеља или одрасле особе, а по упутству које је дато у уџбенику на страни 27. 

Наставна јединица: Еко-акција – Прослава Дана Земље, стр. 35  (30–31. час)
Циљ: Организовање активности за обележавање планетарног празника. (Пошто се ради о акцијама за које је потребна претходна припрема, ову наставну јединицу можете изводити два часа или више часова.) 

Ток активности: За обележавање 22. априла, Дана Земље, може се организовати одељенска или нека од акција на нивоу школе (уређење школског дворишта, сађење биљака, припремање здраве хране, цртање или писање песама и састава о природи или планети Земљи, прављење беџева). Активност треба унапред припремити и у њу, уколико је потребно, укључити родитеље и локалну заједницу. Активности за Дан Земље детаљно су описане у уџбенику, на страни 35. 

Наставна јединица: Шта се налази у канти за отпатке, стр. 28–29  (32. час)

Циљ: Развој свести о томе како се ствара отпад и о могућностима његове поновне употребе. 

Могући ток часа: Учитељица/учитељ започиње разговор о отпаду (пита ученике од чега су правили храну за биљке ако је та активност била претходно реализована) и говори им да све што биљке и животиње производе и остављају за собом може да се разгради (наводи примере: лист, плод, угинули организми). Пита ученике да ли се сећају шта су јуче бацили у канту за отпатке. Куда отпад иде када се испразни контејнер? Где бацају отпатке људи који живе на селу? Ученици прате илустрације са стране 28 о путу отпада. Када отпад стигне на депоније, да ли нестаје? Шта ће се десити с пластичном флашом, лименком или оним што су ученици набројали да су бацили претходног дана? Следи разговор о томе да се од старих одбачених ствари могу правити нове и да се на тај начин штеде природна богатства: шуме, нафта и руде. 

Задатак за ученике: Ученици имају задатак да у уџбенику, на страни 29, разврстају отпад у посебне контејнере. 

Наставна јединица: Активност – Лампиони од папира  (33. час)

Циљ: Развијање свести о могућностима поновне употребе старог папира. 

Потребно је: 

– балон за сваког ученика 

– старе новине 

– 1 килограм брашна 

– маказе 

– конац за вез или танак канап (5 метара) 

– вода по потреби 

Ток активности: Уз учитељичину/учитељеву помоћ ученици праве житку смесу (као за палачинке) од брашна и воде. Старе новине треба да исеку на траке димензија 2 × 20 cm, а балоне да надувају и вежу. Балоне облажу тракама, које су претходно накратко умочили у смесу од брашна и воде, и остављају их да се суше. Након дан-два облепљене балоне могу да обоје воденим бојама. Учитељица/учитељ помаже ученицима да на врху, где је балон био везан, исеку маказама отвор (широк око 5 cm), да извуку балон и крај отвора направе две рупице кроз које ће провући конац, како би лампиони могли да се окаче. 

Наставна јединица: Здраво да си! и Башта у тањиру, стр. 30–31  (34. час)

Циљ: Усвајање основних знања о здравој исхрани. 

Могући ток часа: Ученици прате илустрације из уџбеника, на страни 30, и описују шта девојчица са слике ради у току дана. Имају задатак да испричају шта они раде. Учитељица/учитељ их потом пита шта воле да једу, да ли знају шта је све потребно да се спреми то јело и знају ли како се спрема. Решавају тест са исте странице. На основу увида у одговоре, учитељица/учитељ усмерава причу ка томе које су то здраве намирнице и о томе да је важно да се једе разноврсна храна. Уз текст са 31. стране учитељица/учитељ предочава ученицима колика је важност житарица за свакодневну исхрану. Такође објашњава зашто треба дати предност хлебу направљеном од целог зрна и шта то зрно све садржи. 

Задатак за ученике: Активност Башта у тањиру (у уџбенику на страни 31) ученици изводе код куће, уз помоћ родитеља. 

Корелација: Здравствено васпитање 

Наставна јединица: Сунцобран, стр. 32  (35. час)

Циљ: Усвајање основних знања о штетности UV зрачења и о начинима заштите. 

Потребно је: 

– парче мекшег картона за сваког ученика 

– маказе 

Могући ток часа: Ученици имају задатак да прате илустрације из уџбеника на страни 32 и да одређују ко се правилно понаша онда када сунце јако греје и да објасне зашто. Учитељица/учитељ објашњава начине на које људи лети штите кожу и очи од сунчевих зрака. 

Задатак за ученике: У оквиру ове лекције ученици могу да праве од картона наочаре са уским прорезима за очи. Сличне наочаре правили су Ескими од дрвета да би се лети заштитили од сунчеве светлости. 
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Наставна јединица: Еко-акција – Велика размена, стр. 33  (36. час)

Циљ: Развијање навика за рационално коришћење, размену и поклањање употребљаваних ствари. Детаљан опис еко-акције налази се у уџбенику, на страни 33. 

Наставна јединица: Зелени квиз, стр. 36
Ученици решавају еко-квиз по свом избору и проверавају да ли су добри чувари природе.

Еко-датуми
– 2. фебруар – Дан мочварних подручја

– 22. март – Дан вода

– 23. март – Дан метеорологије

– 22. април – Дан планете Земље

– 15. мај – Дан акције за климу

– 24. мај – Европски дан паркова

– 5. јун – Дан заштите животне средине

– 8. јун – Дан океана

– 17. јун – Дан борбе против исушивања и поплава

– 16. септембар – Дан заштите озонског омотача

– 18. септембар – Дан геолога

– 22. септембар – Дан без аутомобила

– 26. септембар – Дан чистих планина

– 4. октобар – Дан заштите животиња

– 6. октобар – Дан заштите станишта
– 7. новембар – Светски дан непушача
– 29. децембар – Светски дан биолошке разноликости
Интернет странице

Еко-форум – www.ekoforum.org.yu 
Завод за заштиту природе Србије – www.natureprotection.org.yu 
Регионални центар за животну средину Централне и Источне Европе – www.recyu.org 
ORCA – организација за поштовање и бригу о животињама – www.orca.org.yu 
National Geographic junior – часопис за децу на српском – www.ng-junior.org 
National Geographic kids – www.kids.nationalgeographic.com 
Green peace – www.greenpeace.org 
Светски фонд за заштиту природе – www.panda.org 
Агенција за заштиту животне средине – www.epa.gov 
Пријатељи земље – www.foe.co.uk 

ПРЕПОРУЧЕНА ЛИТЕРАТУРА: 

Дејвид Белами, 101 начин да спасемо Земљу, Одисеја, Београд 2004 
Стивен Кроул, Вилијам Ранкер, Екологија за почетнике, Хинаки, Београд 2001
Сузан Мартино, Задивљујућа уметност од рециклираног отпада, ProPolis plus, 

Београд 2006 
Група аутора, Школа у природи, Креативни центар, Београд 2002 
Емануела Паруајсен, Екологија, Evro, Београд 2005 
Ida Marti, Glas za Zemlje spas, Sretna knjiga, Zagreb 2000 

Шел Силверстејн, Добро дрво, Mono&Mañana, Београд 2004
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