НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА: Слободно, креативно коришћење

                                            кратке вијаче у складу са музиком

ТИП ЧАСА:                      Увежбавање

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА: Подстицање дечје креативне инвенти-

                                            вности у ритмичком кретном изражавању

                                            реквизитом-вијачом.

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:   Дијалошка, демонстративна.

ОБЛИК РАДА:                 Фронтални, у пару

НАСТАВНА СРЕДСТВА: Вијаче, касетофон, ЦД.

УВОДНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте.

- Вежбе загревања и обликовања.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:

А: - Учитељ ће овај час искористити за корелацију музичке културе и физичког васпитања. Одабраће из програма музичке културе песму или музику која ће их под-стицати на кретно стваралаштво са вијачом. Музика ће се прво одслушати (или песма отпевати), затим ће учитељ на уобичајен начин децу упутити да слушају музику (песму) и уз њу вијачом раде различите: прескоке, замахе, кружења и слично како им то музика "налаже". "Ко ће занимљивије и лепше?" Радиће то више пута уз исту музичку пратњу,
-  Повремено учитељ указује свима на оне ученике који су најкреативнији (маштовити), како би они послужили као стимулативан пример.

Б: -  Елементарна игра  "Трка везаних ногу" - Ученици формирају две колоне парова, које стану иза црте. Сваки пар веже своје две суседне ноге вијачом (леву једног за десну другог). Први парови стану на црту и на знак наставника брзо ходајући или трчећи превале 10 м до друге црте, одакле позивају следећи пар да крене да би сви прешли на супротну страну иза црте. "Која колона ће брже?"
ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:

- Поновити елементарну игру „ Хватање змаја за реп“.

- Формирање врсте и напуштање игралишта у колони.

