НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА: Елементарне игре из ранијег узраста

ТИП ЧАСА: увежбавање

ЗАДАЦИ ЧАСА: 

· Утврђивање и проверавањеигроликих кретних искуставадеце са циљем њиховог повезивања са новим захтевима.

· Вежбање слушања друга који објашњава.

· Поштовање правила игре.

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ: 

· дијалошка,

· демонстративна.

ОБЛИК РАДА:

     - фронтални.

НАСТАВНА СРЕДСТВА:

· зависе од игара које ученици предложе.

МЕСТО РЕАЛИЗОВАЊА ЧАСА: 

· отворено вежбалиште.

                                   **************************************** 

УВОДНИ ДЕО ЧАСА / 5 мин. /

· Ученици слободно распоређени по вежбалишту.

· Изводе вежбе обликовања.
· Упозорити децу да вежбе раде лагано, правилно држећи тело,постепено објашњавати термине / одручи, приручи, спетни став,.../
· Примери неких вежби налазе се у прилогу 1.
ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА  / 30 мин. / 

А.

- Поновити нека подражавајућа ходања, трчања, једноножне и суножне поскоке.

Б. 

- Разговор о играма које су раније научили.

- Заједнички издвајају 2 – 3 игре које ће сви научити на овом часу.

- Један ученик ће објаснити једну игру, па ће је одиграти 2 – 3 пута, а затим други ученик објашњава другу игру...

- Што више иницијативу препустити ученицима, само их усмеравати и подстицати да пажљиво слушају вођу игре.

ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА / 10 мин. / 

· Пар пута одиграти игру са претходног часа „Берем, берем грожђе...“

