НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА: Елементарне игре по избору ученика

ТИП ЧАСА:                        Увежбавање

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА:  Утврђивање игроликих кретних 

                                             искустава деце.

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:    Дијалошка, демонстративна.

ОБЛИК РАДА :                 Фронтални, групни.

НАСТАВНА СРЕДСТВА: По потрби ученика

УВОДНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте.

- Комплекс вежби за обликовање.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:

А: - Учитељ ће најпре питати које све игре деца знају да играју.Одабраће  3-4  које већина деце познаје.Један ученик ће објаснити прву  игру па ће је сви 1-2 пута одиграти.На исти начин прићи ће се реализацији осталих игара.

Б: - Елементарана игра "Поплава-авиони" - Сви ученици слободно трче по оме ђеном простору за вежбање. На узвик наставника "авиони". сви истог трена стану и што брже могу подвуку се под неку справу/објекат (или чучну или легну, како се дого вори), на знак "опасност прошла" наставе са трчањем. На узвик "поплава", сви што брже могу попну се или дођу увис на неку справу/објекат (да побегну од надолазеће "поплаве"),
- Елементарна игра "Окамењени" - Половина ученика која је означена (на пример, носе лист или марамицу у руци) хвата остале који беже у омеђеном али већем простору. Ко од њих буде ухваћен - дотакнут од неког обележеног играча мора одмах у месту стати као 
"окамењен". Слободни играчи (који беже) имају право да "окамењеног" ослободе дотицањем
 руке и узвиком "слободан", чиме се "окамењени" поново враћа у игру. Играчи који хватају треба да бране приступ "окамењенима", како би их све што брже "окаменили".
ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте и напуштање игралишта у колони
