НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА: Елементарне игре по избору ученика

                                            и разговор о резултатима рада

ТИП ЧАСА:                      Увежбавање

ЦИЉ И ЗАДАЦИ ЧАСА: Сумирање резултата годишњег рада одељења

                                            у целини и  ученика појединачно.Подстицање

                                            иницијативе за самовежбање за време летњег 

                                            распуста.

НАСТАВНЕ МЕТОДЕ:  Дијалошка, демонстративна.

ОБЛИК РАДА:                Фронтални, групни.

НАСТАВНА СРЕДСТВА: По потреби ученика

УВОДНИ ДЕО ЧАСА:

- Формирање врсте.

- Комплекс вежби за обликовање.

ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА:

А: - Елементарна игра по избору ученика. Учитељ треба да им сугерише да то буде игра коју ће одиграти на крају школске године сви заједно.
Б: - Учитељ ће повести разговор о вежбама и играма које су упражњаване у току године: "Да ли је вежбања и игара било довољно?", "Да ли су им се и које допале?", "шта им се највише свидело, а шта најмање и зашто?"
- Учитељ ће саопштити шта он мисли о раду целог одељења у току протекле школске године и истаћи најуспешније појединце, тумачећи њихове добре резултате последицом рада (интензивне кретне активности кад год се то може а не само на часу).

Даће начелну оцену и о раду појединих ученика (не именујући их), затим оних који нису били најуспешнији у појединим задацима и мотивисаће их примерима успешнијих, тј. да ће и они бити успешни уколико се преко лета буду више кретали и играли се са 
друговима. Предложиће јавно годишње оцене за сваког појединачно и питаће их да ли се са тим оценама саглашавају.
ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА:

- Упутиће децу да лето проведу у што већим кретним активностима, посебно игри са друговима, подсећајући их да су прикладне кретне активности: пливање и игре у води, прескакање вијаче, скакање ластиша, вожење бицикла и котураљки, стони тенис и тенис, игре лоптом и сл. Препоручиће им и разне летње течајеве: обуку 
непливача, тениску школу и сл.
