Школска 20__/__. година 

ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА ЗА МЕСЕЦ ЈУН 
Назив предмета:  ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ                                 Разред: I                                              Недељни фонд часова: 3
Оцена остварености плана и разлози одступања за протекли месец: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Редни број наставне теме
	Редни број наставне јединице по теми
	Редни број часа
	Наставна јединица
	Тип часа
	Облици рада
	Наставне методе
	Наставна средства
	Образовни стандарди
	Корелација

	I
	19.
	101.
	Трчање на 30 метара из високог старта
	Проверавање
	Фронтални рад, индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна, метода практичних радова, дијалошка, метода посматрања
	Штоперица, креда за обележавање стартне и циљне линије
	ФВ.1.1.3.
	Свет око нас

	III
	6.
	102.
	Бацање медицинке и дубоки претклон
	Проверавање
	Фронтални рад, индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна, практичних радова, дијалошка, посматрања
	Клупица за дубоки претклон и креда, медицинка, лопта
	ФВ.1.3.1. ФВ.1.3.2. ФВ.1.3.3. ФВ.1.3.4.
	Математика

	VI
	3.
	103.
	Издржај у згибу
	Проверавање
	Фронтални рад, индивидуални рад, групни рад, рад у паровима
	Демонстративна, практичних радова, дијалошка, посматрања
	Вратило, лопта
	ФВ.1.1.18.
	Математика

	II
	15.
	104.
	Скок удаљ из места
	Проверавање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,  групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   практичних  радова,   дијалошка,   посматрања
	Креда
	ФВ.1.1.5.
	Математика

	X
	19.
	105.
	Штафетне игре
	Вежбање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,  групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   практичних  радова,   дијалошка,   посматрања
	Лопта, 2 балона, кутије, торбе, столице,ча-ше са водом
	ФВ.2.1.3.
	Свет око нас

	VIII
	14.
	106.
	Групно претрчавање са једне на другу страну испод дуге вијаче
	Вежбање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,  групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Дуга вијача
	ФВ.1.3.1. ФВ.1.3.2. ФВ.1.3.3.
	Свет око нас

	X
	20.
	107.
	Штафетне игре
	Вежбање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,  групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Лопта, два балона, кутије, торбе, столице, две чаше са водом
	ФВ.2.1.3.
	Свет око нас

	X
	21.
	108.
	Елементарна игра „Између две ватре“
	Вежбање
	Фронтални рад,  индивидуални рад,  групни рад, рад у паровима
	Демонстративна,   метода практичних  радова,   дијалошка,   метода посматрања
	Лопта
	ФВ.2.1.1.
	Свет око нас, Математика


Датум предаје оперативног плана__________________                                                                                      Наставник_____________________________
