	РЕДНИ БРОЈ 

ЧАСА
	НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА
	 ТИП 

 ЧАСА
	 ОБЛИК  

 РАДА
	НАСТАВНЕ МЕТОДЕ
	 НАСТАВНА  

 СРЕДСТВА
	КОРЕЛАЦИЈА
	НАПОМЕНЕ

	НАСТАВНА ТЕМА: УВОД – ПРИРОДА И ФИЗИЧКЕ ВЕЛИЧИНЕ

	1
	Природа и физичке величине
	уводни час, обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, иницијални тест, демонстративна
	уџбеник, збирка,  посуде са водом, одштампани листови са разним оптичким варкама
	
	

	2
	Мерење и јединице мере
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, практични рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, лењир
	
	

	3
	Поређење и процене
	обнављање, обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, практични рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, тегла са кликерима
	
	

	4
	Основне и изведене физичке величине
	обнављање, обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, игровна активност, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	РЕДНИ БРОЈ 

ЧАСА
	НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА
	 ТИП 

 ЧАСА
	 ОБЛИК  

 РАДА
	НАСТАВНЕ МЕТОДЕ
	 НАСТАВНА  

 СРЕДСТВА
	КОРЕЛАЦИЈА
	НАПОМЕНЕ

	НАСТАВНА ТЕМА: КРЕТАЊЕ

	5
	Кретање у природи. Путања и пут
	обнављање, обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	6
	Приказ кретања уз помоћ дијаграма
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, траке за касе
	
	

	7
	Равномерно и неравномерно кретање
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, практични рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	8
	Приказ кретања уз помоћ дијаграма. Равномерно и неравномерно кретање
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	9
	Правац и смер кретања
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	10
	Типови кретања. Правац и смер кретања
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка, листићи за гласање
	
	

	11
	Протекло време и пређени пут
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	12
	Протекло време и пређени пут
	вежбање
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка, ауто карте
	
	

	13
	Брзина
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	14
	Брзина (график кретања)
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, припремљени графици
	
	

	15
	Брзина
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални, групни рад
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка, упутство за израду задатака
	
	

	16
	Релативност кретања
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	17
	Обнављање градива – тест
	провера
	индивидуални
	тест – писана провера знања
	Обнављање градива – тест
	
	

	18
	Обнављање градива – тест анализа
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка
	уџбеник, збирка
	
	

	РЕДНИ БРОЈ 

ЧАСА
	НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА
	 ТИП 

 ЧАСА
	 ОБЛИК  

 РАДА
	НАСТАВНЕ МЕТОДЕ
	 НАСТАВНА  

 СРЕДСТВА
	КОРЕЛАЦИЈА
	НАПОМЕНЕ

	НАСТАВНА ТЕМА: СИЛА

	19
	Деловање и узајамно деловање. Сила
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, ситни метални предмети, магнети, папирићи, лењир, пластелин, гумена трака
	
	

	20
	Деловање и узајамно деловање. Сила
	вежбање
	фронтални, индивидуални, рад у паровима, рад у групи  
	дијалошка, практичан рад, игровне активности, демонстративна
	уџбеник, збирка, ситни метални предмети, магнети, папирићи, лењир, балони и друга опрема, средства и материјали у кабинету за физику потребни за извођење вежби
	
	

	21
	Интензитет силе  
	обнављање, обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник
	
	

	22
	Правац и смер силе
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, игровна активност, рад на тексту
	уџбеник
	
	

	23
	Правац, смер и интензитет силе
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	24
	Последице деловања силе
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, лоптице, пластелин, опруге
	
	

	25
	Сила. Последице деловања силе
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	26
	Врсте сила. Гравитациона сила, тежина
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, лоптице, висак
	
	

	27
	Врсте сила. Гравитациона сила, тежина
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	28
	Врсте сила. Сила трења, еластична сила, електрична и магнетна сила
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, мали предмети, дрвени квадар са шмирглом, опруге,                                      еластичне траке
	
	

	29
	Врсте сила. Сила трења, еластична сила, електрична и магнетна сила
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, стаклена и ебонитна шипка, електроскоп, инфлуентна машина, пластичне сламчице и комадићи ситно исцепканог папира,

разни магнети, компас, предмети од гвожђа, епрувета са гвозденим опиљцима, предмети од других метала (бакар, месинг) и од пластике
	
	


	30
	Мерење силе. Динамометар
	обрада, вежбање
	фронтални, индивидуални, рад у групи
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, школски и пијачни динамометри, упутство за израду модела динамометра
	
	

	31
	Обнављање градива – тест 
	провера
	индивидуални
	тест – писана провера знања
	листићи за тест
	
	

	32
	Обнављање градива – тест анализа
	утврђивање
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка
	уџбеник, збирка
	
	

	РЕДНИ БРОЈ 

ЧАСА
	НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА
	 ТИП 

 ЧАСА
	 ОБЛИК  

 РАДА
	НАСТАВНЕ МЕТОДЕ
	 НАСТАВНА  

 СРЕДСТВА
	КОРЕЛАЦИЈА
	НАПОМЕНЕ

	НАСТАВНА ТЕМА: МЕРЕЊЕ

	33
	Мерење дужине и времена
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, игровна активност, практичан рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	34
	Мерење дужине
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, практичан рад
	упутство за израду вежбе, лењир, мала тела
	
	

	35
	Инструменти и мерила
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, рактичан рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, лењир, мерна трака, помично мерило, хронометар, термометри, динамометри, кућна вага, кантар, мензуре, маномери, барометри, амперметри, волтметри
	
	

	36
	Инструменти и мерила
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка, разни инструменти и мерила
	
	

	37
	Скала, вредност најмањег подеока, опсег
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, разни инструменти и мерила
	
	

	38
	Неодређеност физичке величине. Тачност инструмента
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, практичан рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, мерни инструменти и мерила, мерна трака, мерни штап дужине 1m са подеоцима на 1dm, извор светлости
	
	

	39
	Процена грешке и средња вредност мерења
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима, групни рад
	дијалошка, практичан рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, мерна трака
	
	

	40
	Процена грешке и средња вредност мерења
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	41
	Мерење брзине
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, прибор и опрема за извођење лабораторијске вежбе
	
	

	42
	Мерење брзине
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, прибор  опрема за извођење лабораторијске вежбе
	
	

	43
	Мерење еластичне силе
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, пракичан рад
	уџбеник, збирка, прибор и опрема за извођење лабораторијске вежбе
	
	

	44
	Индиректно мерење
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, игровна активност, прктичан рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, квадар
	
	

	РЕДНИ БРОЈ 

ЧАСА
	НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА
	 ТИП 

 ЧАСА
	 ОБЛИК  

 РАДА
	НАСТАВНЕ МЕТОДЕ
	 НАСТАВНА  

 СРЕДСТВА
	КОРЕЛАЦИЈА
	НАПОМЕНЕ

	НАСТАВНА ТЕМА: МАСА И ГУСТИНА

	45
	Инерција
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка,чаша, новчић, картон, флаша сока, кувано и некувано јаје
	
	

	46
	Први Њутнов закон
	обрада
	фронтални, индивидуални, групни рад
	дијалошка, игровна активност, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	47
	Инерција и први Њутнов закон
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, игровна активност, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	48
	Маса и тежина
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	49
	Маса и тежина
	обнављање, вежбање, провера
	фронтални, индивидуални
	дијалошка
	уџбеник, збирка
	
	

	50
	Мерење масе
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, демонстративна, практичан рад, рад на тексту
	уџбеник, збирка, аналитичка вага, римски кантар, кантар са опругом, вага за мерење телесне тежине, дигитална вага, кухињска вага
	
	

	51
	Мерење масе
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, аналитичка вага, кухињска вага, вага за мерење телесне тежине, предмети за мерење, више зрна пасуља
	
	

	52
	Мерење запремине
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, мензуре, кухињске и друге посуде са градуисаним нивоима
	
	

	53
	Мерење запремине
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, прибор и средства за извођење лабораторијске вежбе
	
	

	54
	Густина
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у паровима
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	55
	Мерење густине
	обрада, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	56
	Одређивање густине чврстих тела
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, прибор и средства за извођење лабораторијске вежбе
	
	

	57
	Одређивање густине чврстих тела
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, прибор и средства за извођење лабораторијске вежбе
	
	

	58
	Мерење густине течности
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, прибор и средства за извођење лабораторијске вежбе 
	
	

	59
	Обнављање градива – тест
	провера
	индивидуални
	тест – писана провера знања
	листићи за тест
	
	

	60
	Обнављање градива – тест анализа
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка
	уџбеник, збирка
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	НАСТАВНА ТЕМА: ПРИТИСАК 

	61
	Притисак. Расподела силе
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, брашно, разни предмети
	
	

	62
	Притисак – израчунавање
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	63
	Притисак – израчунавање
	вежбање, обнављање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	64
	Преношење притиска
	обрада
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, игровна активност, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, чаша, вода, папир
	
	

	65
	Паскалов закон и спојени судови
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, Паслакова кугла, кеса с водом, медицински шприц, провидно пластично црево
	
	

	66
	Хидростатички притисак
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	67
	Паскалов закон. Хидростатички притисак
	обнављање, вежбање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	68
	Одређивање зависности притиска од висине воденог стуба
	лабораторијска вежба
	фронтални, индивидуални, рад у групама
	дијалошка, практичан рад
	уџбеник, збирка, пластичне флаше, пластичне посуде
	
	

	69
	Ваздушни притисак
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка, барометри
	
	

	70
	Мерење притиска, Торичелијев оглед
	обрада
	фронтални, индивидуални
	дијалошка, демонстративна, рад на тексту
	уџбеник, збирка
	
	

	71
	Обнављање градива – тест
	провера
	индивидуални
	тест – писана провера знања
	листићи за тест
	
	

	72
	Обнављање градива – тест анализа
	утврђивање
	фронтални, индивидуални
	дијалошка
	уџбеник, збирка
	
	








