Дан: 63                                                                                                                                                         Датум: _____________                                                

Тема: ОДЛАЗИ ЈЕСЕН

ЦИЉ: Оспособљавање ученика за прецизност у описивању на основу посматрања описиваног објекта; уочавање карактеристика позне 
             јесени; усвајање поступка одузимања облика 130 – 50; естетско обликовање тела са преносом тежине тела и окретима у месту. 

	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ 
	ЦИЉ

	63. СЈ – Позни јесењи дан, час у природи (ГВ)
ДЗ: Позни јесењи дан
	Оспособљавање ученика за дескрипцију природе на основу непосредног посматрања; богаћење речника прављењем мапа ума и тематски повезаних речи по асоцијативности; прављење плана за писање састава.

	63. МАТ – Одузимање облика 130 – 50 (О)
	Усвајање алгоритма одузимања вишеструке десетице у облику двоцифреног броја од вишеструке десетице у облику троцифреног броја када је цифра десетица умањиоца већа од цифре десетице умањеника; решавање примера израза и текстуалних задатака.

	38. ФВ – Естетско обликовање тела – правилно преношење и окрети у месту (У)
	Утврђивање осећаја стабилности, оптерећања и растерећења, тј. преношења тежине тела са ноге на ногу у разним равнима; развијање спретности и одважности; задовољавање основних дечјих потреба за кретањем и игром.
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             НАСТАВНЕ МЕТОДЕ: демонстративна, метода практичних радова, илустративна, вербална, метода писаних радова
             НАСТАВНИ ОБЛИЦИ: фронтални, индивидуални, рад у пару, групни рад

	ИЗВОРИ ЗНАЊА, НАСТАВНА СРЕДСТВА И ПОМАГАЛА
	
	НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ
	

	
	СЈ
	МАТ
	ФВ

	
	Мапе ума (хамер), свеске
	Маша и Раша Математика 3, уџбеник, стр. 37; наставни лист
	Пратећа музика (ЦД)



	АКТИВНОСТИ
	ИСХОДИ
Ученик зна, може, уме:

	Позни јесењи дан, час у природи (ГВ). Одлазак у оближњи природни амбијент (парк, двориште...)
Подела ученика у групе. Задатак ученицима је да направе мапе ума: 
1. група – Звуци јесени; 
2. група – Боје јесени; 
3. група – Мириси јесени; 
4. група – Промене у јесен.

Прављење заједничког тематског речника.
Усмено описивање призора који ученици посматрају
Припрема за писање састава – давање упутстава. Домаћи задатак: Позни јесењи дан – састав 

Одузимање облика 130 – 50 – обрада – рад по уџбенику Маша и Раша Математика 3, стр. 37.
Решавање задатака на наставном листићу: 
1. Израчунај: 260 – 70 = ______; 340 – 80 = ______; 520 – 40 = ______; 710 – 90 = _____.
2. Упиши одговарајући знак <, > или =. 340 – 70 ___ 210 + 60; 760 – 70 ____ 630 + 50; 920 – 50 ____ 830 +50
3. Број 90 одузми од збира бројева 230 и 50.
4. Умањеник је разлика бројева 200 и 70, а умањилац производ бројева 8 и 5. Израчунај разлику.
5. Умањеник је збир бројева 68 и 52, а умањилац је производ бројева 12 и 5. Израчунај разлику.

Естетско обликовање тела – правилно преношење и окрети у месту. Одлазак на вежбалиште; извођење вежби загревања и обликовања.
Сви ученици и учитељ са њима формирају један већи круг (ухвате се за руке, рашире круг, пусте руке и сви направе још један корак уназад). Истовремено на команду наставника изводе следеће вежбе:
· стоје у већем раскораку са рукама на боку, почучну истовремено обема ногама и пренесу тежину тела на десну ногу, која остане у почучњу и оптерећена, а лева је пружена у страну и растерећена (тек ослоњена на тле); 
· поново почучнути на обе и пренети тежину тела на исти начин на другу ногу (више пута);
· исто, уз чеоне покрете супротне руке;
· став усправан, руке о бок, дубљи почучањ на десној нози, потпуно ослоњени на њу, док се за то време лева пружена прво стави напред, па у страну и назад, исто другом (више пута);
· исто, само се сада растерећена нога (она пружена на којој се не стоји) подигне напред, у страну и назад;
· Стајати на десној нози, леву подићи високо назад у вагу, руке раширити у страну или напред, или их држати о боку са лактовима потиснутим уназад); исто на другој нози (више пута);
· Почучањ десном и левом ногом искораком странце
· Испад десном напред, испад десном назад и испад десном странце
· Исто, левом
· Почучањ откорачни десном и левом ногом
· Предгиб, загиб, одгиб
· Сви ученици стоје у истом, шире размакнутом кругу (или дуплом кругу, ако нема довољно места), изводећи окрете у месту на следећи начин:
· искорачити десном (левом) ногом напред са рукама раширеним у страну пружено, дићи се у успон (на предњи део стопала) и окренути се за 45° улево (удесно) и доћи у раскорачни став у страну. Подићи се поново у успон и наставити са окретом у исту страну за још 45°, тј. укупно се окренути за 180° са прекидом, више пута у обе стране;
· из истог почетног положаја окренути се у једном маху за 180° у једну, па у другу страну више пута;
· из спетног става (спојене ноге) у високом успону, са рукама о боку, извести окрет у једну (па у другу) страну за 360° ситним тапкајућим корацима преносећи тежину тела са ноге на ногу;
· исто више пута повезано извести пуни окрет (360°) у једну, па више пута у другу страну;
· из става спетног искорачити десном ногом укрштено испред леве, дићи се наглим замахом у успон и окренути се улево за 180° и 360° и у току окрета прикључити леву ногу десној, истовремено направити чеоне кругове обема рукама надоле;више пута у једну и другу страну;
· искорак десном ногом напред у почучањ, руке раширене пружено у страну, истовремено извести подизање у успон замахом и кружни замах левом ногом погрчено напред испред десне, уз окрет за 180°, а касније и за 360° удесно. У току окрета руке подићи изнад главе са длановима окренутим надоле, а прстима усмереним једних ка другима;више пута у једну и другу страну;
· из спетног става рукама пруженим испред тела скок левом ногом улево у почучањ, уз замах левом руком у исту страну, окрет на левој нози за 90° или 180° улево уз прикључење десне ноге левој у окрету и замахом десном руком улево до леве.

До краја часа, ако претекне времена, диско-плес.
Евалуација наставног дана – Разговор о протеклом дану (да ли им је било занимљиво, шта им се највише свидело, да ли им је нешто било тешко...)
	да посматра, усмено описује, бележи, прави тематски речник; 
да сарађује у групи; 







да усваја алгоритам одузимања вишеструких десетица са преласком; 

да решава задатке; 



да изводи вежбе обликовања; 
да усваја и примењује вежбе за естетско обликовање тела;
да прати упутства; 

да усваја неопходну терминологију; 

































[bookmark: _GoBack]да плеше;
да процењује рад.



	ПОСТУПЦИ ПРОВЕРАВАЊА И ВРЕДНОВАЊА
	Слушање; посматрање; бележење; усмено испитивање; писмено испитивање; праћење; процењивање.
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