	Naziv škole:
	

	Nastavnik:
	

	Datum:
	

	Nastavna jedinica:
	Unit 6 Lesson 2 Healthy Eating 

	Tip časa:
	Obrada, utvrđivanje

	Oblik rada:
	Frontalni, individualni, grupni, u paru

	Nastavna metoda:
	Dijaloška, rad na tekstu, demonstrativna

	Nastavna sredstva:
	Udžbenik, radna sveska

	Obrazovno vaspitni cilj:
	Razgovor o ishrani i navikama u ishrani; upoznavanje učenika sa odlikama zdrave i nezdrave ishrane; vežbanje čitanja i slušanja...


Uvodni deo časa

Provera domaćeg zadatka i obnavljanje leksike sa prethodnog časa.

Glavni deo časa

Tema je hrana i navike zdrave ishrane. Nastavnik učenicimadaje neka uvodna pitanja kao što su:

What is your favourite food?

What do you put on it (on a hamburger or pizza)?

Do you have lunch at school? Do you like it?

Zatim nastavnik kaže učenicima da otvore svoje knjige, pogledaju slike na str. 93 i zapišu reči ispod odgovarajućih slika. 

Potom nastavnik sa učenicima može da odigra FAKE OUT GAME. Odeljenje se deli u dve grupe. Na tabli se napišu reči scrumptious i grains. Nastavnik pita učenike da li znaju značenje ovih reči (verovatno ne znaju). Zatim ih zamoli da probaju da pogode definicije. Ovo bi trebalo da bude zabavno.

Nastavnik zatim zamoli učenike da klasifikuju hranu u sledeće kategorije: 

	Tasty
	

	Yummy
	

	Delicious
	

	Scrumptious
	

	Disgusting
	

	Healthy
	

	Not very healthy
	


Potom se prelazi na aktivnost u kojoj treba da se usvoje određeni korisni izrazi u vezi sa ishranom. Nastavnik zamoli učenike da glume u situaciji. Evo nekoliko ideja:

a) Your friend is at your home. He is very hungry. Offer him something to eat and drink.

b) You are thirsty. Ask your friend's mother/father for a glass of water.

c) You are at home. You want extra cheese and a glass of juice.

d) You are in a restaurant. You work as a waiter. Offer some food and drink to your teacher.

Potom se prelazi na čitanje kratkog teksta (str. 94) o piramidi ishrane. Nastavnik zatim crta na tabli piramidu koju učenici precrtavaju u svoje sveske. Svi zajedno diskutuju i popunjavaju piramidu ishrane (Meat, grains, vegetables, fruit, milk products, sweets).
LISTENING

Nastavnik učenike navodi da pređu na zadatak slušanja. Zapisuje na tabli reč nutrition expert. Pita ih da li znaju ko je to. Zapiše tri definicije od kojih je samo jedna tačna. Učenici glasaju za jednu od definicija. Na kraju, nastavnik kaže koja definicija je prava.

Nutrition expert

a) Someone who tastes food in restaurants and then grades the restaurants

b) Someone who takes care of the temperature storing and handling of food in supermarkets.

c) Someone who gives advice on how to eat properly.

Zatim učenici slušaju snimak, zatvorenih knjiga. Pre slušanja rešavaju zadatak True or false? Na str. 94.

Potom nastavnik ponovo pušta snimak. Učenici crtaju piramidu ishrane i pišu nazive određenog tipa hrane na različitim mestima.

Potom prelaze na sledeći zadatak (str. 95). Ovu aktivnost mogu da rade u parovima.

Završni deo časa

Nastavnik dodeljuje zadatke 8 a) i b) za domaći.
