ПРИПРЕМА ЗА ОБРАЗОВНО – ВАСПИТНИ РАД

Наставник: ..........................................................                       предмет: природа и друштво
Разред: ЧЕТВРТИ                                                                      школска 2011/12. година

	Ред. бр. наставне теме: 1.

	Ред. бр. наст. јединице у теми: 4.
	Ред. бр. часа у години: 4.


	Наставна тема: 

	ЧОВЕК – ТО САМ ЈА

	Наставна јединица: 

	Живим здраво

	Циљ и задаци часа: 
	· Проширивање и продубљивање знања о значају и потреби одржавања личне хигијене, правилног одевања и исхране, физичке активности, штетности пушења, алкохола и дроге за очување здравља. 

· Упознавање са појавом најчешћих заразних болести и начинима заштите.

	Тип часа: ОБРАДА

	Наставне метода: 

	Вербално-текстуална, демонстративна, 

	Облик рада: 
	Фронтални, индивидуални
	Методски приступ: 

	интердисциплинарни

	Активности наставника: усмено излагање, вођење дискусије, навођење ученика на закључака, анализа направљених грешака.



	Активности ученика: дискусија, анализа, извођење закључака.



	Литература: Природа и друштво за 4. Разред, Биљана Поповић, Ивана Цмиљановић Косовац; Радни листови за природу и друштво за 4. разред, Биљана Поповић, Ивана Цмиљановић Косовац

	Наставна средства: Плакат (МУП-а) о изгледу разних врста дроге


	НАПОМЕНА (корелација у оквиру предмета/ корелација са другим предметима/ наставна средства/ литература (ван обавезног уџбеничког комплета)/ угледни час/ посетиоци на часу и др).




ТОК ЧАСА

	Уводни део часа: ....5....минута:                                                                     



	1. Анализа пословице :Здравље је највеће богатство;

	Главни део часа: ..35... минута



	1. Разговор на тему: Шта значи живети здраво?  (одржавање хигијене, здрава исхрана, одмор, физичка активност);

2. Читање и анализа текста у уџбенику Одржавање хигијене, стр.10; 

3. Самосталан рад ученика на 1. задатку у РЛ, стр.8. и анализа истог;

4. Читање и анализа текста у уџбенику Здрава исхрана, стр.10; 

5. Самосталан рад ученика на 4. задатку у РЛ, стр.9. и анализа истог;

6. Читање и анализа текстова у уџбенику на стр.11;


	Завршни део часа:..5..минута



	1. По један ученик чита свој домаћи задатак о изабраној заразној болести; 

2. Разговор о свакој задатој болести, њиховим искуствима, са акцентом на превенцију;

3. Показивање плаката МУП-а на коме су фотографије разних врста дроге и закључак да никада не узимају и не пробају од непознатих, нити од познатих људи предмете (таблетице, ''бонбонице'') и супстанце (прах, течност..) за које не знају шта су.



	Евалуација часа:




